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Dogrudygy glmana namedir bir zady koOp gaytalaberseler, goziie
dogry yaly gérnip baslayar. Muny bilmegifi 6zi propaganda
toruna dusmegin o6AlUni alyp biler.

«Gaytalanyp durlan yalan hakykata oOwriler» sozini Fasistik
Germaniyanyfd propaganda ministri Yozef Gebbelsifi aydandygy
rowayat edilyar. Bu s0z propagandanyi esasy talaby
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hasaplanyar.

Psihologlar muny «hakykatyi bikilme» tasiri diyip atlandyryar.
Bu tasirif uUstunde gecirilen synaglarda, eksperimentlerden
ahmiyetsiz zatlar boyunca kabir zatlary dogry ya-da yalfys
gorniisde topara bolmekleri talap edilyar. Mysal lc¢in, «Kisde
miweden edilyar» (dogry) ya-da «Mandarin doly bisen
pyrtykaldyr» (yaliys) we s.m.

Birnace minutlyk, hatda birnace hepdelik arakesmeden soi
eksperimentlere yene sol synag gecirilip go6rlipdir, emma bu
gezek kabir taze kesgitlemelerem gosulypdyr. Sonda adamlaryi
has o0n goéren kesgitlemelerini dogry bolup-bolmazlygyndan
0zbasdak yagdayda dogry hasaplayandyklary gorlipdir. Munuhf
sebabi-de, adamlaryi sol so6zlere 6zlerinii yakyn durmagydyr.

e Ofidenem bar maglumat

Munuf 6zi «gaytalanyp durlan yalan hakykata owrilyar» soOzinif
laboratoriyada subut edilen gornisidir. Das-tOweregimize sife
syn etsek, adam psihologiyasynyi seyle ayratynlygyny
mahabatcylaryi we syyasatcylaryid kop wulanyandygyny
goryandiris.

Emma laboratoriyada su tasirifi gorilmegi hakyky durmusda
adamlaryin ynanjyna tasir etmekde moéhum serisde hodkminde
hereket edyandigini afilatmayar. Eger dife yalan-yasryklary
gaytalap adamlary ynandyryp bolyan bolsady, onda ynandyrmagyj
basga hili usullarynyi geregi bolmazdy.

«Hakykatyf bikilmegi» Gitlerifi propaganda ministri Y.Gebbels
yaly adamlaryfi elinde howply yaraga oOwrilip biler. Mufa bowet
bolup biljek zadyfn birem sizif hakyky bilyan zatlaryfiyzdyr.
Haysydyr bir yalan goéwnimize jay bolyanam bolsa, ony hali-
sindi esidip durandygymyz lcin o6fki bilyan zatlarymyzy namicin
bir gyra siysirmelimis?

ABS-nyAn Wanderbild uniwersitetinden Liza Fazionyn topary
hakykat bukilmesi tasirinifi basky maglumatlar bilen nahili
baglanysdyrylyandygyny barlap gordi. Seyle bilikilme 6ndenem bar
maglumatyfyza tasirini yetirip bilyarmika?

Netijeler kesgitlemaniin dogry ya-da yalAysdygy baradaky



maglumatymyza garamazdan, gaytalamalaryi derifeme ukybymyza
tasir edip bilyandigini go6rkezdi. Adamyi rasionallygy
nukdaynazaryndan bu erbet zat bolubam gérnip biler. Yéne Fazio
we onuf topary suny anyklady: Bir kesgitlemanii dogry diyip
baha berilmegindaki in uly tasir onufi hakykatdanam dogry
bolup-bolmandygy bilen baglanysyklydy. Gaytalamagyi tasiri
hakykatyf UGstini o6rtup bilmeyardi. Gaytalansyn, gaytalanmasyn,
tapawudy yok — adamlaryfi yalan-yasryklara garanda hakykatlara
ynanma ahtimallygy has artykdy.

e Gysga yollar

Bu bolsa adamyf ynanclaryny gorkezyar. Gaytalamalar meselanin
diybinifi basga hilidigini bilyan yagdayymyzda kabir
kesgitlemelerifi dogry yaly kabul edilmegine sebap bolyar, emma
ol maglumaty dofduryp bilmeyar. Eyse munuf nahili sebabi bolup
biler? Hemme zat esidyan islendik maglumatymyzyf naderejede
ynandyryjydygyny derfiemek Ulc¢in goérkezilmeli tagallada yatyr.
Esidyan her bir zadymyzy ofdenem bilyan maglumat gorumyzyh
stizglijinden gecirmek kop zahmeti we wagty talap edyar. Bize
bolsa calasyn derfiewler gerek bolyar, munui lG¢in gysga yoldan
barmaga synanysyarys, beytmek koplenc dogry netijelere
akidyar.

«Hakykat bukilmesi» hic¢ birimizden sowa gecenok, diine hakyky
maglumatlary edinmek arkaly ofia garsy durup bileris.
Dara-direlikde esidyan zadymyzyfi dogrudygy ya-da yaliysdygy
hakda netija gelmek strategiyadyr. Eger dife gaytalamalar
derfiewlerimize tasir edyan bolsa, onda problemaly yagday
dorardi. Emma beyle dal. Elimizde gifi gerimli derfieyji glyg
bar, emma bularyf caklidigi bilen ylalasmaly bolyarys.

Anymyz «hakykat blikilmesinifi» tasirlerine acyk yagdaya gelyar,
clinki bir zadyin makuldygyny derfieme middetinde instimktimiz
bizi gysga yollara yiz urmaga yoneldyar. Beymek koplenc gowy
netije beryar. Emma kate yaliysdyrybam bilyar.

e Gaytadan gozegcilik

Bu tasir barada az-kem bilyan bolsak, onda ofia garsy



tayyarlykly bolmak kyn dismeyar. Munufi {G¢in ynanyan
zatlarymyzy oOwran-owran barlap durup, name sebapli
ynanyandygymyza disinmekdir. Namedir bir zat bize ynandyryjy
gérinyan bolsa, ol hakykatdanam dogry bolandygy uc¢inmi ya
gulagymyzyi asagynda Uznliksiz gaytalanyp durlany G¢inmi?
Akademiklerifn, alymlaryi yazyan her bir zadynda anyk cesmelere
salgylanyandyklarynyfi sebabi-de sudur. Agzayan pikirlerine
okyjynyfi sobada ynanmagyna garasmagyi yerine ofia cesmesini
barlamak mimking¢iligini beryarler. Emma bikilma garsy gormeli
carelerifi biri-de yaliys zatlaty gaytalamakdan gaca durma
mejburylygydyr.

Hakykatlaryi ahmiyetini saklayan dinyasinde yasayarys. Duyp
cesmesine inip, dogrudygyny bilip-bilman bir zady gaytalayan
bolsak, yalan-yasryklardyr hakykatlaryfi biri-birine garym-
gatym bolan dinyd déredilmegine yardam etdigimiz bolar. Yagny,
gaytalamazdan 0fA pikirlenip gormek zyyan etmeyar.
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