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Zenan kamlardan carwa tlurkmenlerde "ebelik" duzginine gecis
KADIN KAMLAR’'DAN GOCEREVLI TURKMENLER’DE “EBELIK” KURUMU'NA
DONUSUM

Bu calismada geleneksel Turk dini hayatinin c¢ok yonlu
fonksiyonuyla varlik gosteren kadin kamlarin tarihi gelisim
icinde gec¢irdigi, degisim, donusim, paylasim seriveni ve
islevleri Turk Kilturid’nun terkip 6zelliginden hareketle,
incelenecektir. Tarihin akisi icinde karsimiza muhtelif
baglamlarda c¢ikan kadin kamlarin durumu cesitli o6rneklerle
aciklanmaya calisilacaktir. Buradan hareketle calisma son
donemlerde yerlesik dizene gecen ve Toroslar’in kuzey ve
guneyinde yasayan Turkmen asiretleri arasinda bulunan Ebe
Analarin ve “ebelik kurumunun” yasadiklari topluluklarda
ustlendikleri islevleri ve Kkadin kamlarin ebe analar
Uzerindeki yansimalari incelenecektir.

Turk din tarihcg¢ileri, Turklerin dini yasamlarini dort ana
evreye ayirirlar:

Geleneksel GOk Tanri Inanci

Semavi Dinlerle Tanisma

Islamiyet’in Kabuli

Modern Doénem (Unver, Gingdr 1998:18-28)

Tirk kdalturdnin gelisim surecine bakildiginda, erken donem
Turk tarihinden gunumuze, Turk kulturinin sirekli gelisim ve
degisime acik bir yapida oldugu goéruliar. Tark kialtdrd, yari
yerlesik, esnek devlet anlayisinin hakim oldugu doénemle,
yerlesik esnek devlet anlayisinin hakim oldugu donem
araliginda, cevre kiltirleri potasina dahil etmis ve kendi
biunyesinde yeni terkipler olusturabilmistir (Yildirim 2000:
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32-44).

Bu konuda kiltir tarihg¢isi Bahaeddin Ogel, Orta Asya’nin
bilinen ilk buyuk devletleri olan Hun ve Gokturkler’'in birer
imparatorluk olduklarini, binyelerinde dogal olarak degisik
kavimlerin bulundugunu; ancak, bu iki imparatorlugun Orta
Asya’'da musterek bir kdaltir yarattigini ve bu kiltirel yaratma
sirecinin diger Turk kavimlerinde de devam etmis oldugunu
ifade eder (Ogel 1984: 43).

B.Ggel’in; “Hun Devleti’nin siyasi vahdeti, bir yandan Orta
Asya’daki kultir birligini saglarken diger taraftan da dis
temaslar sayesinde kendi topraklarindaki insanlarin gunluk
hayatlarina ve zevklerine disaridan yeni gelen zevkleri de
katmaktaydi” ifadeleriyle, yeni terkiplerin milli sliba
donustlriulmesinin Turk kultdrinin erken doénemlerinde yasanmis
bir tecribe oldugu anlasilmaktadir.

Tarihi surec¢ icinde Turklerin kulturel hayatinin butdnunde
oldugu gibi, dini yasamlarinda da, cesitli baglamlarda gelisme
ve degismeler meydana gelmistir. Erken doénem Turk inang
sistemi G6k Tanri inanci olarak tanimlanmaktadir (Unver,
Gungor 1998: 33).

“Tum toplumlarin erken donem dini pratiklerinin toplami, bilim
hayatinda genellikle Samanizm terimi ile ifade edilmekte ve
aynl zamanda bugun, Samanizm erken donem Turk din hayatinin
ritiel ve sosyal boyutunu ifade edici bir terim ve kavram
olarak da kullanilmaktadir.”

“Saman kelimesinin etimolojisi hakkinda birgok gorius ileri
surilmastir. Samanizm’in kdkenini Budizm’e dayayan, onun
guneyden gelip kuzey Asya’'ya kadar uzandigini ileri siren
arastirmacilara gore Saman kelimesi, Sanskritce’de “dilenci-
rahip” veya “Budist rahip” anlamina gelen Sramana veya Cramana
kelimesinden Cin diline Sa-men (bilge kisi) olarak gecmis;
buradan da Mancu-Tunguzcada Saman/Xaman halini almistir”
(GUngor 20006).

Eski Turkce’de Saman karsiligi kullanilan kelime Kam'’dir. Kam
kelimesi Uygur donemi Turk dili metinlerinde Turkische Turfan-
texte’'lerde, Kutadgu Bilig ve Codex Cumanicus adli eserlerde
gecmektedir. Yakutca’'da Oyum, Mogolca Buge; Buryatca Buge ve



Bo; Tunguzca Saman/Xaman; Tatarca Kam; Altayca Gam/kam;
Kirgizca ve Kazakca Baksi, Bahsi, Karamurt, Darger, Bubu;
Samoyed dilinde ise Tadibey Kkelimesi saman kavramini
karsilamak ic¢in kullanilmaktadir (Bulucg, 1979) Kadin samanlar
icin kullanilan cesitli unvanlar Uutagan. Udagan, Ubakhan.
Utugan, Utiugan kelimeleri Mogolcadir (Gingoér 2006). Cevre
kiltlirleri kucaklayici ve ic¢ine alici kapsama sahip olan Turk
kiltirunde butin bu terimler kendine yer bulur (Bayat
2006:131-134) .

Toplumsal hafizalar ve dini hayat, uzun surec icinde
olustugundan dolayi, bu olusum, kendisini, temel davranis
kaliplariyla, gecmisten simdi araciligiyla gelecege tasir.
Bunlar, genis bir toplumsal kabul ve katilim ile,
ritiellerden, sembollerden, normlardan ve degerlerden meydana
gelir. Toplumsal pratiklerin olusturdugu bu birikim, yeni
kusaklara aktarilir (Marshall 1999: 258-259). Suphesiz her
aktarim aktarilanin Uzerine konmus bir tecribe olarak gelecege
yeni bir birikim saglamis olur. Bu durum, kendini ayni bic¢imde
inan¢ sisteminin gelisim seyrinde de gosterir.

Turk inan¢ sistemi icinde ‘kam’ diye bilinen bu kisiler,
toplum icinde olaganusti gicler ile olan iliskileri ve bunlara
dayali topluma ve bireye go6sterdikleri c¢o6zumler nedeniyle
saygl duyulan veya korkulan sahsiyetlerdir. Kamlarin toplumsal
donlisume paralel olarak, uzerlerinde biriktirdigi islevler
oraninda etki alanlarini genislettigi de sOylenebilir.

Burada incelemeye c¢alisilacak husus, yukarida vurgulanan
baglamda belirtilen 6zelliklerin kadin kamlara yansimasi
bicimiyle ilgili olacaktir. Turk inanc¢ pratiklerinde oOnemli
yer tutan kadin kamlarla ilgili bir takim gorusler vardir. Bu
goruslerin yer aldigi baglamlarin basinda, insanin yasamini
idame ettirebilmesi ic¢in gerekli olan ‘yiyecek’ ig¢in yaptigi
bereket ve kendisinin c¢ogalmasi icin gerekli goérdugu ‘dogum’
olayiyla ilgili yapilan torenler gelir. Bu torenler ilk
uygulamadan itibaren bitkisel, tarimsal, hayvansal bereketin
bollugunu, nifus artisinin temini ve devam ettirme amaciyla
yapilir (Ozdemir 2001:124; Bayat 2004: 17-49).

Insanoglu ilk caglarda toplayicilik ve ilkel bahce tarimiyla



ugrasmistir. Iste bu sirec icinde kadinin toplayicilik ve
ilkel bahcgce tarimiyla ugrasmasi, ‘atesi’ istifade edilir
duruma getirmesi (Cobanoglu 2003: 29, 30, 31) yani sira,
“erkek cinsinde bulunmayan dogurganlik ve dogurdugunu kendi
bedeniyle beslemesi gibi kendine 06zgl nitelikleri ‘anaerkil’
aile duzeninde ayricalikli bir konum kazandirmasina imkan
vermistir.” (Akarpinar 2000: 180). Dolayisiyla Turk toplumunun
mitolojik sembollerinden biri olan ‘kadin’, dogurganlik
6zelligiyle, yaratici giliciin temsilcisidir” (Ozcan 2003: 78) Bu
sebeple kadin, toplum yasami 1icerisinde bereketin,
dogurganligin sembolii olarak goriulmistir. Ote yandan kadin
samanin, “Yer Ana” kompleksi icinde en eski c¢aglarain
hatiralarini yasattigi ve onun anaerkil bir ddénemde ortaya
¢iktigi, son donem arastirmalari ile ortaya konmustur (Bayat
2006: 85).

Kadin kam, hakimiyet {Gstinliguni, sosyo-ekonomik dizeyin
degismesi sonucunda erkek Samanlara birakmistir. Sosyo-
ekonomik dizeyde anaerkilligin guc¢ kaynaklarindan olan ates,
demir ve benzeri madenlerin islenmesiyle kurulan erkek
egemenligi toplumun yapisini degistirdi ve ocagin sahibi,
dolayisiyla ailenin basi durumunda olan kadin, oOzellikle
demirciligin gelismesi ile, yerini erkege birakmis oldu (Bayat
2006: 63; Cobanoglu 2001: 5-22).

Tirk inan¢ sisteminde kadin kamlarin varligi toplumsal
gelismenin bir sonucudur. Turklerin hayatinda, sahip olduklari
esnek, dinamik, yari yerlesik devlet anlayislari iginde ve
sosyal hayatin her baglaminda kadina yer verilmistir. Tirk
destan ve hikayelerine de bakilacak olursa, kadinin erkek ile
yan yana hayat micadelesi ic¢inde bulundugu goérulecektir
(Sevinc¢ 1987, Yilmaz 2006: 111-124).

Kiltlirin dogasinda var olan gelisim, degisim, donldsum ve yeni
terkipler olusturabilme 6zelligi, Tirk kadin kimliginde de
kendisini gostermistir. Gelisim ve paylasimin c¢ok yonlu
olmadigi, sinirli paylasimlarin gerceklestigi erken doénem Turk
toplumunda “kadin kam” kimligi ile varlik gésteren Turk kadin
kimligi, dini ve sosyal rolleri, c¢ok yonlu islevleri ile o
sartlar icinde karsilarken, degisen zaman ve sartlarda



uzerindeki islevlerin c¢ogunu toplumsal birikimin dogal gelisim
sireci icinde dogurdugu muhtelif miesseselere aktarmistir
(Yrldirim 1999).

Tirk kadin kamlar, dini kimliklerini Islam dinine intisap ile
birlikte kadin evliyalara; biaylciu, sihir yapici kimligini
bakici, falci, muskaci kadinlara; hekimlik kimligini ocaklara
devretmistir (Kalafat 1999; 79). Bu islev dagiliminda dini
misyonun verildigi kadin evliyalar, Tirk-Islam cografyasinin
muhtelif yerlerinde varlik goOostermis ve gunumize Kkadar
turbeleri ve bu turbeler etrafinda olusan menkibe ve
efsaneleriyle varligini surdirmistir.

Erken donem Turk inanc¢ sisteminde karsimiza cikan kadin kamlar
ile Turk cografyasindaki yaygin “kadin evliya” tiplerinin ne
ilgisi olabilir, sorusuna dinler tarihi acisindan bir cevap
verilebilir: Hicbir zaman, bir din veya salt bir dini inang,
sinirli bir zamanda ortaya c¢ikip, islevini tamamlamis ve
ortadan kaybolmustur, denilemez. Din ve din pratiklerine bu
tarz bir yaklasim eksik bir yaklasim tarzidir. Cunkl dinin
tarihi asan bir boyutu vardir. Dini olusturan olgular, bir
anda ortaya c¢ikmaz. Dolayisiyla, din ve ona bagli olgu ve
olaylar tarihi sirec¢ icinde olusur ve varligini bir bicimde
surdurar.

Dini olgu ve olaylarin kdkleri, cok daha gerilere gidebilecegi
gibi, ileriye yonelik, kesintisiz ve birbirini etkileyen bir
sirec olusturma 0zelligi de gosterirler. Durum bdyle olunca,
dini olgularin gercek anlamda saf halde bulunmasinin mumkun
olmadigi, soylenebilir. Inancin gelisip degismesine ve yeni
terkiplere wulasmasinda sosyo-kulturel, sosyo-ekonomik
sireclerin, iklim ve cografya gibi etkenlerin rold g6z odninde
bulundurulmalidir (Eliade 1990: 57-58). Dolayisiyla kadin
evliya kultl de, bu baglamda degerlendirilebilir.

Anadolu’nun muhtelif yerlerinde bulunan ve etrafinda pek c¢ok
halk inanci pratigi olusan kadin evliya tirbesi vardir.[1]
Kadin evliyalar etrafinda gelisen pratikler ve tarihi surecte
yer alan, hayatin her baglaminda Tirk kadin kimligi, gunumiz
toplumunda muhtelif islev donusumleri icinde izlenebilir.[2]
Ebelik kurumu ve ebe analara onculik eden kadin kam kimligi



arasinda da bir takim iliskiler oldugu gérilmektedir. Once
“ebe” nedir sorusuna cevap arayalim. Muhtelif sozluklerde
gecen ebe kelimesi su anlamlar icinde gorulur:

ebe: 1) Dogum isini yaptiran kadin 2) Buyuk anne, nine. 3)
Genellikle cocuk oyunlarinda bas olan, diger cocuklara veya
gruba karsi cezasini cekmek ve bundan kurtulmak ic¢in tek
basina budtin sorumlulugu Uzerine alan cocuk. “Ebe” ile bagli
s0z Obekleri de soOyle siralanabilir: Ebebulguru, ebegumeci,
ebekusagi, ebemkusagi, koérebe, dil ebesi, kumar ebesi, 1laf
ebesi, lakirdi ebesi, oyun ebesi, s6z ebesi (TDK 2005: 597)

ebegumeci: Ebegumecigillerden, cicekleri ilac¢, yapraklan sebze
olarak kullanilan, kendiliginden yetisen cok yillik ve mor
¢icekli bir bitki (TDK 2005: 597)

ebekusagi: Gokkusagi (TDK 2005: 597)
ebemkusagi: GOokkusagi (TDK 2005: 598)
ebeveyn: Anne ve baba (TDK 2005:598)
ebe: 1 ‘nine’ (Tietze 2002: 684)

ebe: 2 ‘cocuk dogurtan, dogumda yardimci olan kimse (ekseriya
kadin)' (Tietze 2002: 684)

ebe: 3 ‘cocuk oyunlarinda gruptan ayri durumda oynayan cocuk’
(Tietze 2002: 684)

aba: Aba, apa, ebe, epe, bicimlerindeki sozcukler, gunumuz
Turk dillerinde “ata; dede; nine; baba; anne; amca; hala;
agabey; abla; ebe” gibi anlamlari olan cesitli akrabalik
terimlerini gosterir (Yong-Song Li 1999: 99).

i

ebe: anne; nine” (Yong-Song Li 1999: 99)

ebe: “dogum isini yaptiran kadin”, “nine; abla; teyze; duginde
geline verilen armaganlari toplayip g6z online yayan kadin;
soy, boy”, “nine; dede; kiz kardes; abla; hala” (Yong-Song L1



1999: 99)

aba: “nine; anne; ebe” (Yong-Song Li 1999: 99)

n

abi: “nine; kaynana (karinin annesi) ; ebe” , yirak abi
“dedenin veya ninenin annesi; anneanne” (Yong-Song Li 1999:
99)

abiy: “hala, teyze (babanin veya annenin ablasi); nine (baba
veya anneden yasca buyluk olan herhangi bir yasli kadin);
kaynana” (Yong-Song Li 1999: 99)

aba: “nine; (ortmece) nine (1irmak, gol, orman gibi sozcukler
yerine kullanilir); (oOortmece) Sibirya yarasi” , aba “nine;
bayuk 1rmak, bluyuk gol; 1irmak”, aba “nine: ninenin kiz
kardesi; (serefle) genel olarak yasli kadin; (yolda) arazi,
yatacak yer; ayi” (Yong-Song Li 1999: 99)

Turk kiltirunde “ebe” kelimesi etrafinda gelisen kelime ve
kavram dinyasinin oldukca zengin oldugu goOrulmektedir. So6z
konusu bu durum, “ebe” kelimesinin dogum isini yaptiran kadin,
bayuk anne, ulug kadin anlamlarina geldigini gosterir. Anadolu
cografyasinda yasayan gocer evli Tirkmenler arasinda ve
onlarin son donemlerde yerlesik dizene gectikleri yorelerde,
bu ‘ebe’ler hala canliligini koruyor ve islevlerini
sirdiriyor: Oralarda karsilastigimiz ebeler “ebeler, ebe
analar, aralik ebeleri”, gibi adlar tasir. Onlar, ebelik gibi
dogum yaptirtici bir sosyal kurumu gecmisten gunidmize tasiyan
son izleri yansitair.

Konar-gocer veya yari yerlesik yaylak-kislak hayatinin hakim
oldugu Turk topluluklarinda, kadin-erkek iliskisinin daha
rahat oldugu, hayatin her alanini birlikte paylastiklari
bilinen bir gercgektir. Bununla birlikte, oO0zellikle gerek hayat
sartlarinin dogurdugu, gerekse ailenin bir ocak olarak sirdigu
yerlerde ebelik vazifesini yuklenen kadinlarin toplum iginde
0zel bir yeri vardir.

Bir yonuyle kadin kamlarla olan benzerliklerine bakacak
olursak: son donem arastirmacilardan bir kismi Samanlari

n



“atanmislar” ve “secilmisler” diye ele almaktadirlar. Sibirya
ve Altay kavimlerine gore Samanlik aileden, genetik olarak
intikal etmekte, bayilma, sinir krizi ve astim nobetleri ile
kendini gO0stermektedir.

Radloff, Samanligin genetik olarak babadan ogula, bazen de
kiza intikal ettigini ifade ederken. Anohin. Samanliktaki
genetik gecisin babadan ogula (kiza degil), akrabadan akrabaya
oldugunu ifade etmektedir (Gingdr 2006).

Ebelik kurumunun olusum ve gelisimine baktigimizda, ebe olacak
kadinin, ya aileden gelen bir ebelik isleri strekliligi veya
diger kadinlarda olmayan ebe kadina 06zgu bir cesarete ve
0zelliklerle sahip oldugu goérdlur. Gerek ebelikle ilgili
uygulamalarin neticesi gerekse ebeligi yuklenmesiyle
gosterdigi basari oOlcusinde ebenin toplumda itibar gdérdugi
soylenebilir. [3]

Turkistan sahasinda var olmus kadin samanlar arasinda, ebelik
yapanlar da vardir. Bunlarin, dogumu zor gecen kadinlarin
dogumuna yardimci oldugu, hatta cocuk beklentisi karsilik
bulmayanlari tedavi ettigi de bilinmektedir. Hatta erkek
Samanlarin, dini ritudellerde kadin sembolli olan kadin go6gsi
figurld elbiseler giydikleri ve dogumu sembolize eden
pratiklerde bulunduklari séylenir. Kam kimligi olusumu ile
disilik olgusu bereket arasinda bir iliski oldugu ileri
sirulmektedir. Tuva halk inanisina gore, Tuva Samanlarinin ulu
atasi da bir kadin samandi (Beydili 2005: 511).

Yakut Tilrklerinde, o0zellikle erkek cocuk isteyen kadinlarin
Samanlara basvurduklari, Samanlarca efsunlandiklari
gérilmektedir (Inan 2000:167). Turkler, Anadolu’ya
geldiklerinde saman, Budist. Maniheist rahiplerin islevlerini
Anadolu’da muska yazma ve buyu tekniklerinde uzman hocalar
yuklenir (Kalafat 1999).

Sibirya’da kamlarin gorevleri sunlardir:

Ol0 ruhunu oblr dinyaya gdndermek,

Yersiz yurtsuz bir ruhu tahtadan bir tasvire yerlestirmek,

Avda sanssizligi gidermek,

Hastalari tedavi etmek, gibi gorevlerine rastlariz (Gungor
2006) .



Toroslarin guney dogusunda Amanos daglarinda yasayan ve
“Firka-i Islahiye” ile yerlesik diizene gecen Osmaniye yé6resi
Ulasli Turkmenleri arasinda da, ebelik kurumu yasamaktadir.
Burada da dogum etrafindaki pratiklerin oOtesinde s6z konusu
kuruma cok yonli bir islev yuklendigi gorulmektedir:

“Aralik ebelerinin goérevi dogum yaptirmakla bitmez: c¢ocugun
yikanmasinda, hastalandiginda tedavi edilmesinde, annenin
durumunu kontrol etmekte cocugu olan aileye yardimci olur.
Dogumdan sonra cocugun gO6bek adini koyar, gdbegini kesip
pansuman eder, cocugu yikar, kundaklar ve ailesine teslim
ederdi. Bir gece de o evde annenin basinda bekledigi olurdu.
Dogum yapan kadinin evi kendi evine yakinsa her gin evine
gider, ne durumda oldugunu kontrol eder, cocuga bakacak birisi
yoksa banyo yaptirip, kundaga sarardi. Ebesi oldugu cocugun
evlilik donemlerinde kiz istenmesinde, kiz verilmesinde; bunun
yaninda oOlum todrenlerinde <cenazenin yikanmasinda,
mevlitlerdeki yemeklerin hazirlanmasinda da Onemli gorevler
ustlenirlerdi. Ebesi oldugu cocuklar kendilerine “ebem” diye
hitap ederler, kendilerinden haklarini helal etmesini
isterler, bayramlarda ziyaret ederek, hediyelerini
getirirlerdi” (Doganer 2006).

Kadin kamlarin o6zelliklerinden birisi de, halkin adet ve
geleneklerinin unutulmasina 1izin vermeyecek uygulamalarda
bulunmaktir. Kamlar genelde hayalci, sair ruhlu ve s0z
dagarcigi zengin olup sembollerle disunebilen insanlardi.
Ornedin, halkin kullandigi ginlik konusma dilindeki kelime
saylsl dort bini gecmezken, kamlarin kelime hazinesinin on iki
bin civarinda oldugu soylenmektedir (Beydili 2005: 511).
Ulaslai Turkmenleri arasinda yasamis olan ve hala adi kendi
siilalesine lakap kalan “ZALA EBE”nin gelenek cevresindeki
karizmatik etkisi ve sdz ustaligi karsisinda higbir erkegin
duramamasi halk arasinda biline gelmistir. GUnumuzde, Osmaniye
ili Ulasli mahallesinde, kadinlar arasinda sb6z ustaligi ve
gelenek savunuculugu yapanlar icin, bu yluzden, ona nisbetle
“Zala Ebelik yapma”. ‘"Zala Ebe gibisin” denir.[4]



Ebelerin kadin cenazelerinde, defin islemi hazirliklarinda ve
cenaze esnasinda yapilacak cesitli islerde 6n planda oldugu
gorilmektedir. Ulasli Tirkmenleri yagmur dualarinda ve diger
bereket torenlerinde onlarin dualarini almayi ve onlari
aralarinda bulundurmayi Onemsiyorlardi.

Turklerin gec donem Asya tecribelerinde de ebelik kurumunun
fonksiyonel oldugu goriulmektedir. Dogumda ve dogumla ilgili
torenlerde cok onemli rolu olan bu ebeler, cocuk ve hamileler
icin, cesitli tilsimlar yapmaktaydilar. Bu yuzden de gunumuz
Turkmen kadinlari hastalandiginda, doktor degil ebeler
cagrilmaktadir (Bacon: 190).

Mersin yoresi Tahtaci Tudrkmenleri arasinda, dogum esnasinda
ebe, islemlerine “Benim elim degil Fatma Ana’nin eli” diyerek
baslar. Dogum yapacak kadinin karnini eliyle ovup dogumu
gerceklestirmeye calisir (Selcuk 2004: 157). S0z konusu
uygulamalara Turkiye’'nin pek cok yoresinde rastlanmaktadir
(Acipayamli 1974:41).

Anadolu’nun pek cok yerinde Fatma Ana’'nin eli ile ilgili
inan¢clar mevcuttur. “Benim elim degil Fatma Ananin eli”
ifadesinin Orta Asya Turkleri arasinda “Benim elim degil, Umay
Ana’'nin eli” seklinde yasadigi da bilinmektedir (Beydili
2004:584-585; Tanyu 1982:479-495; Ucer 1976:147-156; Ucer
1981:113-120). Fatma Ana inancini Dogu Tirkistan’da da gdrmek
mamkindir. Hatta, Dogu Tirkistan’daki Musliman baksilar,
pirlerinin Hz. Fatma olduguna, baksiligin ondan miras
kaldigina inanmaktadirlar (Inan 2000: 72-90). Burada, kamligin
Islami forma birindigini gdrmekteyiz.

Bu donusum esnasinda, Peygamberin kizi olmasi sebebiyle
Misluman topluluklarda Hz. Fatma’nin kendisine duyulan
hirmetten dolayi pir secildigi anlasilmaktadir. Dogum
esnasinda da, dogumu yaptiran kadin, Hz. Fatma’nin manevi
gucunu almakta, o s6z konusu guc¢ ile hamile kadina temas
etmesiyle dogumun kolaylastigina inanilmaktadir (Selcuk 2004:
158). Ote yandan Dede Korkut Hikayelerinde gecen kadin
tasvirlerinde, iyi kadinlarin Ayse, Fatma soyundan geldiginin
zikredilmesi de bu baglamda disunilebilir.

Gerek Tahtacilar arasinda, gerekse Ulasli Turkmenleri arasinda



dogum sonrasinda c¢ocugun godbek baginin dnemsenmesi ve ebesi
tarafindan kutsalla ilgili bir yere gomulmesi ritueli ile;
cocugun dogumundan sonra kansiz kurban ritlielini andiran ve
“gombet” diye adlandirilan kuruyemis dagitilmasi islemlerinin
fenomenolojik[5] olarak seyrine bakilacak olursa, bu
pratiklerin, Orta Asya Tirk geleneginin bir devami oldugu
soylenebilir. Divanu Lugati’'t-Turk’te c¢ocugun esine, “son
veya “Umay” denilmektedir (DLT 1992: 123). Kazak, Kirgiz ve
Yakut Tirklerinde <c¢ocuk dinyaya geldiginde ziyafet
verilmektedir. Ebe, bu ziyafet icin bugday unundan bir yemek
yapmakta; kadinlar, yemek yedikten sonra c¢ocugun esini bir
cukura gémmektedir (Inan 2000: 173).

Dogum esnasinda ve hemen sonrasinda ebeler tarafindan yapilan
bu islemler, aslinda siradan bir canli olan insan yavrusunun
kutsalla eklemlendirilip ona atfedilen kutsiyeti, bu tdrensel
yapl ic¢inde, toplumsal kabulle onama pratikleridir. Cunkdu
cocuk dogum oncesinde, sadece fiziki bir var olusa sahip olup,
henliz ailesi tarafindan taninmamis ve toplum tarafindan da
kabul g6érmemistir. Yeni dogan cocuk tam anlamiyla canli
statlislini dogumu ve dogumdan hemen sonra uygulanan ritieller
ile kazanmaktadir. Cocuk, ancak bu ritueller sayesinde
toplumla bitinlesmektedir (Eliade 1991: 161; Selcuk 2004:
163) .

Ebelerin bu baglamda sahip olduklari olaganisti nitelikler ve
gucte dikkat ceken bir diger husus da “ebem kusagi”dir.
Yagmurdan sonra havanin ac¢ilacaginin habercisi olan godk
kusagina, bazi yodrelerde ebem kusagi denir. Halk arasindaki
inanca gore, bu kusagin, Hz. Fatma kusagi olduguna inanilir.
Bu kusaktaki vyesil rengin cenneti temsil ettigine
inanilmaktadir.[6] Ebelerin dogum vyaptirma esnasinda
soyledikleri: “Benim elim degil, Fatma anamizin eli” s6zlUni ve
Misliman baksilarin Hz. Fatma'yi pirleri kabul ettigi
bilgisini animsarsak ebemkusagiyla Fatma ana kusagi
iliskisinin de bu baglamda yorumlanmasi mimkindir. Tldrkmen ebe
analarinin umumiyetle geleneksel kiyafetlerinde bellerinde
sarili ve her zaman temiz tuttuklari bel kusaklarinin
oldugunu, dogumlarda ve doguma yardimci bir arac¢ islevi

n



gorduguni; biatin bunlari, onun kutsalligi inanci 1ile
birlestirdigimizde, “ebem kusagi” kavraminin da buradan gelen
kutsalliklar neticesinde, Fatma Ana kutsalligiyla ifade
edildigi anlasilair. Ote yandan, ebemkusadinin altindan
gecgcmenin cinsiyeti degistirecegine inanilir. Bu da yine bir
yonliyle yeniden dogmayi cagristirir; delikli tastan gecme
ritueli gibi, yenilenmeyi temizlenmeyi sembolize eden mitlerin
oluimsdudzlugunin gobstergesi olan bir inanc¢ kiltdnd
cagristirmaktadir (El iade 1993).

Sonu¢ olarak; erken donemden itibaren Turk inan¢ sistemi
icerisinde gorulen “kadin kamlik” fenomeninin, kultirde
sureklilik baglaminda yer aldigi, karsilastigi yeni sartlar ve
tutumlar karsisinda kendisini yeniledigi, degistirip
dontustirdigli ve sonunda yerini saglik ocaklarinda ve
hastahanelerde gdérev alan ebe analara, ebe babalara biraktigi
anlasilmaktadir.

Yrd. Do¢. Dr. Ruhi ERSOY,
Gaziantep Universitesi.
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m Dipnotlar:

[1] Bunlar soyle siralanabilir: Kiz Evliya Turbesi: Edirne
saray icindedir. Kiz Veli (Mdhdarld Sultan)Tirbesi: Izmir
Menemen’de Merkez Carsi ici, muftuluk yanindadir. Sari Kiz
Tlirbesi: Bolu ili Mengen ilgesi Agacalar koOyu, Kiz Dedesi:
Bolu merkez Ege Mahallesi Tarlabasi caddesindedir. Kizlar
Turbesi: Kahramanmaras kabristanindadir, Kiz Turbesi: Edirne
merkez Kiyik Ortacukur Mahallesi’ndedir. Uc¢ Kizlar Turbesi:



Konya 1ili, Aksehir merkezde Tasmedrese yanindadir. Sir
Hatunlar (Sire Hatunlar) Tilrbesi: Izmir Tire’de Masa
Mahallesi’'nde, Seyhetu Zeynep Turbesi: Siirt merkezde, Cimcime
Sultan: Ankara 1ili, Haymana ilcesindedir. Sultan Hatun veya
Aynali Kadin Tirbesi: Sinop ilinde, Logusa Hatun: Istanbul —
Beyoglu Sishane’dedir. Bu arada Bursa ilimizde de Ebe Hatun
Turbesi vardir. Bu turbenin etrafinda da halk inanclari
yasanmaktadir. Hos Ebe ve Gebe Sari Kiz Turbeleri Ankara
Nallihan’'dadir. Kirmizi Ebe Turbesi: Ankara Kizilcahamam
ilcesi Taslica koyundedir (Kalafat 2006: 3-14).

[2] Halk hekimligine 6rnek bir kadin hikayesi: “Hep gelirler,
benim koyde de s6ézuim gecer. Zaten ben bunu babamdan 6grendim.
Babam cevre koylerin sinihg¢isiydi. Bir sey yapacagi zaman gel
gizim der, beni cagirir gOsterirdi. Hayvanlara bile bahardi.
Mesela bir davarin ayagi girilmis. Gel gizim sunu dut derdi.
Girigi giriga getirirdi. Seyle duz tahta yapardi, dort yanina
gor, gara sagizinan (kara sakizla) sarardi. Adamlarinkini gara
dzuimidnen hayvanlarinkini gara sagizinan sarardi. Adamin baldir
gemigi curuk gemikdir. Omuz gemigi curukdir, dirsekden asagisi
cruktidr. Boynun arha gemigi curuktur; on tarafi, saglam
gemikdir.

Benim gizimin damadi (hemi de gorumumiun torunu) Osman’in
ayaginin bas barmagi girilmis. Ta su diz gapagina gadar alg¢iya
almislar. Geldi, “Ana ben duramiyorum” dedi. “Aman oglum, sok
at.” dedim. SoOoktuk attik, tekrar ben sardim eyi oldu. Uzum
sarsan bile girih siser, o sismeden gorhma. Sonra datli datli
gicisir.

Ben koyumde sayilirdim, sevulurdum, sindi Sivas’ta bile
sayilir sevulurum. Burada bile sinihg¢i ariyanlar sora sora
buluyollar. Amma sindiki adamlar degisti. Gider birisi seni
ele verir, cekmiyorum. Bahmiya da (bakmaya da) gorhuyorum.
Amma bana guvenen insanlar gine (yine) geliyor. Gecgen gun biri
soylemis; bir gari, ahsam ezeninden sonra geldi. “Bizi Cengiz
Efendi saldi.” dedi. Cengiz benim ahrabam. “0, bu isleri
biliyor;, ona gidin” demis, bana salmis. Gari geldi; bahdim,
omuzu ¢ihmis; yerine getirdim, getti. Zaten, “Bana guvencin
yohsa dohtura get gizim.Ben elimi surmem.” dedim. Bana ne,



niye basima is aciyim. Sindiki insanlar inanmiyor, hoyukleri
de bir seye dutmuyorlar. $Sindi o devirler olduuu.. Eskiden
inanir guvenirlerdi, insanlarda c¢iban c¢ihardi, ya Llohum
sarardih, ya sogani kézler sarardih; o c¢iban patlardi, irin
ahar giderdi, eyi olurdu. $indi insanlara guvenemiyorum, yalan
yok sindi! Bir tenesi dutar, bu yasdan sonra beni surum surum
surundurur gor soriya. (koyar suraya) Gine de bahiyorum,
bahmadih degilim emme “Dohtura gedin” diyorum. Yalimima,
glivendigim adama da bahiyorum.

Torunumun gizinin golu dirseginden ¢ihmis. Bunlar nasil, Allah
etmiye heyecanlanmislar, oOluyollar, dedim ki “Gizim bir
bahiyim” dedim. “Bi sey yoh ne var ki yalan soyluyollar.”
dedim, elime aldim, c¢ekdim, yerine getirdim. Giz, “Babannnee
golum eyolduuu!” dedi.

Butun oynah yerler c¢ihar, bu diz gapah bile c¢ihar; altina su
girer, kirec¢ baglar, yer yapar. 0 zaman ayna kemigini
avuclayip dutuyorum, galdiriyorum, ayagil oynatip yerine
getiriyorum.

Hepisini babamdan 6grendim. 73 yasindayim. Sindi de 72 yasinda
ohuma yazma 6grendim. Sivas Valisi Hasan Canpolat bana belge
verdi. Barabar resim c¢ekdirdik.. Valiye dedim ki “Gunah Vali
Bey, ben haca gettim, resim cekdirmeyim” dedim. Dedi ki “Sen
butun Turkiye’'ye ornek oldun teyze” dedi.

Kaynak kisinin adi-soyadi: Zehra Cellat

Dogum Tarihi: 1933

Tahsili: Okur Yazar (okuma yazmayi gecen yil yani 72 yasinda
ogrenmis.)

Meslegi: Ev hanimi

Derleme Tarihi: 25.12.2005

Ikamet Yeri: Sivas

Not: Bu Derleme ylksek lisans 6grencimiz Birsen Akpinar
tarafindan yapilmistir kendisine tesekklir ederim.

[3] Gunumuzden bir ebe ana hikayesi: Anam bizim koyun
ebesiydi. Koyun degil ya bitidn yakin Kkoéylerden gelir
goturdrlerdi. Her neyse bizim gelin hastelendi. Gerc¢i ay1i gunu
emme anam diyor ki “Bahiyorum. c¢ocugun ne ayah vaaar, ne bas
var” diyor. “Hec¢ yoh!” “Sonra” derdi, “bahdim ki cocuh, giz



cocugu. Beyle iki gat, makattan gelmis. Bir gadim arhiya
gecirdim” derdi; “o6nden iki taraftan bdyle barinagimi
dahdim(iki elinin isaret parmagini cengel biciminde karsilikli
uzatarak) cekdim” derdi. Iki gat cocuh dogum yapdirmis anam.
Isde beyle, bu gadar. uzmanimis benim anam’. Sindiki dohdorlar
olsa parcalallar gi. keserler, parca parca alillar. Dogum ani
gelmis, (Esimi kastederek “Bu benim evladim!”) rahimden c¢ihmis
cocuga sezeryan yapamiyollar. Sindi vakumla aliyollar onu. Bu
gun temelli eyle ediyollar. Sonradan gadinlar, baska turli coh
zorluk c¢ekiyor, yazih oluyor genclere. Anam 90-95 yasinda
vefat etti. Koyun erkekleri de herkesten daha c¢oh anami
sayarlardi. Clnki en boylik olaninin bile gdbagini kesmisti. O
gadar da sayilirdi sevilirdi.

Kaynak kisinin adi-soyadi: Ayse Aydemir

Dogum Tarihi: 1937

Tahsili: Okur Yazar

Meslegi: Ev hanimi

Derleme Tarihi: 03. 01.2006

Dogum Yeri: Sivas (Merkez-Demiryazi Koyu)

Not: Bu derleme ylksek lisans 6grencimiz Birsen Akpinar
tarafindan yapilmistir. Kendisine Tesekkur ederim.

[4] S6z konusu ettigim Zala Ebe’'nin asil adi Zeliha olup yore
agzinda Zala olarak kullanilmistir. Zala Ebe benim babamin
babaannesidir. 1880-1960 arasinda Firka-i 1Islahiye’nin
iskaniyla Amanos daglarindan Osmaniye’ye yerlesen gocer evli
Ulasli Turkmenlerinin ebesidir.

[5] Kavramla ilgili genis bilgi ve uygulama O6rnegi ic¢in bkz.
M.Unal, “Halk Dini Verilerinin Fenomenolojik Yontemle
Incelenmesi”, F.U. Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi. Prof. Dr. Saban
Kuzgun Armagani, Sayi 5, Elazig, 2000: 227-242.

[6] Ebem Kusaginin Fadime Ana kusagi olduguna dair halk inanci
Dr. Yasar Kalafat’in son saha calismalarinda ulastig:i
bilgilerden olup kendisiyle 29.5.2006 tarihli gorusmemizde
edindigimiz bilgidir. Taryhy makalalar



