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Yiregimiz kate néme isleyar? YUREGIMIZ KATE NAME ISLEYAR?

Wirtual didnyanin ahli glymenjelerinden daslasyp, kate tebigata
¢ykyp guslaryn sesini, uzakdan esidilyan owlak-guzularyn
maleysini, cesmelerin sildirap akysyny esidesiniz gelyarmi?
Bir pursatlyk ellerinizdaki mobil telefonlary taslap, onun
deregine kOpden bari okamagy arzuw edip ydéren kitabynyzy alyp,
gbzlerinizi telewizoryn we kompyuterin sodhlesinden ayryp,
tebigatdaky ajayyp refnklerin sazlasygyna bakasyfnyz gelyarmi?

Hawa, tehnologiyanyn durmusymyza bildirgisizden ornasmagy
bilen bir dowlrler ynsan uc¢in adaty bolan kitap okamak,
tebigatda gezim etmek, wagtyn kopusini dostlaryn bilen
gecirmek, cagalaryn gyzykly girrinlerine din salmak, gecen
ginlerini yatlasyp oturmak, cay basynda ginin dowamynda edilen
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we ediljek isleri maslahatlasmak.. yaly endiklerimiz indi bizin
icin wagtyn yetmezc¢iligi bahana edilip kem-kemden daslasylyp
baryan zatlara owrildi. Elbetde, tehnologiya isimizi
yenillesdiryar, wagtymyzy tygsytlayar — muna soz yok. Emma sol
tygsytlanan wagty bolsa, ol yene-de 0ziinde, yagny wirtual
dinyade sarp etdiryar. Ayratyn hem, kitap okamak hazirki
wagtda kopler idcin mobil aragatnasygyn yok yerinin girrini
bolup baryar.

Aslynda, kitap okamak endiginin ynsana bagyslayan ukyp-
basarnyklaryny hic¢ bir tehnologik o6sis hem onun anfyna
ornasdyryp bilmeyar. Wakalary seljermek, hyyal guyjumizi
osdiurmek, s6z baylygymyzy artdyrmak, vyatkesligimizi
guyclendirmek, duygularymyza erk edip, anyk netija gelmek,
erkin pikirlenmek.. yaly enceme gymmatly ruhy-ahlak lstinlikler
dine we dine kitap okamak endiginin ynsana pesges berip biljek
basarnyklarydyr.

e Gozler kalbyn aynasydyr

Ynsan dinyani go6zi bilen goryar, akyly we kalby bilen
seljeryar. Gozler beynimizin dasky dinya bilen arasyndaky
kopri bolup hyzmat edyar. Koéprinin bir tarapyndaky gézler
maglumatlary we sekilleri beynimize iberyar. Beynimiz bolsa
gelyan maglumatlary akyl eleginden gecirip, olary bizin
sahsyyetimizin binyat daslaryna owiiryar. Seylelikde, sahsyyet
kamilligi kemala gelyar.

Kitap okanymyzda beynimizdaki neyronlaryn arasyndaky
tasirlesme has artyp, bizin pikirlenis ukybymyzy artdyryar we
zehinimizi yiteldyar. Kitap okamakdan basga hi¢ bir yagdayda
netijeli 6sus gazanmaklyk mumkin dal. Eger-de howes edip kitap
okamaga baslanymyzda icimiz gysyp, ukymyz gelip, ondan lezzet
almayan bolsak, bilin, bu kitabyn gyzyksyzlygyndan dal, eysem,
beynimizin uzak wagt bari tirgenlesman yatanlygyndandyr. Gunidn
dowamyndaky edyan islerimiz beynimizi tirgenlesdirmeyarmi
name?! Yok, ol isler eyyam bizif Ucin endige owriilen isler
bolup duryar.

e Bir is — bir maksat

Paytagtymyzdaky gecirilen kitap sergilerinin birinde dasary



yurtly audio kitap oOndiriji kompaniyanyn wekili bilen
sohbetdes bolupdym. Sonda ol: «Tehnologiya nace yonekey
boldugyca, ol sonca-da kamildir» diyipdi. Goérsimiz vyaly,
hazirki wagtda O6sen tehnologiyalary ulanmak kanbir ukyp talap
edip baranok. Indi Onkiler yaly enceme diwmelerin ornuny
«sensor» ulgamy eyelap, tehnologiyada bitiryan islerimiz
hakykata has golay gornisde amal edilyar. Akylly mobil
telefonlarda kitap okap bilmek mimkinciligi kopimizde «Indi
kitaplary telefonda hem okaryn» diyen disinjani anymyzda
janlandyryar. Internetden elektron kitaplary telefonymyza
yikleyaris. Emma, name lc¢indir, juda seyrek yagdayda bu kitaby
tamamlap bilyaris. Munun in esasy sebaplerinin biri telefonda
bizif Unsimizi sowyan kop gilymenjelerifi bolmagydyr. Yafy bir
kitap okap, gyzygyp ugransyn welin, gelen bir SMS habary, ya
bolmasa sosial aragatnasyk saytlarynda taze birinin sizi 06z
kontaktyna gosandygy baradaky duydurys signaly we yene-yeneler
bizi kitap okamakdan sowasdyryp, gymmatly wagtymyzy alyar.
Seylelikde, az salym gecmanka, bir gorsek, telefonymyzdaky
wideolara tomasa edip ya-da aydym dinlap oturan haldadyrys.
Sonun U¢in bir isin bir maksatly bolmagy kitap okanymyzda in
esasy zatdyr. Adaty kagyza cap edilen kitaplary okanynda, ol
bize has gowy lezzet beryar. Unsimizifi bélinmezligi lcin hem
ol kitaplar has onaylydyr. Olaryn «batareyasynyn» yatjak
gumany yokdur. Telefonlarymyzy bir pursatlyk oclrip goysak,
kitap okamagymyza basga hi¢ zat pasgel bermez.

e Kitap ynsany, ynsan bolsa diinyani 6zgerdyar

Ustinlikden yiz o6wiryan yok bolsa gerek. Durmusyfi islendik
ugrunda belent maksatlara yetmek, 0sis gazanmak ynsanyn bu
dinya gelmeginin asyl manysyny acyp goOrkezyar. Suwun
gysymymyzdan syzylyp gidisi yaly, wagt hem bizi «kéneldip»
baryar. Agac capmaga giden iki dostun birinin ondirijiligine
beylekisinin g6zi gidip, munun sebabini soranda, 06z sowalynyn
jogabyny «Paltany in sonky gezek hacan yitiledin?» diyen
soragynda tapmagy bizin hem 06z-6zlimize «Sen 06ziUni in sonky
gezek hacan yitiledin?» diyen sowaly soramaga getiryar.



Elbetde, 06zimizi carha tutup, yitilap bolmaz, yo6ne her bir
okajak taze kitabymyzyn bizi calgy dasy kimin yiteltjekdigi
welin ikuc¢suzdyr. Yitilenen 1is guraly bilen is
ondirijiligimizin artysy yaly, yitilenen zehin, posy ayrylan
taze dinyagarayys bilen ynsan dinyade ajayyp Ozgertmeleri
amala asyrmaga mumkincilik alyar.

e Her kitap — bir ykbal

Nace kitap bar bolsa, ol sonca dinya diymekdir. Nace kop kitap
okasak, sonca kop ynsanyn dinyasine aralasmak, sonca-da kop
dirli durmusyn icinde 0Ozimizi bir pursatlyk duyup
gormeklikdir. Ynsany oOzgerdyan zatlaryn in esasylary onuf
durmusyndaky wakalardan netije c¢ykarysydyr. Dowrimizin ya-da
taryhyn in akyldar adamlaryny, in okumys alymlaryny tapyp,
olara dusup bolmaz, yodne beyik sahsyyetlerin pikirlerinin
gaymagyny welin, olaryn yazan kitaplaryndan almak bolar.
Dinyade yazylanyna yizlerce yyl gecen bolsa-da, henizem 06z
gymmatyny saklap gelyan kitaplar az dal. Ol kitaplar eyyam
millionlarca ynsanyn akyl eleginden gecip, her kisinin okamagy
zerur hasaplanyan kitaplardyr. Ol kitaplary filme o&wren
rezissyorlar abrayly bayraklara mynasyp boldular, sahna
eserine oOowren dramaturglar 06z karlerinde ussatlyk gazandylar.
Emma her name bolsa-da, yazylan bir eseri kitap hdkminde
okamak ony film ya-da sahna eseri hokminde tomasa etmekden has
gyzyklydyr. Filmler kitaplarda beyan edilyan her bir duygyny
ya-da wakany sekillendirmekden ejiz bolup duryar. So6zun
gliyjuni, yazaryn pikir cugdamlygyny hakyky durmusda yasalan
yaly tomasaca yetirmek filmlere basartmayar. Seyle-de filmler
tayyar sekilleri hodirlanson, tomasacy hyyal gilyjine agram
salman, ona tomasa edyar, emma kitapda okyjy her bir wakany,
her bir gahrymany 06z icki dinyasinde janlandyryp, afynda 06z
filmini 6zi dizyar.
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