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Yslamda icginin gadagandygy ruslary hristian etdi YSLAMDA
ICGININ GADAGANDYGY RUSLARY HRISTIAN ETDI

Russiya gecen ay Tirkiyeden satyn alyan 160 miuin tonna gok
onimi yzyna gaytaranda meni bir pikir eyeledi: ruslar (c¢in
iyme-i¢cme naderejede méhiuim? Bilsifiiz yaly, 1iyme-icme
medeniyeti jemgyyetcilik-syyasy taryh bilen yakyndan
baglansyklydyr. Mysal lic¢in.. M.Gorbacyowyfi Russiyada
yigrenilmeginifi esasy sebabi onufi SSSR-i dargadanlygydyr
Oydyarsinizmi? Azyk we egin-esik dlkanlarynyhi OAlinde uzyn-uzyn
nobatlar, dyknysyklar emele geldi. IA uly nobatlar sarp
edijilige c¢adklendirme girizilen arak llcindi! LeninifA 1A
halayan icgisi piwody! Stalin glirji serabyny icerdi! Meshur
yazyjy Gogolyh aytmagyna gdéra, "asgazan bedeniii ifi esasy
synasydyr". Hawa, bu yeksenbe gini okyjylarymy ruslaryi iyme-
icme taryhyna gayyhana syyahat etdirmekci..
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e Sankt-Peterburgyin "Bockpecenue Xpucta" buthanasy
I1ki bilen.. ruslaryfi hristian bolmalarynyh sebabini yazayyn..
Rus taryhyndaky ilkinji dowlet bolan Kiyew Rusunyfi kokleri
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diysen bulasykdyr we hazirem jedelli meseledir..

Emma.. malim maglumatlaram az dal, 882-nji yylda gurlan bu
déwletifi dini képhudayly-paganistik ynancdy. Yiz alty yyldan
sof.. 988-nji yylda.. Knyaz Wladimir dini ynanglaryny dogry
distindirip biljek yekehudayly (¢ dinii (yslam, hristian we
johit -t.b.) wekilini cagyrdy.

Hemmeler ruslaryfi yslam dinine gecmegine garasyardy.
Musulmanlar "Altyn asyryny" yasayardy. Geosyyasy taydanam
yslamy mantykly gordiler. Emma..

Yslamda spirtli icgilerii gadagandygy aygytly Kkararyh
berilmegine tasiri yetdi, knyaz ruslaryf icgisiz ofimajagyny
gowy bilyardi! Cinki icgi ruslaryf halayan pisesidi!

Icgini gadagan etmek onui hakimiyetinifi sofuny getiraymegi
mumkindi. Ahyrynda..

Knyaz Wladimir Wizantiyanyfi dowlet dini hristianlygy kabul
etdi, Konstantinopol-Stambul patriarhlygynyi emrine girdi we
Russiya wizantiyaly yepiskoplar gelip baslady. Seydibem..
Wladimir Russiyanyi ilkinji "cokundyryjy" sahsy boldy.

Hawa, Russiyanyi jemgyyetcilik we syyasy taryhyny dogry
seljerip bilmek dcin onufi iyme-i¢me medeniyetini-de gowy
bilmek gerek. Mysal ucin..

Wladimirifi hristianlygy saylap almagyna sebap bolan icggi
meselesine ser salalyi..
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e LENININ NEMES ICGISI

Gurrunsiz.. Wladimirifi dowrunde ruslaryn "milli icgisi" bolan
arak (Bopka) yokdy.

Arak XV asyryi ortalarynda c¢ykdy. Ondan onf c¢6rekden edilen
serap, yasyl serap, yanyk serap yaly serapdyr meyleri
icyardiler. Bu igcgilerden soh..

"Bopma" (suw) so6zunifi Uytgetmesi bolan "wodka" (arak) c¢ykdy.
Ruslar aragy diysefi gowy gordiler.

Aragyfi girdejisi rus sarlarynyin (patysalarynyi) Unsini c¢ekdi:
dowlet arak onumgiligini we sowdasyny monopoliyalasdyrdy!
Russiyada aragyf nenef-niciksi sarp edilyandigine su mysaly
bersem yeterlik bolar: XIX asyrda dowlet girdejilerinii Ucden
birini ic¢gi sdéwdasyndan alyardy.

XX asyryi basynda rus gosuny yaponlara yeiildi welin, rus
patysasy Nikolay II munufi sebabini arak icyan esgerlerden
gordi. Sonui UuUcin ol Birinji jahan ursy baslanda icgini
gadagan etdi!

Kabirlerinifi pikirine g6ra bu karar bolsewistik rewolyusiyanyfi
gelmegine sert doretdi!

Rewolyusiyanyi lideri Leninifi icga o diyen meyli yokdy. Aragy
halamayardy, sirgin yyllarynda "Myunhen Pilsen" piwosyny we ak
serap icyardi. Ol hem igginii gadagan edilmegini ofiaylady.
Gadagancylyk 1920-nji yyla cenli dowam etdi. Gadagancylygyf
yatyrylmagyna garsy gidenlerifi basynda Stalin bardy, ol
agramly bolegi saherli bolan bolsewiklere: "Sosializmi ak
ellik geyip gurup bolmaz" diyyardi!..

Beyik sahyr W.Mayakowskiy aytmyslayyn, "kyncylyk cekip
olenden, arakdan 6lenii muA pay gowudy."

Yurtda aragyfi medeni mite owrilmegi Ikinji jahan ursy (Beyik
Watancylyk ursy -t.b.) yyllarynda boldy. Ruslar goshaltasynda
hemise goteryan aragyny icip Gitleri yendi!

Aragyf hay-hayly hakimiyeti M.Gorbacyow gelyanca dowam etdi.
M.Gorbacyow "Alkogolizme we arakhorluga garsy gores" kanunyny
cykardy. Sarp edijilige caklendirmeler girizdi. Mysal uc¢in "is
ukybyny pese gacgyryar" diyip, sagat 14:00-dan 6f icgi satuwy
gadagan edildi. Kabir arak zawodlary we dikanlary yapyldy.
Henege menzes su gep-gurrufiler dilden-dile gecip baslady: Arak



nobatynda duranyfi biri gaty ses bilen Gorbagyowa soéginip, "ony
oldirjegime s6z beryan" diyip, nobatdan bir gyra cekilip,
niradir bir yere sumat bolanmys. Az salymdan yafiky adam yzyna
dolanyp: "Kremlifi oOflinde ony o6ldirmek isleyanlerifi nobaty
mundanam uzyn eken!" diyenmis!

Segseninji yyllaryid ikinji yarymynda Russiyada mufia mefizes
birgiden henekler doredi..

Ruslaryi "lop6atein" ("Buikiur") lakamyny dakan M.Gorbacyow dife
SSSR-i dargadanlygy ucin dal, eysem spirtli icgilere
caklendirmeler girizendigi Uc¢inem rus taryhynyi iA halanmayan
sahsyna oOwruldi!

Russiyany araksyz g6z oOnlne getirmek mumkin dal, arak rus
durmusynyi gany-damary. Arak sowuklamadan baslap yokary gan
basysa cenli ruslaryi barca kesellerine garsy 1A gowy
melhemdi!..

o GOGOLYN JANYNA KAST EDIS SEKLI

Rus iyme-icme medeniyeti-rus suprasy diylende, yadymyza dife
arak disse, onda bu yurdufi medeniyetine dogry disinip
bilmeris.

Cinki iyip-icme medeniyeti jemgyyetcilik gurlusyny terjime
edyan dildir!

Su makalany tayyarlap yorkam rus edebiyatynyfi eserlerini
terjime edyan Mimtaz Idil bilen pikir alysdym. Ol seyle diydi:
"Dostoyewskinii 747 sahypalyk "Idiot" ("Budala") romanyny



terjime edenimde kyrk dokuz gezek "nahar" sézi gecyar. Romanyh
bir yerinde Yepancinlerifi masgalasy Miskine sowal berydr:
"Iyip-icenifnizde OAlik dakyarsyfiyzmy?" Seyle-de.. 200 sahypa
yetefikirleydn "Yerastyndan hatlar" eserinde on bir gezek
"nahar" soézi gecyar. "Humarbaz" romanynda Sweysariyadaka "Bu
naharlary ruslar iymeyar" diyyan yeri bar. Bu romanlarda
"nahar" bilen baglansykly soézler képlenc¢ "iyip-i¢ilyan stol"
ya-da "ashana" gornisinde-de kép dus gelyar..”

Rus iyip-icme medeniyetini eserlerine sifidirenler basga-da az
dal..

Seredifn, rus patysalarynyfi halayan "kulebyaka" (balykdan
tayyarlanyan nahar) Anton Cehowyfi satira yugrulan "Defiiz gyzy"
hekayasynda nahili agzalyar:

“Kulebyaka adamyh agzyny suwartmaly, cuw-yalahac, utanc¢syz,
basyhny-g6zini aylayjy sekilde o6nidnde siynmeli. Ohfa @bz
gyparsyn, ullakan dilim kesip alarsyin we barmaklaryiy sobada
tistinde gezdirersin. Agzyha atarsyhn, gbzyas deyin yag damar,
ici yaglydyr, suwludyr. Yumurtgasy, ic gosy, sogany boldur..”
Ynha, Nikolay Gogol..

Rus edebiyatynyfi nijeme ussadynyi onufi "paltosynyA" asagyndan
cykandygyny bilyaris.

Kezzap Petrugyfi bir sacakdan beyleki sacaga bokisini beyan
edydn “0li janlar” romanynda segsen alty dirli naharyfi ady
gecyar.

Nahili ters gef-tansylyk!.. Gogol ruhy nasazlyk tapynyp, duz
datman 0z janyna kast etdi!

Hawa.. ruslary tanamak kyn, olaryf yazyjylaryny tanamak ondanam
kyn...

“Hekayalaryin seresi — asgazan soygusi burundyr” diyen Wladimir
Nabokow 1952-nji yylda garasylmadyk yagdayda iyip-icmekden yiz
déonderdi! Emma ol yene yigrimi bas yyl yasady, yazyjy if
halayan pisesinifi telewizorda futbola tomasa etmek we piwodyr
serap icmekdigini aytdy..

Dife doredijilik dinyasinde dal. Iyip-icme edahedi XX asyrda
dasary syyasatyfam diline "gastrodiplomatiya" bolup girmegi
basardy.
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e GURJII ZAPEKANKASY

Lenin iyip-icme meselesine kan bir U4ns bermandir. Birnace
ginlap gury c¢orek iyse-de, sesini c¢ykarman gezip bilyan eken.
Sendwic¢i gowy goéripdir, birem ejesinifi bisiryan yumurtgaly
coregini ey goripdir.

Stalin welin iyermendi, ol duzlanmadyk Dunay ringasyny we
dilimlenen sowuk c¢ig balygy halapdyr. Ata yurdy Girjldstanyh
gok oOonumli we ot-¢cOpli desterhanyny hemise oOwupdir. Uly
gazancada badamjan, pomidor, kartoska, garaburc, lawr yapragy,
koriandr we berre guzynyfi yagsyz jylk eti garylyp tayyarlanyan
nahara "aragwi" adyny beripdi, bu nahar hutma-hut gurji
zapekankasyndan basga zat daldi!

Stalin gqgurji serabyny ic¢ipdir. Birem "CBeTckoe Mapka"
sampanyny o0fde tutupdyr. Ol miny ABS-na satmak 1uc¢in
F.D.Ruzwelt bilen el gysysanam bolsa, "Sowuk ursuii" baslamagy
bilen bu ylalasyk amala asman galdy.

N.Hrusyow mekgejowenifi asygydy we ol joweni ruslara halatmak
icin mobilizasiya yglan etdi. Sonui UuUc¢in ruslar ofa
"Mekgejowencgi" lakamyny dakdy. Altmysynjy yyllarda "Hrusyowyfi
jowen c¢oreginif" Onimg¢iligi yola goyuldy. Birem.. ol 1959-njy
yyldaky makalasynda Moskwada ABS-nyn Prezidenti R.Nikson bilen
geciren "haysy yurdufi nahar enjamlary yokary hilli" cekismesi
bilen meshurlyga eye boldy.

Sowet taryhy boyunca aragy in gowy goren yolbascy Breznew
boldy. 0Ol "3ybpoBka" diyilyan Okiz otunyi (gurtbogan,
aconitum) tagamy berlen aragy icerdi. Aw etmegi halayardy,
awlayan yekegapanlaryny selefi howada bisirip iymegi gowy
gorerdi.

A yonekey halk?



e RUS SALADYNYN GELIP CYKYSY

Cagalar "KpacHbin OkTa6pb" konditer zawodynyh slyji-kdkelerine
kokenekdiler. Ulular bolsa "oliwye isdaacaryny" halayardylar,
yagny rus saladyny!..

Ady name ucin oliwyeka? Cunki bu salady ilkinji bolup
"Ermitaz" atly kasafi restoranyf asly belgiyaly rus hojayyny
Lyusen Oliwye XVIII asyryi altmysynjy yyllarynda tayyarlapdy!
Sowet ikonyna Owrilen "oliwye saladynyfi" her yyl yorite gini
bellenilip gecilyardi.

Bilyansiniz, "Sowuk urus" dowriunde Tirkiyede bu saladyi adyna
"amerikan salady" diyildi. IA bolmanda "belgiya salady" diyen
bolsalar, mundan gowy bordy!..

Rus taryhcysy Kostomarow “Yerli yasayys. XVI-XVII asyrlarda
rus halkynyfi edim-gylymlary we yoOrelgeleri” kitabynda rus
desterhanynyii sungata esaslanyandygyny ofie sirdi! Oran uly
geografiki gifislige yayylan rus desterhanynyi duirli-
dirlidiginu yazdy

Ashana yazyjysy A.Bremzenii "Sowet ashana sungaty" ylmy isinde
Odessa usulynda bisirilen gelfilte balygyny, rus usulynda
tayyarlanyan gamburger kotleti, girji usulynda bisirilen guzy
etli zapekanka c¢anagy, ruslaryi tradision bors c¢orbasy,
birincli palawy we rus usulynda tayyarlanyan krep bilini yaly
naharlaryin tayyarlansy barada gyzykly maglumatlar bar..

Russiya diylende, hdkman ikrany-da yatdan c¢ykarmazlyk gerek..
Hazirem ifA kop iyilyan balyk. Birnace yyl 6f buthananyn et
onunlerini gadagan etmeginde munufi roly yok dal.

Ruslar corba icmeyar, corba iyyar!

Duza yatyrylan gok onimler (salyonny) bolsa duran yerleri..



Tarihcy I.Boltin XVIII asyrda sahralyk yerlerde gysyna dort,
tomsuna bas wagtyna iyip-ic¢ilyandigini yazyar!

Russiya dirli medeniyetlerifi jemlenen yurdy..

N.W.Ryazanowskiy bilen M.D.Steynbergifi yazan "Russiyanyf
taryhy" kitabynda miflerce yyllap nijeme aclygy basdan geciren
rus halky her gezeginde ac¢lykdyr horlugyin hotdesinden gelip
bilipdir..

e RUS DESTERHANYNYN DUZGUNLERI

Rus desterhany dine kopdirliligi, baylygy bilen dal,
tayyarlansy we sacak etikasy taydanam gyzyklydyr. Ruslaryf
iyip-icme endikleri uytgese-de, sacak etikasy kan bir lytanok..
— Sacagyin basynda arassa esikli oturmak hdkmany sert;

— Stolufl basynda gaty ses bilen glrlesmejek bolmaly;

— Nahar iymage stoldaky ihA garry kisi baslamaly. Garrylar
yangyn bolan yagdayynda ilkinji bolup c¢ykyp bilsin diyio,
olary nahar stolunyi gapa ifi yakyn yerine oturdylyar..

— Iyip-icip durkaf tirsegifi stola diremejek bolmaly;

— Iyip-icilyan wagty ellerifii gorip biljek derejede acgyk
tutmaly, ayagyn ustinde durmaly dal;

— Nahara 0y eyesi baslamanka el uzadylmayar;

— Corba baslangyc¢ nahardyr (birinji nahar -t.b.). Agzyiy
sapbyldatman iymeli;

— Tabagyfiyzdaky nahar gutaranson, 0y eyesine aytdyryp durman,
stolui basyny tazeletdirip, ikinji nahary getirdibermeli;

— Nahar iylende basgasynyi tabagyna seretmek halanmayar;

— Stolyhn Ustine el uzadyp iyyan zadyiyzyf tagamyny magtamak
(yagny, kompliment) nahary bisiren kisini hormatlamak



hasaplanyar;

— Supradaky coregi sousa batyryp iyibermeli;

— Bir gezekde yuwdup boljak iymitlerifi ikilenc¢ kicijik
boleklere bolmek halanmayar;

— 0y eyesinifi hezzet-hormatyndan hosallygyfiyzy bildirmek dgin
tabagyi diybinde azajyk nahar goymak dabe owrilen gylykdyr;

— Arak icilende tost aydylman we bulgurlar biri-birine
cakysdyrylman icilenok. Rus supralaryna cykarylyan clyse gaply
araklar bir yuwdumlyk kicijik bulgurlarda icilyar. Arak
icenden son sacakdaky cOregi ysgamak endige owrilen 6zbolusly
hasiyetdir;

— Eger otursyk bir erkek bilen bir ayalyfi arasynda bolsa,
ayalyfn icjek aragyny erkek guyyar;

— Koép icilyan cay hokmany suratda semewarda demlenyar we
kopleng farfor cayneklerde icgilyar.

e TOLSTOYYN RESEPTI: "MEYLISHANA AYDA IKI GEZEK GIT!"

Rus edebiyatynyi beyik yazyjysy Lew Tolstoy yasayys-durmus
kadalary hakynda kop zatlary yazdy:

— Asa kOop nahar iyme;

— Suyjili iymitlerden gaca dur;

— Gunde irden sagat basde tur;

— Agsam sagat 22:00-dan gija galman yat;

— Gunortan iki sagat yatyp dynjyiy al;

— Her giin bir sagat yore;

— Ayda iki gezek meylishana (bordel, priton, jelephana -t.b.)
git;

— Komegin yetirip biljek adamlaryfy soy;



— Jemgyyetif mantyga esaslanmayan ahli garayyslaryny yok say;
— Gereksiz yere bos arzuw-hyyallara 6zini aldyrma;

— Etjek zadyny dine bir gezekde et;

— Icki duygularyfly asla malim etme;

— Ozgelerifi sen hakynda name diyyandigine iins berme;

— Yagsylyk etjek wagtyfi 6zgelerifi insiini cekmén et;

— Ayal-gyzdan gaca dur;

— Isleglerin Ustinde kop islap, olary kadaly yagdaya werzis
etdir;

— Ozlinden pes yasayanlara komek et..

Soner YALCYN.
"S0ZCU" gazeti, 17.01.2016 vy.

Terjime eden: Guwanc MAMILIYEW. Edebi makalalar



