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Ysk — koAUl gusy / edebi-filosofik séhbet YSK — KONUL GUSY

(Ysgyn ruhy manysy)
I.

Tirkmen halkynyn taryhy-medeni gec¢misden yeten esasy ruhy
gymmatlyklarynyn biri ysk distnjesidir. Klassyky tirkmen
edebiyatynda, umuman, ruhunda ysk ayratyn bir meseledir.
Bizin kone sahyrlarymyzda ysk ulytgesik ruhy ahwalat, adamyn
0zbolusly ruhy yagdayy hokminde anlanylypdyr. Ysk sol yagday
manysynda adam sahsyyeti bilen baglanysyklydyr.
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Ysk — adamyn ruhy kamillik derejesidir. Ysga disen adam
yonekey indiwidden yasaysyn we Omriun manysyny gézleyanligi,
dinyanin manysyna mesgullygy bilen tapawutlanyar.

Ysk — ruhy ahwalat hékminde durmusyn bos gaytalanmasyny inkar
etmekdir. Adamlaryn koplsi o6zlerinin gyzyklanmalary boyunca
adatylygyn caginden cykman yasayarlar. Kopcgilik maddy hem ten
hajatlarynyi emrine we talabyna boyun bolup yasayar. Yirekde
uytgesik josgun, konulde adatdan dasary hesret, akylda bolsa
uytgesik bir many bolmayar. Beyle adamlar (¢in omir endige
owrulyar.

Endik — manysyzlygyn gaytalanyp durmagy. Beyle adamlar ic¢in
omir halki bir gezegini, nobatyny gecirmek bolup duryar. Onson
adam dasyndan — filosofiki manylylygyn nukdaynazaryndan
bakanyfida, elde yasalan bir yasama gurala calym edyar. Ozinifi
seyle ruhy, has dogrusy, ruhsuzlygy halatynda adam lytgesik
déoredijilik ymtylmalaryndan, ukyplaryndan mahrumdyr. Omir
manydan hem mahrumdyr. Ruhy sahsyyetin, ruhy iterginin yok
yerinde many hem yokdur.

Many — ruhufl dokunmagydyr we dokmadeligidir. VYasaysyn
Uzresinden many almak bile ruh Omirden — yasayys prosesinden
kanagatlanma hem karar tapyar, adamyn gowni dokunyar. Ysk
adamyn dine tenini dokundyrmak, doyurmak bilen onnut edyan
endigin aysy-esretsiz, yurekgysdyryjy galasyny zabt edyar.
Tlirkmenin yasaysa howesliliginin anyrsynda ysk pelsepesi
yatyar. Ysk — ruhanalygyn filosofiki taydan esaslandyrylmasy
we filosofiki taydan gurnalmasy. Ol tirkmen ruhunyn esasy
binyatlarynyn biridir. Sonun dc¢inem tirkmen ruhunyn goze
gérnip duran hem g6ze goérinmeyan tasin ayratynlyklaryny
anlamakda ysgyn O6ran moéhim payy bar.

Ysgyn durmusdaky ahmiyeti hakynda aytmaly bolsa, seyle
diymelidir:

Ysk — gownucokginligin, lapykecligin we umytsyzlygyn ganym
dusmanydyr,

Ysk — ruhubelentligin yaranydyr, ganaty.

Ysk — ruhubelentligin egsilmez cesmesi.

Ysk diymek — yasaysa gyzykmak, omre howes, durmusa sOygi
diymekdir.



Ysk — yasayys howesinden we omriun manysyndan at galan
adamlaryn derdine dermandyr. Ysk bilen adam hem, millet hem
halas bolyar. Ysk pelsepesini o6nli-sonly, akylly-basly islap
bilen tirkmen ruhy milletin uzak dowrin dowamynda taryhy
isjenligini saklamaga yardam edipdir. Ysk milletin ic¢ki ruhy
hereketlendiriji guyji bolupdyr.

Konul josa gelmez, til hem sozlemez,
Her ylirekde yskdan kéz hem bolmasa.

Adamyn - edil sonun yaly-da, diyip, o6zlimizdenem gosalyn -—
milletin hem dasky janlylyk hereketleri babatda ysk icki
iterginin, wagt hem ginisligin yasayys formasy bolan
hereketlilik babatda icki ontologik esasyn wezipesini yerine
yetiryar. Ysk ruhun hem tenin arabasy lcin fiziklerin «baky
dwigatel» diyyani yaly bir zatdyr. «Kéz» anlatmasyny tikenmez
energiya cesmesi diyip disinmeli.

Ruhy yasaysyn isjenliginin, baydygynyn hem koéprenklidiginin
esasynda ysk yatyar. Cunnur pelsepeler, tasin pikirler, konldn
diypli hem ank ediji dolup-dasmalary sol esasyn bar yerinde
mumkindir. Gadymy yunan filosofiyasy, Mislr, Tibet, Meksikan
piramidalary, azym-azym medeniyetler, beyik poeziya, sungat
hem pelsepe — bularyn bary gadymkylaryn ysgyndan nysandyr.
Ysk — doredijiligin ahlumumy formasy we formulasy -
doredijiligin wumumyfilosofiki kesgitlenmesi. Su yerde
durmusdaky bar bolan yazylan-u-yazylmadyk kanunlar hakda
gurrin etmegimiz gerek. Kanun — zatlaryn hem hadysalaryn
arasyndakyn ahlumumy baglanysyklardyr. Kanun - barlygyn
yasayys hokmirowanlygy. Biz — Adam atanyn ogullary, sol
yazylan hem yazylmadyk kanunlara esaslanyp yasayarys. 0l
kanunlar bizin ahlak gatnasyklarymyzyn o6ridsi, ol kanunlary (c
topara bolmek mumkin:

1. Hudayyn kanunlary.

2. Tebigatyn kanunlary.

3. Adamlaryn kanunlary.

Sol l¢ ugurda hereket edyan yeke-tak kanun bar, olam ysgyn
kanunydyr. Hudayyn, tebigatyn hem adamyn barlygynyn mazmuny



doredijilige syrygyar, olaryn lcusi-de doredijidir, ysk
mynasybetli doredijilerdir.

Menin pikirimce, vysk gymmatlygyny adamyn bahasyny
kesgitlemegin bas 0lcegi edip almaly. Seydip alynsa, adamyn
manysyna in diypli — filosofiki kesgitleme berip bolyar.

Biz «yagsy adam, yaman adam» diyip adam omrinin hiline baha
kesmegin O0lcegine juda bir Owrenisip gidipdiris. Men adama
baha berlende «yagsy, yaman» diyip dal-de, «ysga diisen adam,
ysga dismedik adam» diyip bolinse, has jupune diserdi diyip
pikir edyarin.

Pikirimi esaslandyrmaga synanysayyn: ysga dismek ukyby -—
yagsylyk etmage ukyplylygyn ruhy-filosofiki esasydyr, yskdan
mahrum galmak bolsa yagsylyga, hayyra adamyn zandy boyunca
ukypsyzdygyny hem mayyl daldigini gdérkezyar. Yiregi ysksyz
kisi ruhubelentlikden binesip bolyar, kalby bigdérkliigi hem
binysanlygy bilen tapawutlanyar. Koéne sahyrlarymyz seyle
adamyn konluni gaty dasa menzedipdirler, yasaysyn baky
cesmesini — suwy dasyn Uustline nace guysanam, onda ot
gogermeyar, jan fenomeni doremeyar. Onun gahatlylygy dinyani
daraldyar, mazany alyar. Ysga disen adamyn ruhy — bereket
cesmesidir. Ol hayyra-da, gozellige-de, doredijilige-de,
hereketlilige-de ukyply bolyar. Islendik ser, islendik
erbetlik dirilige hem yasaysa kast edilmegi bolup duryar.
Kalby yskdan doly kisi erbetligin, yamanlygyn asyl
kocesindenem gecmez. Onun yarany gowulykdyr.

Biz adam omrine yaslyk — garrylyk diyip baha kesyaris. Munun
asla-da ruhy kesgitleme daldigi gornip dur. Meninge, barlygyn
bas kanuny bolan ysgy gosmak bilen — c¢unki islendik
kesgitlemanin goéwnejaylyk derejesi onuf mimkingadar has
diypli, has ahlumumy esasa dayanyandygyna baglydyr — adam
omruni su uc¢ bolege bolmeli:

ysga cenli omur;

yskdaky omur;

yskdan sonky omur.

Adamyn beden hem ruhy bikemallygyny ya kamilligini, paklygyny
ya taplananlygyny ahyrky netijede garrylyk - juwanlyk
kesgitlemeyar. Siz menin bu pikirim bilen ylalasarmykanyz



diyyarin. Déretmage ukyplymy ya-da ukypsyz — ine, kamilligin
esasy Olcegi su bolmaly. Bikemallar we ukypsyzlar 6zlerinin
mazmuny boyunca 6limin yaranlarydyr, bu giin bolmasa-da, yakyn
gunlerde gujagyna doljak rezerwleridir.

Elbetde, klassyky tirkmen ruhunda déredijilik diyilyan zadyn
sungat dal-de, ruhy-filosofiki disinjedigini okyjy anlandyr.
Ysga diusen, dorediji sahsyyet — bu alym hem bolup biler,
dayhan hem bolup biler, dowlet isgari hem bolup biler. Gep
hinar hakda dal-de, sahsyyetin ruhy ukyplylygy barada baryar.
Dérediji sahsyyetin esasy ruhy sypatlary iki sanydyr -
yalnyzlyk we doézimlilikdir. Doretmek li¢cin bolmanda sertli
manyda yalnyzlyk, 06zuni wagtlayyn towerekden c¢etlesdirmek
gerek bolyar. Ruhuny dirsemek, icki energiyafny tijemek,
toplamak we ylze c¢ykarmak icin yalnyz bolmak gerek. Beyik
Magtymgulynyn:

Konul aydar, halkdan galyp,
Gezsem daglar, daslar bile.. —

diyen sézlerinifi &girt ruhy manysy sondan ybaratdyr. 0z-6zif
bile ylzbe-yiz bolmak déredijiligin bas psihologik sertidir.
0z-6zi bilen yaliyzlykda galyp bilmeyan, halkyid arasyna
miweli, hasylly gaydyp gelmek lcin halkyn icinden cykyp
gitmani basarmayan adamdan kop zada garasman. Diiye semremek
Ucin yityandir. Konelerimizin tenhalyk, hylwatylyk diyyanleri
sol yalnyzlyk, wagtlayyn kénul lGzneligidir. Gen galmaly zat —
yalnyz galmak islegi hatda janly-jandarlara-da mahsusdyr.
Durmusda gorensiniz, sygyr hem golelejek, diye botlajak
bolanda, das-tdwereginde adam-garanyn, goézun bolmazlygyny
isleyar. Bu yone bir gyssanmak daldir. Bu déredijiligin hem
ysgyn kanunydyr.

Hatda Huday hem dinyani yalnyzlykdan we yalfiyzlykda
yaradypdyr.

Ysga diusenin ikinji sypaty — 0z-6zine dozumlilik. Doredijilik
caga dograndaky yaly ejirlilik bilen baglanysykly. 0z-6zlne
dozip bilmeyan, 06zini dowilp, gysaja salyp bilmeyan, 0zini
awundyryp, howayy howesini gynap bilmeyan adam dOredip hem



bilmez. Su pikirimi yekeje bir mysal bilen baglanysdyrayyn.
Yazyjy romanyny bir dal, iki d&l, i¢ dal, kate on-on bas gezek
hem gociuryar. Galyn kitaby gocirip c¢ykmagyn nahili hupbatly
isdigini bir g6z o6nine getirin, on-on bas-a diymayin, galyn
kitaby bir gezek goéclirip c¢ykmak hem size gaty garanky hem
glizaply gérner. Yoéne bu is yazyjy ucin garafiky hem dal,
glizaply hem dal, yazyjy isinden, gizapdan képlerin tapmayan
zadyny tapyar — lezzet alyar. Caga dogurmak hem ansat dal,
yone onun lezzetine dine ayallar dustnyar. Erkek kisilere bu
lezzet dusnuksiz.

Kéne sahyrlarymyzda ysk epitetleri aydylyan ejir bilen
baglanysykly.

Ysk ody — ysk ody bilen men 06z ylregimi, synamy daglayan,
ozumi yandyryaryn, sol oda bolsa buzdan sowuk diinya coyunyar:
Ejiri — mana,

Hoziri — ile.

Ysk deryasy — ysk deryasy mow¢ urup alyp baryar, onun
josgunynyn, hyrujynyn, méwjuinin netijesi ilin payydyr.

Ysgyn owazasyn dinle dasyndan,
Jan jebrinden gorksan, barma basyndan.

Ysk mekanynyn bas gérniusi — colalyk. Eger adam yalnyzlykda 6z-
0zi bilen ylzbe-yiz bolyan bolsa, colalykda ol dinya bilen
pete-petlesyar. Dinya bilen ikicak galyar. Men hemise kone
sahyrlarymyzda, ylayta-da sopy sahyrlarda dinyadaki kosmiki
anlaysyn olceglerinin barlygyna hayran galardym.

Nesimini ya Magtymgulyny okanynda, birhili, asman gamisini
minip, Zemine yokardan garayan yaly gen duygyny basdan
geciryarsin. Emma ol wagt hic¢ hili asman gamisi bolmandyr
ahyryn?! Oylanyp otursan, beyle ruhy ahwalat, ruhun Asmana
cykyp howalanmagy wagtyn hem ginisligin c¢aklerinin juda
kicelmeginifi hasabyna bolyar eken. Yéne seyle kicelis dasky
dinyanin tazeden gurnalmagy arkaly — tehnika arkaly dal-de,
icki dinyanin — ruhun metamorfozasy arkaly gazanylyan eken.
Basgaca aydylanda, demir gus dal-de, konidl gusy asmana galyar:

Konul gusy ucup gitse her yana



Matac etme, ganat, guyruk, yelege.

Munun anyrsynda-da cagalyk yatyr. Adam sahralar, daglar,
dizler bilen ylzbe-yliuz galyar. Olaryn kesbinden many okayar.
Aydyslaryna gora, Mane baba yedi yyllap yalnyzlykda Haweran
diizliginde sergezdan gezipdir. Onun ruhy ahwalatynyn o6zinden
ondan dokuz yuiuz yyl son Gawers diuzlerinde gezen Gurbannazar
Ezizowyn, Akmyrat Sirowyn ruhlaryna juda mefizesdigine iins
berdinizmi?! Tirkmen sahrasy hazirki sahyrlarymyz {c¢in hem
ysgyn asyl meydany bolmagynda galyar.

Diynki yagan yagysdan son, dinyanin yizi durmusa taze c¢ykan
gyzynky deyin durlanypdyr hem terlenipdir. GOk asman clyse
yaly yaldyrayar. Terlikden son yylylyk paylayan Ginun barha
otgur tyglary janly-jandary oyarypdyr. Hazzyklar, suwluganlar,
mor-méjekler uc¢in dinya hezillik. Bularyn diline hem ruhuna
disinip ugran adam indi bu yerde ozalkysy yaly keseki hem
bigane dal, ol 6zini 0z mekanynda duyyar. Bu yerde ne lstlne
abanyan howp, ne-de bir dusman bar. Yedi yyllap bu sahra, bu
jandarlara dogan bolup gezen Mane baba «ysk hem azatlyk -
birdir» diyen beyik pelsepani doredipdir. Ol yasaysyn
manysyna, sahranyf diline distnip, azat bolupdyr. O0ldm
gorkusyndan, dargursak pikirlerin sumlugyndan azat bolupdyr.
Eysem, su setirler hem O6limden azatlyk dalmi name!

Adam O0lum diyip tapypdyr bir zat.
Olim name?

Tebigata garylmak.

GUl bolup bahara getirmek sohrat,
Dan saherler pyntyk bolup yarylmak.

Ysk seydip bakylyk sapagny beryar.

Ysk adamy azat edyar.

Elbetde, ysgyn filosofiki hakykatlarynyn adaty durmusyn diline
gecirip bolmayandygy ysgyn gindelik, praktiki zerurlygyndan
mahrumlygynyn delili bolup bilmez. Ruh nace cufnlasdygyca, ol
durmus zerurlyklaryna jogap bermage sonca-da ukyplydyr.
Turkmen ruhunda ysk — her pursat hem mydama Allatagalanyn
yadynda bolmak — Huday bilen bile bolmak diylip disunilipdir.



Yéne ysgyni ayratyn yiti syzylyan ayry-ayry pursatlary
bolupdyr. Bu pursatlar, esasan, Ulcdir. Gussayy pursatlar — iki
dinyanin serhetlerinin has yiti duyulyan pursatlarydyr. Bular
saher, inrik garalan wagty we gije yarydyr.

Sdher. Colalyk. Yaliyzlyk. Diinydde senden basga hic kim yok.
Alem oyanypdyr, adamzat, hamana, yok yaly uklap yatyr. Seyle
gussayy pursadyn toétanligi sundan ybaratdyr: ol Adam atanyn
pursadydyr. Adam ata jennetden Yer vyiiziine kowlup, saher bilen
oyanyar. Dinyade entek yekeje, birje Adam bar. Sol wagt onun
gursagynda nahili duygular elendik&?! Umsumlik. Gijanif
perdesi entek doly syrylyp yetismanson, dinyade bir renk -
gara bilen agyn aralygyndaky renk bar. Jennetin renbe-
renliginden son bu renk, has dogrusy, refnksizlik, jennetin
owazlaryndan son bu Umsimlik onun gursagynda bir erbetligi
wada beryan, bir yaramazlyga ysarat edyan duygyny doredyar.
Galagoplugyna duygudaslyk ecilyan yireksiz hem hasratynha ses
bermeyan sessizje semal sum habarcy bolup yiuzine duryar. Onun
sumlugyndan bu yerde wagtyn hem o6lumin, garrylygyn hem
mejalsyzlygyn bardygy hakyndaky habar okalyar.

Diynki urgudan yluregi entegem yerine gelmedik, gayta
gabadyndaky dinyanin disniksizliginden hem syrlylygyndan
howsalasy artan Adam birden basyny yokary galdyrdy. Yokarda-da
yarym tegelek renksiz gapakdan basga dadyna yetisjek zat
gérinmedi. Birdenem onun g6zi jennetden kowulmagyna sebap
bolan bugdaya menzes yylpylda disdi. Onun suglasy seyle
yitidi, onun manysy seyle bir anyrdan hem alysdan gaydyardy
weli, Adam Alladan bir ysaratdyr, ilc¢idir oydip, nadip dyza
cokenini hem bilman galdy. Bu saher wagty dogyan Kerwengyran
yyldyzydy.

Seyle gussayy pursatlarda adam ata-babalaryn yirek duygularyna
gaydyp baryar.

Saher wagty perisdeler, gijanin yarynda bolsa oOwliyaler
gezyarler. Bu sahsyyetler sol pursatlarda yasaysyn hem
bakylygyn ruhy manylarynyn acylyandygyny anladyarlar. Baryp
beyik alym al-Gazaly perisdeler alemin ahlumumy
kanunalayyklyklarynyn sahsyyetlesmegidir diyen manydaky bir
pikiri aydypdyr. Degisli pursatlarda adam dinyanin manysyny



akyl bilen dal, ruh bilen alyar. Inrik dinyanin gapysyny
yapyar, gije &alemif derwezelerini acyar. Cakli Yerin Ustiinde
oturan adam caksiz alemi gorip, gownini bolyar. 0l bakylyk
ideyasyny déretdi. Ol ruhy ideya bolsa edil merduwan kimin
adamyn hakyky bakylygyna menzil boldy. Gije 0zinin garankylygy
bilen syrlylygy hem gorkunc¢lygy, saher 06ziinin colalygy bilen
nury hem imany wada beryar.

Ysk derdinin yitilesip,

Ysk odunyn tutasyan,

Ysk deryasynyn josyan

Wagty

Ysk sowdasyna satasyp,

Ysk jamyny ele alyp,

Ysk serabyn enterdim,

GOwnum bolunip.

Serhet bozyan jenayatcy kimin

Bu dinyaden o dinyalere gadam goydum.

Sondan son ata-babalarymyzdan galanlary bilen bir hatarda,
o6zumin hem ruhumda ontologik ginislikler we gussayy pursatlar
peyda boldy. Olardan dine kabirlerine yuzleneyin.

Seyle meydanlar hem pursatlar birsydyrgyn akyp duran durmusyn
cygryndan c¢ykan wagtlaryn peyda bolyar. Men kone
sahyrlarymyzyn eserlerindaki sahra, ¢6l, dag, diz yaly
ontologik meydanlary agzapdym. Emma solar bilen hakykatda
gabatlasmagyn 6zi kalbymda hic¢ hili syrly, tasirli duygyny
doretmadndi. Yoéne 6f adyny esitsem-de, 6zini gérmedik bir
ginisligim ruhuma ontologik esaslary berdi.

Bu seyle bolupdy. Entek doredijilige yany girisip ugran
dowirlerim — difne Uytgesik eserler yazmaly, lUytgesik eserleri
yazmak lc¢in bolsa tirkmen tebigatynda tasin zatlar kan diyen
pikir bilen tirkmen tebigatyny, taryhyny lr¢ edip 6éwrenyardim,
ana, so dowurde mende turkmen elguslary hakynda bir delje
zatlary yazmak howesi doredi. Dinyade gus bilen aw etmage ilki
bolup tirkmenlerin baslandygyny taryhdan oOwrenenimden son,
elgusly — torgusly obalardan, etraplardan bolsa dostlarym bile
gus gormage gitdim. Ilki dag etekleri, sonra meydan, ondan
soham niredesin gum diyip gidiberdim. Baryp-ha gadymy Uzboyun



yakalaryna cenli gidaysek nadersin. Bilmedim, sol yerlerde
yurt tutunyp o6ten atalarymyn ruhy gozgadymy ya tebigy
ginisliklerin uytgesik utgasygy tasir etdimi, garaz, Uzboy
bilen dususyk menin ruhum Uc¢in UGytgesik bir hadysa bolup
ornady.

Bu yerde bar zat o6nkinin tersinedi. Aslynda dinya diymek
taraplaryn gapma-garsylykly utgasygydy: ileri bilen gayranyn,
yokary bilen asagyn, c¢ep bile sagyn, barlyk ginislik
jahetinde-de garsylyk esasynda gurnalyar. Bu — adamyn dinyani
gorus usuly. «Gorkut atada»: «garsymda yatan..» diyen jumle
kop gaytalanyandyr, goéraymage, agramly many bolmasa-da, onun
déredyan tasiri ginisligin g6ze, beyna edyan tasirinden gelip
cykyar.

Uzboyda tasirler kop boldy, basga bir diinya, dinyanin ginislik
babatda 6zge utgasygyna gabat geldim. Ofiler meydanyh gutaryan
yerinde gum baslanyardy, gumun gutaryan yerinde meydan
baslanyar. Dinyanin onki gornisinde ilerde dag, gayrada duzluk
yatardy, indi ilerde meydan, gayrada bolsa gyr gorinyar. Hatda
bu yerdaki yagday beyik Geraklitin: «hemme zat akyar, bir
giren deryana ikinji gezek girip bolanok» diyen pahimini
yalana cykaryardy. Uzboy akanok, onun sorlan uygun suwuna
bolsa bir dal, on gezek hem girip-¢ykyp bolyar. Dinya hakyt
cepbe c¢owrilen yalydy. Ydne mafa gyr ayratyn tésir etdi. 01
hem dagdy, hem basga bir zatdy. Dag beyikligi, abanjanlygy
bilen zompa oninden c¢ykayyar, birdenem onun ic¢ine girip
gidyarsin. Gyr welin golaylasdygynca, sol yza — alyslyga tarap
cekilip baryar.

Begarslanyn gyry, Gaplangyr — bu yerler mana unudylan, bu gun
bize yat elipbiyde yazylan juda gadymy kitaplar bolup goérindi.
Menin umumy yagdayym fantastiki kitaplardaky gecmise dolanan
adamynka calym edyardi. Gyryn (sti bilen gussayy hakykata
dahylly boldum: gyr — dag bile sahranyn bir zatda amala
asmagydy, dag — beyiklik, sahra — ginislik, gyr bolsa beyiklik
bile ginisligin bir pursatda, birden yize c¢ykmagydy. Munun
6zi, son gorup otursam, taze hakykatyn bari ujundaky,
serhetindaki ruhy hadysasy eken.

Beyle alyslygyn ruhy manysy adamy bakylyga dahylly



edyanliginden ybarat. GOya sen wagtyn bitewi hem janly kesbini
goren yaly bolyarsyn. Ysk adama durmusyn geldi-gecer
taraplaryny anlamaga, baky ruhy gymmatlyklaryn manysyna
dislinmage, tagamyny almaga puryja beryar. Ana, sonda ginama-
teswisin juda bir ownuk zat bolup gorinyar. Bas sayyny anryma
artyk gecireyin diyip, durmus gyltymyna kowalasyp yorenligin
ucin hakyt yiziun gyzyar. Onun sebabi adam ruhy belentlige
galyar, onun kalby nurlanyp, akyly durlanyar. Adam omrinin
maksady metamorfoza, ruhun cunnurlygyndaky diypli
uytgesiklikler ysgyn ontologik meydanynda bolup gecgyar.

Emma mundan tapawutlylykda gussayy (ekzistensial) pursatlar
haysy hem bolsa bir ginislige bagly dal. Ol adamyn ic¢ki ruhy
o0zgermelerine bitinley baglydyr.

Seyle bir ahwal basynyzdan gecdimi: diyeli, haysydyr bir sebap
bilen yat sahere disyarsin, sen 0n bu saherde bolanok, omrinde
ilkinji sapar su yerde. Hatda myhmanhananynam nirededigini
bilefiok. Yat kéce bilen baryarsyn. Kéceler, duralgalar, jaylar
— bularyn bary sana yat, keseki, bigane. Tirkmende
«yadyrgamak» diyen s6z bar, senin hazirki kalbyn yagdayy hut
sonha layyk gelyar — yadyrgayarsyn. Munda diysun alasarmyklygy,
ifikise goyyan natanyslygy bar. Oninden cykyan, dusufidan gecyan
adamlarynam hereketi, ylz-kesbi, boluslary sana juda yat.
Hamana, olar basga bir toprakdan yaradylan yaly. Nira
baryanynham bilman, birhili bimaksat, bimatlap baryarsyn, hem
gbze goérunmeyan adam yaly, 6zunin hic¢ kimin go6zine
ilmeyandigini duyyarsyn. Bu yat kécanin ugrunda 6zgelerin sana
gozuni egletjek 0z ginisligin, 6z barlygyn yok. Gin yasyp
baryar, yzda - yagtylyk, onde — garankylyk, yol uzak,
garankylygyn ici bilen c¢ala sudur bolup guman hem inkis
gorinyar. Glindizlikde bu yerlerin yatdygynyn, hic¢ yeri
tapmayanlygyn (stesine-de, garanky hem disip, abanyp gelyar.
Seyle bir icin gysyar..

Gun batyp baryan cagtlary yat sahere dislip goérdinizmi?! Eger
onatja oylansan, ysga dahylly bolan awara kalbyn dc¢in su
dinyanin 6zi yat saheri, bitin omrin 06zi Gundn batyp-batyp
baryan cagtyny yada salyar. Seyle gussayy (ekzistensial)
pursatda omrin oni-ardy gorniup gidyar, senin 0zun 6z deninden



bir demin ic¢inde gecip gidyarsin. Pursadyn psihologik-ruhy
tasinligi: senin 6zuni o6zinden ayyryar. Beyik Allatagalanyn
dinyani yaradyp, 0z-6zini gapdalyndan synlaysy yaly, 0z-06zlne
basga birine sereden yaly seredyarsin hem su pursada cenli
ozune 1in yat, in natanys adamyn 0zun ekenindigini bilip
galyarsyn. Eger dinyaler biri-birini gaytalayan bolsa, hamana,
Yerifi ekiztayy bolan basga bir planetada 6z ekiztayyfia dusan
yaly bolyarsyn.

Ysk adamy 0z-06zinden ayyryar hem 06z-6zi bilen dusuryar.
Ayaldan tapawutlylykda, erkek ika boélinip bilmez. Ysk erkegi
ruhy manyda ika bdélyar.

Ysk bizi basga-basga dinyalere alyp gidyar. Seydip edil sungat
yaly, ginisliklerin icine sinip, cumip gidyarsin. Seyle
pursatlar birgiden romana ruhy horek beryar. Her bir hakyky
romanda ginisligi hem wagty, gornis gatnasyklary, duygular hem
syzgylar ulgamy boyunca taze bir dinya bolmaly.

Her kime birhili, menin 6zim-a dasky dinyanin syyahatlaryndan,
0z icki dinyame syyahat etmani, dinya basdan gecirmelerinden
ruhy basdan gecirmeleri has ohat goéryarin. Ysgyn ruhy
meydanlary we pursatlary durmusy &ahmiyetliligi tarapdan
alanynda, adamda ajayyp ahlagy terbiyelap biler. «Adam,
adamkarcgilik» diyilyan zatlar juda c¢ylsyrymly hem
terbiyelenmesi juda hupbatly gymmatlyklardyr. Olary gury oOwit-
undew, akyl bermeler bilen kemala getirmek mimkin dal. Ruhy
gymmatlyklaryn emele gelmegi ucin iki sany — dasky hem icki,
durmusy hem ruhy sertler gerek. Jemgyyetde yola goylan amatly
maddy hem durmusy gurluslar onun dasky serti bolup hyzmat
edyar. Mundan basga-da ruhy gymmatlyklar dine ruhun 0z
cylsyrymly dilini o6zlesdirip, ol dilde glrlap bilyan ruhy
potensial, intellekt bar yerinde dorap hem hakykata owrilip
bilyar. Yizley owit-indewler, akyl bermeler, sadalasdyryp
aydylanda, pys gecyar, clinki bular diypli sitinleri bolmadyk
akylyn 0z ejizliginden yana bos glymenjelere gimra bolmagyndan
basga hic¢ zat daldir.

Ysk - ruhun icki baylyklaryny kesgitlemegin,
tertiplesdirmegin, anlamagyn yoly bilen milli ruhy
gymmatlyklary ylze cykarmakdyr. Ysk hakykata, barlygyn diybine



yetmegin usuly bolup duryar. Sol yolda kéne sahyrlarymyz ysgyn
serisdelerini, yagny ruhy-filosofiki hakykata yetmegin
serisdelerini aydynlasdyrypdyrlar. Min yyla yetyan taryhly
edebiyatymyzda ysgyn bas serisdesi diyip serap, serap icmek
gorkezilyar.

Yslamyn uly gina hasaplan serabynyn seyle serisda oOwrilmegi
birbada gen galdyryar. Kone edebiyatymyzda serabyn seyle uly
orun tutyandygy bizin milli medeniyetimizin ruhy-filosofiki
dilinden bihabar adama disniksiz bolup goérinyar. Serap orta
asyr sahyrlarymyzda-da, dessanlarymyzda-da, XVIII-XIX asyr
klassyky edebiyatymyzda-da juda kop dus gelyar.

Talyp yyllarymyz filosofiyadan owrenipdik: mukdar 6sisi hodkman
hil Osisine gecaymeli diyip. Sonun lc¢inem serap motiwinin uly
orny, kop gaytalanmagy ysk, ruh bilen baglanysykly dirli many
ulgamyny emele getiripdir. Serap oran kop manylary anladyan
simwola oOwrilipdir. Alymlar lcin bu yerde toplap kitap yazmaga
zat kan. Tudrkmen ruhunyn many baylygyny, eden ruhy acyslaryny,
milli ruhumyzynh inceligini, g6zelligini hem nazikligini,
kopgyranlylygyny yilze c¢ykarmak ilc¢in serap motiwi amatly
badalga bolup bilerdi. Bu yerde tiurkmen ruhunyn birgiden
o0zbolusly meydany yatyr. Barlyga akyl yetirmek, dinyani ruhy
taydan acgmak isinde ala-bole serabyn simwol bolup hyzmat
etmeginin tebigy sebapleri bar. Ilkinji nobatda bolsa, sozun
asyl manysyndaky seraby icen adamyn yagdayy bilen hakykata
akyl yetiryan, ysga disen adamyn yagdayynyn menzesrakdigidir.
Ruhy ysga disen adam 6zini serhos yalyrak duyyar. Cinki onun
psihikasy adaty 0zini duyusdan has hyjuwlylygy bilen
tapawutlanyar. Ruhy hala dismek adamy ank edyar, taze ruhy,
many we duygy acyslary, ruhy hakykata galtasmakdan ddreyan
tasirler adam akylyny gocme manydaky serhosluga salyar.

In umumy suratda, serap manysy — azatlykdyr. Ruh erkanalyga
cykyar. Serhos adam 0zgeler hem onkiiler tarapyndan gurlan akyl
hem ruhy endiklerden we daplerden bosayar, ol hakykaty o6zice
goryar. Ol 6zunin ruhy dinyasini doretmek bilen umumy kabul
edilen, hatda eldegrilmesiz dogmata oOwrilen pikirlerin
dinyasinden azat bolyar. Diymek, serap ruhy-filosofiki dlsiinje
hokminde adamyn, onda-da akyl yollarynda 6z yorelgesini tapan



ruhy kamil adamyn «meni», kamilligi bilen baglanysyklydyr.
Tutus mianyyllyk ruhy baylyklarymyzyn simwoliki diline oOwrilen
serabyn icki manylaryny ayyl-sayyl etmek, kesgitlemek mana
gutarnykly suratda basardar oydemok. Yoéne onufi ruhy
gymmatlyklarymyzyn bir hadysasy hokmindaki ayratyn taraplary,
milli ruhumyzy baylasdyryjy bir narse hokmindaki kopmanylylygy
meni biperway goyanok. Onson men dirli sahyrlarymyzyn,
eserlerimizin «serabyny» ruhyyet nukdaynazaryndan kesgitlemage
synanysyklar etdim. Netijede bolsa serap motiwinin su asakdaky
umumylasdyryjy manylary bar diyen pikire geldim.

1. Ruhy-jemgyyetcilik manysy. Bu hili many gecmis turkmen
jemgyyetindaki, ylayta-da jemgyyetin ruhy-akyl bdélegindaki
pikir goresleri bilen baglanysyklydyr. Jemgyyetin hem, ruhun
hem 6slisi seyle: kone bilen taze, dogma bilen janly pikirlerin
arasynda garsylyk bar. Su pikir, ruh goresinde «serap» taze
bir pikir yorelgesinin, janly, durmusa taze sertlerde zerur
pikirin manysyny beryar. Dogmatiki hem méwriti &6ten ruhy
yorelgelerin gadagan etmek, onki dar c¢ygyrda saklamak meyli
bolyar. Gadaganlyk diylende bolsa yslam medeniyetinde, ilki
bilen, serap yada disyar. Ruhun teyinde bolyan c¢ylsyrymly,
goresli hadysalaryn ontologik hakykatyn dilinde soOzlemek
hasiyeti bar. Seydip, «taze pikiri gadagan etmek — seraby
gadagan etmek», «taze pikiri, ruhy yoretmek — serap icmek»
yaly pikir ulgamlary doéreyar. Sona layyklykda-da «men serap
igcyarin» diyen jumlanin seyle jemgyyetcilik-ruhy manysy kemala
gelyar: men konemOowrit, durmusa zat bermeyan, gandala owrilen
pikir galyplaryny ret edyarin, su jahetde «serap icelin» diyen
cagyrysyn: «jemgyyetcilik ruhuna taze yodrelgeleri
ornasdyralyn, ruhumyzyn, durmusymyzyn yiziuni tazelalin» diyen
manysy bar. Serap motiwinin seyle mana gelmegi tirkmen ruhy
durmusynyn osiuse ukyply, tazelige seslenip we tazeligi kabul
edip bilyan ruhy taydan bay durmus bolandygy gorkezyar.

Ozem serap icmek yslam kabul edilenden sofiky asyrlarda has-da
yorgunli bolupdyr: Ibn Sinanyn, Biruninin, Omar Hayyamyn, al
Farabynyn, Enwerinin eserlerinde has kop dus gelinyar. Asyl
serap icmek — hyjuwlanmak oOzbasdak edebi akym bolupdyr. Bu



edebi akymyn diypli owrenilmegi gerek.

2. Sopy-mistiki manysy. Seyle many «serabyn» many
kopdirliliginde in kop yluze c¢ykyan manydyr. Clnki sopycylyk
edebiyatymyzyn c¢epercilik gazananlarynyn agramly bdlegini
kemala getiryar. Sopynyn wysaly — Hudayyn didaryna satasmak,
Hudaya gowusmak. Sopular Hakyn jemalyny, Nowayy aytmyslayyn,
meyde goryarler. Bu yerde, esasan, psihologik menzeslik
isleyarmika diyyarin. Magtymgulynyn gosgularynda sopynyn
serhoslugy anyk hem hertaraplayyn beyan edilipdir. Su jahetden
asygyn josgunlylygyna ayratyn ins cekmeli. Ruhy meyi icen sopy
sahyr esrik, dali inere mefzeyar. Munun 0zi onun Hakyn
didaryna gowusmak isleginin, hyjuwynyn, hyrujynyn juda
gliyclidigini gorkezyar. Bu hyjuw anyk milli durmus lc¢in hem
miwesiz, hayyrsyz bir bosluk bolupdyr diymage dilin barmaz.
Bir tarapdan, bu cunnur hem c¢ylsyrymly psihologik ahwalat
tirkmen ruhunyn baylasmagyna, cunlasmagyna yardam edipdir.
Yene bir tarapdan bolsa, hyjuwlylyk durmusa ruhubelentlik
gatnasygy, taryhy isjenligi kemala getiripdir.

3. Ak pata manysy. Weliler, erenler tarapyndan sahyra mey
icirilisi bizin kone awtorlarymyzyn ahlisinde diyen yaly dus
gelyan syuzetdir. Mey icmek, sahyrlyk ukybyny hem hukugyny
erenlerden almak tirkmenin sungata gatnasygynyn milli
ayratynlygyny gérkezyar. Patasy bolmadyk adamyn sahyr bolmagy
mimkin dal. Bu babatda tirkmende 0zbolusly anlatma hem
dorapdir. Cyn, zandy sahyrlara biz «hakdan icen» diyyaris.
Hakdan icmek bolsa Hakyn dostlary bolan erenlerin elinden
serap icmekdir. Ozem képlenc bu waka sahyryn diysinde bolup
gecyar, cunki erenler 0z tebigaty boyunca gayypdyrlar, yagny
durmusda bar, yasayan kisiler dal, olar ruhy reallykda
yasayandyrlar. Onson diys ikinji bir dinya, ruhy, gayyp
reallyga gecmegin yoly manysynda anlanylypdyr. Dogry, bu
meselede dirli sebaplere, dasky jemgyyetcilik tasirlere gora,
kabir UGytgesiklikler hem ylze c¢ykypdyr. Aydaly, bagsylar
diyslerinde Babagambardan ya-da Asyk Aydyndan serap icmezden
pata alyarlar. Bu yerde kamahal serabyn ornuny Gurhandan alnan
ayatlar tutyar. Bu tayda ruhy jahetden uly Uytgesiklik yok —
pata serisdelerinin ikisinin hem ruhy manysy birdir. Akmyrat



Sirow «Erem bagy» eserinde, ine, edebiyatyn tarp meydanyny -
erenlerden ak pata alyp, mey icmegi 6ran sahyrana, incelik
bilen beyan edipdir.

4. Akyl yetiris manysy. «Serap icmek arkaly adam 6zine 06n
malim bolmadyk hakykatlara akyl yetiryar» diydik. Aslynda
serap adamda taze duygulary, heyjana salyan tasirleri
déredyar. Ruhy gymmatlyklarymyzy déredijiler serabyn su
tarapyny gocme manyda teswirlapdirler. Serap simwoliki manyda
dinya hem durmusa akyl yetirmage koémek edyar.

5. Ylmy acys manysy. Serabyn bu manysy wulamalarda,
pelsepecilerde kop dus gelyar. Gadymy yunan alymy Arhimed suwa
girip, «Ewrika-ewrika!» — «Tapdym!» diyip gygyran bolsa,
tirkmen alymlary bu ahwalaty serabyn isti bilen anladypdyrlar.
Farabynyn, Ibn Sinanyn, Omar Hayyamyn eserlerinde serap ylmy
acysyn badalgasy manysynda ulanylyar.

6. Omrin lezzeti manysy. Omrin lezzetini bilmek, jan
saglygynyn gadryny bilmek bizin milli klassykamyzda esasy
pikirlerin biridir. Dessanlarymyzda, ylayta-da sdygi baradaky
dessanlarymyzda asyklar aysy-esretde serap icmek bilen mesgul
bolyarlar. Durmusa s6ygi hem, zenana sO6ygi hem 06zinin manysy
boyunca serap tasirine yakyndyr. Serap icen adam mest bolyar.
Mestlik bolsa tirkmen dilinde onyn manylarda — gurgunlyk,
abadanlyk, bolculyk manylarynda hem gelyar. Magtymguly:

Bir kase mey icip, jana nos kyldym..

Her kasede doly serap tapmaz sen.. —

diyyar. Diymek, serabyn girrini edilyan manysynyn ginden
yayranlygy faktdyr.

7. Erkanalyk manysy. Bizin watancylyk, harby-gahrymancylyk
temasyndaky eserlerimizin dilinde seyle cepercilik many bar.
«Gorogly» eposynda bas gahryman Gorogly Alynyn elinden serap
icyar. Munun 06zi hasiyetli bir zatdyr. Hezreti Aly -
Sahymerdan gahrymancylygyn, mertligin piri hem simwoly. Suna
layyklykda Gorogly erkanalyk ugrundaky goresler icin ak pata
alyar. Gorogly eli bos wagty yigitleri bilen serap igyar.
Elbetde, muna asyl manysynda dislinenler hem tapylar, munun



ontologik esasynyn bolan bolmagy-da ahtimal. Emma bu
ahtimallyk tdrkmen ruhunyn beyik ylze c¢ykmasy bolan «Gorogly»
eposynda asyl manysynda galmak ulcin yeterlik esas daldir.
Tarkmen ruhy asyl manydaky seraby kult edinmandir. Sonun ic¢in
hem, menince, bu yerde serabyn gocme manysy bardyr. Serap
munda erkanalygyn miwesi, azatlygyn gymmaty manysyny beryar.
Serap ruhy ysgyn ayrylmaz bolegi, jaheti. Aslynda seraby glna
hasaplap gadagan eden yslam medeniyetinde serabyn seyle gin
ruhy ahmiyete eye bolmagy oylanmaga kop zat beryar. Sunun dsti
bilen ruhun yasaysynyn bir tasin kanunalayyklygyny bellemek
mimkin: maddy gadaganlyk ruhy osilise getiryar. Gadagan edilen
hakykat ruhy yasayysda 6zinin dowamatyny tapyar. Elbetde, men
«Gadagan edilen miwe has siuyji» diyen hemma belli pelsepanin
dal-de, indi acgylmaly pelsepanin gurrinini edyarin. Hemma
belli pelsepe maddanyn madda ya-da ruhun ruha gatnasygyna
degisli, menin agzayan kanunalayyklygym bolsa madda bilen
ruhun arabaglanysygyna, maddy hakykatyn ruhda dowam edisine
degislidir.

Su yerde bir zady bellemeli: serabyn ruhy manysy, hakyky
seraby gadagan eden yslamyn esasy sutuni bolan Gurhanyn 06zi
tarapyndan esaslandyrylandyr. Gurhanda jennet hakynda glrrin
edilende, serap agzalyar. Muny yslam alymlary simwoliki manyda
ya-da o dinyanin reallygy manysynda teswirleyarler.
Magtymgulynyh:

Seraban tehuran kimge jan bardyr,
Konul gozgi kimin nury-enwerdir —

diyen setirlerindaki jumle Gurhanda dus gelyar. Gurhany
Kerimin 76-njy sliresinin 21-nji ayatyndaky «seraban tehuran»
diyen bdélegini «olara arassa serap berer» diyip terjime
edyarler. Diymek, gocme, ruhy many-da serap Gurhandan gaydyar.
Yeri gelende aytsam, beyleki mezhepler seraba garsy cyksalar
hem, hanafy mezhebi ona onyn garayar, garsy cykmayar.

Bakylyk bakylykdan gaydyar.

Dirilik dirilikden gaydyar.

Jan jandan kemala gelyar.



Ruh ruhdan uc¢ alyar.

Materialistlerin aydysy yaly, materialdan ruh doéremeyar.
Materiyadan dine kolege disyar. Ruh bolsa kdélege daldir. Ruh,
tlirkmen ruhyyetinin acyslaryna, bizin ruhy gymmatlyklarymyza
gulak salsan, dine ruhdanam dorap bilyar.

(dowamy bar).. Filosofiya



