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Adamyn jisimi tebigatdandyr, sonun lc¢inem ahyrsonunda ol
tebigata-da sinip gidyar. Ruh l¢in jisim menzildir, vyagny
wagtlayyn duralgadyr. Yéne ruh su dinyadde seyle menzilsiz
yasap bilmeyar. Jisim ya-da beden ruhun yasamagy ucin zerur
gornusdir.

Bizin her birimiz entek yagty jahana gelmankak jisimimizi ata-
eneden alyarys. Yagty jahana gelip, t& omrimiz o6tyancéa-de
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jisimimizi tebigatdan alyan iymitimiz, howamyz bilen kemala
getiryaris. Bedenin yasayys mumkinc¢ilikleri payawlandan son,
ruh 6z menzilini Uytgetmeli bolyar.

Tebigat barlygynyn anyk modusy bardyr. Tebigat — sap biologik
yasayysdyr. Ol tebigy kanunlara orklenen, himiki kanunlaryn
Ustinde gurnalan dirilikdir. 0z gezeginde tebigatyn dstiinde
jemgyyetcilik durmusy we ruhy barlyk kemal edyar.

Adamzat any osdigice, ol tebigatyn 6z pikir edisinden has
nazikdigine hem ejizdigine g6z yetiripdir. Janly yasaysyn
jansyz alemden has kigidigine akyl yetirmek lc¢in minlerce
yyllar gerek bolupdyr. Orédn gadymy eyyamlarda adamlar &hli
barlygy sahsyyetlesdiripdirler, ona dirilik hdékminde
garapdyrlar. Eyyamlar gecdigice, diriligin juda azdygy ayan
bolupdyr. Adamzat h&zirlikce diriligif difie Yer togalagynda
bardygyny boyun almaly bolyar.

Adamyn biologik dirilik dinyasine gelmegine «dogulmak», ondan
gitmegine bolsa «o6lum» diyilyar. Akyl nukdaynazaryndan,
bularyn ikisi-de gudratdyr hem-de hazirlikce syrdyr.

Tebigat ahlaga dahylsyzdyr, clinki onda ruh yokdur. Tebigatda
nebis hoékmirowandyr. Nebsin aslynyn tebigatdadygy uUcin hem
ruhun yasaysy bolan medeniyetde nebse pes, yagny onki
menzildaki zat hdkminde seredilyar.

Gozellik, payhas hem-de many tebigatda dal-de, bizin tebigata
bolan gatnasygymyzdadyr. Bu sypatlar dine ruhun yasaysynda
peyda bolyar. Ruh bizin tebigatdan yokary galmak
mumkingiligimizdir.

Tebigat barlygy diyenimde men dinyani — biologiki yasayysly
barlygy g6z onunde tutyaryn. Tebigat barlygy — janly yasayys
ulgamydyr.

On yedi millard yyl mundan ozal Yer sayyarasynda
(planetasynda) ilkinji mikroorganizmler emele gelipdir. Jansyz
zatdan janly zadyn doremegi dinyade in uly gudratdyr, akyl
yetmez zatdyr. Emma Allanyn gudraty caksizdir. Galyberse-de,
bir million yigrimi mun yyldyzy 6z ic¢ine alyan, sol
yyldyzlarynam milliardlarca sayyaralaryny 0z icine alyan
Alemde milliardlarca yylyh dowamynda bizif pikirini hem
etmeyan gqudratlarymyzyn bolup gecendigini c¢aklamak mimkin.
Ine, sol gudratlaryn in bolmanda birinin amala asandygyna biz
— adamzat sayatdyrys. Ol gudrat — yasayys Giin ulgamynda, Yer
sayyarasynda hazirem dowam edyar.

Tebigat adamzada cenli 6ran uzak we cylsyrymly yasayys Osisini



basdan geciripdir. Jandarlaryn yasayys toparlarynyn uzyn
kerweninin basynda oyjlksizler diyilyanler duryar. Olar
wiruslar, bakteriyalardyr. Olardan son oyjukler — yadrosyz
oyjukliler, yadroly oyjukliler gelyar. Olardan son osumlikler
dinydsi baslanyar. Osimlikler — organiki dal birlesmelerden
organiki zatlary alyp, sonun bilen iymitlenip bilyan
jandarlardyr. Emma olaryn icinde tayyar organiki iymit bilen
onnut edyanleri-de bardyr. Gok oOsumlikler Gin sohlelerinin
energiyasyny ulanyarlar, sonun bilenem dinyanin organiki
diizimi we howanyfi gaz diizimi saklanylyar. Diymek, Yer ylziinif
killi yasaysy Osumliklerin gerdeninde oturandyr. Hazirki
wagtda o6sumliklerin 350 min toweregi goOrnisi malimdir. Olar
pes derejedaki we yokary derejedaki osumlikler diyen toparlara
bolinyar.

Pes derejeliler — koke, baldaga we yapraga bolinmeyan
osumliklerdir. Bular suwotulardyr. El1li min toweregi
gornuslidir. Koépleng, renkleri boyunca — gyzyl, gonur, yasyl,
gok-yasyl, altynsow diyip bdélinyarler.

Yokary derejeli &simlikler, takmynan, 300 min gérniisde bolup,
bu yere galan ahli ésumlikler giryar.

Ostimliklerden sofiky basgancakda koémelekler yerlesyar.
Komeleklerde oOsumliklerinem (gogermek, oOsmek, Oyjuk
diwarjyklarynyn bolmagy), haywanlarynam (tayyn organiki
iymitlenmek) ayratynlyklary bardyr. Olaryn 100 mindenem kop
gornisi bellidir.

Komeleklerden sonky basgancak haywanlardyr. Haywanlaryn
osumlikler bilen umumylyklary bar, cunki asly birdir. Esasy
umumylyk ikidir — Oyjukli gurlus hem-de madda calsygy. Emma
osumliklerden tapawutlylykda haywanlar jansyz maddadan
organiki iymit alyp bilmeyarler, seyle-de bular gymylda
ukyplydyrlar. Haywanatynh 2 million go6érnisi anyklanylandyr,
kopusi-de mor-mojeklerdir.

Haywanlaryn balyklar, onurgalylar, yerde-suwda yasayanlar,
siyrenijiler, guslar, siuydemdirijiler yaly ulgamlary bardyr.
Siuydemdirijilerin ic¢inde gemrijiler, yyrtyjylar, kitler,
holtumlylar, gosatoynaklylar, taktoynaklylar we beylekiler
tapawutlandyrylyar.

Adamzat madda tayyndan tebigat barlygyna, ruhy tayyndan bolsa
ruh barlygyna degislidir. Diymek, ol bir menzilden beyleki
menzile gec¢is barlygydyr. Men adamzat barasynda geljekde
aydaryn.



Tebigatynd yasayys syrlaryna aralasmak icin Alem barlygyndan
baslanyan wagt-ginislik hakykatyna akyl yetirmek zerurdyr.
Killi barlyk dine wagt-ginislik arkaly yoklukdan
tapawutlanyandyr.

Wagt-ginislik disinjesi dasymyzy gursap alyan dinyanin
ayratynlygyndan gelip c¢ykyar. Bizin bir gije-gindiz diyyan
wagt cdgimiz Yerifi 6z okunyd dasyndan bir gezek aylanmagyndan,
bizifd bir yyl diyyan wagtymyz Yerin Ginin dasyndan bir gezek
aylanmagyndan yiize c¢ykyar. Yerifi Gin ulgamynyi icinde
galaktikanyn merkezinin dasyndan 250 million yylda bir gezek
aylanmagyndan «Galaktiki yyl» diyilyani kemala gelyar.
Seylelikde, wagt hem ginislik diyilyani Alem bdleklerinin
hereketinden we biri-birine wagt hem ginislik gatnasygyndan
ylize cykan kesgitlemelerdir. Alemin her bir bdleginin 6z wagty
bardyr. Bizin go6wramizin boéleklerinde hem wagt dirlice
gecyandir. Gije-gindizin dirli pursatlarynda goéwranin dirli
agzalarynyn isleyis depgini den daldir. Gije sagat 3-4-lerde
bagyr has isjen bolyar, ondan son ahli agzalar rahatlyk
yagdayyna gecgyar.

Adam beynisininem 0z isleyis-yasayys wagty bardyr. Hut adam
beynisinin isleysi adamzadyn wagt kabul edis ukybynyn esasynda
yatyar. Adamyn yasy ulaldygyca, bedenin dasky dinya bilen
madda calsygy hayallayar, sonun uUcinem adamyn wagty duyus
ukyby-da uytgeyar. Sol sebapli adam Omrin birinji yarymynda,
esasan, su guni, ikinji yarymynda bolsa ge¢misi — yatlamalar
bilen yasayar. Onson, esasy l(nsi gec¢mise gidenson, adam Ug¢in
wagt gecmesini caltlandyran yaly bolup goriinyar.

Adamzadyn wagt hem ginislik disinjesine Eynsteynin ddreden
otnositellik nazaryyeti uly Ulytgesikleri girizdi. Munun duyp
manysy sundan ybaratdyr: fiziki barlykda wagt we ginislik
aracakleri hasaby bir ulgamyndan beylekisine gecilende
uytgeyarler. Dine yagtylygyn tizliginden az bolan tizligin
caginde wagt hem ginislik sol dursuna galyar. Emma tizlik
yagtylygyn tizligine golay gelende, zatlaryn ululygy-da,
hereketin tizligi-de diypgoter basgaca bolyar.

Aslynda wagt hem ginislik diyilyan iki sany zat yokdur. Wagt —
ginislik bir bitewllikdir. Bizin dinyamizin wagt-ginislik
yasaysy dort o6lcegdedir: uclisi ginislik, biri wagt bilen
baglanysyklydyr. Ginislik wuzynlyk, ginlik we beyiklik
olceglerine eyedir. Dine su ¢ ginislik O6lc¢eginde molekulalar
we sayyaralar mimkindir. Bizifi Alemimiz yoklukdan — waakumdan



emele gelendir. Dort 6lceglilik hem galaktikanyn sol asylbasky
waakum yagdayyndan gelip c¢ykypdyr. Eger biz has kig¢i diinyalere
aralassak, onda basga-basga olcegli barlyklaryn mimkindigine
g0z yetirip bileris.

Su doért oO0lcegin c¢aginden fiziki manyda c¢ykmak adama
berilmandir. Adam yasaysy dine sol dort o6lgcegin icginde
mumkindir. Emma adam ruhy-anyyet taydan sol c¢akden c¢ykyp
biler. 01 eyyam basga alemler — metagalaktikalar bolar. 01
alemlerde bizin anymyzyn o6wrenisen «0n-son», «O6n-yz» diyilyan
wagt hem gifislik odlcegleri yokdur. Bu mesele Aleme akyl
yetirmekde mohim pursatdyr. Ine, koépleng, seylerak soraglar
berilyar: dinya doremezden Onki wagtda name bolduka, ondan
onki, ondanam ofki.. wagtlarda name bolduka?! Ya-da &lemin
afyrsy niredekda, afyrdan afyrda.. nameler barka? Alemi beyle
gz onune getirmek bizin dort 6lcegli wagt-ginislige Owrenisen
anymyzyn oynudyr. Beyle g6z oniline getirisin, seyle soraglaryn
manysy yokdur. Cuinki beyle 06lceg dine bizin dinyamize
mahsusdyr. Onun wagt-ginislik caginden anyrda bitinley basga
olcegler, g6z oOnine getirmeler baslanyar. Muny seyle bir mysal
bilen disundireyin: Siz dortburc otagda yasayarsynyz, gapydan
cykyarsynyz welin, lcburc¢ otaga, ondan anyrda yedi burc otaga
we s.m.-lere gecgyarsiniz. Goze gorunmeyan dinyalerin wagt-
ginislik o6lcegleri barasynda gb6ze goéridnyan dinyanin
disinjeleri esasynda girrin etmek mimkin daldir.

Goze gorinyan alemin bolsa dort basgancagy bardyr: fiziki
barlyk, biologiki barlyk, jemgyyet¢ilik barlygy hem-de ruhy
barlyk. Bularyn hersinde 6zine mahsus wagt-ginislik bardyr.
Fiziki barlyk 6z gezeginde lU¢ dereja — mega, (in uly), makro
(uly) hem-de mikro (in kig¢i) dereja bolinyar. Megabarlykdaky
ginislik ondaky maddalaryn we meydanlaryn ortaca dykyzlygyna
baglydyr. Eger bu dykyzlyk 10-29 g. sm3-dan uly bolsa, onda
alem — yapyk ginislik kicelip, elementar bélejiklerin
mocberine cenli kicelerdi. Eger dykyzlyk degisli godrkezijiden
az bolsa, onda alem acyk ginislik bolup, onda Beyik Partlama
we kem-kemden ulalmak-ginelmek yize c¢ykmalydyr.

Bu seyle-de bolupdyr. Emma barlygyn kabir bodleklerinde nokada
cenli kicelyan vyapyk alemlerin bardygy nazary taydan
dhtimaldyr. Bizif Alemimizin barha gifielip barmagy wagt-
ginisligin hasiyetine gliy¢cli tasir edipdir. Galaktikalar biri-
birinden daslasdygyca, olaryfi tizligi artyar. Yagtylygyfi
tizligine golay tizlikler yiize ¢ykanda bolsa wagt hem ginislik



ayry-ayry zatlar bolup baslayar.

Alem yany dérande bolsa maddanyfi dykyzlygy juda uluka, Alemin
0zi elementar bolejiklerin gurlusyna menzes gurlusda eken.
Ginislik 10-33 sm. wagt 10-43 sm. O0lcegdeka, olary ondan kica
bolmek mimkingiligi aradan ayrylyar.

Janly tebigatyn 06zine mahsus wagt-ginislik olcegleri bardyr.
Janly molekulalaryn ginisliginin ayratynlygy olardaky
atomlaryn «cep» we «sag» toparlara bolinyanligidir. Emma
jansyz ulgamlarda dine cep tarapky molekula goérnisleri bolyar.
Munun 06zi janly organizmlerde iki jynsyn ylize c¢ykmagyna
getiryar.

Edil 6z ginisliginin bolsy yaly, janly bedenlerin 6z wagt
0lcegi hem bardyr. Janly-jandarlar udcin wagt birnace boleklere
bélinyar. Ostimlik Gcin dife heminzaman, haywanat (cin dine
heminzaman we gecmis, adam Uc¢in bolsa gecmis, heminzaman we
geljek bardyr.

Biologik barlyga 0zbolusly hereket mahsusdyr. Bu hereket janly
maddanyn hilinin uUytgemeyan cagindaki hereketdir. Bu cakden
gecilende, janly madda jansyza owrilyar, biohereket himiki
herekete gecyar. Janly bedenin yasaysyny upjun edyan zat
oyjuklerin hereketidir. Muna belok molekulalary, seyle-de DNK
we RNK giryar.

Seylelikde, tebigat barlygy Alemifi bizif h&zirlikce bilsimize
gbra, yekeje kiinjiinde — Yer yiiziinde mimkin bolan barlykdyr. Bu
hereket oyjuklerden bedenlerin doremegine getiripdir. Beyle
hereket 6zinin ugrukdyrylysy taydan yza gayduwsyz hereketdir.
Beden bir 6lenden son, gaydyp direlmeyar. Hut su ayratynlygy
bilen bu hereket mehaniki hereketden diypgoter tapawutlanyar.
Eger biohereketin gayduwsyzlygy, dine One gidyanligi jedelsiz
bolsa, onda biohereketin sonky nokat bolmajagy payhasa
layykdyr. Biohereket 6z gezeginde basga bir herekete — ruhy
herekete gecyar.

Hereketlerin seyle hil kopdirliliginde Dawut pygamberin
asakdaky hadysy yadyna disyar. Hezreti Dawut Allatagaladan
sorapdyr: «Ey, Biribar, meni name uc¢in yaratdyn?» Sonda
Allatagala soraga seyle jogap beripdir:

«Men bir jowherdim. Pynhanlykdan ayanlyga gecmek isledim.
Onson 0z-6zumin pynhanlygyma g6z yetirmek Uc¢in adamy
yaratdym».

Jowher — hem gdwher, hem substansiyadyr. Beyik Rumy
aytmyslayyn, tutus Alem ylgawdadyr: yéne her ylgawyh 6ziice



ayratynlygy bar. Adamynky — bir, o6sumliginki — basga, emma
ruhunky hemmesindenem liytgesikdir. Filosofiya



