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Yakut samanlarynyfi tanslary YAKUT SAMANLARININ DANSLARI

Saman ayinlerinin, siirsel ve olaganustid mistik guclerle,
dinleyici/izleyiciler uzerinde kuvvetli bir etki yaratan
ilahiler ve sihirli s6zler esliginde sunulan kendine has bir
bicimi vardi. Bitdn bunlar bir davul ritmi esliginde, lzerinde
metal pandatifler tasiyan, jest ve mimiklerle goOsterisini
yapan samanin kendine has, zarif dansinda g0ze carpan
ozelliklerdi.

Bu godsteriler, Yakutlarin hayat tarzini inceleyen ilk
arastirmacilarin dikkatini cekmekte gec¢ kalmamistir..
17. ylzyildan kalma belgelerde 6zellikle samanligin disa donuk
yonlerine ait bilgiler bulunmaktadir (Tokarev 1939: 88-103).
Saman icralarinin en belirgin o6zelliklerinden biri olan
danslarla ilgili bilgi bulunan en eski yazili kaynaklar ise
18. yuzyilin ilk yarisinda ortaya c¢ikmistir. Bu sebeple,
sozgelimi, 1768-1769 yillarindan kalma belgelerde, dansin
ayrilmaz bir parcasi olan samanliga ait ruh cagirma seansinin
ilgi cekici bir tanimini bulabiliriz: “..Ve saman ayini, davul
calip, bacaklari Ulzerinde ziplayabildigi kadar =ziplayan,
urkuticu bir sekilde haykirarak basini sallayan ve inananlarla
tapinanlara cagri yapan, koétld ruhlari def ederek insanlar
hayrete ve korkuya dusturen saman anlamina gelen bir oyun
tarafindan ifa edilir. Saman, av mizragi ve bicakla koti
ruhlari kovalar” (Okladnikov 1948: 32). 1785'ten kalan diger
bir kaynakta da baska bir karakteristik tanima
rastlanmaktadir: “..ve o (saman) 0zellikle saman ayini icin
hazirlanmis olan birkac¢ demir cingirakla sluslenmis deri bir
clippe giyerek ve sacini basini dagitmis bir sekilde kafasini
sallayip, anlasilmaz ifadelerle Yakutlarla konusurken “yurt”
[cadir] etrafinda kosar. Bu, adlarini bildigi tim ko6t
ruhlarin onayini almak istedigi anlamina gelir. Yakutlar,
derin bir sessizlik icinde durarak samana yardimci olurlarken
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saman deri kapli bir kalbura benzeyen davulu calarak, yuzunu
burusturarak, ziplayabildigi kadar ziplayarak farkli yoénlere
savrulur ve sonunda bilincini kaybedip kendinden gecmis bir
sekilde yuzikoyun yere yigilar..” (Okladnikov 1948: 40).

Devrim [1917 Ekim Devrimi (M.0.)] d6ncesi Sovyet etnograf ve
arastirmacilarin Yakut halk gelenekleri hususunda yaptiklari
bir cok calismada dansin, saman ayini sudresince icinde yer
aldigina iliskin isaretlerden daha karakteristik bir sey
yoktur (Serosevskij 1896; Vitasevskij 1918; Yastremskij 1929;
Ksenofontov 1937; Popov 1949; Suslov 1931, 1932; Tokarev
1939). Bu yluzden, 6rnegin V.L.Serosevskij samanlikla ilgili
ruh cagirma seansi ve bu seansa ait dansi tarif ederken
dogrudan su hususa dikkat cekmistir: “blydcu (yani saman)
durmaksizin ezgiler mirildanarak ve davul calarak dans eder;
¢ilginca ziplar..” (Serosevskij 1896: 643) N.A.Vitasevskij,
Yakut samanlarinin danslarinin farkli ve kendine has 0zellikte
oldugunu gozlemlemistir, “..simdi sessiz, simdi sakin, simdi
delice ve hatta ¢ildirmiscasina..” (Vitasevskij 1918: 170-171).

Bu konudaki bircok tasvirden Yakut samanlarinin danslarinin
vecdi/estetik bir karakteri oldugu anlasilmaktadir. Saman,
dans ederek ve ilahiler soyleyerek histerik bir nobete tutulur
ve esrimeye ulasir. Bununla birlikte profesyonel koreograflara
gore bu danslardan literaturde son derece yuzeysel ve
ustunkoru olarak bahsedilmektedir. Bu durum, saman ayinlerinin
syncretistic (genellikle birbirine zit inanc¢ ibadet ve
ilkelerin kisinin i¢ dunyasinda bir araya gelerek kendine has
bir butunlik olusturmasi) karakter tasimasiyla aciklanabilir.
Dans, esasen samanin bagimsiz faaliyetleriyle harmanlanarak ve
butin olarak saman ayinlerinden ayirt edilemez ve
yorumlanamazdi. Bugline kadar saman ayinlerinin cesitli tlrleri
ile ilgili bilimsel bir siniflandirma yapilmamistir (bkz
Mikhajlov 1968). Bu yuzden, halen surdurulmekte olan
arastirmalarda saman ayinlerinin koreografilerinin derlenerek
siniflandirilmasi ve bu tur calismalarin metotlu olarak
ylUratilmesinin gerekliligine 6zen goésterilmediginin Gzintiyle
belirtilmesi gerekmektedir (bkz Troseanskij 1897).

1950, 1951, 1959, 1960 yillarinda Yakut ASSR’nin cesitli



bolgelerine yapilan geziler sirasinda, saman danslarinin
gerceklestirilmesi ve bu danslari olusturan 06gelerle ilgili
somut malzemeler bulduk (Zornickaja 1966). Saman danslariyla
ilgili bilgi toplarken Sovyet devletinin hikidm sdrdagd yillar
boyunca Yakutlarin yasantisindaki koklid sosyal degisim ve
kiltlirel gelismelerin saman folklorunu etkiledigini fark
ettik. 1960-1970 yillarinda sO0z konusu Yakut bolgelerine
yaptigimiz geziler sirasinda saman ayinlerini devam ettiren,
genellikle cogu yasli ve bir kismi ise oldukca ihtiyardan
olusan c¢ok az insanin kaldigini tesbit ettik. Bu durum aslinda
dini ayinlere eslik eden danslarin gin 1si1gina c¢ikma
ihtimalini azaltmistir. Bize bu konuda bilgi verenlerin pek
¢ogu yasli saman ve saman yardimcilari olan bu kisilerden
bazilari dansin eslik ettigi saman ayinlerine ait ancak bazi
ayrintilari goOsterebiliyorlar ve bu danslari tekrar
yapabiliyorlardi[1].

1950 yilainda 70 yasindaki Yakut I.N.Strekalovskij'den (Tebikov
nasleg, Yakut ASSR’nin Yukari Aldan Bolgesi, V.I.Lenin
Kolhozu) hasta bir kadin ic¢in yapilan saman ayinine ait bazi
ayrintilarini o6grendik. I.N.Strekalevskij, ruh samana gectigi
anda, saman yardimcilarinin (kuturuksuts) samanin hareket ve
s6zlerini tekrarladigini ve samanin etrafta ddnmeye,
ziplamaya, davul calmaya ve konusmaya basladigini ifade
etmistir, saman yardimcilari {kuturuksuts/samanin kuyruklari)
hasta ruhun arkasindan, at sirtinda gidiyormus gibi hareketler
yapan samani taklit eder. Bilgi alinan kisilerden,
M.N.Fedorov, (1884, Toibokhay nasleg dogumlu, Suntarsk
Bolgesi, ‘Pobeda’ Kolhozu) saman ayini sirasinda samanin
yaptigi hareketlerin Kuturuksuts tarafindan taklit edildigini
ve bu hareketlerin bir atin ydruylsinid andirdigini
dogrulamistir. Samanlarin ve saman yardimcilarinin
gosterilerini, dortnala giden (basini sallayan, kisneyen, saha
kalkan, seken) bir atin hareketleri olusturur. Bu noktada,
etnograf G.V.Ksenofontov’un tasvir ettigi bir saman dansindan
bahsetmek ilgi c¢ekici olabilir. Ona goOre, saman danslari
aslinda at danslarini temsil eder: “Bu gizemli temsillerin Ozu
kutsal bir at dansi icrasindan baska bir sekilde nitelenemez.



Tiris giden bir binek atinin taklidiyle olusturulan bu at
dansi araciligiyla samanlar, tipki bir dalgic¢ kusunun dalisina
benzer bir sekilde “dert deryasi”na girerler. Samanlik
ayininin, at dansinin sergilendigi bu ikinci boélim esnasinda,
samanlar oldukca gerekli olan, bir kusun yukselmesinin temsil
edildigi bir noktaya ulasirlar. Saman, dans ederken iple
etrafi cevrilmis bir atin sergileyebilecegi tidm hareketleri
gerceklestirir: kisner, surekli basini sallar, boynuna ip
baglanmis gibi yaparak yakalanmasina izin verir.. Saman,
yularsiz tehenin dans edemez. Yular, boynun arkasindaki
pelerinin yakasina dikilen uzun bir deri kemer olup her iki
koltuk altindan cekilir” (Ksenofontov 19337: 244).

80 yasindaki F.N.Sivoev'’den (Noyakhihek nasleg, Yukari Aldan
Bolgesi) Ak samanlarin sigir tanricasina samanlik yapmak icin
doguya gitmis olduklarina ve onlara bitihite denilen 06zel
danscilarin eslik ettiklerine, davul sesiyle tutulan ritimde,
cok yuksege olmamakla birlikte; ziplamaya ve ellerini
sallamaya devam ettiklerine dair 1ilging¢ bilgiler aldik.
Literaturde, bereket bekcileri olan Tanrilarin serefine
ayinler yapan Ak samanlar ile ilgili bilgiler bulduk. Bu
Tanrilar kiltu sigir yetistirmeyle baglantiliydi. Geleneksel
‘vaz koumiss festivalleri’ (isiax) bu kultdn odak
noktasidir[2].

1951'de Verkhne-Vilyuisk bdélgesinde 76 yasindaki G.K.Nikiforov
adli eski bir samandan, saman ayinleriyle ilgili ornekler ile
bu ayinler slresince yaptigi hareketlerin tarifini 6grendik. O
bize kuslarla konusmayi taklit etti[3]. Bize goOre, dansin en
belirgin figurleri, bir kusun havalanisini oldukca sanatsal ve
gercekci bir sekilde yansitan hareketlerden olusuyordu.
Nikiforov bize bir kusun ucusunu nasil gerceklestirdigini
sOyle gosterdi: Sag ayaginin lUzerinde egildi ve dizini One
dogru kirarak sol ayagini kaldirdi. Bunlari yaparken avuclari
asagl donuk sekilde kollarini iki yana acti ve kafasiyla
boynunu one uzatti. Bir sure bu pozisyonda durdu. Daha sonra
kusun yere indigini belirtmek ic¢in dirseklerini gerdi,
avuglarini birlestirdi ve basini egerek bagdas kurdu. Bir
kuzgun cagirmak ic¢in basini arkaya atti ve tek ayaginin



uzerinde ziplayarak “kuk” diye bagirdi. Bu, seving¢ pandomimi
siresinde birisini aliyormuscasina saga ve sola Ssicramaya
devam etti, dondid ve tudm vicudunun agirligini sag ayagina
yukleyerek ileri dogru atildi. Davulu tuttugu elini geri cekti
ve diger elini go6zlerinin o6nine alninin Uzerine koydu. Bacak
ve vucut hareketleri davulun ritmine tamamen uygundu.

1959'da Allayhov bdlgesindeki taklit niteligindeki dans
0gelerinin eslik ettigi samanlik ayinleri hakkinda daha
detayli bilgiler elde etmeye basladik. Bilgi aldigimiz kaynak
kisilerden biri, ‘Percik’ c¢iftliginde yasayan ve eski bir
saman olan Maria Andrianovna idi. Bir ren geyiginin sekmesini
canlandirirken, davuldan faydalandi. Tuhaf miriltilarla
kuslarin otusunu canlandirarak davulun UuUzerine bir ata
binermis gibi oturdu. Otislerini canlandirdigi kuslarin
hareketlerini taklit etmede oldukca basariliydi. Bu baglamda,
taninmis Sovyet etnografi S.A.Tokarev’'in son calismalarindan
birinde, bu konuyla ilgili yerinde bir tesbit yaptigini
hatirlatmakta fayda vardir: “.. saman bir kus ya da ren geyigi
imis gibidir. Davulu, onun binek ati, ren geyigi, veya
bogasidir.. vs. Giysisinin her bir ayrintisi, pandantifler ve
uzerinde tasidigi susler, bazi ruhlari temsil eder” (Tokarev
1965: 190).

Elde edilen bilgiler 1siginda saman danslarinin farkli tdrleri
oldugu bilinmektedir. Bu baglamda, yerel gelenekler konusunda
uzman olan P.D.Slepeov 1960 yilinda Momok bdlgesinde hasta bir
kadin icin duzenlenmis olan saman ayinine iliskin su bilgileri
vermistir: “Cesitli hareketler, danslar ve ilahilerle, saman
hasta ruhun gitmesi icin, duydugu aceleyi belirtir: hayvan
mahmuzlar gibi kendine hafifce vururken bir ren geyigi gibi
sicramaya baslar, daha sonra g6zlerini gunesten korumak icin
elini alnina dogru kaldirir ve ileride bir sey goruyormus gibi
ileriye dogru bakmaya baslar. Ileride bir koridorun (gecisin)
oldugunu sarkiyla belirtir ve ucik’ ini (rengeyigi) baglar.
Daha sonra, sarkisinda artik bir gjagican (sahin) oldugunu
soyler ve kollarini siddetle yanlara cirparak ucma taklidi
yapar. Bundan sonra dizlerinin Ustune dusup ve kollarini ileri
dogru gererek, yere inisi belirtir. Sonra ren geyiginin -



kendisinin ve kotu ruhlarin- nasil doévistugunu gosterir. Bu
kavga sirasinda hasta kadina yaklasir ve nasil oldugunu,
kendisinin -ren geyiginin- mi yoksa kotd ruhun mu galip
oldugunu anlamak icin ona bakar. Eger hasta iyi hissediyorsa
ve iyilesecekse saman neselenir; fakat hasta kadin Olecekse
basi 6ne egik bir sekilde geri doner ve caldigi davulun sesi
boguk c¢ikar”[4].

Ayni sekilde 1960'ta Aldan bolgesinde bulunan 80 yasindaki
eski saman Efimov Pavlovi¢ Mamaev'’'in gerceklestirdigi saman
ayininde kimi ayrintilara dair birkac¢ figur hakkinda bilgi
edinmek not etmek ve bu ayinleri izleme firsatini bulduk.
Efimov, hayvan seslerini taklit ederek davulunun esliginde
sarki soyluyordu. Davulu havaya kaldirdi ve sol elinde tutarak
“kuk! kuk! kuk!” diye haykirdi. Beden hareketleri sirayla
canlaniyor ve sonrasinda durgunlasiyordu. Donusler yaparak bir
ayagindan digerine sic¢riyor, oOne egiliyor ve siddetle
ziplamaya devam ediyordu. Efimov P.Mamaev, sasirtici bir
rahatlik ve esneklikle bir kugunun tipik hareketlerini taklit
ediyordu. Her iki yana acilmis elleriyle tek ayagi Uzerinde
donuyor, kollarini zarif hareketlerle kanat gibi c¢irpiyordu.
Bu noktada, literaturde, Yakut saman giysilerinin aslinda
kuslarin tiylerine benzediginin bilindigi gercegine dikkat
cekmek yerinde olacaktair.

Kus ucusu ve oOtlsini ifade eden taklit niteligindeki bu
danslarin gerceklestirilmesinde, bu giysiler samana bir hayli
yardimci olmaktadir. Bir samanin saman ayinin esnasinda,
izleyenler uUzerinde mumkun olan en kuvvetli duygusal etkiyi
birakmak i¢in, dans ve davul sesi; pandomim ve sarki gibi,
taklit niteligindeki her seyi kullandigi gercegi, gdz Onunde
bulundurulmasi gereken diger bir O6nemli noktadir. Samanin
kostumu, davulu ve bunlarin tipolojisini ele alan pek cok eser
bulunmaktadir (Popov 1932). Bu yuzden, samanlarin,
giysilerindeki metal pandantiflerin seslerinden nasil
ustalikla yararlandiklarina dair Yakut folkloru wuzmani
S.A.Zuerev’'den edindigimiz bilgileri bu tanimlara eklemeyi
uygun bulduk. Saman yluksek ve tiz sesler c¢ikarirken,
hareketlerini, demir pantatiflerin mimkin oldugu kadar



birbirine carpip benzer titresimlere imkan verecek sekilde
yapar; hafif ve dingin sesler c¢ikartirken de omuzlarini
indirip kaldirir ve yavasca bir ayagindan digerine sicrardi.
Giysisinin omuz kisminda dusuk sesler cikartan hafif ve yayvan
pandantifler bulunurdu. Sesi gibi davul vuruslari da,
0zellikle cikarttiklari sesler bakimindan ve ritim ac¢isindan
farklilik gostermekteydi. Bunun yani sira, bu davul vuruslari
birbirinden farkli karakteristik anlamlar icermekteydi. Bu
amacla, Ornegin, dansin ritmini yavaslatan tuhaf (tek)
vuruslar, uyusuk ve uqursuz hareketlerle; hafif vuruslar,
kararsizlikla ilintili siddetli seslerle; kesik kesik davul
vuruslari ise yuksek sigramalarla uyum saglamaktaydsi.

Bitin bu bilgiler 1si1ginda, varolan materyallerin
karsilastirilmasi gecmiste Yakutlarin gerceklestirdigi saman
danslarinin iki grupta incelenebilecegini go6stermektedir. Bir
tarafta taklit niteligindeki danslar, diger tarafta ise
samanlarin transa/esrime gecmek icin ruh cagirma seansinin
sonuna dogru yaptiklari esrime amacli danslar bulunmaktadir.
Saman danslarinin her iki cesidinde de belirli bir kompozisyon
yoktur; bunlar sadece dogaclama olmakla beraber her zaman net
ritimler esliginde sunulmaktadir. Saman danslari ile
Yakutlarin geleneksel danslari arasinda dogrudan bir baglanti
bulabilmis degiliz. Yakutlar, samanlikla ilgili ayinlerin bir
bolimi olan saman danslarinin yani sira, diger belirli dini
ayinlerde yapilan danslar hakkinda da bilgi sahibidirler. Bu
ayinlerin arasinda ilk sirayi, kitalik unkite (leylegin veya
beyaz turnanin dansi) gibi taklit niteligindeki danslar
almaktadir. Tekil bir dans olan Kumis urde (tam olarak koumiss
kevgiri anlamina gelmektedir) ise ayini esliginde yapilan 6zel
bir dans pandomimidir. Bu dansin 6gelerini olusturan temeller
Yakutlarin av torenlerinde atilmistir.

Oldukca az rastlanan Yakut saman danslarinin bilimsel tanim ve
siniflandirilmasini iceren eski samanlik folkloruna ait
kapsamli bir calaisma, Yakut halkinin manevi kiltird tarihi ile
ilgili kesin bir bilimsel teori hazirlanmasi ve tarihi ve
sanatsal bakimdan ilgi goOsterilmesi acisindan suphesiz c¢ok
onemlidir. I.A.Khudjakov (1969: 303-364) tarafindan yayinlanan



1968’'den kalma samanliga ait gizlerle ilgili kayitlar c¢ok
onemlidir. Bundan once Yakutlarin saman ayinleriyle ilgili
kapsamli incelemeye literaturde hic¢ yer verilmemisti.

Bu satirlarin yazari da, Yakut saman danslari hakkinda yapilan
ilk derleme ve calismalarin beraberinde getirdigi kac¢inilmaz
koleksiyon gucliklerine dayanarak, bu baglamda c¢o6zilmesi
gereken butin problemlerin c¢o6zilemeyeceginin ve butdn
sorularin cevaplandirilamayacaginin farkindadair.
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Shamanism in Siberia [Edited by V. Dioszegi and M Hoppall],
Budepest: Akademiai Kiado 1978 adli eserin 299-307.
sayfalarinda “Dances of Yakut Shamaiis” basligiyla yer almakta
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arkadasini Aliye Arzu Cakir’a tesekkiir ederim. [M.O0.]
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