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XVIII-XIX asyrlarda Yewropanyhh we Amerikanyfi halklarynyh
arasynda seker iyilmesinin we temmakinin yayramagy bilen
adamlarda dislerini arassalamak we sonabaka bejertmek
meseleleri ylize c¢ykdy. Emma dis gigiyenasy dine XVIII asyryn
ikinji yarymynda yayrap ugrady we ondan o6n adamlar dislerini
we dis etlerini arassalamak {¢cin dine dis arassalayan
copjagazlar, matalar we 6z barmaklary bilen onnut etmelidiler.

Hazirkizaman dis ideginin onbascysy fransuz hirurgy Pier
Faucard 1750-1760-njy yyllarda dis sogurmak {cin taze
enjamlary oylap tapdy we has esasysy hem, disin clyremeginin
seker sebapli bolyandygyny owrendi. Seyle hem Faucard
syrkawlaryna dislerini pesew bilen arassalamagy maslahat
beryardi. Bu bolsa owradylan haywan sifnkleri we dari yaly
beyleki bar bolan alternatiwlardanam beterdi. Bu
ingredientlerden basga-da, dis arassalayjy pastanyn ya-da
kilkanin dizumine azdarhanyn gany (aslynda osimlikden alynyan
sepbik), mel, sabyn, korisa we duz giryardi. Uksus we haywan
ganyndan alnan garynda agyzlaryny caykan hem bolsalar, onunam
tagamy oOwerlik daldi.
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Faucardyn islerinden 20 yyl toweregi son, 1780-nji yylda
Uilyam Eddis tussaghanada wagty oylap diizen guralyny
0zlesdirdi we seydibem ol, ilkinji dis cotgalaryny Kkop
mukdarda oOndirip bayady. Sygyrdyr oOkizin siunkinden yasalyp,
usti hem yekegapanyn irimg¢ik tiylerinden doldurlan bu kigijik
cotgalaryn hit bolandygy gen galarlykly zat dal. 0l dowirde
dis agyrynyn vyeke-tak emi agyryan disini anestetik
ulanmasyzdan bir dellege, demir ussasyna ya-da gassaba ep-esli
tolap sogurtmakdy. Cotga bolsa hem arzandy, hem agyrysyzdy.
Emma basga c¢ykalga tapman, eyyamden yas basyha agzyn kist
tagtasyna menzap dursa name etmelidi? 01 wagtlar dis gozelligi
hem edil gigiyena yaly yafiy ydrjen-yorjenjedi. Yéne, oturtma
disler gowy yayrapdy we yasama dis goymak uly bir biznesdi.
XVIII asyrdan on oturtma disler rimlilerden ozalky dowrin
tehnologiyalaryna eyerilip, altyndan we sinkden yasalyp
goyulyardy. Emma XVIII asyrda bu yasama disleri ulanmak doly
derejede hereketden galypdy. Oturtma disler hakyky dislere
menzanokdylar, olar bilen nahar iymek howpludy, we hasam
beteri — olar agzyn icinde duran yerinde cuyreyardi. Dogrusy,
oturdylan sunkde disin syrcasynyn yoklugy yasama dislerin calt
cuyremegine getiryardi, seyle hem clyran begemot sunkinden
gelyan tagamy we ysy 0z fantaziyanyza goyayyn.

Yagdaylar seyle bolanson, disif gowusynyf hakyky disdigi mese-
malim. Adam disinin gornisem gowudy, uzaga-da cekyardi. Sol
sebapli hem, XVIII-XIX asyrlarda dis yasamakda adam disine
bolan talap in yokary derejesine ¢ykdy. Peyda gaty kandi. Bir
setir hakyky disi 30 funtdanam gymmada satyp bolyardy. Bir
hyzmatkarin yylyn dowamynda gazanan zahmet haky bolsa 45
funtdan cala gecyardi. Mesele — nadip adam disini tapmaly?
Jogap — maslyk ogrulary, tiwmayak galan garyplar we soOwes
meydanlarydy.
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Edil g6z oOnunize getirisiniz yaly, adam dislerinin iki
gornisli donorlary bardy — 6li donorlar we diri donorlar.



Elbetde, diri donordan sogrulyp alnan disden gowusy yokdy.
Emma disini anestetiksiz sogurtmaga, sonundan hem galan omrini
iymek we geplemek kyncylyklary bolan bir bedroy bolup yasamaga
howesjenleri tapmak o diyen ansadam daldi. Dine juda garyplar
we bicare pahyrlar bu agyryly pajygany basyndan geciryardi.

O0li donorlar bolsa gin yayrapdy. Olary tapmagam afisatdy,
olaryn dislerem arzanrakdy. Emma sonda-da olilerin dislerinin
bahasy seyle bir yokarydy welin, maslyk ogrulary koplenc¢ tutus
jesedi anatomlara satandan gecen, gaytam mazarlary zayalap
acyardylar we jesetlerden dine disleri goparyp alyardylar.
Dis lukmanlary we oturtma disleri yasayanlar licin yene-de bir
dis cesmesi meduciliselerdi we dar agaclarydy. Ydne dis
awcylary ucin hi¢ hili toéwekgelciliksiz tonnalap dis tapdyrjak
ayratyn yerler bardy ahyryn — sdwes meydanlary.

Wagt baslany bari biznesin in disewlntlisi urus bolup gelyar.
Bu yagday yyrtyjylar lcin hem seyle bolmagynda galyar. XVIII
asyryn ahyrynda we XIX asyryn ilkinji yyllarynda fransuz
rewolyusiyasy we Napoleonyi giiyje gecmegi esasynda Yewropa
sowes yzyna sowesden doldy. Bu dowur maslyk ogrulary we dis
awcylarynyn “eli gelen” dowri boldy.

Soéwes meydanlaryndan nacerak dis alnandygyny hyyal edeyin
diyseniz, kateler disleri celeklap satyardylar.

Sowes meydanlarynda dis awgylarynyn iki gérnisine gabat gelmek
bolyardy. Birinjisi, “hakyky” dis awcylarydy. Olar gosuny
yzarlap, goni soéwesin yzyany wepat bolanlaryn agzyndan
dislerini goparyp alyardylar, ya-da sbéwesden birnace gin
gecenson, doganlyk mazarlary gazyp, disleri alyardylar. Bu
awcylaryn kabirleri professional awcgylardy, kabirleri urusdan
diri galan gosun agzalarydy, beylekileri bolsa s6éwesin bolan
yerlerinde ozaldan yasap yoren we pursatdan peydalanyp, merhum
esgerlerin puluny, adiklerini, esiklerini, say-seplerini,
yaraglaryny we dislerini talap yoOren adamlardy.

Awcylaryn ikinji gornisi bolsa harby hirurglardy. Lukmanlar
0ljek bolup yatan, o6len ya-da agyr yaralanan esgerlerin
yuzlercesi bilen ylz-yize gelyardiler: elbetde olara jlblsine
salaymaga dis tapmak ansat disendir.



Napoleonyn karyerasynyn in sonky, pajygaly sowesi bolan
Waterloo adam dislerinin tanymal cesmesidi. 1815-nji yylyn 18-
nji iyunynda 150 minden gowrak adamly fransuz, prus we britan
gosunlary caknysyp, olaryn lcden biri wepat boldy ya-da
yaralandy. Bu sOwes meydany yyrtyjylar dc¢in 6ran bay cesme
boldy. “Waterloo disleri” britan we amerikan bazaryna gifhden
yayrady.

Her nicik-de bolsa, dis goyduryan syrkawlaryn koplsi dislerin
adamynkydygyny bilseler-de, olaryn edil nireden gelendigini
bilenler az-azdy.

Yene-de bir bellemeli zat. Elbetde, bir alnyp satylandan sof
bir adamyn dislerini sol dursuna yzyna gaytaraymak mimkin
dédldi. Ustesine-de, soéwes meydanlaryndan azy disleri az
gelyardi, sebabi olary galyn bolany sebapli goparmak Kkyn
bolyan eken. Sunlukda, bir bitewi oturtma dis dirli-darli
donorlardan alnan disler bolup, olary ilki sortirlap
gaynadypdyrlar, sonra bolsa capysdyryp, sekile salypdyrlar.
Entagem bizin bagtymyza, 1830-njy yyllarda Londonly oturtma
disleri yasayjy Klaudius Es olilerden alnan dislerin ustinde
islemekden halys aryp, farfordan dis protezlerini islap
dizlpdir. Emma hazirki zamanyn yasama dislerine gelyancaler,
entak yol uzak bolupdyr we dis talancylary XIX asyryn ahyryna
cenli sowdasyny hic¢ bir pasgelc¢iliksiz dowam etdiripdir.
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