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Utangsyz

SO0Z AGTARMA

Hi¢ bir adam gepleyan ene dilinifi hemme s6ziini bilip bilmez.
Dilci alymlaryfi-da bilmeyan sézleri bar. Menifi 6zim-a wagtymy
tirk dili bilen gyzyklanyp geciyarin. Yygy-yygydan sdzliklere
seredip, s0z goOzleyarin. Kate manysyny bilyandirin o6ydyan
sozumin basga many beryandigini goryarin. SOzuUf diyp manysyny
bilman ya-da yadyma disman galyanlary-da az dal.

Dirli karler bilen baglanysykly adalgalary birnace dife sol
karde isleyanler bilyar. Pudaklayyn adalgalaryi kabirleri-de
hemmelerifi bilyan sodzine owridlibem bilyar. Her name-de bolsa,
sozlige ser salmagy yatdan c¢ykarmaly dal. Indi-ha internet
ulgamy diyen bir zat bar. Internet ulgamyndan islan so6zligifi
we ensiklopediyafly tapyp bolyar. Yérite hiindrmenlerifi ya-da
sol ugur boyunca gyzyklanyanlaryi yazyan makalalary-da azlyk
edenok. Unsli cemelesmek serti bilen olara-da seredip gecmek
zyyan etmez.

0z-6zimizi 6ye gaban su ginlerimizde menifiem bir sbéze jynym
disdi. Eyse kimdir birinifi 6z ayypdyr kemg¢iliklerini basga
birinifA Ustine atmasyna name diyilyarka? Meselem, bir adam
zyrrajym yalancgy, emma 6zinde yalancylykdan nam-nysan bardyr
oydenok, mydama o6zgeleri yalancylykda ayyplayar. Ya bolmasa
bir adam o6te 0O0¢li, emma 06zini o6c¢ludir oydenok, mydama
garsydaslarynyin ocludigini delillendirjek bolup garabasyna
gay. Aydaly, bir adam barypyatan ziwwetdin, emma hemise
0zgeleri gorkaklykda ayyplayar. Basga mysal bermegifi hajaty
barmy? Duslnen bolsafiyz gerek.

Psihiatriyada ya-da psihologiyada munufi hdékman bir
kesgitlemesi bolmaly. Ine tapdymam: bu psihologik nasazlyk
ekeni, adyna-da “psihologik proyeksiya” diyilyar. Munui dc¢in
tirkce gowy sdzem tapypdyrlar: Yansitma ("Yansytma" sé6zi


https://kitapcy.su/utancsyz/

tirkmen dilindaki "yafnzytma" so6zi bilen bir sdézden gelip
cykan, yone tirk dilindaki manysy: serpikdirme /oTpaxaTb/,
yollama -t.b.). Erbet dal gerek? Sizde psihologik nasazlyk
bar, ybéne muny garsyfyzdakylara serpikdiryarsifiiz. 0juf we

yigrenjin birkemsiz nusgasyna Owrulipsifiiz, emma
garsydaslaryiyzyfi ocden we yigrencden dolup durandygyny oOfe
siryadrsifiiz. “Yansytma” sbdzi hakykatdanam gowy many

afladypdyr. Kim tapan bolsa berekellasyny bermek gerek.
Adalgany gézlanimde yene bir maglumat edindim. Yansytma
narsisizme mahsus ayratynlykmys, narsist kisilerde seyle
bozulmalar gabat gelyarmis. Muny bilenimden sofi das-tOweregime
bir g6z aylayyn diydim. Huday saklasyn, nirde 06z-0zunden
gownihos bar bolsa hemmesi yafisytmacy bolsa name. Bir adam
"men beyik hic¢ kim yok" gygyryar, hemem garsysyndakyny men-
menlikde ayyplayar. "Bayba-a.." diydim-de, basga soézleri
gozlemage durdum.

Haysy so6zleri gozlesemka diyip pikirlenip durkam, sindi
gulagyma kop yanlanyan birnace sb6z dusdy onumden: Utanmaz,
arsyz, hayasyz, yuzsiz..

Oylere cykyp bilmén yatan ginlerimizde bu sézler nireden gelip
gulagyma iltesyarka? Sosial medya diylen bir zat bar-a, anha,
sol yerden gulaklara we gozlere birikyan yol bar. Kabir yollar
dife gelis, kabirleri gidis-gelis. Menii sosial medya bilen
kan aram-a yok, yone internede welin yygy-yygydan giryarin. 01
yerdenem menifi gulaklaryma bir zatlar ilyar. Birem telefonlar
bar.

Utanmaz we ylzsiz so6zleri tirkce kokenli. Beyleki ikisi arap
dilinden bizifA dilimize aralasypdyr. Arsyzyi hemmesi dal-de,
birinji bognundaky ar sb6zi arapc¢a. Bu sbdéz hazir yygjam
ulanylmasa-da, ondan tirkce gosulmalar bilen yasalan arsyz,
arlanmak, arlanmaz sozleri kop ulanylyar. Birem "ar damary
catlamak" bar.

Utanmak isligi infAan kone. Mahmyt Kasgarlynyn 1072-nji yylda
baslap, 1077-nji yylda yazyp gutaran "Diwanu Lugati’t-Turk"
kitabynda "utanmak", "utanc¢" soOzleriniiA oguz siwesinini
sO0zleridigini aydyar. Sol wagtyfA GlAuli (standart) tirki
dilinde utang¢ uc¢in uwut, utanmak icin uwutlanmak, uyadmak we



uyalmak islikleri bar eken. Bularyin hemmesi sol bir sdzden
déran. Yéne nadip? Elbetde, bu sowalyf jogaby bujagaz caklafija
makalamyn cagine sygmaz. HOkmanam dal. Emma hazir isjen
ulanylyan tirk siwelerinii kopilsinde utan¢ sOzine manydas uyat
kelimesinifi ulanylyandygyny, bu s6ziin Anadola gelen oguz
tiurkmenlerinde-de ilki-ilkiler bolandygyny, sof-sofilar
undulandygyny aytmak isleyarin.

Isjefn tirk siwelerinifi kopisinde utan¢ s6zi bilen den derejede
uyat sbézi-de ulanylyandygy Ulc¢in utanmaz sOzine manydas uyatsyz
s6zi ulanylyar. Yiizsiiz, betsiz diyyanlerem bar. Hany, "beti
benzi atdy" diyyas-a, ynha, sol yerdaki bet sozi “yiz”
manysynda beyleki tirk siwelerinde ulanylyar (betnysan,
betlagam, bedroy -t.b.) Hatda “sahypa” lc¢inem bet diyyarler.
Elbetde, betsiz ya-da tatarlaryid ulanyan bitsiz so6zi-de
utanmaz diymekdir. Tatarlaryi, o6zbeklerifi, gazaklaryfi we
beyleki tirklerii gulaklarynda sumat uyatsyz, yuzsiz, betsiz
sozleri kop yanlanyarmy, ony weli bilmedim.

Yone ndme Ucindir menif gulagymda &hli saffiyr-sufifiurlygy bilen
su so0zler yafilanyar: utanmaz, arlanmaz, ylizsiz, hayasyz.
Yzysire beyleki tirklerii soézleri-de c¢ykyberyar: Uyatsyz,
betsiz. Basgyrtlaryiky biraz gefisirak esdilyar: bithiz. Birem
Asgabat, Turkmensahra, Merw gdzumin oAudne geldi. Onsofi turkmen
gardaslarymyzyi ulanyan so6zi-de dahanymdan payraberdi:
utangsyz!

Yazgymyfi sofiuna bir bellik etmesem bolmaz: Uns berifi, bu yéne
bir dil ugrundan yazylan makaladyr!
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