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Tlirkmenlerde sema TURKMENLERDE SEMA

Tarkmenlerin dap-dessurlarynda tansyf, sygyryf, sazyf, sozun,
sOhbetifi ayratyn uly ahmiyeti bar. Tirkmenler belli-belli
ginlerde sema aydyarlar. Sema toyda, bayramda, hudayyolyda,
caga doglanda, adam yogalanda, gelen myhmanyi hormatyna we
basga maksatlar lc¢in aydylyar. Saz calynyar, aydym aydylyar.
Uysip bilelikde sema aydylyar.

Bular yaly uysmelenlere yediden-yetmise obadaky ahli ayal-
erkek cagyrylyar. Seyle kopcgiulikleyin dabaralar oylerde,
baglyk yerde gecirilisi yaly, obanyh ortasynda-da gecirilyar.
Gelen haysydyr bir myhmanyi hormatyna berilen zyyapata tomasa
edelin: Zyyapata obanyi ahli adamlary cagyrylyar. Zyyapata
gelenler hersi 6z yanynda bir tabagy dolduryp nahar alyp
gelyarler.

Uysmelefiifi boljak yerine diisekceler we palaslar atylyar, sacak
yazylyar, yassyklar oklanyar. Bular yaly gifden yazylan
sacaklarda 100-150 adam oturyp, iyip-icip bilyar. Oba adamlary
cagyrylan wagta gabatlap, zyyapatyin bolyan Oylne ya-da yerine
kem-kemden (ysup baslayarlar. Gelenlerifi her biri yany bilen
alyp getiren naharlaryny sacakda goyyar. Myhmanyfi hormatyna
berilen zyyapat oba adamlary tarapyndan bilelikde gurnalyar.
Zyyapata gelen myhmanlary bir erkek adam garsy alyar we "Hos
geldifiiz" diyyar. Olara sacak basynda oturmaly vyerleri
gbrkezyar. Mysal lcin: "Aysa, sen Alynyi yanynda otur. Yazgil,
senem WelinifA yanyna gec¢. Patma, sen Mustapanyf yanyna.."

Gepi biri-birine alsanlary yorite saylap, sacak basyna
oturdyar. Bu ise jogapkar beyem¢i hormatlanyan, gepi-so6zi
difilenyan sylagly-sarpaly kisi bolmalydyr. Cinki sacak basynyf
serenjamyny difie seyle artykmaclyklary bar bolan adam ofaryp
bilyar.

Sagatlap dowam edyan sohbetleriii, aydylyan hekayatlaryh,
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okalyan sygyrlaryfn, garsylykly aydysyklaryi, aydymlaryf,
oynalyan semalaryin dap-dessurlara layyk gornisde we
ruhubelentlik bilen gecirilmegi dabarany gurnayjylaryhf
tejribesine we ussatlyk derejesine baglydyr. Ozem her obanyif
sular yaly zyyapatlary ussatlyk bilen dolandyryan "halypalary"
bolyar. Sacak basyna desterhancybasy jogap beryar. Eline we
biline yorite edilen mata dolaklary bolyar. 0Ol dolagy biline
Uc gezek dolayar. Sacak basyna birkemsiz esewan etjekdigine
s6z beryar. Ynha, bu "halypa" her kesii nacerak iyip-
icjekdigini bilyar we sacaga hem sofa gora serenjam beryar.
Gurrifgciligi-de ins bilen difleyar, hemmeleri 0Ozlerine syr
bildirman yakyndan syn edyar.

Adamsy uysmelefide yok ayal sema tansyna gosulmayar. Sema ic¢in
ayal erkegi cagyryar, yone ol erkek ayalyi adamsy bolmaly dal.
Ayal Uysmelende adamsynyi yanynda-da oturmak bolanok.
Yewropalylaryi "oturlysyklary" hem edil sular yalydyr. Yéne
bir tapawudy bar:

Olar stol basynda, bizinkiler yerde - sacak basynda
oturyarlar. Yewropalylar yiiregediisgiinc zerurlygyfi hatyrasyna,
bizifkiler bolsa tuys yurekden c¢ykyan dost-doganlyk duygusyna
baglanyp iyip-icyarler.

Tirkmen zyyapatlarynda her yeten desterhangybasy bolup
bilmeyar. Sema suprasy adamlaryf "aheili" sohbetleri bilen
sagatlap dowam edy&r. Ine-gana iyilyar, icilyar. Yunus
Emreden, Garajaoglandan gosgular okalyar.

“Burjy, burjy kukar durar
Mutun gulleri, gulleri.
Bilbil yaly sayrar durar
Yaryfn dilleri, dilleri.

Yat illere barmak gerek,
Ysga konul bermek gerek,
Yene birje sormak gerek,
Ince bIlleri, billeri.

Garajaoglan yary unlar,*
Gecdi ajy-suyji gunler



Tarkmen gyzy neclin inlar,
Sazyh telleri telleri.”

Sacagyn basy edebiyat howasyna birenyar. Hekayalar gurrud
berilyar, hossohbet kisiler sacagyi basyna bezeg beryar. Sirin
labzy, sesi barlar aydym aydyarlar, sazlar calynyar. Kate
hemmeler birlikde edil orkestr yaly aydym aydyar:

“Bu diinya bir gelindir
Yasyl gyzyl biirenmis.
Kisi taze geline

Nace baksa az bolar.”
(Yunus Emre)

Sema baslanjak wagtynda ayal yerinden turup erkegii garsysyna
gelyar. Dyzyna c¢okyar. Nyyaz alyar we ony sema oynamaga
cagyryar. Sema bir jubit, iki jubut, dort jibit, alty jubut,
sekiz jubut bolup oynalyar. Ofler obanyA ortasyndaky
meydancada kyrk jubutiA sema oynandygyny aydyarlar.
Sema dini ynanc¢ bilen baglanysykly yerine yetirilyan 6zbolusly
sungatdyr. Onuin O6zbasyna pelsepesi bardyr. Sonui Ucinem semany
gowy bilmeyanler yerine yetirip bilmez.

Sema aydymyny saz bilen we hor bolup yerine yetiryarler. Sol
bir wagtyin 6zinde jubut-jubut sema cykanlar saza gosup hereket
edyarler.

Jubitler kyrka yetse-de, bir wagtyn 0Ozinde pyrlanyarlar. Sema
tansyna ilkinji gezek tomasa edyan basga yerli ony walsa
menzedip biler.

Sema dort bélumden ybarat. Birinji boélum diysef agyrdyr. Onda
jublitlerin difie gollary bir saga, bir c¢epe hereket edyar.
Jubitler iki metre c¢enli uzaklykda bir-birlerine gabatlasyp
duryarlar. Cep ayaklarynyi (stine sag ayaklaryny goyyarlar,
defagramlylygyny bozmanam, yere tarap epilip, biri-birlerine
hormat bilen salam beryarler. Saz agrasdan agras sema
sazlaryny calyp baslayar.

“DOn, don sah boylym..”



Birinji boélim adamyin doglanyndan yigrimi bas yas arasyndaky
dowrini janlandyryar.

Birinji bélimden sof ikinji bolim baslanyar. Jubitler biri-
birlerine golaylasyar. Ayal hormat bilen egilip iki elini
erkegifi egnine goyyar. Ayal bilen erkek yuwasjadan baslaryny
biri-birine degirip nyyaz edyarler. Sofira sag ellerinif
kilembikelerini cep ellerinin kilembikelerine ildirip saga-
cepe pyrlanmaga baslayarlar.

Ikinji boluimde tans onkiden biraz batlanyar. Jubiatlerin
hereketi sazlasyar. Gowreler we baslar dim-dik bolyar. Den
hereketler bilen tans dowam edyar.

Ikinji bélum adamyin yigrimi bilen kyrk bas yas aralygyny
janlandyryar. Adam ogly bu yaslarda basan yerinden ot
cykaryar, mahir-muhabbete, sdyga we nesil taydan kopelmeklige
if oflayly dowir su dowlrdir.

Sofira Ugunji bolum baslayar. Hereketler hasam yygjamlasyar. Bu
bolum adamyin kyrk bilen altmys yas aralygyny janlandyryar.

Adam oglunyf janyny, mal-mulkini, O0y-Owzaryny, c¢aga-colugyny,
dost-yaryny, ylmyny we pahim-payhasyny doly manysynda
degerlendirip bilyan dowri su yaslarda bolyar.

Bu bdlimde tans, saz, s6z basgaca many-mazmuna eye bolyar.
Clinki bu yaslar agraslyga, ayyllyga, kamillige gadam urulyan
dowrudir.

Sofira semanyfi dérdinji bélimine gecilyar. Yer bilen gék
birlesyar. Pyrlanylyar, pyrlanylyar.. Ayaklar yerden uziulyar.
Umzik asmana tarap uzayar, gollar acylyar. Sol wagt semada
"ylahy" bir sahna emele gelyar.

Eger tans edyan erkek yadasa, yerine oturan erkeklerii biri
gecyar.

Dordinji bolim adamyfi altmys bilen segsen yas aralygyndaky
dowlirdir. Adam yer bilen gdk arasynda gider-geler durar.

Adam o6mrini dérde bodlipdirler. "Omir segsen yasa cenli
gymmatlydyr" diyipdirler. "Segsenden sofiky oOmir boslukda
yasamakdyr".

Seydip sema tamamlanyar. Jubirler sacak basyna gelyarler,
sezda egilyar. Sofira sacak basyna gecip, biri-birlerine nyyaz
edyarler, semalaryny gutlayarlar, serbetli badalardan



owurtlayarlar. Sacak basyna ine-gana iyip-ic¢ip, gurrificiligi
difAlap, yadawlyklaryny ayyryarlar.

Birnace yyl mundan owal seyle supranyi myhmany bolupdym we
hayran galypdym. Megerem, 6sen medeniyetden mysal getirilyan
ginbatar yurtlarynyi doéwrebap "siwilizirlenen" yasayysyny
enceme asyrlap bizifi obalarymyz yasap gelyar. Ozem uc-gyraksyz
pelsepe bilen, ynanc¢ bilen we asyllylyk bilen. Ayratynam men
Yewropda ayalyfi erkegi tansa cagyryan yerine heniz dus
gelmandim.

Ynha, bizifA Anadolymyzda sular yaly siwilizirlenen dap-
dessurlar hazirem bar. Elbetde, dowrun gecmegi bilen
Anadolynyfi ahli sebitlerindaki adamlaryfi dap-dessurlary, edim-
gylymlary hem Uytgesma sezewar bolyar. Bu tebigy yagdaydyr.
Emma biz, bu lytgesme doéwrinde Anadolynyi yasayjylary bilen
yeterlik gyzyklanyarysmy? Olaryi dowam edip gelyan gurlusyna
kybap nameleri hodirlap bilyaris? Kone dap-dessurlary oOwrenmek
ucin name edyaris? Hususanam adamlarymyzyin gelip cykysyny,
0zbolusly ayratynlyklaryny oOwrenmek dc¢in niciksi islerii
basyny tutyarys?

Elbetde, bular yaly minlerce yyllyk dap-dessurlary sindiki
tehnologiya asyrynda dowam etdirmek mimkinem dal. Emma
halkymyzyi gecmisini ~ hem su gunumizde, hem sofiky asyrlarda
gowy bilmek uUc¢in bu ugurdaky etnografik barlaglarymyzy alyp
barmak hokmany is bolup duryar.

Professor Sabiha TANSUG,
etnolog.

* Gnlar — derejelar, ey gbérer manysynda.
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