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Turkmenistan'a bir gezi

TURKMENISTAN’A BIR GEZI

Tirkce’'nin en saf haliyle yasadigi, kadinlarin erkekleri
golgede birakacak kadar renkli giyindigi, sokaklari tertemiz,
muzeleri, tarihi yapilari bakimli bir Ulke Tiurkmenistan. Yluzde
90'1 ¢o6llerle kapli. Buna karsin sehirleri yemyesil. Dogalgaz
zenginligi sayesinde refah yuksek. Fiyatlar wucuz. 5,1
milyonluk nufusunun neredeyse tumu okur-yazar.

Aralik ayinda sicaklik 6-10 derece arasinda. Iklimi Kkuru
oldugu icin soguk hissedilmiyor. Atalarimizin izini silrmek,
kutsal Merv’i, mucizevi Urgenc’i gdérmek, rizgar kanatli
Akhalteke atlarinin sirrini c¢Ozmek istiyorsaniz yola c¢ikmaya
deger.

m ASKABAD

Baskentin ismi Arapca ask, Farsca kent anlamindaki ibad
sozcuklerinin bilesimi. Yollar yemyesil, sokaklar temiz.
Kadinlar devamli ellerinde supurgelerle sokak supuruayorlar.
Ulke dogal gaz zengini oldudu icin hava kirliligi yok. Toprak
bol, nufus az, sokaklar bos. Merkez, merhum devlet baskani
Turkmenbasi Niyazov'un girisimleriyle beyaz kente
dontustirulmis. Turk miteahhitlerin yaptigi muazzam yeni
binalar, anitlar beyaz mermer kapli. Tekdlze bir izlenim veren
ultra modern goruntid, kent cevresindeki yerlesimlerde
degisiyor. Kendinizi 100 yil geriye 1sinlanmis gibi
hissediyorsunuz.

Dogal gaz, benzin, elektrik, su Ucretsiz. Maaslar aylik
yaklasik 150-250 dolar civarinda. Yasaklandigi ic¢in sokaklarda
dilenci goérulmiyor. Ulke vyabanci sermayeye ihtiyatla
yaklasiyor. Mevcut devlet baskani, Niyazov kadar abartmasa da,
sehirde resimlerine, onu oOven soO0zlere sik rastlaniyor. Halk
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cana yakin. Tirk oldugumuzu ogrenenler gozleri 1sildayarak hal
hatir sordu. Kadinlar desenli aplik yakali, rengarenk
geleneksel uzun elbiseler giyiyor. Evliler basini bagliyor.
(Basi1 bagli deyimi buradan geliyormus) Zenginler
gulimsediginde tim dislerinin altin kaplai oldugunu
goruyorsunuz.

Bayrami bol bir Ulke Tirkmenistan. Hali, kavun, bugday, at
bayrami bile var. Bazi aileler gelir saglamak icin 6zel izinle
turist gruplarini evlerinde agirliyor. Odalari bahceli avlu
etrafina dizilmis. Zarif halk danslari ve sarkilari esliginde
yemek yiyip, danslara eslik edebiliyorsunuz. Ev halkinin
yaptigi el isleri de bir kenarda satista sunuluyor.

m BIR TONLUK HALI

27 bin metrekarelik alana kurulan, bes bin kisilik Ertugrul
Gazi Camii, Turk camisi olarak biliniyor. Dis cephesindeki
kifeki taslari Istanbul Hadimkéy’den, mermerler Marmara Adasi,
Adapazari, Elazig ve Usak'’tan, kinderakari kapi ve pencere
kepenklerinde kullanilan mese agaci Bolu’dan temin edilmis.
Turkiye’'den 320 TIR’la tasinmis.

Hali Mizesi’'nde Turkmen hali ve kilimlerin en guzel oOrnekleri
sergileniyor. 0Ozellikle, 40 kisinin yedi ay gece glndiiz
calisarak yer tezgahinda dokudugu, 49 milyon dudgumden olusan
193 metrekarelik hali blylleyici. Aslinda Moskova’'daki Bolsoy
Tiyatrosu’'na perde olarak hazirlanmis, cok agir geldiginden
geri gonderilmis. Fotografinin cekilmesine izin verilmiyor.
Askabat Milli Mizesi’'nde UuUlkenin dort bir yanindan gelen
eserler sergilenmekte. En ilgi ¢ekici buluntulari arkeoloji ve
etnografya boluimlerinde go6rebilirsiniz. 500 bin parcalik
koleksiyonunda antik donem ve ortacaga ait c¢ok nadir
buluntular var. Ayrica cok sayida antik Turkmen halisi, milli
kiyafetler, kumaslar, miuzik aletleri, silah, mlchever,
madalya, tarihi yazilar, fil disinden yapilmis boynuz seklinde
kaplar (riton) ve heykelcikler sergilenmekte. 19. ve 20.
yuzyil bazi Rus ve Bati Avrupali sanatcilarain tablo, c¢izim,
heykelleri, ulkenin flora ve faunasi, fosil, ender jeolojik



buluntulari ile bu gdérkemli mize goOrilmeye deger.
m KADINLAR ICIN CENNET

Ayagimin tozuyla CO6l Pazari’na ugradim. Talkuchka/Cigildik,
yani “itme-kakma” pazari sehre yarim saat uzaklikta, c¢olun
ortasina kuruluyor. Haftanin dort guni Ulkenin dort bir
tarafindan saticilar buraya geliyor. Ulasim ucuz. Ucakla 45
dakikalik ucusun bedeli 10 dolar. Pazar masal Ulkesi gibi. Ne
ararsaniz var: El isleri, kaftanlar, ortuler, hali, heybe,
kece, taki, kalpak, eski madalyalar, kitaplar, sebze, meyve,
otomobil, seyyar restoranlar. Nereye bakacaginizi
sasiriyorsunuz. Tam bir renk cumbusu, curcuna. Saticilar laf
atmiyor, mallarini gosterip “bak ne guzel, alsana” diyor.
Dolar, Euro geciyor. Halilar c¢ok gluzel ama maalesef Ulke
disina c¢ikartmak zor.

Turk insaat firmalari buraya da 2010'da tamamlanacak bir
modern pazar kuruyor. Bitince pazarin butun sihiri kacacak..

m MERV

Bu sehirde gelin olmak cok zor.

UNESCO’'nun Dunya Kultur Mirasi listesindeki Merv sehrine
Askabat’'tan 50 dakikalik ucusla ulasiliyor. Bilinen tarihi,
Abamendiler’e (M.0. 6-4. yizyil) uzanmakla beraber, ilk
kurulusunun daha da eskiye gitmesi muhtemel. Turkler 1035'te
toplu olarak gelip sehre yerlesmeye baslamis. Bes yil sonra
Selcuklular ele gecirmis. 1221'de Mogol istilasiyla yerle bir
edilmis, mezarlar ve turbeler hazine avcilarinca talan
edilmis. 15.yy’'da Timurlu Sahruh’un emriyle tekrar 1insa
edilip, baska boélgelerden getirilenler yerlestirildiyse de
kent hic¢ bir zaman eski ihtisamina ulasamamis.

Gunumuzde kutsal sehrin Sultan Sancar Turbesi, Abdullah Han
Kalesi, Buyuk ve Kiclik Kiz Kaleleri gibi mekanlari okul
ogrencileri, aileler, yeni evliler tarafindan =ziyaret
ediliyor. Dua edip, toplu halde yemek yiyerek gunlerini
geciriyorlar. Mezarliklar bu kutsal alanlarin yakininda. Yolda
yeni evli bir c¢ifte rastladik. Gelin o kadar kat kat



giydirilmisti ki, rulo yapilmis haliyi andiriyordu. Gelinler
kaftani baslarindan gecg¢irip tum vucutlarini ortuyor. Kaftanin
ustine islenen gumus takilar 30 kilogram. Tudrkmenistan’da
gelin olmak, bu serenomiye katlanmak hi¢ kolay olmasa gerek.
Sultan Sancar Tirbesi, kip formunda, cok sade bir yapi. Ustini
orten kubbe bir zamanlar turkuvaz renkli, cok guzel cinilerle
kapliymis. Cevresindeki yapilar depremler, saldirilarla
yikilirken, tirbe ¢ metre kalinligindaki duvarlari, altz
metre derinligindeki temelleri sayesinde bugliine ulasmis.
Buyuk ve Kucgik Kiz Kaleleri, Sasanilerce 7. yy’da kurulmus.
Cok siki korumali, kerpic¢ duvarlariyla 600 yil kullanilmis.
GUnumuzde ise tamamen harap olmus durumda.

Merv Pazari’'ndan kumas, giysinin vyani sira c¢esitli
hastaliklara deva otlar, hatta suliuk bile alabilirsiniz. Sehri
bir giunde rahatlikla gezip, aksam ucagiyla Askabat'a
donebilirsiniz. Turkmenler ucus boyunca cep telefonunu rahatca
kullaniyorlar, ikaz etmeyi unutmayin.

m TASAVUZ — URGENC

Dileginin gerceklesmesini isteyen, kaftanla tepeden
yuvarlaniyor.

Askabattan Tasavuz’'a ucakla yaklasik bir saatte gidiliyor. Amu
Derya deltasindaki bu yerlesimin yeni adi Dasavuz. 19.
yuzyilda bir kale olarak kurulmus. Gunumizde diuzgin sokaklari,
blok apartmanlariyla tipik bir Sovyet yerlesim Ornegi.
Moskova-Kéhne Urgen¢ demiryolu da buradan geciyor.
Tasavuz'dan yaklasik iki saatlik otobis yolculuguyla ortacagin
onemli kentlerinden Kdéhne Urgenc’e variyorsunuz. Acik hava
muzesi gorunumindeki kent genis bir alana yayilmis. Adeta bir
adak yeri. Neredeyse her agac dalina bez parcasi baglanmis.
Sehri daha c¢ok hastalar, dilekte bulunmak ic¢in ziyaret ediyor.
Istedi yerine gelen burada kurban kesiyor. Cocuk sahibi olmak
isteyenler icinde oyuncak bebek bulunan kucuk besikler
birakiyor. Ayrica dileklerin gerceklesmesi icin Uustlerine
gecirdikleri bir kaftanla yere yatip bir tepeden asagi
metrelerce yuvarlananlari hayretle izledim. Eh, buralara gelip



de adak adamamak olmaz, ben de geleneklerine katilmadan
edemedim.

m BAS VE VUCUT AYRI MEZARDA

Turabeg Hanim Tirbesi, Orta Asya’nin en Onemli yapilarindan.
Geometrik plani cok blyik takvim gibi. Insanoglunun zamandaki
onemsizligini vurguluyor. Icindeki kubbede 1sildayan mozaikler
gunleri temsil eden 365 ayri bolum. Kubbenin altinda, saati
temsil eden 24 kemer, onun altinda aylari temsil eden 12 kemer
ve ayin haftalarini temsil eden dort buyuk pencere bulunuyor.
Turbe 14. Yuzyil’'da, Altinordu doneminde, Sufi hanedaninin
aile mezari olarak yapilmis. Turabeg Hanim hem bu hanedandan
Kutlug Timur’un karisi hem de Altinordu’ya Islamiyeti getiren
en biuylk liderlerden Ozbek Han’in kizi.

Necmeddin Kubra ve Sultan Ali Turbeleri ayni avlu icinde,
karsilikli. Necmettin Kubra 12-13. vyuzyillarda yasamis
Horezmli c¢ok Unliu bir o6gretmen ve sair. Mogollar basini
keserek 6ldirmis. Iki mezardan birinde basi, digerinde viicudu
gébmili. Tirbesi Tirkmenler’in ikinci Mekke’si. Uc¢ kez ziyaret
etmek bir hacca bedelmis. Iyilestirici gliclere sahip olduguna
inaniliyor. Duaci, dilekci ziyaretcgisi bol. Turbenin g
kubbesi, 0zgun c¢inili girisi bulunuyor. Sultan Ali ise 16.
Yiizy1l Ozbek lideri. 1320’lerde yapilan Kutlug Timur Camii’nin
tugla minaresi 62 metre ylksekligiyle Orta Asya’nin en uzunu.
Bacayl andiran minare 143 basamakli. 800 yillik Sultan Tekes
Turbesi, konik kubbe ve zigzag desenli tugla isciligiyle tipik
Horezem mimari 6zelliklerini yansitiyor.

m NE, NEREDE, NASIL?

Para birimi Tdrkmen Manati. 14 bin Manat yaklasik 1 dolar.
Euro geciyor. THY Istanbul’dan Askabat’a her giin ucuyor. Vize
almak zor. Hava alanindaki formaliteler cabasi. En kolayi
turla gitmek. Askabat’ta bes yildizli Ak Altin Plaza Hotel'de
kalabilirsiniz. Tel: (99312) 363700. Cogu 6zel otomobil taksi
olarak c¢alisiyor. Caddede elinizi kaldirinca, c¢ok
beklemiyorsunuz. Fiyatlar makul, inmek istediginizde “ben



burada duseyim” diyorsunuz. Devlet binalari, hava alani, muze
ve cami ic¢leri, sinir kapilarinda fotograf c¢ekmek yasak.
Sokakta dahi sigara icgmek yasak.

m TURKMEN YEMEKLERI

Tarkmen mutfagi bize hic¢ yabanci degil. Manti, manti boregi
(Khonim boregi), bodrek (samsa), pilav, sizme yoqurt, ayran,
mercimek corbasi, eriste ve sis baslica yemekleri. Mantinin
kabak, patates, 1ispanak, yabani otlusunu da yapiyorlar. Bir
kevgirin Ustline dizip, buharda pisiriyor, bir kase yoqurtla
servis ediliyor. Hanim Bo6regi mantinin biyiuk rulo sekindeki
hali, ic¢inde kiyma, patates, sogan, otlar var. Salata c¢ok ince
dogranmis, tursumsu havug, yabani ot ve silizme yogurttan
yapiliyor. Turkmenistan’da pirin¢ bol ve cesitli, pilavlar da
6yle. En popiileri Ozbek pilavina benzeyen havuclu, Gzimli,
etli Tirkmen pilavi. Pamuk yagiyla pisiyor. En lezzetlisi
pazardaki seyyar saticilarinki. Tandir veya firinda, sut veya
su katarak pisirdikleri ekmek ve pidelerin nohutlu, susamlai,
soganli ve corek otlu cesitleri var. “Lochira” denilen yassi,
2-3 milimetrelik ekmeklerin hepsinin ustune “cekis” adli
aletle desen yapiyorlar. Tatlilari helva, sekerpare ve
pismaniye. Daha cok meyveyi tercih ediyorlar. Deve et ve sutu
mutfaklarinin godzdelerinden. Ayraninin c¢ok lezzetli oldugu
soyleniyor.

m At bakanligi olan tek ulke

Sabah kalk atini goOr, atindan sonra babani gor, diyor bir
Turkmen atasodzu. Turkmenler icin at can yoldasi, tutku, dilek,
murada ermek demek. Tirkmenler gicli, dayanikliligiyla unli
atlari Akhalteke sayesinde c¢olleri asti, gece gunduz yol alip
akin yapti. 1917 Rus isgalinden once hemen hemen butin Turkmen
ailelerin en az iki ati varmis. Sosyalist sistemde atlar
devlet ciftliklerinde yetistirilmis. Bazi aileler atlarindan
vazgecmemek ugruna Iran ve Afganistan’a kacmis. 1991’de
bagimsizligini kazanan Tirkmenistan’da yeniden milli sanat
olmus at yetistiriciligi. Ciftlikler acilmis. Akhalteke milli



servet, devlet armasinda yer aliyor. Komsu Kazak ve Ozbeklerin
aksine Turkmenler at eti kesinlikle yemiyor. Turkmenistan, At
Bakanligi bulunan tek Ulke.
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