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Tirkmende zyyapat bermek, 06zara sowgat alysmak we gutlag
TURKMENDE ZYYAPAT BERMEK, 0ZARA SOWGAT ALYSMAK WE GUTLAG

Allatagala Gurhany kerimde yetmis toOweregi yerde hayyr-
sahawat etmage, sadaka bermage cagyryp, Allanyn razylygy uc¢in
hezzet-hormat, hoédir-kerem etmegin sogaby barada s6z acgmagy,
seyle hem Pygamberimizin hadyslarynda basgalara yardam we
yagsylyk etmegin fazylyeti barada nygtamagy sebapli, yslam
dininin ornasdyran we tirkmenin gadymdan gelen daplerinin biri
hem toy we bayram glinlerinde hem-de begencli wakalardan son
zyyapat bermek, o6zara sowgat alysmak we gutlag dabidir.
Zyyapat, oOzara sowgat alysmak we gutlag ynsanlaryn arasynda
0zara sO0ygini we hormaty ornasdyryp, dost-doganlygyny
berkidyar.

Tarkmen halky begencli we gynancly her bir gininde zyyapat we
sadaka bermegi dabe Owrendir. Bu hakykat tidrkmen halkynyn
begenjini we gynanjyny das-toweregi bilen den paylasan
halkdygynyn aydyn mysalydyr. Bu durmusy hakykata basga
milletde dus gelmek mimkin daldir. Bu s06z 6z milletini asa
owmek daldir. Bu hakykatyn hatyrasyna milletimizdaki gowy
bolan dap-dessurlary we tirkmenin yasayys medeniyetindaki
ajayyplyklary nazara salmakdyr. Bu hakykaty taryhymyzyn belli
dowlrlerinde yazylan Oguznamalar aydyn gorkezyandir. Hazirki
ginlerimizde bolsa bu babatda Beyik Serdarymyzyn Mukaddes
Ruhnamasy hemmamize Samcgyragdyr.

m Zyyapat we onun edebi

Turkmencilikde zyyapat bilen sadaka kahalatda bir hasap
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edilipdir. Mysal lc¢in, taze masyn edinende, jay alanda, cagany
sinnete yatyranda we s.m. myhmanlar c¢agyrylanda, umuman,
sadaka diylip cagyrylyar. Bular yaly begencli wakalarda
berilyan sadakalaryn kisinin begenjini dost-yarlary bilen
paylasmak niyeti bilen edilyandigi her kime malim.
Pygamberimiz sahabalaryna begen¢li wakalar bolanda zyyapat
bermegi lUndeysi yaly, 06zi hem zyyapat beryar eken. Hezreti
Enes (Alla ondan razy bolsun) bir wakany seyle girridn beryar:
«Abdurrahman bin Awf Medina hijret edip gelende, Pygamberimiz
ony Sa’'d b. Rebi bilen dogan okasdyrdy, sonra: «Ey, Sa’'d! Indi
bir goyun 06ldir-de, zyyapat ber» diydi (Buhary). Mysal ii¢in,
Pygamberimiz hem Zeynep enemiz bilen gos birikdirenden son,
tutus Mekge halkyna zyyapat beripdir (Buhary).

Zyyapat berlende, su zatlara lins bermek edeplilikdir. Olar:
Zyyapat berlende myhmanlara yoérite cakylyk ibermeli. Cakylyk
iberilmedik zyyapata barmazlyk in layygydyr. Clinki zyyapat
beryanin tayyarlygy cakli bolup biler. Zyyapata Cagyrylanyn
basga birine: «Senem y6r, bile gideli» diymegi, gelsiksiz
hasap edilyar. Eger yuzinden gecip bilman diylayende-de,
beylekinin gitmezligi dogrudyr. Seyle-de bolsa, tlrkmen hemise
oninden tayyarlykly bolyar.

Cagyrylan myhmanlar, zyyapaty beren kisini zyyapat bermage
sebap bolyan waka bilen gutlamaly.

m Ozara sowgat alysmak

Ozara sowgat alysmak ynsanlar arasyndaky o6yke-kinani,
bahylcylygy, dusmancylygy ayryp, yok eder. Konilleri mahir-
muhabbetden, sylag-hormatdan doldurar. Yardamlasmak,
arkalasmak, sahawatlylyk we jomartlyk duygusyny Osdirer. Sonun
ucin Ozara sowgatlasmak ynsanlarda bolmagy zerur, gowy
hasiyetlerdendir. Pygamberimiz hem bu mesela ayratyn dnsi
cekyar. «0zara sowgat alsyfi, birek-birege sylagyhyz artsyn»
(Tirmizi).

«0zara sowgat alsyf, cinki sowgat alysmak Oyke-kindni, yigrencg
we dusmancylyk duygularyny aradan ayrar» (Buhary).

Sowgadyn ulusy-kigisi, arzany-gymmaty bolmaz. Esasy zat



ylireginden josany berip bilmeklikdir. Berlen sowgady
halamazlyk ya-da az gérmek biedeplikdir, medeniyetsizlikdir.
Bu barada Pygamber Serwerimiz sallallahu aleyhi wesellem seyle
aydyar: «Ey, musulman zenanlar, gonsy bir ayal beyleki
gonsusynyn beryan kellebasayagyny az gormesin» (Buhary). «Mana
kellebasayagy hem sowgat etseler, ony ak ylrekden kabul
ederin» (Buhary). Turkmen halky Ozara sowgat alysmagy dabine
owrliisi yaly, sowgadyn kicisidir ulusyna seretmeyar, kici
elyaglyk hem bolsa ony beren-de, alan-da teperrik (tebberiken)
diyip alyar we manlayyna sylyar.

Hawa, tlrkmencilikde «gezekli cemce» diylip aydylyar. Sonun
ucin berilyan sowgady glyjumizin yeteninden yzyna gaytaryp
bermelidiris. Guyjumiz yetmese, ona nahili gaytargy
berjegimizi hem Pygamber Serwerimiz bize Owredipdir. «Size
yagsylyk edene Siz hem yagsylyk edin, onha gaytargy berere zat
tapmasanyz, doga-dileg edin» (Ebu Dawut). «Kime bir yagsylyk
edilse, ona yagsylyk bilen jogap bersin, eger yagsylyk etmage
guyji yetmese, 0Ozine edilen yagsylygy owslin. Ynsan o0zlne
edilen yagsylygy owse, ona minnetdarlyk bildirdigi bolar»
(Tirmizi).

m Toyda, bayramcylykda we belli senelerde gutlag

Tirkmencilikde milli we dini bayramlarda, sanly senelerde,
toylarda — oOylenende, cagasy bolanda, taze jay, masyn, egin-
esik yaly zatlary edinende birek-biregi mibareklenilyar,
gutlanylyar. Umuman, «Disumli bolsun», «Nesip etsin», «Mibarek
bolsun», «Gutly bolsun» yaly dilegler edilyar.

Taze esik, geyim geylende seyle dilegler bilen gutlanylyar:
«Geyip yyrtmak nesip etsin!», «Egninde tozsun!», «Toylarda
dakynmak nesip etsin!», «Toyda tozsun!».

Yigit oylenende, gyz durmusa c¢ykanda su alkys-dilegler
edilyar: «Ayagy dissin», «Bagtly bolun», «Gazygynda gamasyn»,
«Gofsyfh gutly bolsun», «Toyufyz toya ulassyn», «Yeri-yurdy
dissin», «Bagtyn acyldygy bolsun», «Rakyplysy bolsun».

Perzent dinya inende edilyan alkys-dilegler:

«Musulmany bolsun», «Omri (yasy) uzyn bolsun», «Adyna eye



bolsun», «Berdim diyip berildigi bolsun». Pedagogika we edep-
terbiye



