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Tiirkmende geyinmegifi edebi TURKMENDE GEYINMEGIN EDEBI

Saparmyrat Turkmenbasy:

Hakyky tiurkmen 6z eginbasyna uns bermelidir, 6zini pahime
layyk bezemelidir, onun das kesbi hemise gdrmegey bolmalydyr,
sebabi, hakykatdan-da, Beyik Allatagala gozeldir we ol gézel
zatlary soyyar, Tirkmen Beyik Allatagalanyn sdyglisine mynasyp
adam bolmalydyr.

Mukaddes Ruhnamadan

m Geyinmegin ahmiyeti

Ynsan Ucin iymek-ic¢mek nahili zerurlyk bolsa, geyinmek,
jemgyyetde sada we goze gelsikli goridnmegem, elbetde,
zerurlykdyr. Bedenin zynaty, yssy we sowukdan goranmak egin-
esik bilen mimkindir. Bu hakykat Gurhanyn Araf siresinde seyle
nygtalyar: «Ey Adamyf ogullary! Uns berif, size edep
yerlerinizi oOrtip, bezenip yoOrjeginiz egin-esik nesip
etdirdik. Yéne sizifi zynatyfyz, esasan, takwa lybasydyr, bu
sizin udc¢in has gelsikli we haysydyr.» (Araf, 26). Basga bir
ayatda bolsa, «Sizi sowuk we yssydan gorap saklajak egin-
esikler yaradandyr» (Nahl, 81) diyilyar.

Ynsanyh mynasyp geyinmegi beden we ruhy saglygyny, jemgyyetin
umumy ahlagyny we masgalany goramagy, jynslar arasyndaky
tapawudy we gatnasygy yola goymak yaly maksatlary g6z oninde
tutyar. Yslam dini geyinmekde hokmany bir goérnisi (ndemeyar.
Geyinmekde ayalda we erkekde goOrilmesi haram bolan yerlerin
yapylmagy esasdyr. Gurhany kerimde bu barada seyle buyrulyar:
«MU'min erkeklere: nazaryny haramdan sowmaklaryny, owrat
yerlerini yapmagy, agzalaryny zynadan goramagy ayt» (Nur, 30).
Basga bir ayatda bolsa, ayallaryn namysyny goramagy we harama
bakmazlygy lndelyar:

«Mi’'min ayallara-da nazaryny haramdan sowmaklaryny we owrat


https://kitapcy.su/turkmende-geyinmegin-edebi/

yerlerini yapmagyny, namyslaryny goramagyny ayt. Seyle hem
mejbury goOrinyan yerinden basga zynatyny gorkezmesin. Bas
yaglygyny yakasynyn Ustine atsynlar.» (Nur, 31).

Bu ayatlardan geyinmek edebinde esasy su i¢ maksat g6z oninde
tutulandyr:

1. Geylen egin-esik adamy her hili kyncylykdan we azardan
goramaly;

2. Owrat — edep yerlerini ortmeli;

3. Sada we gelsikli bolmaly.

Mukaddes Ruhnama kitabynda Nuh pygamber ymmatyna arassa hem
ykjam geyinmek barada: «Geyim adamy bezeyar, g6ze mahrem
gorkezyar. Ozifnize gelisyan esikleri geynif» diyip,
tabsyryandygy nesihat edilyar.

Elbetde, ynsan beyleki janly-jandarlar yaly daldir. Ol Allanyn
o0zine beryan akyly we erki esasynda bu maksatlara yetmek lcin
dirli careler gorendir. Bularyn arasynda-da esasy mesele
ynsanyn jemgyyetde ar-namys, at~abray bilen yasamagydyr. Bu
bolsa dine haya duygusynyn netijesi bolan ortinmek, uyat
yerlerinin yapylmagy bilen mimkindir. Sonun lc¢in Allatagala
Araf slresinin 26-njy ayatynyn ahyrynda egin-esiklerin
arasynda in hayyrlysynyn takwa lybasydygyny nygtayar. Diymek,
ynsany, edep-hayadan, takwalykdan daslasdyrjak egin-esiklerin,
lybaslaryn edebe gelismejekdigini, seyle egin-esikleri,
lybaslary geyinmegin biedeplikdigini arkayyn aytmak bolar.
Sonun uc¢in Pygamberimiz, sallallahu aleyhi wesellem, «Enceme
geyinyan adam bardyr welin, olaryn aglabasy geyinse-de
yalanacdyr» (Mislim) hadysy bilen bu hakykaty beyan edendir.
Seyle hem tekepbirlige, ulumsylyga eltyan gérnisdaki egin-
esikleri-de makullamandyr. Sonun lc¢in kisinin yagdayyna gora,
gowy we arassa geyinmegi goOwne jaydyr. Emma asa gecmegi we
isrip etmegi haramdyr. Bu hakykaty Pygamberimiz: «Sada yasamak
imandandyr» diyip beyan edipdir (Ibni Maje).

Mukaddes Ruhnama kitabynda tirkmenin geyim edebi barada seyle
aydylyar:

«Turkmende geyim-gejim, milli egin-esik — bizin milletimizin
dine dasky go6rnisi dal, ol tebigat bilen hem baglydyr.
Tirkmenin milli geyim-gejimi basga zatlary hem yerine



yetiryar. Tirkmenistan yssy yurt. Tirkmenin dabara bilen
gelyan rendar, hosboy ysly, o6ran owadan yazynyn Omri gaty
gysga. Bir-iki ay. Yylyn galan pursady maysasy samana aylanan
sahra sary gussa, sary tukatlyk bolup yatyr. Sol sebaplem
tirkmen gelin-gyzlary yazyn yiti, acyk-yasyl, gyzyl, al,
melewse, gok renklerinden bolan geyim-gejimleri geyyar.
Seydibem, tiirkmen gelin-gyzlary tidrkmenin gysgajyk yazyny yyl
boyy dowam etdiryar.

Tirkmen yigitlerinin geyyan toy geyimleri hem yazyn renkinde.
Sowes guni tirkmen yigitleri mele cakmenli, mele silkmeli.
Tarkmen kazylyk atlary hem mele bolyar. Ol renkdaki geyim-
gejimler bolsa, tebigatyn renki bilen dessine garysyp gidyar.»

m Geyimde ayal-erkek tapawudy.

Geyimler, elbetde, ayal-erkegin yaradylys ayratynlygyna gora
tapawutly bolmalydyr. Dinimizde ayallaryn geymeli egin-
esiklerinin belli bir gdérnisi yokdur. Esasy mesele, ayallaryn
endamyny gorkezmejek gorniisde Unsuni cekmeli daldir. Sonun
icin ayallaryn geyyan egin-esiklerinde iki =zada 1ins
berilmelidir. Olar:

Birinjiden, geylen geyim ayalyn endamyny gorkezjek derejede
yuka bolmaly dal.

Ikinjiden, geylen geyim ayalyn goéwsi, bili yaly jynsy arzuwy
oyaryjy agzalarynyn belli boljak derejede dar bolmaly dal.
Pygamberimiz Mislimin rowayat eden bir hadysynda, «geyinse-de,
yalanac bolan», yagny erkeklerin jynsy arzuwlaryny oyarjak
gornisde yuka we dar esik geynip koéca cykan ayallaryn jennete
girmegi beylede dursun, jennetin ysyny hem duyup
bilmejekdiklerini belleyar. Sonun ic¢in erkek-ayal tapawudy
bolmazdan, geylen egin-esikler ynsanda edep-hayalylygy,
takwalygy, gelsikliligi, sadalygy netije berip gorkezmelidir.
Bu hakykat Mukaddes Ruhnama kitabynda seyle disindirilyar:
«Haya — zenanyn ayratyn ruhy tebigatydyr. Halkyn yok yerinde,
zenan-da yokdur. Zenanyn egin- esiginde bildiryan haya esigin
titilik, selayynlyk yokundysyndan azat bolmagydyr, beden
gbzelliginin biganelere gljenlenmezligindedir. Tirkmen



zenanynyn uzyn koynegi, nagysly yakasy, basatgyjy muna layyk
gelyar. Zenan gozelligi onun beden gozelligi bilen asla-da bir
zat daldir. Tirkmenin milli esigi zenanyn kopculigin oninde
géorinmeli go6zelligini saklap, zenanyn dine 6z adamsysyna
degisli gozelligini bolsa, del gozden yasyryp, oOrtip goyyar.
Munun 0zi milli g6ézellik disinjamizin hem ingeliginden,
ahlaklylygyndan we adyllygyndan habar beryar.»

Mukaddes Ruhnama kitabynda «Yasululyk edebi» diisiindirilende,
geyinmek edebi barada seyle aydylyar:

«Yasululyk edebinif yene bir serti — yasyna gdra geyinmekdir.
Egin-esik difne bir endamyny gizlemek dal, eysem, yliregini acyp
gorkezmekdir hem, yasulynyn geyimi onun ruhunyn agras
kamilligini, gOwninin manyly durnugyny acyp gorkezmelidir.
Adam ogly yaslykda tebigy gozelliginin ustini yetirmekden o6tri
gbzelden gdzel, g6zilgin¢ egin-esigi geyyar. Yaslyk gowin
galkynmasynyn, emma akyl telperliginin mowslimidir. Sonun
ucinem, jahyl yona — moda kowalasyar, Ozine dal, mahella -
o0zgelere menzemage calysyar. Modada esasy zat gozellik dal-de,
gelsiklilikdir. Gelsik, yarasyk bolsa, basgalaryn goézine
owadan gorinmekdir. Elbetde, bu hem gerek zat. Emma kamilligin
yollary diyp manysy boyunca jahyllygynkynyn tersinedir. Jahyl
0z duygusyny ile yaymak islegindedir, sona layyk bezemen,
kasafh hem g6zilginc esikleri geyinyar. Yasululykda bu gaty
gelsiksiz bolar. Bu dowiirde, tersine, duygulary gizleyan, ona
derek mazamsyz, agraslygy, sypayylygy nygtayan esikleri geymek
gerek. Yasy has gartasan tirkmen yasululary ak kamys, mele
renkli esikleri geymegi adat edinipdirler. Bu gowudyr.
Yasululyga giindiz yaly aklyk, toprak yaly melelik gelisyar. Ak
kamilligin, mele bolsa agras hasyllygyn renkidir. Miweli bag
agras bolyandyr. Gok, gyzyl gara yiti renkler josgunly duygyny
nygtayar we yaslarynkydyr.»

Pygamberimiz, umuman, erkegin we ayalynh yaradylysyna
layyklykda, kabir matany we say-sepi ulanmagy undeyar.
Yipek we altyn gymmat bahaly zat bolany uc¢m zynat
gornisindendir. Zynat hem, umuman, ayallara gelisyan zatdyr.
Mukaddes Ruhnama kitabynda Nuh pygamber gyz-gelin bezegi
barada seyle wesyet edyar: «Gyz-gelinlerinize zimerret



daslaryny gysganman. Nirede bar bolsa, tapyp getirip berin.
Gyz-gelnin gowniuni yykan tirk iman (turkmen) daldir. Ejiz,
nacar gowni nazikdir. Olary nazik saklajak bolsanyz, gowniline
yetin. Bezeg dasyny boynuna, arkasyna, dostune dakyn, yodne
ylzine degman, yuzin 0zi min zumerretden zyyatdyr. Beyik
Tanrynyn vyirekdaki mahir-nury yizde jemlenendir, dinyani
cyraglandyryandyr. Sonda olar has owadan goérner, nazik bolar,
gowninizi acar, ruh berer».

Tirkmenler gelin-gyzlara say-sep dakmaklyga yokary baha
beripdirler. Seyle hem zergarcilik sungaty tirkmen taryhynda
osendir we tirkmen say-seplerine yokary isleg bildirilendir.
Bu hakykat Mukaddes Ruhnama kitabynda seyle dusundirilyar:
«Bizin gadymy say-seplerimiz peri-peyker yaly go6zellerin
bezegi bolup geldi.. Dinya bazarlarynda bir saw bilen diisen
gadymy say-seplerimize o6ran gymmat baha kesilyar. Diinyanin
meshur kinoyyldyzlary, teatr yyldyzlary, sungat, edebiyat
bilen dahylly meshur zenanlary hdkmandan hokman tirkmen say-
seplerini dakynmagy dereje bilyarler.»

Seyle hem, Yslam ynsanyn asyl durkuny lytgedyan, ona tasir
edyan zatlary etmegi, yagny endamyna yazgy yazdyrmak (we
s.m.), dislerini owadanlamak (teflij), yldziun hamyny cekdirmek
yaly bejergi maksady bolmadyk her dirli estetiki we medisina
operasiyalary etdirmegi gadagan edipdir (Buhary, Mislim). Yodne
betgelsik yara, yanyk yzlary, gysaran disler, casy goz, doga
artyk agzalar adamyn gorkini gacyryp, kopculigin yansa
almagyna, kemsitmegine sebap bolyan, saglygyna zyyan yetiryan
bolsa, bulary bejertmegin zeleli yokdur (Tirmizi).

Yeri gelende bir zady yatlatmak isleyaris. Dis saglygy
meselesinde on tehnika yokary derejede oOsmanligi sebapli,
seyle hem, dine zynat lc¢in tidrkmen halkymyzyn arasynda gyzyl
dis goydurmak dabe Owridlipdir. Emma hazirki dowiirde tehnika
yokary derejede gelinlerin gyzyl osendir, sol sebapli erkek
adamdyr gyzyl dis yerine ak dis goydurmaklary has gownejaydyr.
Bu ynsanyn yaradylysyna we saglygyna zyyan yetirman, Beyik
Serdarymyzyn sargyt edip belleysi yaly, ynsanyn gorkine gork
gosyar.



m Haram iymit, icgi we geyim ulanmakdaky zeruryyet.

Aclygy, suwsuzlygy kanagatlandyrmak, hassalygy bejermek lcin
halal zatlar bolmadyk yagdayynda, haramdan peydalanmak
mubahdyr.

Ynsan halal iygi-icgi tapylmadyk yagdayynda, dine olmezlik
uc¢in, zerur bolan mukdarda haram iymit iyip-icip biler. Artyk
iyip-icmek halal daldir.

Ynsan halal we tamiz zatlar bilen 6zuni bejertmelidir. Derman
hem bir zerurlykdygy uUcin c¢ykgynsyz yagdayda haram zatdan
ondirilen, yasalan derman bilen 0zini bejertmek dirsdir.
Meselem, erkeklere yiupek geymegin haramdygyna garamazdan,
Pygamberimiz Abdurahman b. Awf bilen Zubeyr b. Awwam yaly deri
keseli bolan sahabalara ylipek geymage rugsat edipdir.

m Haram dermany ulanmak Uc¢in su sertler bolmalydyr:

1. Sol dermanyn yerini tutup biljek halal dermanyn yoklugy.

2. Sol derman ulanylmadyk yagdayynda jana howp abanmagy.

3. Ynamdar lukmanyn sol dermany ulanmagy maslahat bermegi.
Pedagogika we edep-terbiye



