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Turkmende erkek-zenan gatnasyklarynda edep

TURKMENDE ERKEK-ZENAN GATNASYKLARYNDA EDEP

Saparmyrat TURKMENBASY:

Zenan — mahek dasydyr!

Méhek dasynyn gyzylyn saplygyny gérkezisi yaly, her bir
milletin namedigini onun zenanlara bolan garaysyndan we ol
milletde ayalyn eyeleyan ornundan bilip bolyandyr. «Zenan
mahek dasydyr» diyen pelsepani doéreden tirkmen milleti ayala
ayratyn soéygi hem hormat bilen garayar.

Mukaddes Ruhnamadan

Turkmende erkek-zenan gatnasyklarynda edep has anyk we
kesgitli gornisde dizilendir. Tirkmencilikde ayal-erkek
gatnasyklarynyn edebinde yslamyn tasiri uly bolsy yaly,
yslamdan Onki dap-dessurlaryn, adatlaryn tasirinin bardygy
sibhesizdir. Bizin ynanjymyzda adamzat nesli Adam ata we How
eneden dowam edip gelyandir. Basgaca aydylanda, adamzat nesli
bir erkek we bir zenandan yayrandyr. Bu hakykat Gurhany
kerimde seyle dusundirilyar: «Ey adamzat, biz sizi bir erkek
we ayaldan yaratdyk, sonra bir-birinizi has gowy tanamagyfyz,
arkalasmagynyz 1li¢cin tirelere, taypalara boldik. Allanyn
yanynda 1in belent mertebeliniz takwalygy has kamil
bolyanlardyr» (Hucurat, 13). Nisa siresinin birinji ayatynda
bolsa «Ynsany yeke-tak nebisden yaratdyk» sodzinde yeke-tak
nebsin bir bdélegini erkek, beyleki bir bdlegini bolsa zenan
emele getiryandir. Sol sebapli Allatagala yaradylysda erkek,
bilen ayaly biri-birinden tapawutly yaratsa-da, erkegi ayaldan
ustin kylmandyr, ikisini hem gudraty bilen den yaradandyr.
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Hak-hukuk tayyndan hem yaradylys we wezipe tapawutlylygyna
géra den hukuklar berendir, hic¢ kimin hukugyny kemsiden
daldir. Kabirleri How enanin Adam atanyn eye sunkinden -
gapyrgasyndan yaradylandygyny habar beryan hadysy diline
dolap, yslamyn ayala erkekden pes dereje beryandigini tankyt
edyarler. Aslynda bu hadys, ayallara mylayym we mylakatly
bolmak bilen baglanysyldy bir hakykaty nygtayar. Yagny «Ey
erkekler, ayal masgala edil ynsanyn gapyrga sinki yalydyr,
eger siz ayallary dizetjek bolup berk saklasanyz, olary
dowersiniz, yok, 0z erkine goysanyz, egriligine galar. Sonun
icin ayallara mylakatly, mylayym we gecirimli bolun'!» diylen
distinjani anladyar. Sonun lc¢in dinimiz yslam ayal-erkek
gatnasyklarynyn edebini yaradylys we wezipe tapawutlylygyna
gora kesgitleyandir. Hazirki ginlerimizde koOp glrrini edilyan
ayal-erkek denligi meselesine hem bu nukdaynazardan seretmeli.
Ayal-erkek gatnasyklarynyn edebine doly distunmek li¢cin ayalyn
yaradylys we wezipe tayyndan erkekden tapawutly taraplaryna
g6z yetirmelidir. Beyik Saparmyrat Tirkmenbasy ayal bilen
erkegin edebini Mukaddes Ruhnamada seyle disindiryar: «Milli
edebimizin esaslanyan tebigat kanunlarynyn icinde iki jeheti
ayratyn bellasim gelyar. Bularyn ikisi-de adamyn biologik sahs
hokmindaki yasaysyna degisli. Bir tarapdan, tiirkmen edebinin
kadalary adamyn jyns ayratynlygyna kop zatlary bagly edip
goyyar. Edep kadalary erkek hem ayal licin basga-basga sertleri
g6z onunde tutyar. Bularyn ikisininem adamdygyny ykrar etmek
bilen jemgyyet¢ilik durmusynda tebigy hasiyetdaki edep
gatnasyklarynyn sazlasygy Ulc¢in ayalyn basga, erkegin basga
yorelgelerinin bolmalydygyny aytmaly. Bularyn arasyndaky
tapawutlary asgermezlik etmek, tebigatyn hokmirowan
kanunlaryny asgermezlik etmekdir. Beyleki tarapdan tlrkmen
edebi adamyn omrinin dowamyndaky yas oOsisini hasaba alyar. Bu
hem tebigatyn kanunydyr. Sonun lcin hem ata- babalarymyz yasy
kiciler Ucin bir ulgamdaky, yasy ulular udcin basga bir
ulgamdaky edep kadalaryny goldanypdyrlar.» Hawa ayal-erkegin
edebi mowzugyna girmezden ozal «den» we «deflik» sdzlerinin
manylaryny hem-de ayalyn yaradylys ayratynlygy bilen wezipe
tapawutlylygyny kesgitlalin.



«Den» diylende hic¢ hili tapawudy bolmadyk, tebigaty, hili,
gymmaty, oOlcegleri tayyndan den bolan diymekdir. «Denlik»
bolsa hak-hukuk tayyndan ynsanlar arasynda hic¢ hili tapawut
goymazlyk diyen manyny anladyar.

m Yaradylysda tapawutlylyk

Allatagala alemde her bir zady jubit yaradandyr. Bu
jiblitlerden her birinin beylekisine ahli ugurlary tayyndan
dendigine gliwa gecip bolmaz.

«DlUslinip ybrat alarsynyz diyip, her bir zady jubit gdérnisde
yaratdyk» (Zariyat, 49).

Gurhany kerim bu ayatynda zerrelerden o6siumliklere, haywanlar
we ynsanlar arasyndaky erkek-urkacy bolsuna cenli hemme zadyn
jublutdigini we pozitiwin negatiwe, elektronyn protona, gijanin
glindize, yazyn gysa, yer yiuzinin asmana, erkegin ayala, ayalyn
hem erkege matacdigi yaly, ahli zadyn biri-birine matacdigini
nygtayar.

Ynha, Alla (jelle jelaluhu) ayaly yaradanda, elektronyn
garsysyna protony, pozitiwin garsysyna negatiwi, erkek tohumyn
garsysyna urkacy tohumy yaradypdyr we bu jlbitlerden bir
birlik emele getiripdir. Yéne elekron bilen protonyf, pozitiw
bilen negatiwin den bolmaysy yaly, ayal hem erkek bilen den
daldir. Bu yaradylysyn uytgemeyan kanunlaryndandyr. Cinki
yeke-tak Alladan basga hemme zat yetmez, kemli bolsy yaly, 0z
durmuslaryny dowam etdirip bilmek dc¢in hem hic¢ bir barlyk
0zbasyna yeterlik daldir. Sol sebapli yetmez we kemli bolan
erkek bilen ayal hem biri- birlerinin ilstini yetirmek bilen
bir birlik emele getirerler. Hakykat bolmalysy hem seyledir.
Sonun Uc¢in ayal we erkek biri-birinin deni dal, biri
beylekinin ustini yetiryandir. Allanyn Resuly Hezreti Muhammet
sallallahu aleyhi wesellem bir hadysynda bu hakykaty seyle
beyan edyar: «Innema’n-nisa sekaiku’'r-rijal = Ayallar
erkeklerin den yarysydyr».

Hadysda gecen «sakyk» s6zi, bir-birinin ortadan go6éni ika
boliinen def yarysyny afladyar. Yagny, bir-birini emele getiren
iki bolekden her biri beylekisinin «sakykydyr . Emma hic¢ wagt



biri beylekisinif mefizesi daldir.Yagny, bularyf yaradylyslary,
ruhy we psihiki gurluslary diypgoter tapawutlydyr. Ayal-da,
erkek-de hic¢ wagt beden we ruhy taydan den daldir. Ne erkek
biologiki taydan ayalyn 0sen gornisi, ne-de ayal erkegin o6sen
gornisidir. Gyz-oglan bolmagyna ynsanyn hic¢ hili tasirinin
yokdugyna ynanyan- ynanmayan her bir adam denlik ham-
hyyallaryny taslap, erkegi we ayaly 6zbolusly kabul etmelidir.

Galyberse-de, dine tapawutly jynslar arasynda dal, sol bir
jynslaryn arasynda hem doly denligin bardygyny aytmak mimkin
daldir. Bu ham-hyyaly hakykata owirjek bolmak, yaradylys
kanunlaryny Uytgetmage synanysmak diymekdir. Yeri gelende su
hakykaty hem berk bilmelidiris. Ayallaryn vyaradylysynyn
tapawutlylygy olaryn hor we pes gorilmegini anlatmaz. Gayta,
tersine, Halyky Ziuljelal «Her bir zada takdyr eden seklini
berip, sonra-da olary dogry yola gonikdirendir» (Ala, 3).
Ayaly-da, erkegi-de «in kamil we ajayyp gornisde» yaradyp,
olara beygelmegin, kamillesmegin yollaryny owredendir. Olary
biri-birinin Gstini yetiriji, ortgisi we penakari edendir.

m Wezipe tapawutlylygy

Ayalyn beden we ruhy gurlusy tayyndan erkekden diypli
tapawutlydygy aydyn goérinyar. Bu tapawutlylyk hasaba
alynmazdan, erkege degisli wezipeler ayaldan talap edilen
yagdayynda ofna zulum edildigi bolar. Sol sebapli ayal bilen
erkegin yaradylysynyn tapawutlydygy ucin kabir hak-hukuk we
wezipelerin tapawutly bolmagy 6z-06zinden disniklidir. Mysal
icin, erkek ayala garanynda has guyc¢li-kuwwatlydyr. Glyc-
kuwwat gerek bolan islerde ayalyn erkek bilen den bolmagy 6ran
kyndyr. Bu yagday ayal lc¢in asla bir kemc¢ilik we yetmezcilik
daldir. Muna derek ayal erkege garanda, has rehim-sepagatly,
merhemetli, ince, nazik we duygucyldyr. Bu babatda erkek bilen
ayal hem den bolup bilmez. Her iki jynsa- da durmusdaky
wezipelerine layyklykda zerur ukyplar, sypatlar berlendir.
Hakyky hak-hukuk we adalat, ynha, budur. Sonun i{lc¢in, 1in
dogrusy we in layygy ayal bilen erkegi den etmek dal-de, ayala
we erkege yaradylys ayratynlyklaryna gora baha bermekdir.



Nesiller ayal tarapyndan diinya inderilyar we terbiyelenilyar.
Adamzada arassa, kamil sahsyyetler onun bereketli eli bilen
gazandyrylyar. Sonun lcin neslin yetisdirilmegi meselesinde
ayala mahir we rehim-sepagatlylyk berilmegi bahasyna yetip
bolmajak bir pesgesdir. Bu tarapy bilen ayal ahli masgala
agzalarynyn hormatlysy we in ezizidir. Ol oOylin terbiyecisi,
mugallymasy we bagt cesmesidir. Caga onun mahirli synasynda
oslip ulalar we rehim-sepagatly, duygucyl we arassa pikirli
bolup yetiser. Eger ol edep-hayaly, namysjan yasan bolsa, caga
biedep bolmaz. Seyle cagalaryn yasayan jemgyyetide arassa
bolar.

Allatagalanyn ona ecilen kemsiz nygmatlarynyn yanynda
kabirlerinin denlik ady bilen ona mynasyp gbéren zatlary 0Oran
ujypsyz zat bolup galar.

Ayal bir is etjek bolsa, bu hdékman onun beden we ruhy
yaradylysyna layyk bolmalydyr. Ona goéterip bolmajak agyr yik
urmagyn we yaradylysyna ters islerde isletmegin denlik hem-de
adamkarcilik bilen hic¢ hili baglanysygy yokdur. Gayta,
tersine, beyle hereketlerin hemmesi ayalyn hak-hukugyny
kemsitmekdir.

Pygamber Serwerimizin su hadysy bu meselani in gornukli
sekilde suratlandylyar: «Bir sygry boyundyryga gosupdyrlar. 01
yzyna aylanyp, eyesine seyle diydi: «Men bu isler dc¢in
yaradylan daldirin». Yagny, bu is icin okiz yaradylandyr.
Jemlap aytjak bolsak, her bir zat bir maksada goéra
yaradylandyr. Her bir barlyk yaradylys maksadyna we ukyplaryna
layyklykda ulanylmalydyr, sonda hakyky manyda adalat we denlik
ylize c¢ykar.

m Ayala berlen ayratyn hukuklar

Dinimiz ayala su meselelerde erkekden artyk hukuk berendir.

Cile we aybasy dowrinde ayal namaz, oraza yaly dini parzlardan
bosadylandyr. Eklenc bilen baglanysykly hig¢ hili
jogapkarciligi yokdur. Pygamberimizin «Jennet enelerin
dabanynyn asagyndadyr» hadyslary bilen, ene hokminde
Allatagalanyn yanynda uly merteba eyedir we c¢agalarynyn



soygusinin we hormatynyn dértden Ulclsine mynasyp gOrlendir.
Mahriban Serdarymyz Enanin hormatyny Mukaddes Ruhnamada seyle
beyan edyar: «Elbetde, Yaradan gutratlydyr. Ol islese, Isany
enesiz hem yaradyp bilerdi. Emma beytmandir. Sonun uc¢in hem
Yaradanyd bu isine men onufi end bolan ayratyn hormaty we
gadyry diyip dislnyarin. Dinyaleri yaradyjy, yeke s6zi bilen
alem-jahany yokdan bar eden Allanyn ayratyn hormatlan,
gadyrlan enesini hormatlamak, gadyrlamak, ezizlemek her bir
tirkmene parzdyr.»

Oziine yanyoldas saylamakda erkin bolup, mdhir — galyn almak we
sahsy milk edinmek hukugy berlendir. Gyz cagasy ya~da ayal
dogan hokminde kakasy we yagdaya gora erkek dogan tarapyndan
hemayat we zerurlyklarynyi Gpjin edilmek hukugyna eyedir. 0z
zerurlyklaryny Upjin etmek we masgala jogapkarciligini yerine
yetirmek maksady bilen, islese, abrayyny goramak serti bilen
islemage ygtyyarlydyr.

Hawa, jemlap aytjak bolsak, ayala berilyan hukuklary, wezipe
tapawutlyklary, erkek we ayal gatnasyklaryndaky kabir
dizglinlere we meselelere-de ayalyn yaradylys ayratynlygyna we
wezipe tapawutlylygyna gora baha berilmelidir. Ynha, sol wagt
yslamyn ayal baradaky hokimlerinin ayalyn mertebesini we
hukugyny kemsitmandigini, gayta, tersine, onufn mertebesini
belende goterendigine g6z yetirip bileris. Gelin, indi bolsa
ayal-erkek gatnasyklarynyn edebini ginisleyin disindirelin.

m Ayal-erkek gatnasyklarynyn edebi

Yslam dini ahli emr we gadaganlyklar ynsanlaryn, ayratynam,
musulmanlaryn sahsy, masgala we jemgyyetcilik yasayyslaryny
dizginlesdirip, dinya we ahyret bagtyny gazanmaklygy bas
maksat edinendir.

Emr we gadaganlyklaryn hemmesinde ynsanyn bahbidi bardyr,
olaryn hic¢ biri zyyanly daldir. Kabirleri goéraymage sahsyyet
ucin peydaly gorinse-de, jemgyyet ucin zyyanlydygy sebapli
gadagan edilendir. Mysal uUc¢in, kabir zatlary dasky gornusine
gora baha berip, peydaly ya-da zyyanlydygyna hokim edyaris. Bu
babatda Allatagala Gurhany kerimde seyle aydyar:



«Sizin halamayan zadynyz, miumkin, sizin Uc¢in peydalydyr. Seyle
hem sizin goéwninizden tursa-da, sol zat sizifn U¢in zyyanly
bolup biler. Her bir zadyn yagsy ya-da erbetdigini anyk we
kesgitli gornisde dine Alla biler, siz bilmersiniz.» (Bakara,
216). Bu ayat namanin peydaly, bahbitlidigi we namanin
zyyanlydygy meselesinde ynsanlaryn kamahal vyaliysyp
biljekdiklerini, hayyr bolany ser, ser bolany-da hayyrly diyip
hasiyetlendirip biljekdiklerini nygtayar. Sol sebapli
Allatagala her bir meselede bolsy yaly, ayal-erkek
gatnasyklarynyn edebini hem hut 06zi dizendir. Gurhany kerimde
we Pygamberimizin hadyslarynda bu mowzuk bilen baglanysykly
belli kada we duzgunler taglym edilendir.

Hawa, gec¢misi we geljegi in gowy bilyan Allatagala kabir
erbetliklerin onidni almak maksady bilen ayal-erkek
gatnasyklarynda erkinlik yodrelgesini c¢aklendirendir. Mysal
ucin, masgala abadancylygyna, nesil sagdynlygyna we sahsyyetde
utanc, edep, haya-serim we ynam duygularyny yok eden zynanyn
onuni almak Uc¢in «Zyna yakynlasman, c¢lnki ol c¢enden asalyk we
erbet bir yoldur» (Isra, 32) ayaty bilen zyna eltjek ahli hal-
hereketleri we gatnasyklary gadagan edendir. Ayal bilen
erkegin oO0zara yakynlyk derejesine gora mahrem (biri-birleri
bilen oylenmekleri gadagan) bolanlar, mahrem bolmadyklar we
bularyn mahremlik derejesine layyklykda, kabir esaslar
kesgitlenipdir. Bu esaslara layyklykda, ayal-erkek
gatnasyklary dizgunlesdirilipdir. Sonun Uic¢in ynsanlaryn ten-
bedenlerinin kabir agzalary jynsy meyilleri doéredyandigi
sebapli, owrat (utanc-haya duygusy sebapli ynsanyn yapmagy
zerur bolan yerleri we agzalary) kabul edilipdir. Owrat
yerlerinin yapylmagy we olara seredilmezlik edep hasap edilip,
her hili erbetligin diybinden yok edilmegi usuly esasy maksat
kabul edilipdir.

m Owrat name?

Utanmak manysyny afnladyan owrat s0zi, ynsanyn jynsy
agzalarynyn bolan yerlerini g6z oniunde tutan bir menzetmedir.
Yagny, acyk bolmagy sebdpli ynsanyi utanc duyjagynyh



ikucsyzdygyny anladyar. Pygamberimiz sallallahu aleyhi
wesellemin: «Erkek erkegin, ayal-da ayalyn owrat yerine
seretmesin» (Mislim) Hadysy serifinde bu many g6z oniinde
tutulandyr.

Kénelirgeng turkmenleri dowletinin yetisdiren meshur yslam
alymy Fahreddin Razy yazdygy Gurhan tefsirinde ynsanyn biri-
birinin yanynda ar-namys, utan¢-haya kabul ediljek hallaryny
(owrat) we olaryn edebini dért gornisde jemleyandir.

. Erkeklerin 6zara owrat haly we onun edebi.

. Ayallaryn 6zara owrat haly we onun edebi.

. Ayalyn natanys bir erkek bilen owrat we gatnasyk edebi.

. Erkegin natanys bir ayal bilen owrat we gatnasyk edebi.
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1. Erkeklerin o6zara owrat haly we onun edebi

Erkekler 6zara bilelikde bolanlarynda haya duygusy sebapli
ejap edip yapynmaly zerur bolan owrat yerleri gobek bilen dyz
aralygydyr. Erkeklerin biri-birlerine gobek bilen dyz
aralygyny gorkezmegi haram sayylypdyr. Gobek bilen dyz
aralygyndan basga bedenin tutus hemme yeri owrat sayylmayar.
Owrat bolmagynyn delili su hadyslardyr: Pygamberimiz
sallallahu aleyhi wesellem Huzeyfe diyen sahabany metjitde
dyzy acyk halda gorende, «Dyzyny yap, clnki o tayy owratdyr»
diyyar. (Tirmizi). Seyle hem bir gezeginde-de Hezreti Ala
(Alla ondan razy bolsun) «Dyzyny acma, 6li ya diri, hic¢ kimin
dyzyna seretme!» diyip aydyar (Tirmizi).

2. Ayallaryn o6zara owrat hallary we onun edebi

Ayallar o6zara bile bolan wagtlary haya duygusy sebapli ejap
edip yapmagy zerur bolan yerleri edil erkekler yalydyr.
Ayallaryn- da o6zara bri-birlerinin gobek bilen dyz aralygyna
seretmeleri haram sayylypdyr. Bulardan basga bedenlerinin
beyleki yerlerine (pitne endisesi yok bolsa) seretmelerinin
hi¢ hili zeleli yokdur. Bu meselede yakynlyk derejesi hasaba
alynmayar. Ejesi, gyzy, gyz dogany, gonsusy.. tapawudy yok,
bularyn biri-birlerinin gobek bilen dyz aralygyna seretmeleri
halal daldir.



3. Erkegin natanys bir ayal bilen owrat we gatnasyk edebi

Ayallaryn elleri we ylzinden basga tutus bedeni natanys
erkekler UGc¢in owrat sayylypdyr. Seredilmegi ya-da goruljek
sekilde acylmagy dirs daldir we edepsizlik sayylyar. Erkegin
natanys bir ayala yorite seretmegi dirs goérilmandir we uly
edepsizlikdir. Erkek adam biygtyyar ayalyn owrat yerlerine
seretse, Allatagalanyn: «Mimin erkeklere ayt! Gozlerini
haramdan sowsunlar» (Nur, 31) emrine layyklykda, derhal géziini
yumup, ylzini owurmelidir. Erbetlige iteklemejek bolsa,
zerurlyk yagdayda bir gezeklik seretmek dirs gorlendir. Emma
bakysyny ikinji gezek gaytalamaklyga rugsat edilmandir. Ymam
Agzam hem bu pikirdedir. Bu mesele bilen baglanysykly
Pygamberimiz doéwrinde seyle waka bolyar. Pygamberimiz bilen
Hezreti Aly kdcede yorap baryarkalar Hezreti Aly (Alla ondan
razy bolsun) nazary natanys bir ayala disende, Pygamberimiz
sallallahu aleyhi wesellem seyle aydyar: Ey Aly, nazary nazara
gosma. Birinjisi Ug¢in sana hic¢ hili guna yokdur, emma ikinjisi
senin zyyanynadyr» (Ebu Dawut).

Alym Kurtuby bu hadysy okandan son, El-Jamyg atly kitabynda
seyle disundiris beryar: «Ynsan, umuman, ilkinji bakysyna
pasgel bolup bilmeyar, sonun ic¢in munun jogapkarciligi yokdur.
Emma kalplaryn arassa galmagy, erbet pikirin déremegine yol
bermezlik Uc¢in Allatagala hyjap ayaty bilen gatnasyklaryn
perde arkasyndan yoredilmegini, glirlesende 6ziine cekiji, mayyl
ediji gornusde gurlemezligi musulman zenanlara emr edendir.
Yogsa, musulman erkeklerifi we zenanlaryfi nebis we seytan
allaryndan uzakda bolmaklary mumkin daldir.»

Tirkmen halkynda asyrlaryn jummisinden dowam edip gelyan
yasmak edebi bardyr. Bu hakykaty Beyik Saparmyrat Tirkmenbasy
Mukaddes Ruhnamada: «Haya — ylzdedir we g0zdedir. Tirkmen
zenany erkegin gozinin icine seredip, yuzine goni dikanlap
girlesmez. Olar in yakynlary bilenem bir tarapa bakyp, ylzinin
bir tarapyny yeni bilen yapyp gurlesyandir. Zenany urmak,
onda-da yuzine urmak killi ginadir, in uly ayypdyr. Erkek
bilen ol aradaslykda durup, koplenjem bas atyp ya-da basyny
yaykap habarlasyandyr. Tirkmende gyzlaryn yiuzi acykdyr,



gelinlerif bolsa, képlenc, agzy yasmaklydyr. Yasmak — tirkmen
gelninin erkek hossarlarynyn yanyndaky hormat-sylagydyr. Sonun
ucinem, yasmak uzak wagtlap dowam edyan Erkek hossary ya garry
eneler gelnin o6zline sylag edyandigini gorup, monca bolup,
birnace wagt gecenden son, minnetdarlyk sowgat-serpayy bilen
gelnin agzyny acdyryarlar. Clinki sylag dine gep-sodzde dal,
eysem, hereketdedir hem. Zenan tarapyn aragatnasygyn gozelligi
dine geplesikde dal, eysem, dymmakdadyr hem» diyip beyan
edyar.

m Hylwat halynyn gadagan edilmegi

Rowayata gdéra, Musa aleyhissalam bir mejlisde oturyardy.
Ustiline bir don geynen halda seytan ofia gérinyar we ké&bir
sowal- -jogap alsandan sofi, «Ya Musa, senif iic zatdan &g
bolmagyny yatladyaryn» diydi we soézunin ustini seyle yetirdi:
«Nika disen bir ayal bilen ikicak galma, cuinki mahremi
bolmadyk ayal bilen hylwat halda bolan erkegin yoldasy
bolaryn. Onun yireginde sol ayala, ayalyn yireginde-de sona
garsy ysk we pitne oduny tutasdyryanca, olar bilen yoldaslygy
dowam ederin..» diyyar.

Mislimin habar bermegine gora, Amr bin As seyle girrin beryar.
Hasym ogullaryndan bir adam Umeyrin gyzy Esmanyn yanyna
giripdiler. Esma sol wagtlar Ebu Bekiri Syddykyn nikasynda
yasayardy. Hezreti Ebu Bekir olary Esmanyn yanynda gdrende,
erbet bolyar we yagdayy Resullullaha sikayat edip habar
beryar. Seyle hem «Hayyrdan basga bir zat gdérmedim» diyyar.
Pygamberimiz aleyhissalam: «Sibhesiz, Alla Esmany seyle
erbetliklerden gorandyr» diyenden son, minbere ¢ykdy we: « Bu
ginden sonra bir adam yanynda bir ya-da birnace adam
bolmazdan, ari o6yde bolmadyk ayalyn yanyna hic¢ kim girmesin»
diyip aytdy we biri-birine nika halal bolan ayallar bilen
erkeklerin hylwat halda galmaklaryny gadagan etdi.

Hylwat halynda galmaklygyn in howplusy garyndaslar arasynda
bolup gecyar. Umuman, gyz-oglan ya-da zenan-erkek, tapawudy
yok, biri-birlerine nika halal bolmagyna garamazdan, aga-dayy,
bibi-dayza, cagalarynyn ya-da obadasynyn bolandygy uc¢in, biri-



birlerinden aga bolmayarlar. Pygamberimizin su hadysy beyle
etmekligin wuly yalnysdygyny goérkezyar. Allanyn resuly
sallallahu aleyhi wesellemif sahabalara: «0z nikalysy we
mahremi bolmadyk ayalyn yanyna girman» manydaky sézine
ensardan biri:

— Ey Allanyn Resuly, hamw hakynda name aydyarsynyz? diydi.
Pygamberimiz: «Hamw o6lumdir» jogabyny berdi (Buhary).

Basga bir hadysyn serhinde hamwyn ayalyn gayyn atasynyn
beyleki yakyn garyndaslarydyr diyip disundirilyar.

Gayynata we onun ogullary arin ayalyna mahrem (nikalasmak
haram) bolandygy lcin, hylwat halda galmaklarynyn hi¢ hili
zeleli yokdur. «Arifi doganoglanlary we dolananlary ofia
girmeyar, cinki olar mahrem bolmadyk adamlardyr. Seyle hem
arin aradan cykmagy sebapli, gayynlary we arinin doganlarynyn
ogullary mahremlikden ayrylar.

Kazy Iyaz hem «Bir gelnin ylwirjileri we gayynagalary bilen
ikicak galmagy dinde pitne we helak ediji sebap hokminde
yeterlikdir. Ynha, bu yagdayy pygamberimiz o6lim diyip
suratlandyrypdyr. Bu s0zi aydyarka so6zini gataldyp aydypdyr»
(A.Dawutogly, «Mislim terjimesi we serhi») diyyar. Seyle
yagdayyn aslynda nahili howpludygyny beyan etmek eyyam
yeterlikdir. Garyndaslyk derejesi name bolsa bolsun, biri-
birine nika halal bolan adamlaryn yapyk yerde ikicgak
galmaklary zyna eltyan sebaplerdendigi ii¢in, anyk we kesgitli
yagdayda haram kabul edilipdir.

4. Ayalyn yat erkekler bilen owrat we gatnasygynyn edebi.

Ebul Ala el-Mewdudi, ayal-erkek gatnasyklarynyn edebi barada
seyle disindiris beryar: «ayal-erkek gatnasyklaryny edebinde
ikisi arasynda o6ran ince bir tapawyt bardyr. Ol hem seyledir.
Erkek adamyn yaradylysynda soyen ya-da hosal bolyan bir zat
bolsa umuman ona yetmek Ug¢in gayrat gorkezen care gdézler. Ayal
bolsa dine arzuw eder. Emma arzuwyna yetmek l¢in gayrat etmek
beylede dursun, ony aytmaga-da gurby catmaz. Sonun li¢cin
pygamberimiz sallallahu aleyhi wessellem bu yagdayy nazarda
tutup erkeklerin ayallara seretmezligi Uc¢in beryan ahmiyetini,



ayallar hakynda kan bir gdrkezméndir. Hatta Ase enemize sdwes
talimi oyunlaryny gorkezen Hebesli adamlara seretmeklige
rugsat edendir.»

Unmi Seleme we Meymune enelerimizifi kér bolan Ibni Ummi
Mektuma seyretmeklerini Resullullahyn gadagan etmegi
meselesini bolsa alymlar seyle disindiryarler.
«Erkekler bilen ayallaryn bir mejlisde bile oturmaklary,
dowamly yagdayda biri-birilerine seretmekleri dirs daldir.»
Yokarda belleysimiz vyaly, tirkmen halky haya-serimin
dowamlylygyny gazanmak lc¢in ayallar bilen erkeklerin ayratyn
otaglarda oturmaklygyny dabe owlrmek bilen bu hakykaty durmusa
girizipdir.

Ibnu Hajer el-Asgalany ayallaryn erkekler bile gatnasygynyn
edebi hakynda seyle aydyar: «Ayallar elmydama erkekler
gormesin diyip yasynyarlar. Metjide koéca we sapara seyle
yagdayda c¢ykyalar. Emma erkekler hic¢ hacan ayallar gormesin
diyip basy yalykly cykmaklary emir edilmandir. Seyle yagdayda
ayallar zerurlyk halatynda erkeklerin ylzlerine seredip biler»
diyip belleyar. Ymamy Gazaly hem su pikirdedir.

Ayallaryn erkekler bilen gatnasyklarynda berjay etmeli
edepleri sulardan ybaratdyr:

m Gurlesmek edebi

Allatagala ayal-erkek gatnasyklarynyn edebinin many- mazmunyna
ysarat edip seyle aydyar: «Ayallar glrlesende hosamay
sozlemesinler, sonra ylireginde egrilik bar adamlar tamakin
bolarlar, sonun lc¢in olar agras we disinikli sozlesinler.»
(Ahzap, 32). Cunki ayallaryf sesi o6ziine cekijidir. Ustesine
nazik gorinjek bolup hosamay girlemek, naz etmek erkeklerin
unsini has-da cekyandir. Seyle yagdayda erkekler sol ayal
hakynda erbet pikirde bolup bilerler. Sonun lGc¢in Allatagala
musulman ayallaryn hemmesine ylzlenip, olaryn emeli
hereketlerden das durmaklaryny emir edendir. Ayatyn dowamynda
bolsa seyle aydylyar, «Yslamdan Onki jahylyyet doéwrinin
ayallarynyn o6zini alyp barsy yaly, koca bezenip c¢ykyp endamyny
gorkezmesinler». Seylelik bilen ayallaryn erkeklerin arasynda



hi¢ hili zerurlyk yokka aylanyp olaryn lnsini cekmezlikleri,
pitne we harama sebap bolmazlyklary emir edilendir.

m Bezenmek edebi

Bezenmek, owadan gorinmek, halanylmak umuman ayallaryn
yaradylysynda bar bolan hasiyetdir. Sol sebapli dinimiz Yslam
olardaky bu duygunyn barlygyny hos goéryandir. Hususan ar-ayal
arasynda gowy gatnasyklaryn dowamlylygy Uuc¢in bular zerulyk
kabul edilipdir. Ayal arini hosal etmek lc¢in her hili bezeg we
zynatyny dakynyp biler. Emma arinden basgalaryny hosal etmek
ucin bezenmeklige asla rugsat bermandir. Cuinki Allatagala;
«Ayallar zynatlaryny, elleri we yuzinden basga yerlerini acgyp
gorkezmesinler». (Nur, 31.) ayaty bilen muny gadagan edendir.
Sozimizi jemlap aytsak, ayallaryn zyna eltjek her hili
hereketden, bezenip owadan gorunmekden das durmaklary gadagan
edilendir.

m Ahyret doganlygy edebi

Halkymyz arasynda gadymdan dowam edip gelyan, emma
tiirkmenlerde juda seyrek gabat gelyan daplerin biri hem ahyret
doganlygydyr. Kabir yerlerde ayal bilen erkek biri-birlerine
«Sen menin Ahyret doganymsyn» diyip ganlary gatylyp,
kyyamatlyk dogan boélinyar. Seyle etmeklik olary biri-birine
mahrem dereja yetirmez, sebabi mahremlik nesil, oylenmeklik,
siyt emmek yoly bilen bolyandyr. Bu l¢ yoldan basga hili
yagdayda mahremlik bolmaz. Emma ayalyn ayal bilen, erkegin
erkek bilen kyyamatlyk dogan okasmalarynda hic¢ hili zelel
yokdur.

m Garry ayallaryn edebi

Aybasy we Onelgeden galan, nikalanmak umydy galmadyk garry
ayallar, zynatlaryny erkeklere gorkezmezlik serti bilen
piirenjegini ayyrmaklarynda hi¢ hili gin& yokdur. Yoéne
ortinmekleri olar uc¢in has hayyrlydyr. (Nur, 60) Bu ayat bilen
Allatagala aybasy we onelgeden galan ayallara yenillik bolsun
diyip, ortinmek meselesinde rugsat edilendir. Cinki olar



sehwetden kesilip, erkeklerin dnsuni kan bir cekyan daldir.
Olaryn erkeklere hem zerurlygy galmandyr. Rugsat berilmegine
garamazdan, garry ayallaryn takwa bolmaklary lndelyar.

m Biri-birlerine mahrem bolanlaryn gatnasyklarynyn edebi.

Yokarda hem bellenisi yaly, ayallaryfi el we yilzinden basga
yerleri owrat bolup mahrem bolmadyk, yagny, nika disen
erkeklere sol yerlerini gorkezmekleri haram sayylypdyr. Mahrem
bolan (nikalasmak haram bolan) adamlar ayalyn gdbek we dyz
aralygyndan basga owrat kabul edilen yerlerini gormeklik gina
sayylmadyk adamlar (Nur, 60) siliresinde seyle disindirilyar:
«Ayallar zynat yerlerini (elleri we ylzinden basga tutus
endamyny) arine, kakasyna, gayynatasyna, 0z ogullaryna, oOwey
ogullaryna, erkek doganlary bilen jigilerine, we olaryn
ogullaryna, gyz doganlary bilen jigilerinin ogullaryna,
musulman ayallara, hyzmatyndaky gul-gyrnaklara, erkeklik
hyjuwy galmadyk garry yasulylara, heniz ayala-erkege degisli
owrat we mahrem yerlerini saygaryp bilmedik c¢agalara
gorkezmeginde hi¢ hili zelel yokdur, emma bulardan basgasyna
zynat yerlerini g6rkezmek bolmayar..» (Nur, 31).

Ayatda aydylan hadyslar barada gysgaca diisindiris berilse has
gowy bolar. Seyle hem ayatda gecen zynat sdzi ayalyn elleri we
yluziinden basga mahrem bolmadyk adamlara gorkezmek owrat bolan
tutus endamy diymekdir. Cilnki zynat diylip aydylmagynyn
sebabi, ayalyn zynat we say-seplerini dakynan yerlerinin
goralmagyna unsi c¢ekip ortinmegini guyclendirmek Ulcgindir.
Ayratynam zynaty gorkezmek, zynat dakylan yerleri acyp
gorkezmek diyen manyny afnladar. Sonun lcin Allatagala ayatda
ayalyn zynat yerlerini, yagny, mahrem dal erkeklere gorkezmek
owrat bolan elleri we yilzinden basga tutus endamyny kadadan
cykma hokminde dine mahrem bolan adamlaryh gorip biljegini
beyan edendir. Ayalyn mahremi bolan adamlar bolsa sulardyr:
ARI: Ar ayalynyfi endamynyfi hemme yerine seredip biler. Ayalyn
arine hic¢ bir yeri owrat daldir we onun yanynda yapynmagy
hokman daldir.

KAKA: — Ayalyn kakasy, atasy, babasy..



GAYYN ATA: — Arinin kakasy we atasy..

OGULLARY: — Ayalyn o6ziinden dinya inen ogullary..

OWEY OGULLARY: — Arinifi basga ayallaryndan bolan ogullary we
olaryn cagalary..

DOGANLARY WE JIGILERI: suytdes, owey tapawudy yok, ahli
doganlary we jigileri..

DOGANLARYNYN WE JIGILERININ OGULLARY: Gyz-oglan tapawudy yok,
ahli doganlarynyn we jigilerinin ogullary.

Bu sanan adamlarymyz bilen ayalyn Oylenmekligi haram bolanlygy
ucin olaryn yanynda hem ikinji derejeden owrat bolan, yagny,
gobek bilen dyz aralygyndan basga, sac¢, bas, boyun, gerden,
dés, gol, bajak we s.m. zynat yerlerinin acyk bolmagy glna
daldir, vyoOone vyapynmak edeplilikdir. Ayatda kakanyn
doganlarynyn we dayylarynyn agzalmayanlygynyn sebabi, bular
kaka hokminde kabul edilenligi Uc¢indir. Seyle hem siyt emisen
doganlar-da ayala mahremdir.

MUSULMAN AYALLAR: Musulman dal ayallaryfi yanynda musulman bir
ayalyn yanynda gObek bilen dyz aralygyndan basga, sac¢, bas,
boyun, gerden, dos, gol, bajak we s.m. ikinji derejeden owrat
bolan yerlerini acyp gorkezmegi haram we glina sayylypdyr.
ERKEKLIGI YOK ADAMLAR: Eneden doglanda ya-da diirli seb&pden
erkekliginden mahrum galan adamlaryn we dalilerin yanynda ayal
yapynman biler. Sebabi bularda jynsy arzuw bolmanlygy ucin
ayal hokmindedirler, yone in layygy ortinmekdir.

KICI CAGALAR: Bular ayala-erkege degisli owrat we mahrem
yerlerini heniz saygaryp bilmedik caga bolanlary ulc¢in ayalyn
zynat yerlerini gdrkezmeginde hic¢ hili zelel yokdur, ydne
olaryn edepli, terbiyeli yetismekleri ulcin gorelde bolmaklyk
has layygydyr.

Hawa, jemlap aytjak bolsak, bu sanalyan adamlar, umuman, ayal
bilen bile yasamak, iymek-icmek we bile islemek zerurlygy
bolup biljek kisilerdir. Bularyn yanynda yenillik bolmagy lcin
Allatagalanyn musulmanlara ecilen lutuf-yhsany we keremidir.
Yslam yenillik dinidir. Eger seyle yenillik berilmedik bolsa
bu elbetde, durmusda uly kyncylyga sebap bolardy. Sebabi
ayallaryn islande we hyzmat edende zynat yerlerinin kabir
taraplary acylma ahtimaly kop bolyandyr. Sonun lc¢in her iki



tarap-da kyn yagdaya diserdi.

Su hakykaty hem unutmaly daldiris. Elbetde, yokarda aydylan
erkeklerin yanynda ayalyn zynat yerlerini o6rtmezligi meselesi
Allatagalanyn beryan rugsady we kesgitleyan cagidir. Hokman
acmaly diylen disinjani anlatmayar. Kamil, edep-hayaly bir
musulman ayal olaryn yanynda zynat yerlerini acmaga ejap eder,
utanar. Ayala mahrem bolan sol erkekler hem kabir halatlarda
ayalyn zynat yerleri acylayanda-da ona asla seretmez. Seretmek
dirs bolmaysy yaly, 6zi lUcinem uly utan¢ we edepsizlik sayar.
Clinki edep-hayaly her musulman, hemise takwa yasajak bolar.

Pedagogika we edep-terbiye



