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Tirkmen zenanynyf durmusy TURKMEN ZENANYNYN DURMUSY

Tiirkmen zenanynyn diinyasi masgala ojagynda jemlenyadr. Bu yerde
hemise yylylyk, rahatlyk, dokluk, abadanlyk hoékim siryar.
Masgalaly zenana Oyln-icerin giindeki hysyrdylary toya-satlyga
deridir. Bu hemise-de seyle bolupdyr. Hatda suw gecirijilerin,
gaz peclerin, durmus- tehniki enjamlarynyn bolmadyk kdne
dowiirlerinde hem tirkmen zenany icerinin we dasarynyn &ahli
islerine yetisipdir. Sunun bilen bir wagtda hem, ol cagalary
tcin méhrem ene we yanyoldasy lcin mylakatly keywany bolmagy
basarypdyr. Yéne zenanlara giiyc berydn yagdaylar dine bir
masgala ojagyna, ©Oy-icerisine bolan sdéyglileri bilen
cdklendymandir. Tilrkmenistanyn Merkezi dowlet arhiwinin
1880-1917-nji yyllara degisli resminamalarynda, etnografiki
yazgylaryn arasynda dap bolan o6y-hojalyk islerinin nenensi
oylanysykly, yerbe-yer guralandygyna glwad gecydn maglumatlar
bar. 0zaly bilen tlrkmen 6y hojalygynyn 0zi seyleki yerbe-yer
we ulanmaga amatly gqurlupdyr. Toyun palc¢ykdan galdyrylan
yasayys we hojalyk jaylary bir yerde, koplen¢ hem bir licegin
astynda yerlesipdir. Yasalyan o6yler o diyen kép bolmandyr.
Olaryn ortarasynda myhman (l¢in niyetlenen jay
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yerlesdirilipdir. Tirkmenistanda ors gonaklarynyn peyda
bolmagy bilen, tirkmen o6ylerinde hem demir pecler giriden
yayrapdyr. Yoéne howluda welin, gadymdan gelydn cérek
bisirilyan ojak-tamdyr we tomus bis dis etmek (c¢cin ulanylyan,
tebigy daslardan yasalyan ojak lytgewsizligine galypdyr.
Olarda yakmak lcin gerek bolan odun-c¢opler bassyrmanyn astynda
desse-desse edilip danylgy goérnisde tertipli basylyp
goylupdyr.

Ayallar hojalykda artykmac zatlary edinmandirler. Geyim-gejim,
halylar, keceler, 0y we ashana enjamlary, el isleri we howlyny
syryp-supurmek Ucin gerekli esbaplar masgala (c¢cin zerur bolan
mécberde edinilipdir. Co6rek masgala Ucin hem, hudayyoly l(c¢in
hem gerek bolan mécberde bisirilipdir. Palawyn ya-da corbanyni
tayyarlanylysy hem edil so hili bolupdyr. Sygyrlary we
goyunlary satmak, tikin-catyn, kir yuwmak, cagalara esewan
etmek, baggoyun bakmak, Oy-icerini we howlyny arassa saklamak,
geyimleri yygnamak, nahar tayyarlamak we ony sacaga abermage
tayyarlamak — bularyn ahlisi ayalyn etmeli isi hasaplanypdyr.
Islerin seyle koéopligini we olaryrn hemmesinin el bilen
edilmelidigini g6z Oéninde tutup, ene 06z garamagyndaky
gelinlerine oyiun islerini paylap beripdir. Seyle-de, Kkici
yasly cagalar hem, oglandygyna ya-da gyzdygyna garamazdan,
oyiun hojalyk 1islerine glyclerinin yetdiginden komek
edipdirler. Tabsyrylan yumsufi yerine yetirilisine talap 6rén
berk bolupdyr. Sonuh l(c¢in hem hemise hemme zat yerbe-yer
bolupdyr we tiurkmen yaslary kicilikden hic¢ bir 1isden
ejizlemeyadn adamlar bolup yetisipdir.

Tirkmenlerin XIX asyryn ahyrlaryndaky durmusy barada yazylan
resminamalarda 0y eyesinin 0z ayalynyn kesbinde hojalyk
islerinde ynamdar kémekc¢cini goérendigi nygtalyar. Sol
déwiirleriri nakyllarynda, atalar sézlerinde «Yagsy ayal arpa
nany kebap eder», «Yagsy ayal birini iki eder» diyen yaly
ayalyn mertebesini yokary goteryan pahimler koép dus gelyar.
Tiirkmen zenany dine bir oylun hojalygyn diregi, cagalaryn enesi
ya-da oylun keywanysy bolmak bilen c¢édklenmdn, ol her bir
masgala ojagynyn ruhy diregi bolupdyr. Ynanclara goéra, difie
enanin oO0zinin arassa, halal, mukaddes eli bilen 0Oyini we
hossarlaryny «jyn-arwahdan», «g6z-dilden» gorayan doga-
tumarlary tayyarlamaga ygtyyary bolupdyr.

Zakaspinin (lkani é6wrenis muzeyinin (1899-njy yyl) gadymy
zatlarynyn arasynda doga-tumarlaryn, dagdanlaryn,



gozmonjuklaryri, alajalaryn birndce gérnisleri saklanypdyr.
Yazgylarda olaryri difie endniri eli bilen tayyarlanan halatynda
gudratly gilyje eye bolyandygy aydylyar. Bu seylemi-dalmi,
belli ddl. Yéne caganyri gosaryna dakylyan, tdze girilen 6yiifi
bosagasynda asylyp goyulyan, uly soéygi bilen sinnalenip
tayyarlanan tumarlar bizin ginlerimize cenli gelip yetipdir.
Olar 6z ajayyp goérnisi bilen adamlaryn yliregine aram beryar we
asudalygyn, abadancylygyn bolup durjagyna ynam doredyar.

Nina GYULUMYAN.

e Turkmen doga-tumarlary

Oy dogasy. Beyikligi 13,5 sm, uzynlygy 16 sm, bir tarapy 14
sm, beyleki tarapy 17 sm. Oy dogasy 6y basyrylyan keceler yaly
keceden edilyar. Doganyn i¢ yuzunden duz we koémir tikilyar.
Halkyn ynanjyna gora, ol O0yi gozden-dilden gorayar. Ony Oydln
garry keywanysy tayyarlayar we ylpekden isilen sapak bilen
ogun ortarasyndan asyp goyyar. Ayallar oye girislerine doga
«clifleyarler» we «tliweleme» diyyarler.

Diiye iicin doga. Keceden lcburcluk gérnisinde tayyarlayarlar,
asak tarapy 15 sm, taraplary 11 sm. Doganyn ic¢ yuzinden
tikilen duz we koémir haywany namahrem goézlerden gorayar. Ony
0y eyesinin ayaly tayyarlayar we taze satyn alnan ya-da odyde
ulaldylyp yetisdirilen yas diya (kosege, toruma) dakyar.

Caga dogasy. Ak, gok we sary gulli ala-mula c¢it matadan
kicijik Ucburcluk gérnisinde tayyarlanyar. I¢ ylzinden isanyn
beren dogasy tikilyar. Isan ony yerine aklyk alyp yazyp
beryar. Keselden gorayan we keselden saplayan serisde hokminde
gorulyar. Doga agyryan yerin ustine dakylyp goyulyar.

Caga dogurmagy yenillesdiryan doga. Uly bolmadyk 0lcegdaki
denyanly Ucburcluk sekilde tayyarlanyar. Taraplarynyn uzynlygy
4,5 sm., goyy gyrmyzy renkli setinden edilyar. Ic¢ yuzinden
doga tikilgi bolyar. Bu doga caga dogurmagyn yenil gecmegi we
caganyn ansat dinya inmegi lUc¢in isandan aklyk berlip alynyar.
Oy keywanysy gayynene tarapyndan caga dogurmaga tayyarlanyan
gelnin kodyneginin yakasyna catylyp goyulyar.

Diiyanin kelle siinki. Ak-gok ekinleri yaman go6z-dilden gorap
saklamak Uc¢in ulanylyar. Duyanin cakyr kelle sunkini uzyn



syrygyn ujuna dakyarlar. Syryga diye kellesinden basga-da,
birnace sunkini berkidyarler.

e Caga oyunjaklary

Suwkddi sekilli kicijik k&di. Yokarky bdleginden yiip gecirmek
ucin iki sany desik desilen oyunjak.

Tiiydiik sekilindaki iki sany armyt gorniisli kicijik kadi. Hozun
ululygy yaly, bilinden yip gecirmek lc¢in iki sany desik
desilen oyunjak.

Gurjak. Gowresi we elleri iki sany hac¢ gornisinde berkidilen
tayajykdan duryar. Yiizi gaty togalak tagtajykdan edilen we
dasyna gyzyl, sary, gara, ak yupegi gelsikli edip aylayarlar.
Dasky lybas bdlek ak jahekli gyzyl matadan, koéynek sekilinde
gurjagyn gowresinifi dasyna dolap tikilendir. Yokarysy ak we
g0k bagjyklar bilen danlandyr. Kellesinde beyik edilip danlan
selle bar. 0Ol ala-mula gayma cekilen gara yupek yaglykdan
edilendir. Onun bir ujy gurjagyn yagyrnysyna dusip duryar.
Taryhy makalalar



