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Tlirkmen sdwesde janyny, toyda malyny gaygyrmaz

TURKMEN SOWESDE JANYNY, TOYDA MALYNY GAYGYRMAZ

Toylar tirkmen durmusynyn salamaly, tirkmen kalbynyn
baharydyr. Tirkmen dinyasinin kop ayratynlyklary toylarda yiize
cykyandyr. Tirkmen {¢in glinler U¢ topara bélinyar: adaty
ginler, yas gini hem-de toy glnleri. Sularyn icinde toy
ayratyn bir durmus pursatydyr. Tirkmenin toyy basga hic bir
halkynka mefizemeyar, onda tirkmen halkynyn yasaysa ruhubelent
gatnasygy ayan bolyar. Tirkmenin o6ran kép hulk, ruhy
o0zboluslylygy toy bilen baglanysyklydyr. Solaryn iki sanysyny
ayratyn bellap gecesim gelyar. Bularyn birinjisi,
tutumlylykdyr. Tirkmen toyuny uludan tutmagy halayar. Ikinji
bolsa, elacyklykdyr. Toy tutyan tirkmen elinde baryny orta
goymasa, gownine jaylap bilmeyar. Men bu iki hasiyetin
ikisinde-de milletimizin bir ruhy rustemligini — s6zin onyn
manysyndaky gocgliinliligi goryarin. Gadymy tirkmen dessanlaryny
owran-owran okap, bir tasin ahwalata g6z yetiryarsifn. Tirkmen
dessanynda durmusyn esasy iki tarapy suratlandyrylyar. Bir-a
sowes meydany, biri-de toy mahellesi. Sonky derejeli
ownuklyklary, komekci we gosmaca pursatlary ayranynda,
dessanda hemise sol ikisi — sOwes hem-de toy esasy ginislik,
bas durmus hakykaty bolup galyar.

Hut su tasin ahwalatda-da turkmen kalbyna mahsus sol bir ruhy
hasiyet ayan bolyar. 0l aslynda bir hasiyetdir, y6ne nirede —
sOwesdemi ya-da toyda - ylize cykyanlygyna layyklykda bu
hasiyet dirlice atlandyrylypdyr. Munun umumy ady sonuny
saymazlyk bolup, sowes meydanynda kakabaslyk, toy meydanynda
bolsa gocginlilik adyny alandyr. Tirkmeni tirkmen edyan gylyk
— sowesde janyny, toyda bolsa malyny gaygyrmazlykdyr. Adamyn
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mertligi, mertebesi hut sol Olcegler bilen Olcelipdir. Hormat
hem sylag, abray hem mertebe sOwes gini janyndan, toy gini
bolsa barca malyndan gecip bilyan adamlaryn payyna disupdir.
Tlirkmen yigidi meydanda dali, marekede goc¢gliinli gerekdir!
Tirkmen toyuna tutumly tayyarlyk gorip, toyuny gocgunlilikde
gecirip bilyan milletdir. Gocgunlilik durmusyn adatylygyndan
basga bir hereket depginine gecgmekdir, satlygyny,
sadyyanlygyny ylrekden anladyp bilmekdir. Munufn 6zi ruhy-gowin
acyklygynyn bir gornisi bolup, ayratyn ruhy gujur-basarnygy,
basga bir edim-gylym ayratynlygy anladyar. Tirkmen toyuna
gatnasan gayry milletli biri mana bir gezek seyle diydi: -
Sizin tasin halkynyz bar, toy diyip, Omirboyy gazananyny bir
ginde ile paylap otyr!

Men bu s6zlerde 6z kalbynda bolmadyk tasin ruhy godzellige
gozigidijiligin ahenlerini duydum.

Tirkmen dinya juda gownugin, erkin lagynyn yasaysa belent dag
depesinden garaysy yaly, yokardan asak garan yaly seredip
bilyan ruhana millet. Tiurkmen bu dinya «dokip-sacmaly dinya»
diyip, ruhy-pelsepewi kesgitleme beripdir. Bu yasayys 0zlnin
dért sany esasy pursatynda hem dokip-sacmaly dinyadir. Is
edeninde pikirini, gujuryny we manlay derini doékip-sacmaly
diinyadir.

Yas giiniinde gaygy-hasratyfiy yirekden dékip-sacmaly diinyadir
bu.

Sowes meydanynda batyrlygyny we janyny dokip-sacmaly dinyadir
bu.

Toy glninde bolsa hanymanyny, golda baryny ile dokip-sacmaly
diinyadir bu.

Dinya su hili gatnasyga tirkmen gatnasygy diyilyar. Tirkmen
yasaysy — yasaysa Llikgeligin bilen berilmekdir. Janyny,
gussany hem satlygyny, malyny ayamak tirkmen diisinjesinde
yalandan yasamakdyr.
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Diinya yasaysynyn in owadan sypatlary tirkmen toyunda acgylyar.
Yasaysyli ayratyn esasy dort pursatynyfd biridigi sebépli



asyrlaryn dowamynda tirkmen toyunyn ozbolusly, edebi — toy
dessurlary we olary berjay etmegin tertip-kadalary kemala
gelipdir. Tirkmen 0z kalbynyn ayratynlyklary boyunca ilden
cetlesmegi, ayrybasgalasmagy, bukulmagy halamayan marekesdyen
milletdir, sonun dcinem, ol toyy uly il bolup toylayar.
Ruhubelent, durmussoyer halkdygy sebapli, durmusyn kop
halatlarynda toy toylamaga sebap we esas tapyp bilipdir. Sol
sebapli-de, bizde toylaryn oran kopdir gomisleri bardyr. Men
bu yerde olaryn dine esasylary barada gurrin etmekci.

Caga garasyan, gowreli ayala toyly ayal diyilyar, cunki,
caganyn dinya inmegi bilen babek toyy tutulyar. Munda azan
okalyp, babege at goylup, pisme, nogul-nabat secilyar. Taze
doglan cagany tirkmen tutumly toy bilen garsy alyar. Munda uly
many bar, munun 6zi yasaysyn gozelligini, adama berlen omrin
bagtlylykdygyny ykrar etmekdir.

Caganyn sacyny syryp, tirkmen galpak toyuny toylayar. Babegin
galpagyny dayysyna syrdyryarlar. Ona halat-engam yapyarlar.
Cinki turkmende «Ar — daya» diyen ynan¢ bardyr.

Caga ilkinji dis c¢ykanda, dis toyuny toylayarlar. Munun 0zi
caga dogumlylygy, rysgallylygy we garadangaytmazlygy arzuw
etmekdir.

Oglan caga ekabyr cykanson, sinnet toyy edilyar. Sinnetin
manysy caganyn elini halallamak, erkek kimin mertligi arzuw
etmekdir.

Tirkmen toylarynyn icinde in ulusy durmus toyudyr. Toy
diylende tiirkmen disinjesinde, adatca, durmus toyy g6z oOniine
gelyar. Bu tebigy yagdaydyr. Tirkmen gymmatlyklarynyn icginde
masgala uly orun eyeleyar. Her bir durmus toyy bolsa, taze
masgalanyn dorandigini buslayar. Masgalanyn saklanmagy, ata-
baba o6lceglere we dessurlara layyklykda yasalmagy milletin
durnuklylygynyn we ebediliginin girewi hokminde gorulyar.
Durmus toyy bilen baglanysykly tirkmenin o0zbolusly
dessurlarynyn 6z ahmiyetli disinjelerinin birgiden ulgamy
kemala gelipdir. Durmus toyuna, adatca, ogul Oyermek diyilyar.
Sebabi toy tutulmagy arkaly gelin alnyp berlen oglana 6zbasdak
oy tutupdyrlar. Munun 06zi minlerce yyllar mundan ozal doéran
oguz dabidir. Oylenmek¢i bolyan yigit tirkmen sahrasynyf bir



yerine yay atypdyr, onun disen yerinde gerdek gurlup, yurt
tutulyp, toy toylanypdyr. Oylenmek — 6y gurmak bilen
baglanysykly doran disinjedir. Toy gyz Ucin durmusa cykmakdyr.
Sebabi, ol turkmen jemgyyetinin doly hukukly agzasy hdkminde
durmusa gosulyp gidyandir. Ondan o6n bolsa oglanyn ata-enesinin
oylinde yasaysy yaly, gyz hem 0Ozbasdak dal-de, ata-enesinin
masgalasy, durmusy bilen yasayandyr.
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Tlirkmenin durmus toyuna tayyarlyk dessury gudacylykdan
baslanyar. Gudacylyk 6zbolusly dessurdyr. Ogul oyermek isleyan
ata-ene yakyn garyndaslary bilen maslahatlasyp, 6z yanlaryndan
0z goOwin diyjek gelinligini saylap goyyarlar. Gelinlik
saylananda iki sany zatdan ugur alynyar. Bularyn birinjisi,
guda bolunjak masgalanyn asly, il ic¢indaki at-abrayy, maddy
yagdayy we olar bilen garyndaslyk ac¢magyn mimkingadarlygydyr.
Ikinji esasy zat bolsa, gelinligin basarnygy, goérk-gdrmegi we
gylyk-hasiyetidir. Su iki meselede ata-ene onyn c¢oOzgide
gelenden sonky mohim is — oglun pikirini bilmekdir. Oglan
niyet edinilyan gelinlige 6z makullygyny bildirenden son, dine
sondan son, gudacylyk isi c¢ynlakay hasiyete gecip biler. Eger-
de oglanyn 6z halasyan gyzy bar bolsa, ata-ene hem yigidin bu
islegini makullasa, sondan son gudacylyga barylyar.

Keseki masgala gudacylyga barmagyn 06z sertleri we dessurlary
bardyr. Gudacylyk, garyndaslyk acmak ince isdir. Munda gonumel
hereketler, ac¢-acanlyk kanbir onlanylmayar. Bu isin basyny
baslayja, gudacylyga yardam berija tirkmencilikde osmakcgy
diyilyar. Osmakcgy, kopleng, garry ayallardan bolyar, Osmakgy
ayal-gyzlaryn kopculik bolup baryan yerlerinde peyda bolyar,
geljekki gelinligi onat owrenip, zerur maglumatlary assyrynlyk
bilen toplayar. Onun esasy wezipelerinin biri-de degisli gyz,
onun durmusa c¢ykmak islegi, ata-enesinin bu meseledaki
pikirini owrenmekdir. Ol osmakladyp, gepin arasynda gyzyn,
ata-enesinin degisli mesela garaysyny-da yize c¢ykarmaga
synanysmalydyr.

Osmakcy 06z isini bitirip, geljekki gudacg¢ylyk isinin basa



barjagyna nahilidir bir umyt dorese, nobat — gezek sézaydyja
berilyar. SoOzaydyjy, adatca, hosglni gyzyn oylerine baryar. 01
osmakcydan tapawutlylykda acyk hereket edyar. Gyzyn atasy
oyune baryp, Tanry myhmany bolup, gudacylyk niyetini ayan
edyar. Sozaydyjy, kopleng, sahyrana we aylawly glirleyar. Ol:
«Sizde bir goéwher gasly yiluzik bar eken, sol ylziginize
pylanylar hyrydar» diyip, niyeti acyk ma&lim edyar. Yanyna ak
gant alyp gaydan sdzaydyjy 06z isinin onuna boljagyny umyt
edyar. Gyz tarapynyn sodzaydyja kesgitli we gutarnykly jogap
bermegi hokman daldir. Ona, kopleng, ikucly, gumirtik jogap
beripdirler. Munun 0zi gudacgylyk dessuryna indiki
gatnasyjylara — sawcylara yol acypdyr.

Sawcylar giden bir topardyr. Bu toparda il icinde sylanylyan
yasulyda, gepini-séziini disindirip biljek dilewar adamda, gyz
tarapynyn zenanlary bilen glirlesmeli bayry ayalda, yigidin
yakyn hossary-da bolupdyr. Sawcylyk, kopleng, Gin yasyp, ayak
yygnanandan son amala asyrylyar. Cunki gudacylykda esasy zat
gyzyn we onun masgalasynyn at-abrayydyr. Sonun {c¢inem,
sawcylyk dessury assyryn, il go0zinden yasyryn amala
asyrylmalydyr. Eger gudacylyk basa barmasa, arada diwin, ya
yakymsyz bir zat galmaz yaly, gyzyn abrayyna-da, yigit tarapyn
adyna-da zeper yetmez yaly edilmelidir.

Gudacylyga gelenlerin sézi alynmajak bolsa, myhmanlaryn onine
cOrekli sacak acylman goylupdyr. Eger gyzyn ata-enesinin
garsylygy beyle kesgitli dal bolsa, bu meselede, garaz, bir
umyt bar bolsa, onda sacak acylyp goylupdyr. Sawcylyga
baranlar sacakdaky on dowlen corekden datman, onun icindaki
bitin ¢O6regin gyrasyndan gadip, duz dadypdyrlar. Sondan son
olar 6z matlabyny acyk aydypdyrlar. Bu, koépleng, «Su
taraplarda bizin yitigimiz bar, sony idap geldik» diyen manyda
anladylypdyr. Gyz tarapy gelenleri goéwnemakul goérse,
pikirlenmek, maslahatlasmak dcin birnace gun puryja
sorayarlar.

Sawcylaryn getiren c¢orekli, nabat-nogqully, sacagy gyz tarapy
anyk karara gelinca, acylman goyulyar. Aydylan moéhlete cenli
sacak ellenman goylan bolsa, s6zun gaytaryldygy, eger indiki
gelnende, sacak acylyp, corekler orta goyulsa, sozun alyndygy



hasaplanyar. SO6zun alynmagynyn esasy sertlerinin biri gyzyn
hut 6zinin bu gudacylyga razylyk bermegidir.

Seylelikde, gudacylyk tirkmen yasaysynyn mohim dessurydyr.
Munuh manysy durmus toyunyn oran wajyp hem c¢ynlakay bir
zatdygyna syrygyar. Gyzyn hem, oglanyn hem geljekde ykbaly
oylanylyp, Olcap-dokilip c¢ozilyar. Gudacylyk isi basa
baranson, galyn kesilip, toy sahedi bellenilyar. Gyz hem,
oglan hem toya tayyarlykly barmalydyr. Ylayta-da, gyz ozinin
toy sayyny bek tutupdyr. Onun yanynda bukjasy bolmalydyr.
Bukjada gyzyn egin-esikleri, ata-enesinin beren say-sepleri
bolupdyr. Gyzyn bukjasyny tayyarlamak Uc¢in toyun o0n yanynda
ime edilyar. Umede gyzyh joralary, yakyn zenan hossarlary
gelinligin dokuzyny diiziw etmage komeklesyarler.

Tlirkmen dabinde gyz toyy bolmandyr diyen yalnys pikir bar. Bu
beyie daldir. Gyz toyuna tirkmende «gyz yygyn» diyilyar. Ona,
koplenc, ayal-gyzlar hem-de gyzyn yakyn erkek hossarlary
gatnasypdyr. Hazirki wagtda bolsa gyz yygyn oglanyn oylenis
toyundan kanbir tapawutlanmayar. Ol yigidin toyundan bir gin
on bolyar.

Tirkmenin toy edebinde durmusa c¢ykyan gyza ata-enesinin
sargytlary, Uundewleri uly orun tutyar. Enesi gyzyna 0y
islerini dizetmek, hojalygy alyp barmak, geljekki hossarlary
we gonsy-golamlary bilen onsukly gatnasmak barada wesyetler
etse, atasy gayynlary sylamak, adamsyny hormatlamak barada
yagsy Owilt-undewleri edyar.

Toy glini gelnalyjy gelip, gyzyn basyna kirte atyp, ony oglanyn
oyune alyp gidyar. Gyzyn atasy oyinden c¢ykarylmagy birgiden
dessurdyr. Sonda gyz alnyp c¢ykylanda, gapy tutulyar, dine gapy
tutyanyn serpayy berlenden son, gelinligi dasary c¢ykaryp
bolyar. Sol yerde gyzyn ustine dirli secgiler secilyar.
Gelnalyjyny garsylamak toyun in sowhunly we bagtly
pursatlarynyn biridir. Gelnin gelyanini ilki bilene busluk
haky berilyar. Gelnalyjy yorite yakylan Gzarliklerin arasyndan
gecirilipdir. Taze gelen gelni garry ayallar mafnlayyna
sylyarlar, onha bagt arzuw edyarler.

Nika gyymak lc¢in kazy, pyyadakazylar we eli gaycyly ayallar
yygnanyp, Oyde oglan bilen gyza nika gyyyarlar. Nika gyylanda,



olara yorite tayyarlanylan siyjulik suwundan iciryarler.

Durmus toyunda yigidin hem gyzyn edep kadalary tirkmencilikde
takyk islenip dizilendir. Nika gijesinin ertesi gelin 0z
gayynlarynyn yanyna salama baryar. Gelin kiirtesini ayyrman,
ilki gayyn atasy bilen, sofira gayyn enesi bilen tagzym edip
salamlasyar. 0l 6z yany bilen olara, beyleki hossarlaryna
getiren sowgatlaryny yanyndaky gyzyn komegi bilen gowsurypdyr.
Yigit toya tayyarlykly barmak lcin, nika gijesi bilen
baglanysykly ahli dessurlardan habarly bolmalydyr. Toy gini
0zlini agras, edepli hem sypayy alyp barmalydyr. Arak-serap
icmekden, beyleki narselerden saklanmalydyr. Tirkmenlerde
gyzyn yanynda boydasy, yigidin yanynda bolsa nayyby bolyar.
Olar gyzyn we yigidin adyndan toy dessurlarynyn dogry we doly
berjay edilmegini gazanmaga calysyarlar.

Durmus toyunyn On yanynda yigidin oyunde genes toyy, toyun
sonundan bolsa yerge toyy bellenilyar. Munun 06zi toya
tayyarlyk, son bolsa toyy 0zbolusly jemlemekdir. Genes toyunda
toy gquni geciriljek carelerin kimler tarapyndan yerine
yetirilmelidigi anyklanyar, isler paylanylyar.

Toy guni toya gatnasyan adamlaryn toy edebini berjay etmegi
zerurdyr. Toy edyanlerin yakyn garyndaslary, gyzyn boydaslary,
yigidin dostlary ayak ulstinde durup, hyzmat edip, toyy at-
abray bilen sowmaga calysmaly. Olar dine ertesi gun arkayyn
dyn¢ alyp bilyarler. Toyda hemmeler toya gelen myhmanlara onat
hyzmat etmelidir. Toyda myhman garsylamagyn, hyzmat etmegin
edebi zerurdyr. Her bir kisinin Unsden distrilmezligi, toyda
iyip-icip, toy sagalanyna gosulmagyny gazanmak zerurdyr.
Seyle-de, toya myhman bolmagyn edebi-de zerurdyr. Toya yoérite
toy esiklerini geyip barmaly. Ust-basyn tamiz, toy sagalafiyna
layyk bolmaly. Toyda 6zini mynasyp, akylly-basly alyp barmaly.
Kopciulikde, sagalanda kisinin gowniune degjek sézleri
aytmakdan, gelsiksiz, yenles hereketleri etmekden saklanmaly.
Totanlikde bolyan zatlar — gap-canak doéwilayse, Uust-basyna
nahar-beyleki doékiulayse, goh-galmagal edip, toydakylaryn
keypini bozmak juda edepsizlikdir.

Tirkmencilikde cagyrylan toyuna hdkman barmak, cagyrylmadyk
toyunda gorinmezlik esasy edep kadalaryndandyr. Toyda basyn



aylanmaly dal, gownin acylmaly. Sagalana gosulman, bir cete
cekilip oturmak, kabir kemc¢ilikleri agzap, toya at dakmak,
toya gownuyetmezcilik etmek, arak-serap icip, dawa-jenjel
turuzmak uly ayypdyr.

Tirkmen toylary bagsysyz, palwansyz gecmeyar. Bulardan basga-
da, kamahal at capysygy-da, kist, ylizik, dizzim yaly oyunlarda
guralyar. Toycy bolsan, bulara isjen gatnasyp, toy edyanlerin
satlygyna gosulmak parzdyr. Elinden gelse, toya hyzmat etmek
uly abraydyr. Toyy eyesi baslayar, il-gin bolsa sowyar. Sonun
ucinem, nahar-sam atarmaga, c¢ay gaynatmaga, toya gelen
yasululara, alysdan gelen myhmanlara, bagsy-sazandalara hyzmat
etmek — il ogly bolmakdyr. Tirkmen¢ilikde toyy abray bilen
sowmaga gatnasmagy oOzine kesp edinen adamlar ayratyn tanalyar
we olara UuUytgesik sarpa goyulyar. Beyle kisilere ilin
hyzmatyna yarayan adamlar diyilyar.

I1in toyuna gosulmak — durmusyn satlygyny ykrar etmekdir. Toy
— go6wlin baharydyr. Baharyn isine yardam etmek, toyy toya
menzetmage yardam etmek tirkmenlikdendir.

Bizin adatymyzdan dap dorapdir, dabimizden dessur dorapdir.
Ogul oyermek, gyz cykarmak — adat.

Ogul oyerilende, gyz cykarylanda toy tutmak — dap.

Toy tutulanda birnace dessurlar berjay edilyar. Mysal lc¢in,
gelin gelende, rysgally bolsun diyip, bir eline un, bir eline
yag calynyar.

Nika gyylanda siyji durmusda yasasyn diyip, suyjulik suwy
paylanyar.

Gelin vyanyoldasynyn hyzmatynda bolsun diyip, ona gusak
c6zdirmek, adik c¢ykartmak dessurlary ulanylyar.
Ata-babalarymyz ahli dowirlerde haysy dine uysa-da, doga
okanda, basyna telpek, tahya geyipdir.

Zenanlarymyz ylzini acyp gezmegi otparazlar dowrinden bari
dessur edip gelipdir.

Ir zamanlardan bari o6zunden ulyny sylamagyn nysany hoékminde
zenanlar yasynypdyrlar.

Ata-babalarymyzyn nika, tam, galpak, c¢ile, silinnet, vyas
toylarynda gores tutdurmak, it, horaz, bedene urusdyrmak,
bagsy aytdyrmak, halat yapmak dessurlary bar.



Halkymyzyn dap-dessurlaryny ruhy isleglerine géra osdirmek
hasiyeti bar.
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Halkymyzyn medeniyeti, sungaty, aydym-sazy, edebiyaty,
sekillendiris sungaty, halk doredijilik eserleri — bular
bahasyna yetip bolmajak dinya gymmatlyklaryna giryar. Sungat
yaly, adamyn omrini uzaldyan, derdine derman bolyan, sypa
beryan basga bir gymmatlyk yok. Sungat alem ginisliginde soéhle
sacyan Gun mysalydyr. Hakyky sungat ynsana ruhy gliyc¢ beryan
dermandyr.

Sallancakda aglap yatan c¢agany bizin halkymyz hiwdinin
imrindiriji owazyna mayyl edip uka batyryar.

Gorogly beg yaly enceme halk dessanlarymyzyn gahrymanlary
sowese c¢ykmazyndan ozal eline tamdyrasyny alyp, «bas keleme
s6z» aydyp, yigitleri yense ruhlandyrypdyr.

Ajayyp sungat eseri dertli adama sagaldyjy em bolup tasir
edyar.

Bizin halkymyz caga gyzamyk orse, ony dutaryn owazy bilen
sagaldyar.

Hakyky sungat milletin ruhuny galkyndyryjy misilsiz glycddir.
Aydym-saz halkymyzyn ruhy ganatydyr. Sol ganat bilen tilirkmen
halky asyrlaryn cunlugyndan hazirki ginlere cenli gelip yetdi.
Sol ganat bilen tirkmen halky ajayyp ginlere gujak acyar.
Aydym-saz tutus asyrlaryn dowamynda halkymyzyn mukaddes
umydynyn hoékmirowan syrdasy bolup geldi.

Tarkmen halk mukamlaryna ata-babalarymyzyn ruhunyn bir (lsi
sinendir. Her kim ony dinlese, disunip dinlese, onun ruhy
galkynar.

Tirkmen halkynyn Asyk: Aydyn pirin adyny ezizlap saklamagy
yone yerden daldir. Bizin halkymyz hemise ynsabyn, halallygyn,
asyllylygyn, kanagatlylygyn arzuwyny cekip, sona gulluk edip
gelendir. Asyk Aydyn pir hem bu ynsanperwer yoly juda incelik
bilen ¢yn zehinlerin konul taryna seplap bilipdir.

Asyk Aydyn tutus Gindogar halklarynyn ruhy sitinlerinin biri,
adamkarciligin, ynsanperwerligin, kanagatlylygyn goénezligini



aydym-sazyn gudraty bilen ylreklere yetirmegin beyik piri
hasaplanyar.

Tirkmen topragynda taryhyn irki zamanlaryndan baslap, 0z
ussatlygy bilen tutus Glndogarda meshurlyk gazanan bagsylaryn
encemesi yasap gecipdir.

VII asyrda yasap gecen bagsy Berbad Merwezinin at-owazasy
sasanylar neslinin patysalyk eden dowlrlerinde killi aleme
dolupdyr. Berbadyn 360 mukamy, seyle hem 30 sany saz toplumy
bilen yedi sany aydym toplumyny déredendigini saz sungaty
hakyndaky gadymy cesmeler habar beryar. Berbad Merwde sazcylyk
mekdebini doredipdir. Ol ajayyp sazanda, bagsy hem kompozitor
bolupdyr. Beyik ulama, akyldar Abu Nasr Faraby bizin saz
sungatymyz hakda «Saz ylmyna giris» atly kitap yazypdyr. 01
kitaby Ystambulyn Koprili kitaphanasyndan tapyp, «Miras»
merkezimize terjime etdirdim.

0z sézlerine saz dizip, calyp hem aydyp bilyan adama
tirkmenler ozan diyipdir. Gorkut ata tlrkmenlerin meshur ozany
bolupdyr.

Halkymyz aydym-sazyh yaragyn bitirip bilmejek isini-de bitirip
bilyandigine ynanyar. XIX asyrda Sukir bagsynyn 6z agasyny
zyndandan pulun-baylygyn, ok-yaragyn, gylyjyn gliyji bilen dal-
de, gowin beren sungatynyn giyji bilen halas edendigini
halkymyz sazyn gudraty hokminde arkaba-arka guwang¢ bilen
yatlap gelyar.

Asly awsar tirkmenlerinden bolan Nedir sanyn tirkmen sazyny,
tlirkmen dutaryny gowy gOrendigini, yanynda mydam Uc¢-dort bagsy
saklandygyny, kate olardan dutar alyp, saz calandygyny Agoyli
serdar gurrin berer eken.

Aydylysyna gora, Aleksandr Makedonskiy Orta Aziya eden
yorisleri dowrinde, 0z yorislerini dabaralandyrar yaly saz
tapmak Uc¢in, saz baryny dinlanmis diyyarler. Sonda bir
uytgesik saz onun gulagyna yarap, gownine jink bolupdyr. Sol
sazy-da ol 6zlerinin dabaraly yorisinde caldyrar eken. Ol saz
«Nar agajy» diyen tirkmen halk sazy bolmaly. Bu tirkmen sazyna
diinyade musdaklar kan. Gorniukli rus kompozitory Glinka «Nar
agajy» sazyny meshur «Ruslan we Lyudmila» eserine bijebas edip
alypdyr.



Taryhda harby yorislerde ilkinji gezek harby saz orkestrinin
ulanylmasy Tiurkmenistan bilen baglydyr. Harby orkestre ol
dowlirde «mehter» diyipdirler. Seljuklaryn harby glycleri
gaznalylar bilen boljak Nusay sdwesine mehterin dabaraly
sazlary bilen gadam urupdyrlar. Mehterde kop sanly «dowul»
atlandyrylan uly deprekler, «kes» atly kici deprekler, demir
gapak sekilli biri-birine urlup calynyan «ziller», basga-da
«bory», «surnay» yaly tiydikler hem-de beyleki saz gurallary
bolupdyr.

Tirkmenlerin arasynda sadyyan, zok, gopuz, gargy tiydik, dilli
tiydik, gosa dilli tuydik, dutar (tamdyra), gyjak yaly saz
gurallary bolupdyr.

Gopuz solaryn in gadymylarynyn biridir. Gorkut ata eyyamynyn
ruhy owazyny — gopuz owazy hasap edyarin. Gopuzda «Giyew» sazy
yerine yetirilende, atasy oOyline gaytarylyp getirilen gelnin
yzyndan ogrynca giyewlemage gelen yigidin hereketleri, gelnin
dasary cykysy birin-birin gadymy dowlirdaki yaly gbéz oOnune
gelyar. «Copan we mojek» hakyndaky gopuz heni hem 06ran
dartgynly bolup, koéne carwacylyk yasaysyndan habar beryar.
Gargy tuydiuk gargy gamysdan yasalyar. Gargy tlydigin doreysini
bizin halkymyz Isgender Zilkamayn bilen baglanysdyryar.
Rowayata gOra, Isgenderin depesinde iki sany buynuzy bolanmys.
Bu aybymy acmasyn diyip, her gezek ol sacyny syryp beren adamy
oldiryarmis. Yoéne bir gezek sacyny syran gérmegey yigidi
oldirmage ddézmandir, yoéne bu syry hic¢ yerde agzyndan
gacyrmazlygyny talap edipdir. Gunler, aylar gec¢ip, ol yigit
icinde bu syry saklap, solup-saralyp baryarmys. Onson ol cola
yere gidip, bu syry adam yok yerinde dasyna cykaryp, icini
sowatmak islapdir. Su maksat bilen ¢O6l yerde bir gurruk
guyynyn icine girip, «Isgenderin sahy bar!» diyip gygyrypdyr.
Wagt gecipdir. Halki guyynyn {Gstinden bir c¢opanyn yoly
dislpdir. GoOrse, guyynyn icinde gargy gamys gogerip otyr
diyya. Copan gamsy kesip alyp, ondan tiydik yasapdyr. Copan
tlydigini calyp gorse, ondan «Isgenderin sahy bar!» diyen owaz
cykyp, dumly-dusa yayrapmys.

Gargy tlydikde «Nowayy», «Ayjemal», «Hayt yykan», «Owadan
gelin», «Owezim» yaly enceme sazlar yerine yetirilyar. Gargy



tlydigin gapdalyndan yorite aydym aydyan adamlar hem bolupdyr.
Dilli tdydik incejik gamysdan barmak boyy uzynlykda kesilip
yasalyar. Dort sany ses kertigi hem ingejik dili bolyar. Dilli
tliydikde tirkmen halk henlerinin koépisini calmak bolyar.
Caganyn aglaysy, ejesinin cagasyny hiwdileysi, cagasyna habar
gatysy, cagasynyn begenjinin sesi.. bularyn bary dilli tuydige
dil bitirip bilyan tiydikc¢inin ussatlygynyn nysany.

Gosa dilli tuydik — iki dilli tulydigi biri-birine sarap,
gosalandyryp calynyar.

Sadyyan — bir garys uzynlykdaky agacdan yasalyan saz guraly.
Onun on yidzinde dort, yzynda hem bir ses kertigi bolyar,
ujuna-da Uflaninde ses c¢ykarmak lc¢in dilli tulydik geydirilyar.
Oguz hanyn yedi gornisli gosun diziminin biri «Sadyyan gosun»
diylip atlandyrylypdyr. Bu gosunyn esgerleri yanynda sadyyan
atly sesi batly saz gquralyny goteripdirler. Olar dusmanyn
gliyjunin nahilirakdigini, nahili tertipde hereket etmelidigini
sadyyanyn dirli hili owazy bilen gosunyn ahli dizumine habar
yetiripdirler.

Tirkmenin in meshur saz gurallarynyn biri dutardyr. Ona
tamdyra-da diyilyar. Ol tut agajyndan yasalyar. Dutar ady
«tut» we «tar» sOzlerinin birikmeginden emele gelendir.
Adamlaryn hemmesi aydym-sazy den kabul etmeyar. Her bir saz
guraly her adama dirliuce tasir edyar. Mysal lcin, dep, tar,
beyleki kirisli saz qurallary adamlary tansa c¢ykaryberyar.
Tansa cykmadyklar hem, kim eli bilen, kim ayagy bilen, sazyn
ahenine gosup, hereket edip oturyar. Onda name li¢in tamdyra
calnanda, hic¢ kim tansa c¢ykanok? Cynlakay kesbe girip, oylanyp
baslayar, pikire cumyar? Sebabi tamdyrada calynyan mukamlarda
halkymyzyn basyndan geciren agyr gunlerinifn zaryny, ynsan
balasynyn minde bir heserini, hasratyny, gam-gussasyny,
begenjini, sOyglisini.. esidyaris.

Tamdyrada, gyjakda tiirkmen toylarynyn bezegi bolupdyr. Tirkmen
aydym-sazsyz, bagsysyz gecen toyy toy hasap etmandir. Dutar
bilen gyjak tirkmenin basinji eyyamynyn ruhunyn owazydyr.
Tirkmenin dirli tire-taypalaryna mahsus bolan «garsak»,
«kasyk-cemce» yaly ayal-gyzlaryn tans oyunlarynyn
hereketlerinde tirkmen tansynyn gadymylygyny goéryaris.



Ayal-gyzlaryn «hymmyl», «nanay» oyunlary gecmisimizin dap-
dessurlary, toy dabaralary bilen baglanysyklydyr.

Tirkmen milli oyunlarynyn dirli gornislerinde tansyn belli bir
ulusleri saklanyp galypdyr.

X Xk X

Milli oyunlarymyz tirkmen halkynyn gecmisde nahili ruhy
ahwalatlary yaran edinendiklerini ylize ¢ykarmaga yardam edyar.

Gazuw-agtarys 1islerinin netijesinde ylize c¢ykarylan
tapyndylardan c¢en tutsan, asyk oyny in gadymylygy bilen
tapawutlanyar. Asygyn dinya halklarynyn ahlisinin diyen yaly
ifn gadymy oyunlarynyn biri bolandygyny nazarda tutsan, onda
tirkmenlerin bitin dinya halklarynyn osisi bilen den gadam
urandyklaryna yene-de bir gezek ynanyarsyn.

«Akja sunk», «Dokuz gumalak», «Takylatdy», «Altyn gabak» yaly
oyunlaryn entek miladynyn baslarynda-da Tirkmenistanyn hazirki
caklerinden dasarda — Merkezi Aziyada, Altayda, Syrderya, Itil
(Wolga) deryalarynyn boylarynda yasan ata-babalarymyzyn Urg
edip oynan oyunlary bolandyklaryna arheologik tapyndylar kepil
gecyar. Oyunlar bizin halkymyzyn oOcmejek taryhydyr,
nesillerinin sejere yazgysydyr.

Cagalaryn arasynda in gyzykly oyunlaryn biri «Ayterek-
Glinterek» diyen oyundyr. Iki tarap bolup oynalyan bu oyun Oguz
han atamyzyn dowri bilen baglydyr. Oguz hanyn Ay han, Guin han
diyen ogullarynyn howes bilen oynan bu oyunlary solaryn atlary
bilen bizin ginlerimize gelip yetipdir.

«Aytabak-Gintabak» oyny hem 06z g6zbasyny Oguz hanyn
ogullarynyn oynundan alyp gaydyar.

Oguz han dowrinden bari dowam edip gelyan gores, yaglyga
towusmak, altyn gabak, at capysygy, owlak gapdy, cowkan, goc
almak yaly gadymy milli oyunlarymyz tiirkmen toy-tomasalarynyn
bezegi bolupdyr. Olar adamlary parahatcylykly durmusy soymek
ruhunda terbiyelapdir.

Dlzzim, icyanagzy, asyratdy, ucbokim, takylatdy, lukur, peciz,
basdas yaly oturyp oynalyan oyunlar hem tirkmenlerin
medeniyetli dync¢ almagy basaran halkdygyna giwa gecgyar. Bular



yaly oyunlar adamlarda in gowy gylyk-hasiyetleri terbiyelemage
yardam edipdir. Olary terkidiinyalikden, gybatdan saklapdyr.
Terkidinyalik, gybat etmek tirkmenin hasiyetinde asla
bolmandyr. Bizin yasulularymyz, c¢emini tapsa, su ginler hem
kece-kece oynayar.

«Kece-kece» oynuna kabir yerlerde «Yiiziik tapdy» hem diyyarler.
Birnace adamyn arasynda gizlenen yilzigin kimdeligini
bilaymekde is bar. Sonun lc¢in bu oyun o6ran gyzykly bolup,
adamlarda parasatlylygy, syncylygy terbiyeleyar. «Kece-kece»
oyny adamlaryn gylyk-hasiyetine belet bolmagy Owredyar.
Halkymyzyn arasynda adamlarda in ofnat gylyk-hasiyetleri
terbiyelemage goniukdirilen sular yaly oyunlaryn sany yize
yetyar.

Eziz watandaslar!

Dinya halklarynyn arasynda tirkmen halky in kép toyly-bayramly
halk hasap edilyar. Toylarymyzyn, bayramlarymyzyn koépligi
tlirkmenin ruhunyn belentliginden alamat. ,Bu tirkmenin adama
uly hormat goyyandygyndan alamat. Her bir adam lc¢in tlirkmen
yigrimiden gowrak toy doredipdir. Toylara mynasyp bolmak her
bir adamyn mukaddes borjudyr.

Her bir tidrkmen Allatagalanyn ecilen oOmrini toy bilip
yasamalydyr. Omrini toy deyin gecirmelidir.

Ruhlarynyz belent bolsun!

Toylarynyz toylara ulassyn!

Toydan bolsun!

Ruhnama II kitapdan.

Pedagogika we edep-terbiye



