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Tlirkmen milli oyunlary Gelin, oyun oynalyf!

Halkymyzyn gadymdan gelyan dap-dessurlary bar. Her bir dabin
ozine yetik kadasy, serti bolyar. Say-seplerimiz, saz
gurallarymyz, milli gymmatlyklarymyz bu adatlarymyzyn hasabyna
sanasak yerlikli bolar. Seyle sanawa gosulmaly
milliliklerimizin yene biride halkymyzyn milli oyunlarydyr.
Cagalary berdasly yetisdirmek lg¢in, gyzlary bolsa akylly-basly
edip terbiyelemek lc¢in tirkmen halky 0z kada-dizginlerini sol
oyunlara sinnalap sindiripdirler. Kabir oyunlarymyz bar welin
ol oyunlar dine koérpeler lcin dal hat-da uly yasly juwanlar
ucinde gyzykly glymenje bolmagynda galyar. Su yerde tilirkmen
halkymyzyn asyrlar bari 6z gyzygyny gacyrmadyk kabir milli
oyunlaryny sanap gecmek isleyarin. Belki bu kopler li¢in
gyzykly bolsa gerek.

m Oragatdy:

Utulanyi utana 6z yygan otuny bermek serti bilen orak atylyp
oynalyan oyun. Bu oyun hazirki dowirde oynalmayar diylen
yalydyr. Ayterek-Glnterek: Oglan-gyzlaryi iki tarap bolup
“kim bilmesek” diyen yaly sanawac¢ly oynayan oyunlary. Esli
wagtlardan gaydyandygyna garamazdan bu oyun hazirler hem 0z
gyzygyny yitirman gelyar.

m Ceke:

Toyda iki tarap bolup, birinde cakgy, yuzik we s.m. zat
gizlap tapmak serti bilen oynalyan oyun. Hazir bu oyunda yuzik
hem bukulyar. Sonun lc¢in ona kayerlerde yilzikbukdy oyny hem
diyilyar. Emma kahalatlarda bu oynun adyna kece-kece hem diyip
tutyarlar.

Bu oyunda yorite bukulan ylzikleri hasaba alyp, kimin nace
utugynyn bardygyny hasaplayan biri bolyar. Elindaki tayagy
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kertip bellap oturany ucin ona kertikci diyilyar.
m Cilik:

Ujy egri tayak bilen sufik urlup oynalyan oyun we sol togalak
siink. Uly yasly agalarymyz cagakak koépleng c¢ilik oynardyk
diyip bize girrin bererdiler. Diymek bu oyun gyzykly oyun.

m Duzzum:

Yere cyzyk cyzylyp we ofia ¢cop goylup oynalyan oyun. Aslynda
cyzygyn uly ya-da kicidiyen yaly belli bir go6rnisleri bolman,
eysem, her yerde bir hili c¢yzyk cyzyp oynalyar.

m Gizlenpecek:

Iki toparyin biri gizlenip, ikinji topar olary agtaryp tapyp
oynalyan oyun. Cagalar bu oyna 0zlerice at hem beryarler:
bukuldym.

m Gusak gapdy:

Iki tarap bolup gusak oklanyp, gapylyp oynalyan oyun. Hazir bu
oyun yitenkirledi.

m Hekgal:

Bir sere boyly, iki ujy incgeldilen agajy uzyn agac¢ bilen
kakyp oynalyan oyun.

m Pozzam:
Telpek we s.m. depilip, urlup oynalyan oyun.
m Sallak:

Suwa disilende ayak bilen asyr atyp oynalyan oyun. Gury
yerlerde bolsa asyratdy diyip atlandyrylyan oyun oynalyar.
Kimin asyr atmaga ussatdygyny saylamak maksady bilen oynalyar.

m Taklatgy:



Iki setir edilip gazylan on iki sany cukurjygyin her birinii
icine dort sany gumalak salnyp, iki bolup oynalyan oyun.

m Tanderme:

Oklanan asyklaryn birini ikinjibiri bilen pitiklap urup,
beylesine donderip almak serti bilen oynalyan oyun.

m Yeditop:
Iki tarap bolup, tayak bilen p6kgi urlup oynalyan oyun.
m Icyanagyz:

Yere cyzyk cyzylyp oynalyan oynufi bir gérnisi. Yoéne bu oynuf
dizzumden kabir tapawutlary bar.

m Basdas: Cagalaryi bas sany dasy oklap oynayan oyny. Muny
koplenc gyzlar oynayar.

m Currukdepdi:

Uysirilen tiummek gumy doéwciilere depdirmdn, bozdurman esekci
tarapyndan goralyp oynalyan caga oyny.

m Esek mundi:

Esek¢ci bolanyfi Ustine minlip oynalyan oynui ady. Bu oyna
basgaca kepbeyumurdy hem diyilyar.

m Gozdandy:

Cagalaryn goézdanyp oynayan oynunun ady. Bu oyun hazirki
dowiirde gyzgalanly oynalyar.
m Guzlatgy:

Dort-dortden iki hatar cukura gumalak, cop we s. m. taslanyp
oynalyan cagalar oyny.

m Humar:

Esasan pul goylup oynalyan asyk oyny. Kabir yerlerde bu oyna



ucem hem diyip at beryarler.
m Lenne:

Bolejik tuyli derinin asagyna gursun berkidip, ony bir ayak
bilen yokary depip oynalyan caga oyny.

m Altyngabak:

Toylarda bir yerden kadi we s.m. zatlary asyp ondan yay bilen
atmak boyunca gecirilyan baslesik. Emma bu oyun yaly 0z
gyzygyny saklap gelipdir.

Turkmen halkynyn milli oyunlaryndan basga-da futbol,
basketbol, tennis, hokkey.. yaly oyunlary-da bar. Emma oyunlar
milli oyunlarmyz daldir. Yene-de kabir milli oyunlarmyz bar.
yone olaryn atlaryny kabirlerimiz asla esitmedik diysenem
boljak. Emma sonda-da olaryn kabirleri hakydalarymyzda
galypdyr. DoOwmag¢, ak sunk, c¢is, gyzyltayak, goékboéri yaly
birnace oyunlarymyz hem yitenkirledi. Tirkmen milli halk
doredijiligine sinip giden oyunlarymyzy hem mysal alyp
gorelin. Monjugatdy, matal aydysmak, sanawac¢ sanasmak yaly
birentek oyunlarymyzy yatlap gec¢sek yerlikli bolar. Bularyn
koplusi hazirki wagtlarda yas cagalaryn soyguli oyunlaryna
owruldi. Esasanda bu oyunlar oba yerlerinde gifnden, yayban
oynalyar. Bu oyunlar cagalarda calasynlygy, duygurlygy we akyl
kamilligini &sdiryar.

Goy, seyle oyunlar mydama oynalyp dursun. Cagalaryn bolsa
gilki sesleri yatmasyn!
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