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Dinya atlari icerisinde en eski atlardan birini Ahal-Teke at1i
teskil eder. Arkeolog ve tarihc¢ilerin bir bolumu Ahal-Teke
atlarinin atalarinin Nusay atlari oldugunu ileri sirerler.
GUnumiz Teke Turkmenlerinin yogun olarak yasamis oldugu
bolgelerden biri olan ve Ahal olarak bilinen Kopet Dagi1
bolgesi ve etekleri, bu atlarin ana vatanidir. Bilginlere gore
atin ilk evcillestirildigi yer Asya’dir. Avrupa’da tali olarak
atin evcillestirilmesi vaki olmussa da, bu daha sonraki
devirlerde meydana gelmistir. Hayvanlarin evcillestirilmesi
insanlik tarihinin o6nemli bir donum noktasidir. Bunlar
arasinda atin fonksiyonu cok daha belirgindir ve medeniyetin
gelismesinde tayin edici rolu vardir. Atin evcillestirilmesi
tarima bagli hayvanciligin koklesmesini ve gelismesini de
saglamistir. Binek hayvani olarak kullanilmasi ise insanlik
tarihinin onemli bir kdltlr asamasi kazanmasina yol acmistir.

1903-1905 yillarinda Amerikali bilgin Pumpelli tarafindan
Tuarkmenistan’da, Anav’'da vyapilan kazilar, insanlarin
hayvanlarla olan ilk munasebetini, yani ilk evcillestirmeyi
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bundan tahmini 10.000 (Milattan 8.000-9.000) yil Oncesine
kadar cikarmistir. Ilk evcil ata ait kemiklere de milattan
6.000-8.000 yil onceki devirlerde rastlanir. Bu at tas
devrinde evcillestirilmistir. Evcillestirme neticesinde kemik
yapisi incelmis, tip itibariyle degisme meydana gelmistir.
Turkistan’in guney kismi, Arap ati daha meydanda yokken glzel
yapili, cusseli ve asil atlariyla taninmistir. Birgok bilginin
arastirmasina go6re asil Dogu ati tipinin meydana geldigi
yerlerin Tiarkistan’in gliney kisimlari oldugu ileri
sirulmektedir. Tlrkistan’in orta ve guney kisimlarinda bir kac
asil Dogu ati 1irklari yetistirilmistir. Bunlar icerisinde en
taninmislari Turkmen atlaridir. Turkmen atlari icinde de iki
1rk ayirt edilmektedir. Bunlardan biri Teke, digeri Yomut
atidir. Son arastirmalara gore Teke atinin, c¢oktan beri
Turkmenler tarafindan saf olarak yetistirilen, c¢ok eski Dogu
ati1 numunesi oldugu Tirkmen atlarinin gecen yluzyilda Alman
yarimkan atciligina da tesiri oldugu malumdur. Yem ve bakim
hususunda kanaatkardirlar. Teke atlarinda vucut yapisi
guzellik ve hiz ifade eder”.

At, binek hayvani olarak ehlilestirildikten sonra, insanlara
hareket serbestisi saglamis, birbirinden habersiz yasayan
insan topluluklarinin iliski kurmalarina vesile olmus, bu
suretle de kiultur alis-verislerinin yayginlasmasina,
medeniyetlerin gelismesine etki eden bir varlik olarak
tarihteki yerini almistir. Tidrkmenlerce en eski caglardan beri
yetistirilen at, Turkmen hayat1 ve kalturdana
sekillendirmistir. “Atin ehlilestirilmesi olmadan Eskicag ve
Erken Ortacagin buyuk 6lclideki kavimler godcleri tasavvur dahi
edilemezler”

Atin once Turkmenler tarafindan ehlilestirildigi ve onu binek
hayvani olarak kullanan ilk insanlarin Tidrkmenler oldugu,
antropolojik ve arkeolojik verilerden c¢ikarilan sonuclardair.
Bu husus, Batili arastirmacilar tarafinda da kabul edilmekle
beraber karsi goruste olanlar, “at”in, dolayisiyla da “atli
gécebe” kultirun kokenini farkli cografya veya milletlere
baglamaktadirlar.

I.Zichy, merkezine “at yetistiricilik ve cobanlik” bulunan ve
“atli gdcebe kultliru” olarak nitelendirilen bu kiltdrin, M.O.
5.000-4.000 yillarinda tesekkil etmeye basladigini ve Yunan
sanatinin etkisiyle go6cebe sanatinin turd olan “hayvan”
uslubunun ortaya c¢iktigini ve buradan Asya ve Avrupa’'ya



yayildigini ileri sdarmastiar.

Indo-German teorisini savunanlar, atin tarihin erken
devirlerinde Cin’in Kansu boOlgesine kadar, butin Orta Asya’da
yayilan ve aslinda “gocebe” olan Hint-Avrupalilarca
ehlilestirildigini, at binme sanatinin at kdaltdrindn bu
kurucularindan 6grenildigini ileri surmektedirler.
Arastirmacilarin atin evcillestirilmesi meselesine Onem
vermelerinin sebebi, bu hayvanin medeniyet ve kultur tarihinde
oynadigi rolle yakindan ilgilidir. Atin evcillestirilmesi;
insanlik tarihinde, 06zellikle de Turkmen tarihinde onemli bir
asamadir. Bu sebeple Turkmenlerin siyasi, sosyal, ekonomik ve
askeri hayatinda oynadigi rol itibariyle Turkmen kalturinun
ilk donemlerinde meydana getirilen kdaltdrel birikimi atlzi-
gocebe kultur ve medeniyeti olarak nitelendirmek gerekir. Bu
kiltdran merkezini at olusturmaktadir. At sadece binit olarak
degil, beslenme, giyinme, suslenme, ticari meta vb. olarak
Turkmen hayatinin hemen her alaninda var olmustur. Bu kulture
“gocebe” kulturu demek teorik olarak bazi eksiklikler ve
yanlisliklara yol acar. Turkmen kultirunun ilk donemi sadece
gbcebe kultirli degildir. Bu kiltirde at, sosyal ve ekonomik
hayatta etkili rollere sahipken, g6cebe kulturinde at, kultlre
sonradan gec¢mis maddi bir unsurdur, atli-gocebe kultirda,
bozkir kulturd olarak nitelendirmekte ve bu kulturde atin
yaninda demirin de temel unsur oldugunu ileri sirmektedir.
At, yetismis oldugu cografya ve hayatinda en cok oynadigi rol
itibariyla Turkmen insanina daha yakindir. Atli goOcgebe kultur
dairesinde at, yuk, araba hayvani olmaktan c¢ok, binek
hayvanidir. Bu kultirde egemen olan unsur da biniciliktir.
Baslangicta genis otlaklari, yaylalari, su yollarini ve
sirileri bulmak, kollamak gibi c¢esitli rollerle yuklenen at,
askeri nitelik de kazanarak savas ati tipine dogru
gelismistir. Bu husus atli-gbocebe kultur doneminin alp tipine
uygun dusmektedir.

Atin ilk ehlilestirildigi yerin Turkistan cografyasi oldugunu
Oraz Gundogduyev (1994) ve Nimet Resulov (1985) da
belirtmektedir. Buna gdre once Tirkistan’da, daha sonra Iran
yaylalarina, oradan Anadolu’ya ve diger vyerlere
yayilmislardir. Nimet Resulov’un V.P. Dobrinim’den naklen
verdigi bilgiye gb6re Anadolu’nun eski halklarindan Simerler ve
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biciminde adlandirmis veya tarif etmislerdir. Atin
evcillestirildigi yer Tirkistan cografyasi oldugu gibi ilk
evcillestirenler de Turkmenlerdir. Pazirik kurganinda ¢ikan at
iskeletleri de bu gercegi teyit etmektedir. Eski tarihlerde
Cinliler ve diger devletlerle yapilan alis-verislerde atin
takas edilmesi, bu hayvani ilk evcillestiren veya
ehlilestirenlerin Tirkmenler oldugunu go6steren baska bir
delildir. Takas edilen nesne, o malin coklugu ile ilgilidir.

W.Koppers atin ehlilestirilmesi ve atli coban kdalturunun
ortaya konmasinin Oqguzlara baglanabilecegini, insanlik
tarihinde wulasilan bu basarinin kavimlerin ve diger
kiltidrlerin gelismesinde fevkalade sonuclar dogurdugunu,
tarihi gerceklerin ve bluyuk devlet esasi icin gerekli
sartlarin ancak bu sayede belirlenebilecegini goésterdigini
ifade etmekte, Turkmenlerin atalarinin insanlik tarihine
yaptiklari onemli katkiyi dile getirmektedir. Orhun
yazitlarindan anlasilabilecegi gibi Cinliler ordularaini
Gokturklerden aldiklari atlarla olustururken miubadele araci
olarak ipegi kullanirlar. Hun doéneminde baslayan at ihraci
Goktirk déneminde de en dnemli ihrac¢ malidir. Ote yandan Iran,
Suriye ve Hindistan’a at ihracinin yapildigi tarihi
kayitlardan anlasilmaktadir.

Ahal-Teke atlarinin ortaya c¢ikis tarihi hakkinda cesitli
gorusler vardir. Bunlarin bir bolumu varsayim olsa da genel
olarak tarihi verilere dayanmaktadir. Gorelov,
Kolosovskozo’'nun “Tlurkistan Atlari” adli eserinden naklen
Heredot’un M.0. V. yizyil bdélge atciligindan sbéz ederken
Nissaya da (Merv bdlgesinde) 20.000 at yetistirildigini ifade
etmektedir. BoOlgedeki guc¢lu ve guzel atlara hayran kalan
Heredot, yetistirilen atlarin soylara ve sahip olduklari
degerlere gore farklilastiklarini belirtmektedir. Buna godre
yore ahalisi at yetistiriciligi ve yetistiricileriyle uUnladur.
Heredot’un verdigi bilgileri esas alan bazi arastirmacilar
Gorelov tarihi kaynaklarda Niss veya Nisseya olarak bilinen
eski Merv topraklarinda Iran Sahi icin yetistirilen atlarin
Fars kaynakli oldugunu ileri sirmekteyse de bu dogru degildir.
Bunu, Sah’a verilen vergi veya ona satmak uUzere hazirlanan mal



olarak dusunmek gerekir. Merv, GoOktepe, Askabat arasindaki
bélge gecmiste oldugu gibi glnumiz de de en guzel “cennet
atlari’nin yetistirildigi boélgedir ve bu bdélgenin devamli
mukimleri, Turkmenlerdir. Dogu’dan veya Bati’dan gelen
saldirilar sonucu bazi Turkmen boylari kisa sureli araliklarla
bolgeyi terk etmislerse de tarih boyunca bu bdlgede hakimiyet
kurmus, burada didnyanin en guzel atlarini yetistirmislerdir.
Turkmen soylu Buyuk Selcuklu Devleti’nin daha XI. yuzyilda bu
topraklarda ortaya c¢ikmasi ve genis topraklarda hakimiyet
kurmasi gecmisten gelen dokuyla baglantilidir.

Ote yandan insanlarin bu bdlgeye egemen olmalari Tirkmen
atlarinin Iran kdkenli oldugunu dogurmaz. Tarihi gercekler
bunun boéyle olmadigini godstermektedir. Firdevsi’nin
Sehnamesinde wuzun wuzun Iran-Turan savaslarindan so6z
edilmektedir. Turan hukumdari Efrasyab (Alper Tunga)
komutasindaki ordunun atlilari Iran hikimdarinin korkulu
riyasi olmustur. Farslar ile 0Oguz Ata’nin, Selcguklu Sultan
Sancar’'in ve diger Turkmenlerin dusmanlariyla buyuk micadelesi
olmustur. Bu micadeleler Tirkmen atinin yok olmasini degil,
tersine savasin kazanilmasinin ancak atlar ile saglanabilecegi
gercegini ortaya c¢ikarmis, gic¢lu at neslinin c¢ogaltilmasi
fikrini pekistirmistir.

V. MO.Witt, atain ilk evcillestirildigi yerin Orta Asya
oldugunu ifade etmektedir. Vitt bu yerin Iran ve Afganistan’in
kuzeyi ile Tirkmenistan ve Ozbekistan’in giineyinde oldugunu
ifade etmekte ve insanoglunun daha hic¢bir hayvani
evcillestirmeden oOnce bolgede yabani atlarin dolasmakta
oldugunu ve bunlari ehlilestirildigini belirtmektedir.
Arastirmaciya gore atin ilk ehlilestirildigi yer Anav olarak
bilinen ve Tirkmenistan’in Askabat sehrine yakin Kopet dagi
etekleridir. Bu bolgede bulunan arkeolojik kalintilarda ata
yonelik pek c¢ok unsura rastlanmistir. Buradan hareketle
binlerce yildan beri bu bdlgede yasamakta olan Turkmenlerin
atalarinin, ati ilk ehlilestirenler oldugu var sayilabilir.
Arastirmaci Ertugrul Gllec’e gdre “Blylk Iskender, Asya
Seferi’nde, bu atlarin sldratine ve guzelligine hayran
kalmistir. 15. ve 16. yuzyilda bu at Rusya’da tanindi ve Rus



zenginleri tarafindan satin alindi. Bu arada Almanya’ya
goturuldu. Almanlarin unlu ati Trakhener atinin kokeni Ahal-
teke atidir. Michael Schafer’e gore Turkmen atlari Arabistan’a
geldi Arap ati oldu. Kuzey Afrika’ya geldi Berberi ati oldu,
Ispanya’ya geldi Endiliis ati oldu.

Ahal-Teke cinsi atlar bilinen en eski cins atlardandir. Bu
atlar literatirde gok (asman) atlari, Nusay atlari, Turkmen
atlari1 ve Ahal-Teke atlari olarak isimlendirilmislerdir.
Turkmenlerin surdukleri hayat tarzi, Ahal-Teke atlarinin saf
bir 1rk olarak gunumize kadar gelmelerine el vermistir.
Asirlar boyunca Ahal-Teke atlarinin gucli, boyu, canliligi ve
glizelligi dillerde dolasmistir. Tarihi ve arkeolojik
arastirmalarin sundugu bilgilere g6ére, Ahal-Teke cins atlar,
en eski kosu atlarindan inkisaf etmistir. Arap ati, saf kan
Ingiliz ati, Trakener ati, Karabayir ati, Karabad ati gibi at
nesillerinin olusmasinda Ahal-Teke cinsinin buyuk tesiri
olmustur”.

Bugun Ahal-Teke atlari Tudrkmen halkinin gururu, Turkmen
Devleti’nin bir servetidir. Ahal-Teke atlari, gerek
Turkmenistan’da, gerekse yurt disinda spor ati olarak
revactadir. Ahal-Teke atlari kosularda, klasik at sporlarinda,
binicilikte ve sirkte kullanilmak Uzere ihrac¢ edilmektedir.
Zarif ve ince bir yapiya sahip olan Ahal-Teke atinin kulaklari
dik ve ince, go6zleri canli ve parlak, boynu ince ve uzun,
cidagosu yuksek, sirt ve bel kaslari kuvvetli, sagrisi genis
ve hafif egimli, incikleri Kkisa, kollari uzun, tirnaklari
kicik ve saglam, burun delikleri genis, burun uclari
hareketli, tuyleri parlak, ince ve kisa, alni yumru ve sert,
kafasi kuru ve etsiz, cene kemikleri iri, cene kemiklerinin
arasina bir yumruk sigacak kadar genis, g06gsi genis ve
serttir. Halk arasinda kamis kulakli, ince belli, kalkan
gogusli olanlar tercih edilir. Kuyrugu ve yelesi genellikle
kisa, kuyruk killari incedir. Ahal-Teke ati boynunu, saldiriya
hazirlanan bir kobra gibi dik tutar. Bu haliyle saltanat
sahibi padisahi andirir. Goézleri keskin oldugundan uzagi goérur
ve tehlikeyi o6nceden tespit eder. Tirnaklarinin saglam olmasi
uzun mesafeleri kat etmesinde ona 6nemli bir 6zellik saglar.



Ince yapisi nedeniyle az yem yer, az su icer. Acliga ve
susuzluga dayanikli, daglik araziye ve ¢O6l sartlarina
elverisli bir varlaiktir. Yerylzinde c6le en dayanikli atlarain
basinda Turkmen atlari gelir. Bunda 1ig¢inde Turkmenistan
topraklarinin da bulundugu Karakum c¢olinun etkisi vardir. Co6l
ve ¢cOle yakin yaylalarda, Kopet daglari eteklerinde gelisimini
sirdiarmekte olan bu atlar, gecmiste oldugu gibi gunumizde de
bu 6zellik ve niteliklere sahiptirler. Her turli yurayusu
(adi, tairis, dortnal) 1iyi sekilde gerceklestirirler.
Enerjisini birden bire harcamaz. DoOrtnala, binicisini
incitmeden uzun mesafeler kat edebilir. Binicisine sadik olan
bu at Turkmenin can dostu, arkadasidir.

Turkmenlere gore cins atin belirli nitelikleri vardir. Cins at
devamli uzagi g6zetler. Sirekli glnese dogru otlar, g6lgesini
kendisine dusurmez. Sabah doguya, aksam batiya dogru yayilir.
Gunes batmadan once onunla vedalasircasina silkinir, hafifce
kisner, basini asagi yukari oynatir, cesitli hareketler yapar,
kulagina yelesine diusurmez, dik tutar. Kahkidli yumusak olup
gOzunu kapatmaz, kendisine yaklasildigini hemen hisseder.

Atin Tirkmen sosyal hayatinda oynadigi rol, onun blyuk bir
kidltdr mirasi olmasina sebep olmustur. Sozlu gelenek
kiltdrinde bu varliga karsi hayranlik, sevgi ve sempati
duyulmustur. Unli Tirkmen sairi Mahdum Kulu, siirinde, atin
kulaginin kamis, agzinin yirtmacli, sagrilarinin genis,
gogsinun sert, gb6zlerinin iri olmasini istemekte, tercihlerini
belirtmektedir.

Koroglu Destani’nda, Koéroglu’'nun Kir At’i kamis kulakli, kus
kanatli, safak yildizi gozlu, selvi boylu, elma yanaklzi,
ceylan sekisli, gelin guluslu, kiz duruslu, kartal avazli,
savasta ejderha agizlidir. Bir sicrayista kirk arsin yol alir.
Dismana karsi amansizdir. GOzleri fildir fildir doner. Dusmana
saldiracagi zaman dort ayagini diker, boynunu uzatair,
gozleriyle etrafini yoklar ve kisnemeye baslar. Savas
meydaninin cengaveridir. Ylrdyldsud ve haykirisiyla yer
sarsilir, kaplan gibi ortaya atilir, dusmana zayiat verir.
Diusmanin gozlerinde atesler yakar. Dusmani koyun gibi kovalar,
onlara saldirir, 1sirir. Koéroglu yaralandiginda onu dismandan



kacirir. Kéroglu’'nun dostu, yoldasi, kardesi, ortagidair.
Tarkmen sairi Meteci, bedevi tarif ettigi siirinde (Cerkezov-
Agageldi atin “sahmaran dilli, siki belli, uzun boylu, genis
sagrili, kiz duruslu, tavsan yuaruylslu, yuksek kalgalzi,
gorkemli, guclu, alni nisanli, kamis kuyruklu, kargi kulaklz,
guclu toynakli, parlak taylud, gorkemli, elma g6zlu ve badem
g6z kapakli” olmasini tercih ettigini ifade etmektedir. Bu
tercih Tiurkmenlerin genel tercihini de yansitmaktadir. Bu
istek Koroglu’'nda da vardir. Meteci’ye gobre, guclu ve guzel
bedev riizgar gibi hizlidir. Ustindeki eyer altin kaplama,
koynekcesi atlastandir. Yulari altin islemeli ibrisimdendir.
Uzerine binildiginde tatli bir esintilik saglar, “bad-1,
saba”y1 andirir, yurur, bazen gokylzlune ucar.

Atin guclulaguni saglayan temel unsurlar vardir. Bunlardan
biri de ayaklarinin saglamligidir. Yurddikce ayaklarinin ve
bedeninin gucind artirair. “At ayagindan semrer”; “atta ayak
bolsa (olursa)/6zge sin (baska sinama) gerekmez”; “atla ayak
bolsun/erde gayrat.” atasdzlerinde saglamliginin ayaklarindan
belli oldugu vurgulanir. Ayaklarin saglikli ve saglamligi atin
gucluligunin ifadesi olarak duasunildr: Gavunu kabagindan
(disindan) tanarlar/bedevi sobuginden (tabanindan). Atin
keskin g6zleri olmalidir. “Avci gdrmese it goérur/it gormesse
at gorur”, “iyi at onunu gozler’ atasozleri bunun ifadesidir.
Ahal-Teke atlari cennet atlari olarak bilinir. Bu konuda pek
cok efsane veya inanis vardir. 1935 ve 1988 yillarinda Turkmen
atcilarinin Askabat-Moskova yuruylusunde, Ahal-Teke atlarai,
uzun mesafeli kosulara ve her tirlu zorluklara
dayanikliliklarini bir kere daha ispatlamislardir. Tarihi
devir icerisinde, c¢olde veya daglik alanlarda gbcebe veya yari
gocebe olarak yasamis Turkmen icin at, su ve hava kadar
gerekli olmustur.

Ahal-Teke cinsi atlar binlerce yillik zaman dilimi icgerisinde
olusmustur ve bunlari doért grupta degerlendirmek mimkindir.
Ahal-Teke atlarinda bas normal buyukliukte olup kurudur. Yuz
kisminda, ylzin disina dogru bir daralma vardir, alin yassi
olup genistir. Kulaklar dik ve hareketlidir. Gozler 1iri,
saydam ve anlamlidir. Melekus, Beknazar ve Toparbay adli atlar



gozlerinin guzelligi ile anilirlar. Burun delikleri genis,
agiz ve dudaklar normal buyukliktedir. Dudaklar ince olup alt
cene hareketlidir. Ince bir deriye sahip oldugundan kan
dolasimini disardan gorebilmek mumkin olabilmektedir. Boyun
uzun, hafif ve incedir. Bu incelik boynun bas ile birlestigi
yerde daha da belirginlesir. Cidago yuksek, kirek kemigi genis
ve uzundur. Bel uzun ve yumusaktir. Sagri uzun, genis, kuru ve
genelde basiktir. Ayaklar kuru ve kalindir. Diz kuru, fakat
hacimli degildir. Tirnak kiclik, fakat oldukca saglamdir.
Hareketsiz durusta damarlar gorulebilmektedir.

Gunuimuzde en gluzel Ahal-Teke atlari Askabat yakinlarindaki
Askabat etrafi Saparmurat Turkmenbasi Harasi’'nda
yetistirilmektedir. Bu hara, 1923 yilinda Askabat disinda
bulunan Birkov’'da kurulmus ve Ahal-Teke atlarinin en guzelleri
buraya toplanmistair.

Askabat Aylavi (Hipodromu) Merv ve cesitli devlet Uretme
ciftliklerinde Ahal-Teke Ati yetistirilmektedir. Son yillarda
devletin tesviki ile 0zel girisimcilik de desteklenmektedir.
0zel kisiler bu konuya agirlik vermekte, Askabat Hipodromu
icerisinde veya baska alanlarda kosu ati yetistirmektedirler.
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