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Tirk (we tirkmen) medeniyetinde al refik TURK KULTURUNDE “AL”
RENK

Turk kaltirudnde temel renkleri ifade eden soOzcuklerin eski
Tark inan¢ sistemi olan GOk Tanri inancindan kaynaklandigini
belirtmek gerekir. ﬁrnegin “Gok”, “Sari”, “Ak" ve “Kara” renk
adlarinin hepsi Gok tanri inanciyla ilgilidir. “Al” renk
adinin da ayni inan¢ sisteminden kaynaklandigini
soyleyebiliriz. Bir temel renk olarak kabul edilsin veya
edilmesin, al renk insan yasaml icin vazgecilmez olan butun
unsurlarda, atesin sicagi olan alevde, gines 1siginda ve kanda
gorular. Bu orneklerden de anlasilacagi Ulzere, ortak Turk
kilturdande al renk, Tanrisal bir 1sik ve 1sidan gelen ve de
dokundugu varlik ve nesneleri donlstiren bir unsur olarak
dusuntulmustar.

Kasgarli Mahmud’un Unlu eseri Divanu Lugati’t Turk’te ak renk
hakkinda su bilgi verilmektedir: “Hunlarin sancaklarini yapmak
icin kullanilan ya da onlarin atlarinin eyer ortusu olan
turuncu renkte, ipeksi suslu bir kumas. Turuncu renge de al
denir” seklinde tanimlanmaktadir [DLT 2005: 137]. Bunun yani
sira Divanu Lugati’t Turk’te yer alan, al kelimesiyle ilgili
bazi kelimeler ve anlamlari soyledir:

“Al: Hile, dalavere; Al cuvit: Parlak ve kirmizimsi turuncu
renk; Alig: “Kotu” olan herhangi bir sey; Alma: Elma, Turkler
aynli anlama gelecek bicimde “almila”; Algis: Dua etme; ovme;
birinin iyiliklerini faziletlerini bir bir siralama; Altun:
Altin; Aluc: Sari erik, alic¢” [DLT 2005: 138-139]

Al renge cok yakin olan ve cok sik olarak al renkle
karistirilan renk ise “Kizil” renktir. Bu karisiklik hakkinda
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kisa bilgi vermek gereklidir. Prof. Dr. Resat Geng, Turk
kiltlirunde renkler hakkinda son donemde yapilmis en onemli
bilimsel calismalardan biri olan eserinde al ve kizil renkler
arasindaki iliskiyi Turk kultdrunde yerleri bakimindan su
sekilde aciklamaktadir; “Turklerde al ile kizil renkler
birbirinden farkli olup, al renk koyu turuncuya yakin, ates
alevi rengine benzer bir renkti. Kizil ise, ac¢iga yakin parlak
kirmi1zi renk anlaminda kullaniliyordu. Ama uzun, tarihi slrec
icinde zaman zaman bu renkler birbirlerinin adi ile
birbirlerinin yerine de kullanilir hale gelmistir, Turklerin
en eski inanclari ile ilgili olarak onlarda ‘Al Ruhu’ veya ‘Al
Ates’ adlari verilen bir ates tanrisinin yahut da hami
(koruyucu) bir ruhun varligi bilinmektedir” [Gen¢ 2009: 15].

Al ve kizil renkler arasindaki iliski ve Turk kualturundeki
farkli kullanimlari veya birbirinin yerine kullanilma
durumlari hakkinda biraz daha ayrintili bilgi vermek yerinde
olacaktir. Farkli renk adlari olsa da al ve kizil renkler daha
cok “disilik” sembolu olarak kullanilmaktadir. Bu durumu “Al
ruhu” ile ilgili ugur ve ugursuzluk getirmeye yoOnelik inan¢ ve
uygulamalarda gormek mumkdndur. Kizil rengin disilik ifade
etmek icin kullanimina en belirgin oOrnek ise Dede Korkut
Kitabi i¢indeki ilk anlatma olan “Dirse Han 0glu Bogac¢ Han”
anlatmasinda gormek mumkundur [Ergin 1997: 78]. Yine pek c¢ok
Turk halk siirinde “allar giymek” deyimi veya ifadesi her
zaman disilik (kadinlik) sembolu olarak kullanilmistir.

Ozkul Cobanoglu, al ruhu ve kadin arasindaki iliskinin bir
inan¢ olarak adlandirilmasi gerektigini ve bunu “Al Dini”
olarak adlandirmayi tercih ettigini belirtmektedir.
Arastirmaciya gore; “Kun ve ay tanri ve tanricanin altinda yer
aldigi kan, ates ve gunes kiultleriyle 6zdeslesen ‘Al tanri’
hem erkekligi hem de disiligi olan bir varlik olarak tasavvur
edilmistir Al tanri inanci bdtin Altaylilarin dini konumuna
yukselmis ve bugun de Altayli kavimlerin aralarindaki ‘kut,
tor, tord, kam, ham, kami” gibi ortak dini terminolojinin de
olustugu donemdir. Umay tanrica veren bir yaratici iken ve



canlilara insanlara kut vermesi esasi uzerine tesekkul etmis
olmasina karsilik, Al tanri verdigi cani alan bir dini anlayais
uzerine sekillenmistir [Cobanoglu 2012: 982-983].

Al renkli kumaslarin ve dokumalarin Turk kaltdrdnde ayrici bir
renk olarak da kullanildigi goérilir. Orta Asya’dan Anadolu ve
Balkanlar’a go¢ eden Tiurkmen topluluklarin kendi boylarini
veya kendi inanclarini gostermek icin basliklarini bir “al
bez”, "“al yazma” ile sardiklari da bilinmektedir. Bu kumas
renginin de daha sonralari “kizil” olarak adlandirilmaya
baslandig1i ve o6zellikle bas giyimlerini “kizil” renkli bir
bezle saranlarin “kizilbas” olarak adlandirildiklarini da
belirtelim. Al rengin “degistiren ve donustiren tanrisal 1sik
ve 1s1” seklindeki ilk anlami, rengin koruyucu “Al Ruhu” ifade
etmek ic¢in kullanimi, Hunlar donemindeki bayraklarin rengi
olmasi, daha sonra “kizil” renk ile iliskisi ve her iki rengin
de “disilik” sembolu olarak kullanilmasi hakkindaki bu genel
aciklamalardan sonra, al rengin olumlu ve olumsuz kullanimlari
hakkinda bilgi verelim.

1. Ates ve Ocagin Koruyucusu “Al Ruh”:

Al ruhu eski Tirk inanc¢ sisteminden dogmus ve onlarin ates ve
atesin bulundugu yeri kutsal kabul etmis olmalarindan dogmus
bir kultle iliskili olmalidir. Al Ruhu, eski Turk ilahlari
arasinda yer alan koruyucu bir ilah olarak kabul edilmistir.
Bugun yasayan Turk boylari arasindaki c¢esitli inang¢ ve
uygulamalar ic¢inde bu ruhun koruyucu ruh oldugunu goésteren
cesitli unsurlar bulunmaktadir [Bayat 2007: 322; Inan 1998:
263-264].

Al Ruhunun ates ve ocak ile ilgisini Yakut Turklerinin ates ve
ocak hakkindaki algilariyla orneklemek mumkindur. Yakut
Turkleri Ocak Ruhu’'nu “ak sacli bir kadin” seklinde tasavvur
ederler. Mogol Buryatlar arasinda Al Ruhu “Kirmizi elbiseli
bir kadin” seklinde tasavvur edilirken, Altay bolgesinde
yasayan Telelt Tirklerinin kamlari; “Yesil Ipekten kaftan
giyip, dalgalanan alevler; kirmizi ipekten kaftan giymis,



dalgalanan alevler!” seklinde dua etmektedir [Ogel 2002: 517].
Al Ruhu ile ates arasindaki iliskiyi gosteren bir baska ormek
ise “alaslama” adi verilen uygulamadir. Bu uygulamaya gore,
kendisinde gunah veya kotuluk bulundugu distnilen varlik veya
canli ates ile gilinah ve kotiliklerden arindirilmaktadir [Inan
1998: 224]. Genel Turk boylari arasinda saman karsiligi olarak
kullanilan “Kam” sozu Uranhay ve Tuvalar arasinda yaygindir.
Uranhay ve Tuva kamlari dualarinda; “Kayalik yerlerde yasayan
atli Sari Albistaraim, bize vyardim et!” seklinde
seslenmektedir. Yine yakut Tirkleri arasinda aile ocagi “al-
ot” s6ézuyle adlandirilmaktadir. Mogolca’da ates “gal”
kelimesiyle karsilanirken; cesitli Turk 1lehcelerinde atas
kelimesiyle ilgili olarak kullanilan *“alav, yalaz, yalin,
yalkin” sdzleri de “al” sozunin kok anlaminda bulunan 1siyla
“degisme ve donusme” anlamlarini koruyan sdzler olarak
degerlendirilmelidir [Inan 1998: 263].

Eski Tark inan¢ sisteminde ruhlar ic¢in bayrak dikme gelenegi
vardir. Bu ruhlardan biri kabul edilen ates ruhu icin de bir
bayrak dikilmekte ve Altay Turkleri buna “Yalama” adi
vermektedir. Al sodzunu barindiran bu so6zun ve koruyucu ruhla
iliskili bu bayragin halen Tirkiye Cumhuriyeti bayraginin
renginde ve onu karsilamak icin kullanilan “Albayrak” soOzinde
korundugunu belirtelim. (Unutulmamalidir ki, Turk bayraginin
adi hic¢ bir zaman “kizil” veya “kirmizi” renkleriyle
adlandirilmamis, her zaman “albayrak” olarak kalmistir.) Bu
bayragi ifade eden soOziinde yukarida belirtilen al ruhu ve ates
ile iliskili oldugu, bu bayragi ifade eden soézin al so6zlinln
kék anlamindan dogdugunu belirtelinm.

Yukaridaki orneklerden anlasilacagi lUzere al renk ile koruyucu
al ruhu, ates ve alev arasindaki iliski cok aciktir. Bize
gore, buradaki koruma fikri ve algisi al sozunun ilk anlaminda
tasavvur olunan kutsal degistirici ve doénlstlrici Tanrisal
guc, bu giclin sahip oldugu 1s1i ve 151k veya enerji fikrinden
kaynaklanmistir.

2. Kotu Ruh Adi Olarak Al: Alkaraisi, Albasti, Albis, Albiz,



Almis, Yalmavuz, Yalmaguz:

Al rengin kotu veya olumsuz, seytani bir ruh adi olarak
kullanilmasi durumuna “al” veya "“albasti” birlesik sozunde
rastlamaktayiz. Ozellikle Islamiyet’i kabul eden Tirk boylari
tarafindan “Albasti (Turkiye ve Balkan Tiurkleri), “Albiz
(Osmanli Turkleri), Albarsti, Alvasti, Albosti, Yalmavuz,
Yalmaguz (Orta Asya Turkleri). Turk boylari arasindaki halk
inanmalarina gore, “alkarisi” veya “albasmasi” adi verilen bu
kétd ruh yeni dogum yapmis kadinlara, 1logusalara ve
cocuklarina musallat olmakta, onlarin cigerlerini yemeye
calismakta veya kanlarini emerek onlari oldiurmeye
calismaktadir. Bu kotu ruhun eski Turk inang¢ sistemindeki
koruyucu ruh al ruhu ile ayni varlik oldugu dustnilirse, eski
inan¢ sistemindeki olumlu ruh, islamiyet’in kabulunden sonraki
donemde seytanilestirilmis, olumsuz ve kOtd bir varliga
dénlstirilerek ondan uzaklasmaya calisildigi aciktir [Inayet
2007: 15-17].

Al rengin anlaminda Islamiyet’e gecis sonrasi meydana gelen bu
degisime ragmen, al sOzlnlin kokinde bulunan olumlu anlamin ve
al ruhunda gorulen koruyuculuk anlaminin su sozlerde
yasatilmaya devam ettigi gorulir: “Alkamak: Takdis etmek
(Altayca, Kirgizca); Alkis: tebcil, tebrik (bugunku
Tirklerde); Al ot: Aile ocagi atesi (Yakutlarda); Al Ot:
Azametli ates (Altay kamlarinin ilahilerinde); Alas: Alazlama:
Atesle ariglama ayini yapma” [Inan 1998: 265].

3. Yon Adi Olarak Al:

Dinya modelinin yatay dizeyinde Hun déneminde kir renk doguyu,
al renk guneyi, ak renk batiyi, kara renk de kuzeyi
gostermistir. GoOokturk yazitlarindan c¢ikarilan sonuca gore
prehistorik cagdan 7. ylzyila kadar durum fazla degismemistir.
Orhun-Yenisey vyazitlarinda Turklerin oturdugu merkez ve
merkeze dost durumda olan dogu kir veya mavi, bati ak, glney
doru veya kizil, kuzey ise yagiz veya konur renkle sembolize
edilmistir [Bayat 2007a: 71].



Turklerin dort yonu renklerle karsilama fikrinin oldukca eski
donemlere dayandigi aciktir. Dort yonu karsilamada kullanilan
renklerden birinin “al” renk oldugu disinilirse de bunun daha
sonralari yaygin olarak kullanilan “ki1izil” renkle yer
degistirdigi goéralar.

Sonug

Turklerin renk adlarinin “Tengricilik” veya “Kamlik” inanci
olarak adlandirilan eski Turk inan¢ sisteminden kaynaklandigi
aciktir. Eski Turklerin renk tasavvurlarindan ve renk
adlarindan biri de “al” renktir. Al rengin adi olan “al” sozi
kutsal oldugu kabul edilen gines, ates, 1sik ve 1s1 ile
iliskili olmalidir. Bu dusunceden hareketle “al” soOzunun
anlaminin “degistiren ve donlstiren tanridan gelen kutsal 1sik
ve 1s51” oldugu soéylenebilir. Bize gOre bu kutsal 1sik ve 1s1
varliklari ve nesneleri degistirme ve donustiirme kapasitesine
sahiptir. Bu durum “elma/alma” s6zunde c¢ok acg¢ik bir sekilde
gosterilebilir. Bu meyvenin ilk ve olgunlasmamis durumu icin
“gok” so6zu kullanilmaktadir ki, bu durum onda var olan
tanrisal 0zu ifade etmektedir. Ne zaman ki bu meyveye tanridan
geldigi kabul edilen kutsal 1sik ve 1s1i ulasir, iste o zaman
meyve olgunlasir ve “al renge” donusur ve “alma/elma” olur.

Al sO0zlU bir kelime koklu olarak pek cok kelimenin dretilmesinde
kullanilmistir. Bu sozlerin pek cogunda yukarida bahsettigimiz
degisim ve donidsim anlami mevcuttur. Bu sdzlerin c¢ogu olumlu
anlamda kullanilmasina ragmen, Islamiyet’in kabuliinden sonra
bu sozlerin bazilari olumsuz bir anlam ifade etmeye baslamis
olmalidir. Bir bdlge adi olan “Altay” so6zunin ve en degerli
maden kabul edilen “altun/altin” s6zunin de “al” kdk anlamiyla
iliskisi mutlaka tartisilmaladir. Bu iki sozun mutlaka “al”
s6zinin kok seklinde var olan tanrisal 1s1i ve 1sikla degisme
ve doniusme anlamiyla iliskili oldugu goOrilecektir. Bu
tartismalarda sadece dille ilgili belgeler degil, halk
inanmalari, mitik ve epik anlatmalarla diger halk bilgisi ve
arkeolojik malzemelerin kullanilmasinin Turk kdalturinin
gecmisini aydinlatma ve gelecegini daha iyi anlama ve planlama



bakimindan 6nemli oldugunu disunidyoruz.
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