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«Azapsyz yerin ady yok» diyyar tidrkmen. Ynsan maksadyna yetmek
ucin zahmet c¢ekyar. Alyn derini sindirip, gazanan zadynam
hoziri basga bolyar. Talyplyk yoldasym Hojagylyc¢c Kocekow
hemise «Meni afisatlyk bilen yetilyan zatlar gyzyklandyranok»
diyip gaytalayardy. Sol so6z anyma berk ornapdyr. Hali-
hazirlerem sol jimlanin pelsepesi hakynda oylanyaryn. Sporty
hemra edinip, sondan nesibesini c¢Oopleyan adamlarynam hig¢ bir
sepgide ansatlyk bilen yetmeyandigini aytsam, 06zim bilen
razylasmajak tapylar oydemok. «Zahmet sony rehnet»
diyilmeyarmi?

Tlirkmenistanyn at gazanan talimcisi Waleriy Nepomniyassiy
Kamerundan gaydyp gelenson, tlirgenlesikler barada soéhbet acyp,
«boyunegmezek sirleri» kadaly tirgenlesige uygunlasdyrmak lcin
yarym yyla golay wagt gerek bolandygy hakynda glirrin beripdi.
1986-njy yyldaky dinya c¢empionatynda geljekki diinya
cempionlaryny, yagny, Argentinanyn yygyndysyny yefnip, sonlugy
bilenem Afrika yklymynyn yygyndylarynyn arasynda ilkinji gezek
caryek finala c¢ykyp, uly gowur turuzan kamerunly futbolgylara
ildesimiz W.Nepomnyassinin talim berendigi jankoyerlerin
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yadyndadyr. Bu Ustinligi Uc¢in Kamerunyn yokary déwlet sylagyna
hem mynasyp bolan ildesimiz sol wakadan 11 yyl son, Asgabada
geldi. Sonda ol ilkinji guni tirgenlesige bary-yogy 4 adamyn
gelendigini, her kimin bir bahana bilen tirgenlesiklerden
boyun towlandygyny yatlapdy. Yone kem-kemden berk dizgiin-nyzam
yola goylup, Ondaki jogapkarli oyunlara tutanyerli tayyarlyk
gorenson, kamerunly futbolcylar owadan oyunlary bilen agza-
dile dusup basladylar.

Tirgenlesik baradaky sohbetimizi professional sportcgularyn
durmusy, baglasyan sertnamalary baradaky glirriine syrykdyrmak
isleyaris. Olaryn sebapsiz yere tilirgenlesige gelmezlige-ha
asla haky yok, bardy-geldi gija galaysalaram ummasyz mocberde
jerime tolemeli bolyarlar. Bu zatlaryn barysy ozalyndan g6z
oninde tutulyp, sertnama baglasylanda o6zara ylalasyga
gelinyar.

Igor Belanowyh 1986-njy yylda Yewropanyi ifi oflat futbolcysy
diylip yglan edilendigi-de koplerin yadyndadyr. Onun bir
edahedi bar eken. Her oyundan on derleyanca tiirgenlesip, der
sinen esigi bilen butsisini slplrip meydanca c¢ykypdyr. 01
seytse, meydancada oynunyn sowlayandygyna ynanypdyr. Caga
wagtymyz Tirkmenistanyn halk yazyjysy Kayum Tanrygulyyewin
«Slyji bolyar ekip iysen, manlay derin dokip iysen» atly
kitabyny Ur¢ edip okayardyk. Sol mahal an etmesegem, son-
sonlar alyn derin sinen zadyn gadyrynyn ayry bolyandygyna g6z
yetirdik. Sportda hem islendik sepgide yetmek Ulc¢in der
dokmeli, zahmet cekmeli.

Tirkmen taekwon-docgylarynyn (ITF) Aziyanyn we dinyanin
cempionatlarynda bayrakly, orunlary eyelap, Watanymyza yenis
bilen gaydyp gelendigini jankoyerler bilyandirler. Bir gezek
seyle yaryslaryn birine tayyarlyk gorip yorkaler, olar bilen
dususmak miyesser etdi. Birnace gin bari yzygiderli
tirgenlesik gecip, yagsy yadan oglanlaryn yiuz kesbinden
argynlygy bildirse-de, ruhlary belentdi. Haysy biri bilen
gurlessenem, oOndaki baslesikde sowly c¢ykys etjekdikleri
hakynda so6hbet edyardiler. Olar durky bilen berlip
tlirgenlesyardiler. Tutanyerli tayyarlyk goryardiler. Olaryn
yhlasy yerine-de disdi. Taekwen-docylarymyz dinyanin enceme
dowletinden gelen basdeslerinden ohfe gecip, sol gezegem
ustinlikli c¢ykys edip geldiler. Su ginlerem ondaki dinya
cempionatyna tayyarlyk géryan taekwon-docy oglanlaryn yene-de
yurdumyzyn sport abrayyny mynasyp gorajakdyklaryna ynanyarsyn.



Sebabi olaryn tirgenlesik gecirislerine, her bir tilsimi
irginsizlik bilen 0zlesdirislerine 0n enceme sapar sayat
bolupdym. Her bir yensin sakasynda zahmet dur. Irginsizlik
bilen cekilen halal zahmet bolsa zeri difie bir yerden
ondirenok. Sportcularam uly yaryslardan zer bilen, altyn medal
bilen gaydyp gelyarler. Olar yene-de taze baslesiklere
tayyarlyk gormek isleri bilen gimra. Yene-de tiirgenlesikler
baslanyar. Yene-de yaryslara gidiler. Yene-de der dokiilip zer
gazanylar. Uzniiksiz dowam edip duran bu yagday sportcularyn
durmusyny bezeyar. Olaram owadan c¢ykyslary bilen sporty
bezeyar.
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