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Turanyfi legendar patysasy: Alp Ar Toffle (Afrasyyap) TARIHTEKI
EFSANEVI TURAN PADISAHI ALP ER TUNGA

Eski Farsca (Avesta Dili) metinlerde “Arjasp”, “Frangrasyan”,
Orta Farsca’'da (Pehlevi Dili) “Frasyav”, “Frasiyak” ve
“Frangrasyak”, Arapca kaynaklardan Taberi’de “Frasiyab” ve
“Frasyat”, Mes’udi ve Biruni’de “Ferasiyab”, Sealibi’de ve
Iran milli destani Sehname’de “Efrasiyab” veya “Afrasiyab”[1]
olarak gecen Alp Er Tonga, Turk hukdmdar soyunun atasi kabul
edilmis ve butun Tiurk halklarinin tarihi destanlarinda
kahramanligin sembold olmus bir karakterdir.

Alp Er Tonga ile ilgili ilk yazili belge Avesta’da gecmekte
olup, s0z konusu eserde Alp Er Tonga hilekar ve koOotu insan
tipini temsil etti§i gibi Iran 1irkinin da bas diismani olarak
gosterilir. Biz bunu Avesta’daki su cumlelerden acikca
gorebiliyoruz: “Akil ferasetli Gostasip Fars denilen yerde
nehir kiyisina geldi ve burada yuz at, bin inek ve onbin
koyunu Su Tanrisina kurban ederken, su dileklerde bulundu: Ey
yuce ve merhametli Su Tanrisi!.. koétiulukte doruguna c¢ikan blylk
dusman Peseng ile Arjasp’i yenmeme yardim et!..”[2] Bundan
baska yine Avesta’nin diger bir béluminde Iranlilarin milli
kahramani Zav’'m (Zerir) de ayni sekilde Su Tanrisina hitap
ettigi ve Alp Er Tonga ic¢in “Yalanci Arjasp” dedigi
anlasiliyor.[3] Avesta’da “Arjasp” seklinde gecen karakterin
Alp Er Tonga oldugunu Ali Sir Nevai’nin Tarih-i Muluk-i Acem
(Iran Padisahlarinin Tarihi) adli eserindeki su ifadelerden
acikca gorebiliyoruz: “Arjasp Binni Efrasiyabkim, Tdrk
Padisahi erdi”[4].

Iran milli tarihinin 6nemli bir kismini isgal eden Efrasiyab
efsaneleri, Turan bozkirlarindaki halklar tarafindan Iran’a
karsi girisilen saldirilarla ilgi kurularak bircok rivayetle
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birlestirilmistir. Nitekim bu hikayelerin c¢ogu, birkac
hiukimdar dodoneminde kuzeydogudan yapilan hicumlarla ilgili
gorilmektedir. Sasanfler doneminde dogudan gelen saldirilar,
Turkistan’daki saldirilarin hatirasini glug¢lendirip onlarin
canlandirilmasina yaradi. Bu vylzden Iran kaynaklarindaki
Efrasiyab hikayeleri, sadece bir kisim tarihg¢ilerin iddia
ettigi gibi Saka kabilelerinden bir boéluminidn degil ayni
zamanda Hunlar, Eftalitler (Ak Hunlar) ve Goktilrkler gibi Turk
kabilelerinin saldirilarini da yansitmaktadir.

Iran kaynaklarinda yer alan Efrasiyab hikayelerindeki
birbirini takip eden olaylar, Islami déneme ait kaynaklardan
Sehname’de teferruatli bir sekilde anlatilir. Sehname’ye gore
Efrasiyab’in Iran’a ilk saldirisi Min(cihr’in oglu Nodar
donemine rastlar. Efrasiyab’in babasi Peseng Min(c¢ihr’in
6lmesiyle Iran’in zayifladigini disinerek oglunu Iran’a
saldirtir. Nodar 6ldiridlir ve Efrasiyab 12 yil Iran’a hakim
olur. Daha sonra Efrasiyab’in Agriras’i 6ldirmesi lzerine Zal
Agriras’in intikamini almak UuUzere harekete gecer ve
Efrasiyab’1i yenebilmek icin Minlc¢ihr’in torunu Zav'i ordunun
basina getirir. Sonug¢ta Efrasiyab yenilir. Zav blyuk
ganimetlerle Iran’a déner. Daha sonra Zav’in 6lmesi {izerine
Turanlilarin hikimdari Peseng, o§lu Efrasiyab’i Iran’i almasi
icin tekrar génderir. Ihtiyarlamis oldugundan Efrasiyab’a
karsi koyamayacagini disunen Zal, oglu Ristem’i ordunun basina
getirir. Riustem, Efrasiyab’a karsi giristigi savasta galip
¢ikar. Sonucta Efrasiyab’in babasi Peseng ile Zal baris
antlasmas1i yapar. Antlasmaya gore Amu Derya tekrar Turan ile
Iran’in siniri kabul edilir. Bu olay yine Sehnéme’de
Efrasiyab’in agziyla soyle anlatilmaktadir: “Cin’den Amu
Deryasina kadar olan topraklar benim hakimiyetim altindadir.
Amu Deryasi sinirindaki Sogdlar benim orduma tabidirler.. Turan
ile Iran’in dismanligir aslinda Selm ile Tur’dan
baslamistair..”[5] Mislidman bir miellif olan Firdevsi'’nin,
Iran’a rakip olan Turanlilari Tirklerle ayni gérmesi ve
Efrasiyab’i da onlarin hiukdmdari olarak kabul etmesi,
Tirklerin Islami ddnemdeki Maveraiinnehir akinlari karsisinda
Iran milliyetcilerinin olumsuz etkileri altinda kalmis



olmasinin sonucudur. Biz bunu Karahanlilar doneminde Musluman
Turk muellifler tarafindan kaleme alinan eserlerde
Efrasiyab’in Alp Er Tonga olarak kabul edilip, Sehname’nin
aksine ona bircok hikmetli sdzler ve o6gutler atfedildiginden
anliyoruz.

Sehname’'den baska Arap ve Fars kaynaklarinda Efrasiyab ve
atalari, isimlerin sodylenisindeki bazi farkliliklar haric
Sehname’ye benzer bir sekilde anlatilair. Ancak X. ylzyil Arap
tarihcisi Mesudi Tirklerden ve Tirk hakanlarindan bahsederken
Turk topluluklarinin Cin ile Horasan arasinda oturduklarini,
buralarda bircok sehirler kurduklarini anlatir. Ayrica
Efrasiyab’in buralardaki Tuarklerin hukimdari ve hakanlar
hakani oldugunu, Tirk lGlkelerinin hakimi bulundugunu, diger
hanlarin ona bagli oldugunu belirtir. Iran’a hikmeden
Efrasiyab’in da bu hanlara mensup oldugunu sodyler.[6]
Yazili Turk kaynaklari ic¢inde Alp Er Tonga ile ilgili bilinen
en eski kayida Orhun Abidelerinde rastlamaktayiz. Yani
Tongradan bir boyun, yigit on eri Tongra Tigin mateminde
cevirip oldirildiginden bahsedilmektedir.[7] Biz burada Alp Er
Tonga’'nin, VIIl. Yiuzyilda GOkturkler tarafindan yugunun
yapildigini gOrebilmekteyiz[8].

XI. yuzyilin ikinci yarisinda Kasgarli Mahmud ile Yusuf Has
Hacib tarafindan kaleme alinan Divani Ligati’t-Tark ile
Kutadgu Bilig adli eserlerden biz Alp Er Tonga ile ilgili
hatiralarin bu zamana kadar Turk milletinin hafizalarindan
silinmedigini ve Turkler arasinda hikdmdar olabilmek icin
Efrasiyab soyundan olma gerektigi inancinin hig
yitirilmedigini go6rebilmekteyiz. Kasgarli Mahmud c¢esitli
kelimeleri izah ederken Alp Er Tonga ve onunla ilgili pek cok
bilgi verir. Mesela Kasgarli Mahmud “Tarim” kelimesinin
manasinl aciklarken, bu kelimenin tekinlere ve Efrasiyab
soyundan gelen hatunlar ile onlarin bluyuk kucuk cocuklari icin
kullanildigini bunlarin disinda ne kadar unli ve blyuk olursa
olsun bu Hakanli hanlarinin soyu disindan olanlar icin
kullanilamayacagini belirtir.[9] Yine o, “Tigin” kelimesinin
Efrasiyab ogullarindan olusan Hakanli ailesi cocuklari icin
kullanildigini[10] belirterek bunun nasil olustugunu anlatar.



Ayrica “Han” kelimesinin Turklerin basbuglari icin
kullanildigini, bdtdn Tirk hanlarinin Efrasiyab soyundan
gelenler oldugunu, Efrasiyab icin “Hakan” kelimesinin
kullanildigini ve bunun uzun bir hikayesinin oldugunu[1l1l]
yazar. Kasgarli Mahmud’un cagdasi Yusuf Has Hacib de Karahanli
hikimdari Tabgac Bugra Han’'a armagan olarak sundugu Turk
Siyasetnamesi diyebilecegimiz Kutadgu Bilig adli eserinde
dinya hukumdarlari icinde en adaletli olanlarain Turk
hikimdarlari oldugunu ve onlarin icinde adi meshur olanin
Taciklerin (Iranlilarin) Efrasiyab dedikleri Alp Er Tonga
oldugunu[l2 ] kaydeder.

Yukarida goéruldugu gibi Kasgarli Mahmud bdtdn Turk halklarinin
hikimdarlarinin Efrasiyab soyundan geldigini, Efrasiyab
soyundan olmayanlara “Hakan” veya “Han” denilemeyecegini
sdyler. Ustelik basta Karahanlilar olmak ilizere Kocu (Idikut)
Uygur Devleti ve Selcuklularin hukumdarlarinin kendilerinin
Efrasiyab soyundan oldugunu iddia ettikleri yerli ve yabanci
birinci el kaynaklardaki bilgilerden de anlasiliyor.

Simdi konuyla ilgili yerli ve yabanci kaynaklarin verdigi
bilgilerin 1si§inda Karahanlilar, Kocu (Idikut) Uygur Devleti
ve Selcuklularin hukumdar ailesinin mense iliskilerini
aydinlatmak suretiyle tarihteki efsanevi Turan padisahi Alp Er
Tonga’'nin kimi tarihg¢ilerin iddia ettigi gibi belli bir Tirk
kabilesinin veya devletinin hikimdari degil de bircok Tirk
halkinin ortak kahramanlik simgesi haline doénustugund
aciklamaya calisalim.

Bilindigi gibi Karahanlilar kendilerine, efsanevi Turan
Padisahi Efrasiyab’a nispetle “Al-i Efrasiyab” diye ad
veriyorlardi. Halbuki Efrasiyab ismi Tirkce bir isim degildi.
Barthold'a g6re Karahanlilarin bu ismi almasinin sebebi,
onlarin Iran dastani tesiri altina girmis olduklarindan
idi.[13] Oysa, Kasgarli Mahmud’un eserinde yer alan Turkcge
sarkilardan[14] Efrasiyab’in, yukarida belirtildigi gibi
Tirklerin meshur kahramani Alp Er Tonga oldugu
anlasilmaktadir. Iranlilar’in Efrasiyab hakkindaki rivayetleri
buginki Dogu Turkistan’in degisik yerlerine nispet ediliyordu.
Kasgarli Mahmud’a go6re ise, Efrasiyab’in bas sehri Kasgar



sehri idi. Buglinki Dogu Tirkistan’daki Maralbasi sehrinden
ibaret olan eski Barcuk sehrinin kurulusu da Efrasiyab’a
nispet ediliyordu. Efrasiyab, Iranli Buht Nasr’in oglu
Betzen’'i bu sehre haps etmisti.[15] Yine Barthold’a
gore,“Firdevsi ve onun oOncist olan Samaniler devri ileri
gelenlerinden Dakiki kendilerinin efsanevi Turanlilar
hakkindaki hikayelerine c¢agdas Tirklerin hayatindaki
0zellikleri katmislardir ve bu pek tabiidir” [16]
Kasgarli Mahmud’un, Efrasiyab ile ilgili olarak verdigi
bilgilerin ig¢inde su bilgiler konuyu aydinlatmak ag¢isindan c¢ok
bliylik ©onem tasimaktadir: “Barsgan, Efrasiyab’in oglunun
adidir. Barsgan sehrini bu insa etmistir. Bu sehir Mahmud’un
babasinin sehridir. Bazilari soyle soylerler: Uygur Hakaninin
Barsgan adinda bir at bakicisi varmis. Havasi glizel oldugu
icin atlari burada yetistirirmis. Sonra Barsgan adi buraya ad
olarak verilmis.”[17] Buradan Karahanlilarin hukimdar ailesi
ile Kocu’daki Uygur hikimdar ailesinin ayni koékten oldugu
acikca goriulmektedir. Kocu (Idikut) Uygur Devleti devrinde
yasayan meshur sair Ki-Ki Kursa Icku (Budist Uygur sairi)
tarafindan kaleme alman ve 1334'te dikilmis olan “Kocu
(Idikut) Uygur Kaganligi Toéhpe Yaziti”ndaki (Bu yazit halen
Cin’in Kan-su eyaletine bagli Wu-wei Ili mizesinde
saklanmaktadir) bilgilere goére, devletin kurucusu Bogu Kagan
olup 0 da, Fars efsanelerindeki Efrasiyab’in ta kendisi
idi.[18] Mogollar ve Ilhanlilar déneminde yetismis olan ve
onemli gorevlerde bulunan Fars tarihc¢isi Civeyni de eserinde
Uygurlardan bahsederken onlarin Karakurum Dagindan c¢ikan Orhun
Nehri sahilinde yasayan iki Uygur kavminin kalabalik olunca
diger kavimler gibi kendi aralarindan bir yo6netici secerek
onun arkasindan ta Kocu (Idikut) Uygur devletinin kurucusu
Buku Han Ortaya cikincaya kadar besyluz yil halki idare
ettigini, halkin inancina g6re Buku Han’in Efrasiyab’in ta
kendisi oldugunu kaydeder.[19] Bu bilgilerden Kocu
(Idikut)’'daki Budist Uygur hikimdarlarinin tipkiy
Karahanlilarin hikimdarlari gibi Efrasiyab neslinden geldigi
aclkca ortaya cikmaktadir.

Is1am cografyacilarindan Mesudf ise M.S. VII. yilizyil basindaki



Kok Tirk hidkimdarini Efrasiyab neslinden saymaktadir.[20]
Karahanlilarla Kocu (Idikut) Uygurlarinin hikimdar ailelerinde
ortak olarak gordigumiz Efrasiyab hakkindaki rivayetle ilgili
olarak Japon Tirkologlarindan Abi Takio, Mesudi'’nin;
“Soylenenlere gore Karluklarin buyukleri, kendilerinin butun
Tirk kabilelerine hikimdarlik eden Kaganlarin neslinden
geldiklerini iddia ediyorlarmis. Hukumdar cevresinden olan bu
kaganlarin icinde Efrasiyab ile Bati Kok Tirklerin hikimdar
soyu olan Chanehler (F.Grenard burada gecen Chanehler’in Bati
Kok Tirklerin hukimdar soyu olan Asinalar oldugunu iddia
etmektedir) bulunuyormus” demekte oldugunu, 0. Pritsak’in da
bu gorislerden yola c¢ikarak Islam cografyacilarinin
eserlerinde gecmekte olan, “Chaneh,” “Chinga,” “Zinga“Singa”
ve “China” kelimelerinin hepsinin “Bori” (Kurt) anlamini
verdigini, dolayisiyla Karluklar tarafindan kurulan Karahanh
Devleti hikimdarlarinin Efrasiyab neslinden geldiginde 1srar
etmekte oldugunu[21] ortaya koyduktan sonra su kanaate
varmaktadir: “Burada Mesudi’nin verdigi bilgilere bakildiginda
0. Pritsak’in iddiasinin midmkin olabilecegi anlasilabilir.
Ancak Karluklarin Bati Gokturklerinden veyahut Turgislerin
elinden bu topraklarin hakimiyetini aldiklarinda (766) orada
yasayan halklarin atalari hakkindaki rivayetlerine de sahip
¢ikmis olabilecegi dusunulebilir. Karluklarin ve bazi Tirk
kabilelerinin Tibetlilerle is birligi vyaparak bagla
bulunduklari Orhun’daki Uygur Kaganligina isyan ettiginde, o
déneme ait yazitlardan anlasildigi gibi, Uygur Kaganligi
tarafindan hakimiyet altina alinarak tekrar Dokuz O0guz
ustunlugl saglandiginda, onlarin da (Dokuz Oguzlar / Uygurlar)
tipki Bati GoOokturkleri veya Karluklar gibi, buradaki yerli
Tirk halklarinin atalari ile ilgili rivayete yani Efrasiyab
rivayetine sahip c¢ikmalari gayet tabiidir. Dolayisiyla
Balasagunla Kasgar’i merkez yapan Karahanlilarin hukumdar
ailesi ile Besbalik ve Kocu (Turfan)’yu merkez yapan Kocu
(idikut) Uygur Devletinin hukumdar ailesinin ayni sekilde
menseini Efrasiyab’a baglamasi mimkindir. Ancak, Karluklari
Karahanlilarin kurucusu olarak gosterip, onlari Efrasiyab
nesliyle iliskilendirmek, bircok bilim adaminin kabul etmedigi



ve pek de bilimsel olmayan bir yaklasimdir.[22]

Z.V.Togan, Alp Er Tonga’nin izlerini bilhassa miladdan onceki
bin yilda aramak ile beraber onun destaninin milad siralarinda
yaygin olmasi ihtimalini de varid sayiyordu.[23] Bunun sebebi,
Alp Er Tonga hakkindaki rivayetlerde, Budizm tesirlerinin de
bulunmasi keyfiyeti idi. Budizm’in Tdrkistan da ne zamandan
itibaren yayildigi tartismali bir konudur. Budizm’in Turkistan
da en ge¢ M.0. II-III. yizyillarda yani Biiyik Hun Devleti
doneminden itibaren yayilmaya basladigi bilinmektedir.[24]
Kiltir ve sanat tarihi vesikalari, Budist kiltdrindn Tirklere,
hem Kusan, hem Cin merkezlerinden geldigine isaret
etmektedirler. Mevz( ile alakali zaviyeden bakilacak olursa,
Tonga Ongunu ve unvaninin, tedricen, Budizm tesirleri ile,
Burkan Ongunu olan Arslan sekline girmesi, Buhara ilinde
nispeten erken yer almistir. Goktirk soyuna mensib ilk Buhara
hikimdari Tirk Kagani Kara Cor’un oglu “Il-Arslan” unvanini
tasiyordu. VI. yiuzyilda Taspar Kagan'in da Budizm'i
benimseyerek Arslan unvanini tasidigi ileri surilmektedir.[25]

Arslan veya kaplan postu giymis sahislarin tasvirini IX.-XIV.
ylzyillar arasinda Tirk Budizminin merkezi olan Kocu (Idikut)
Uygur Devleti cevresinde de goruyoruz. Turfan’da bulunan Kocu
(Idikut) Uygur devleti dénemine ait Tonga veya Arslan postu
giymis tasvirlerden birinin portre mahiyetinde, Ikincisinin
alp vecheli oldugu gdérulmektedir. Ayrica, 1913-1914 yillarinda
Turfan’da bulunan Kocu (Idikut) Uygur Devleti ddnemine ait
Eski Uygurca Castani Ilig Beg (Bu eser simdi Berlin Miizesinde
muhafaza edilmektedir) adli eserde: “Tongalar Beyi gibi yay
gerip, butun dismanlari.. (yendi).. Bu kimseyi naszal
yenebilirsiniz? Ben, yagiz yer ylzine hakim, c¢ok cesir,
bilgili, Castani Ilig Beyim”[26] ciimlesine rastlanmaktadir.
Buradan anlasilacagdi ilizere “Tonga” kelimesi Kocu (Idikut)
Uygur hukumdarlari tarafindan kahramanlik sifati olarak yaygin
bir sekilde kullanilmistir. Ilk Misluman Tirk Kagani sifatini
tasiyan Satuk Bugra Karahan’in biyiuk oglunun isminin de Tonga
I1ig[27] (Musa) olduguna ve buna benzer bircok o6rnege
bakildiginda soydas olan iki devletin hukdmdarlarinin ayni
menseden oldugu siphe gé6tirmez. Islédm kaynaklarzi,



Karahanlilarin, Kocu (Idikut) Uygur Devletinin ve Selcuklu
Hanedanlarinin Efrasiyab’a mensup olduklarini ifade ederlerken
bu minasebetle, onu tarihi ve milli ananeye uygun olarak,
Oguzhan ile birlestirmislerdir.[28] Tirklerin Efrasiyab’a Alp
Er Tonga dedikleri rivayeti bazi Islam kaynaklarina “Tunga
Alp” sekli ile gecmistir. Orhun Kitabelerinde de Tunga Tekin
adinda birine matem yapildigindan yukarida bahsedilmisti.
Ebu’l-Gazi Bahadir Han, XVII. ylzyilda yazdigi Secere-i
Terakime adli eserinde Selcuklularin padisahligi ele
gecirmelerini anlatirken onlarin tavrini soyle belirtir:
“Selcuklular Tiirkmen olup, kardesiz deyip ile ve halka faydasi
dokunmadi. Padisah olunca, Tirkmen’in Kinik urugundaniz,
dediler ve padisah olduktan sonra Efrasiyab’ain bir oglu
Keyhiisrev’den kacip, Tiirkmen’in Kinik urugunun icine varaip
onda biyiiyiip kalmistir. Onlar biz onun ogullari ve
Efrasiyab’in neslinden oluyoruz deyip, atalarini sayip, 35
gobekte Efrasiyab’a eristirdiler.[29] Ebu’l-Gazi Bahadir
Han’in eserindeki bu bilgiden de Kasgarli Mahrnud’un isaret
ettigi gibi bitin Tirk boylarinda hikimdarligin mesrutiyeti
icin Efrasiyab soyundan olmasi gerektigi inancinin hakim
oldugu acikca goériluyor.

Bitin bu bilgiler, Iran kaynaklarindaki efsanevi Turan
kahramani Efrasiyab’in, Turk halklari arasinda tarihin eski
donemlerinden gunumize kadar yasatilmakta olan Alp Er Tonga
oldugu, onun zamanla belli bir Tirk boyunun degil, aksine
bircok Turk boylarinin ortak kahramanlik simgesi haline
donustuagunu goésteriyor. Bununla ilgili olarak Osman Turan su
neticeyi cikarmaktadir: “Turk milletinin tarihi Uzak-Sark’tan
Tuna boylarina ve Akdeniz kiyilarina kadar uzaniyor. Bu buyuk
milletin zengin mazisi tarih ve destanlardaki hatiralari ile
yasiyordu. Bu tarih, Islam, Hristiyan ve Yahudi rivayetlerine
gére, Nuh’'un torunu olan cihan fatihi 0guz Kagan destani ile
sislenmisti. Esasen, Iran milli destani Sehname de Tirklere
genis bir yer vermis, efsanevi Tirk kahramani Efrasiyab Ceyhun
nehrini gecerek Iran’i istild etmis ve bu llkede uzun yillar
hiukim strmistir. Bu sebepledir ki, Tuirkistan’da oldugu gibi
Iran’da ve Azerbaycan’da da bazi sehir ve kalelerin kurulusu



ona isnad olunmustur. Bu minasebetle Ortacag Islam miellifleri
Oguz Kagan ile Afrasiyab’i birlestirmislerdir. Nitekim Tirk,
Iran ve Arap kaynaklari Karahanlilar, Kocu (Idikut) Uygur
Devleti ve hatta Selcuklular Devletinin hukumdarlarinin
Efrasiyab soyundan geldiklerine inandiklarini
yazmislardir.”[30]
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