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Toy omrin esasy mazmunymy? Sofi ugrunda omrini sarp edyanlerin
kyssasy TOY OMRUN ESASY MAZMUNYMY? SON UGRUNDA OMRUNI SARP
EDYANLERIN KYSSASY

«Durmusy hekayalarda» adamlaryn dabaraly toy tutmak dcin
nameleri elden gidiryandigi hakynda okarn!
e Toy adam saglygyny pida eder derejede mohiim dessur dal

Marhabo 21 yas, Samarkant:

— Agamy 1 yyl mundan O0n adagladyk. Sol giinden bari oylumizde
dine toyyn nahili gecgmelidigi, haysy bagyslary cagyrmalydy
hakyndaky meseleler gilirlesilyar. Men okuw tdlegimi talyp
kreditinden toledim, hazir mimking¢iligimiz yokdugyny aydyp,
jigimem gosmaca okuw sapaklaryndan ayyrdylar. Jigim Oran
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zehinli caga, mufia gaty gynandy. Yakynda toy tutmaly.
Masgalamyzda kakam, ejem, agam isleyar. Men talyp bolsamam
isleyan, yOne gazanjym kan dal, gazanyanym Ozimden artanok.
Meni aladalandyryan zat basga— yakynda lukmanlar ejemin
dosiinde rak hassalygynyn alamatlary bardygyny aytdylar. Gija
galdyrman bejergi almana baslamaly, sofra gic¢ bolmagy mimkin
eken. Ydéne toyyh cykdajylary sebapli ejem yizley bejergi
almakdan anry gecenok. Mejburlasagam «Gudalaryn onilinde
yluziugara bolarys» diyip o0zuni koéseyar. Ic¢meli dari-
dermanlaryny almasa almayar, yone su yssyda her hepde serpay
almak Ucin bazara ylgayar. Nadip dislndirjegimizi bilemizok.
Kakam bilen agamam her dirli yol bilen disindirmage synanysdy,
sofy g0z yas, «men bir gezek toy tutyan, hemmeler nahili toy
ederka diyip seredip durlar. Bejergi gacyp baranok. Men has
beterlesmegimi islemeseniz 06z glnime goyun» diyyar. Agam
oylenyadndigine mif pusman etdi. Ydéne ejeme bir zat diyméage
bogny ysanok.

Toy tutyandygymyz uGc¢in hemme c¢ykdajylary in az dereja
dislirdik, aytsam ynanmarsynyz, hatda iyip-icgidenem gysdyk.
Yone gudalar bilen yekeje dessuram sypdyramyzok. Meselem her
hayytda, bayramcylyklarda-da dabaraly myhmancylyga cagyrmalar,
«0y gorkezmegin» c¢ykdajylaryna hic¢ zat tygsytlananok. Her
dirli naharlar, suyjilikler, serpaylar. Bularam yetmeyan yaly
hazir biz tarapda serpayyn yanyna bir tylla gosup bermek dap
bolupdyr.

e Ene-atamyn gowniindaki yaly toy tutmak iicin azyndan yene iig
yyl islemeli bolaryn

Mirzohid 31 yas, Horezm:

— Yasym otuz bir, dokuz yyldan bari dasary yurtda gurlusykda
isleyan. Masgalada yeke ogul, ata-enemin isleg-arzuwlary kan.
Su wagta cenli islap, ayal doganymy we jigimi durmusa
cykardym. Gelen wagtlarymda bu yerde gazanjym erbet daldi,
gazanjymy jemlesem ep-esli pul bolyardy. Jigimi durmusa
cykaranymyzda mebeli giyewifi 6zi aldy. Ydne sona gdéra jogap
bermesek uyada galarys diyip stol-stullary artykmajy bilen



ugratdyk.

Indi gezek menki, yone dogrusy Ozbegistana baryp 6ylenesim
gelenok. Sebabi mun lGg¢in hazir mimkinciligim yok, barde-de
isim onkisi yaly dal. Men icimi yakyan zat men ¢ yylda gara
dere batyp yygnan pulumyn yeke toy lc¢in sarp edilmegi.

Galyn puly, toyyn c¢ykdajylarynada esli gidyan eken. Dabaraly
toy hdokman daldigini aytsam kakam «men 1il-glinin toyuna
gatnasyp iydim-icdim, indi 0zim sonlardan gacmalymy» diyip
oykeledi.

Yone olaryh isleysi yaly toy etmegim lc¢in yene azyndan l¢ yyl
islemeli bolaryn.

Pandemiya dowriunde toylar kicijik tutuldy, muna hemme
owrenisdi indi sof yaly bolar diyip oyladym. Yok, hemmelerde
disinje lGytgemandir.

e Gymmat haly bermedi diyip aytsalaram hic¢ zat bolmazdy
Nasir aga 57 yas, Daskent:

— Uc perzendim bar. Bir gyzymy durmusa c¢ykaranyma iki yyl
boldy. Dogrusy uly gyzymy durmusa cykaranymda alan karzlarymy
entek Uzip bolmandym. Mebel berip bilmedik in bolmanda haly,
perde yaly zatlaryn gowusyndan alyp bereli diyipdiris. Bu
ayallar oylap tapyberyan eken son yaly zatlary.

Arada oglumyn halasyan gyzyny basga birine bermekci
bolyandyklaryny esidip onam toyuna basladyk. Alty ay on toy
tutupdym. Yene ep-esli bergd batdym. Garyndaslar kémek etdi,
heniz k&n gazanmasada, oglumam isleyar. Ozim hokimet isinde,
dasyndan islemesem bolmayar diyip «arenda» masyn aldym — kirey
edyan. Hema masynyn kireyini, hemem bergileri bermek lc¢in gije
glindiz islemesem bolanok. Kawagt kicirak toy etsem bolmazdymy
diyip 0z-06zlime gaharlanyan. Ayalym basgalaryn toyuny aydyp
howes edende, g6z yas dokende, men gowni yukalyk edayipdirin.
Sonda berkirak durmaly ekenim.

e Gelinsalam diyen «haryt alys-calys» dessurynyn oziinde
gownedegislik baslady



Sahyba dayza, 46 yas, Daskent welayaty:

—Yeke 6zim U¢ gyzy ulaltdym. Oglumyz bolmandygy icin yoldasym
bilen ayrylysdyk. Su gyzlarymyn yuzi gyzarmasyn, hi¢ kimden
kem bolmasyn diyip cagalygyndan bukja yygyan. Onrdk uly gyzymy
durmusa c¢ykardym. Guda tarap mebelem bize aldyrdy. Alacgsyz
kredit alyp, hemme aydan zatlaryny artykmajy bilen alyp
berdim.

Gudamyzyn garyndaslaryna gowy serpaylar almandygymyz Uc¢in,
birinji guUnin o6zinde, gelinsalam diyen «haryt alys-calys»
dessurynda gownedegislik doredi.

Yazgyt eken, gyzym géwreli halyna ayrylysdy. Hézir 6éyimde.
Ayma-ay alan mebellerimiz bilen enjamlarymyzyn kreditini
téleyds. Yapan serpaylarym, mebellerim 6yimde ulanylman yatyr.
Solary yygyancam gyzymy okatsam boljak eken, indi o&kinyan.
Indi cagasy bilen nadip gin gorerka? Kredit lzjek diyip
beyleki gyzlarymam okadyp bilemok.
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