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SEYIT BARAK SYH BILEN DUSUSYK

Yazyfi gindizi ornuny agsama berdi. Timuryn serkerdelik edyén
gosuny hic yerde diisleman, 0z yasayan mahriban yerlerine tarap
gidip baryardylar. Gilndogaryn agsamlary juda gysga bolyar.
Kate gozuni acyp, yummankan agsam 0z ornuny gije bilen
calysyar. Gindogar ertekilerinde wasp edilisi yaly gije 0z



ajayyp saly bilen g6rkana Mawerannahryn Gstini o6rtdi. Misli bu
abadan yurda asyk bolan yaly, yagysdan son has tamiz gorinyan
asmanyn ylzinde san-sajaksyz yyldyzlar yalpyldayardy. Olar
yagtylyk we rahatlyk ec¢ilip, uka gidip baryan topragy
hiwdlileyan yalydylar. Gindizki howply jenjelden son, tebigat
dyn¢ alyan yalydy. Edil durmusyn gyzykly kitabynyn sahypasyny
agdaryan yaly agaclaryn yapraklary semala sygyrdayardylar,
otlardaky cekirtgeler parahat jyrryldayardylar. Emirin gosuny
henizem yoldady.

Ilkinji gezek yenlise sezewar bolan Timur pikirlerini
cugdamlap, bir yere jemlap bilenokdy. Edil asmanyn yizini
bulutlaryn yapysy yaly, gahar-gazaba anyny aldyran pursaty
Huseynifi yzyndan okdurylayasy gelyardi. Yarygyje garawul
esgerler dislemage amatly yerin tapylandygyny habar berdiler.
Emir disleniljek yeri synlap onlady we gosuna gos yazdyrmaga
rugsat berdi. Hawa, bu yer hakykatdan hem gowy yerdi. Uc
tarapy dag julgeleri bilen gursalan belent bayyrlar, baglyk
obadan golayjagynda akyp yatan cesme. Yzly-yzyna kopsanly
otlar lowlap yanyp baslady. Wagtyn gicdigine garamazdan,
esgerler nahar tayyarlamagyn ugruna c¢ykdylar. Bisirilyan
naharlaryn tagamly ysy towerege yayrap baslady.

Emirin dislan diselgesine tarap esgerlerin yekesi hem nazar
aylamagahet edip bilenokdylar. Gosuny goramak Uc¢in goylan
garawullar bayryn depesinden diselga hic¢ kimin
golaylasmazlygy, bilniksiz girmezligi Uc¢in eserdenlik bilen
das-towerege gozegc¢ilik edyardiler. Dartgynly, jepaly gecen
glinden son adamlar dync¢ alyardylar. Tebigatyn glyjinin oninde
oninde ejiz gorunyan, yone sOweslerde bekan batyr, edermen
yigitleri gijanifn asudalygy hiwdileyan yalydy. Olne bendi edip
yanyan odunlaryn asudaja satyrdysyny dinlap Timur az
salymlygam bolsa irkildi. Birden oyananynda bolsa, onun
goéwnine odun basynda 06ziinden basgada kimdir biri bar yaly
boldy. 0Ol kellesini galdyranda bolsa oda ellerini coyup oturan
derwis esikli adama gozi dusdi. «Kim ol we husgar
garawullardan nadip gecdika?» diyen soraglar anynda
atsalyardy. «Garawul!» diyip gygyrmaga hazirlenen pursatynda,
derwus:



—Alada galma emir. Men Mir Seyit Barak syh.

Emir gozlerine ynanman hayran galyplar seretdi. Hakykatdan hem
onun oninde 6z tasinlikleri bilen sdhrat gazanan syh otyrdy.
0l yetmis belany dep ediji hasaplanylyardy. Onun go0ze
gorinman, howa sinip bilyandigi barada glirrinler yayrapdy.
Emir bu glrrinleri samsyk oylap tapmalardyr oydyardi.

Syhyn yuwasdan ynamly sesi onun konlindaki gahar-gazaby el
bilen ayrylan yaly edip, yaraly konline melhem bolup
ornayardy. Timur bu meshur akyldary demini alman dinleyardi.
—Senin janyn yanyp durla oglum. Emir Hiseynin doniklik edeni
icin gahara anyny aldyryp, gazap donuny geyipsin. In gowy
esgerlerin gyrylmagyna bolan gynanjyn sen yilregini gyyyar.
Hasrat senin anyny Ozine yesir edipdir. Bu zatlar seni gliycden
gacyryp, sen 0zuni hassa , mynjyradylan yaly duyyarsyn. Gel,
ikimiz kalbyny eyelan gahardyr gazap bilen yenip ya yenlip
bolyandygynyn ¢o6zgliidini bilelikde gozlali.

Kalbymyzy, ylregmizi yaramaz oy-pikirlerden, gahar-gazapdan
dolduryp, 6z bedenimize uly zyyan yetiryaris. Bu zatlar nadip
we namicin bolyar? Yagsy hem-de yaman pikirlerifi hersi bedende
o0zline orun yasanyp, Ozice tagma goyyar. Nahili? Olar bedenin
maglumatlary kabul edip we gecirip bilis ukybyna layyklykda an
eleginden elenyar. Eger senin pikirlerin we duygyn yaramaz
bolsa, an duyus yollarynyn isti bilen bedenin ahli agzalaryna
howp abanyandygy habar berilyar. Bedenbolsa sol howpun
gelmegine tayyarlanyar.

Sen howply yerde ya-da gahar-gazaply, stresde wagtyn anynda
howsalaly duygulary islap c¢ykaryan oran ajayyp gipofiz we
gipotalamus mazleri bar. Bu mazler déran yagdayy bowrek lsti
mazlere ganyn Usti bilen habar beryar. bowrek lsti mazler
bolsa howsala doOorediji adrenalin we rahatlandyryjy
noradrenalin gormonlaryny islap c¢ykaryar. Adrenalin glyc¢li
ylurek urgusyny doredyar. Damarlardaky gan gliyc¢li akymda bolup,
damaryn diwarlarynda basys guyclenyar. Eger senin ylregin
gowsak bolsa bu yagdaydan c¢ykmak kyn bolyar. Seylelikde, sen
o6zlinde infarkt, insult, ylregin calt urmagy, gan basysyn
yokarlanmagy vyaly kesellerin doOoremegine yardam beryan.
Adrenalin we noradrenalin gysga wagtyn icinde dargayar we



zaherli maddalara owrilyar. Bedeni sol zaherli maddalardan
arassalamak bolsa bowreklerin payyna disyar. Bowrekler yuwas-
yuwasdan nahosluk tapynyar. Bularam heniz hemmesi dal. Gahar-
gazapdan yana tursulygy has yokary galan asgazan siresi
asgazanyn nemli bardasynyn yanmagyna getiryar. Seydibem
asgazan-icege yollarynda gastrit, yara we beyleki keseller
doreyar. Bularyn barysy birigip bagryn isinin bozulmagyna
getiryar. Asgazan asty mazin isinin bozulmagy bilen bolsa,
bedende allergiyanyn dirli gérnisleri yluze c¢ykyar. Ine ynsan
bedeninde depressiyanyn, gahar-gazabyn, oOyke-kinanin doredip
bilyan nahosluklary.

Ine ynsanyn yaramaz oy-pikirlerinin netijesi!

Hawa, satlykly ya howsalaly duygular bedende 0zine yer
edinyar. Anda peyda bolyan pikirlerin bolsa dorediji ya-da
yumrujy guyji bolyar. Olar edil magnit yaly o6zlerine gerekli
duygulary cekip alyarlar. «Balyk basyndan porsar» diylisi
yaly, bizem yaramaz oy-pikirlerimiz bilen 6z saglygymyzy,
ajayyp arzuw-isleglerimizi yitiryaris. Her bir adam 0z
negatiw, yagny, yaramaz oy-pikirleridir gahar-gazaby bilen
6zuni haraplap biler. Seyle yagdaylar bedenin immun ulgamynyn
— bedenin icki glyjunif peselmegine getiryar . 0z bedenini
seyle dereja yetiren adamyn yonekeyje dimewden hem helak
bolmagy mimkindir. Akyldarlaryi aydysy yaly «Omri uzaltmak
sungaty bu— oOmrin kemelmeginin ondni almakdyr».

Bizin sowlulyklarymyz we sowsuzlyklarymyz ykbalyn pesgesidir.
Bular ykbalyn garsylygy. Sana bu synaglary pesges beren ykbal
senin indiki etjek hereketlerin synlayar. Synaglarda synyarmyn
ya-da olary yenip gecmage tayyarmyn? Doéran kyncylyklara
gaytawul bermage giyc tapyp biljekmi ya-da yok? Bu kyncgylyklar
sowukganly bolup c¢ykalga tapmagyn, yeniji bolmak Uc¢in dogry
yoly saylamagyn ic¢in senin anyny yonup, kamillesmegine yardam
edyar. o6z omrin we ykbalyn yefnijisi bolmagyn {lc¢in. Bu
tebigatyn kanuny. 0Ol zabun, rehimsiz, eger sen ony yenip
gecmek Ugin glyc tapmasan, 0z geljegini isleysin yaly gurup
bilmersin. Senin geljekde nahili yasajakdygyn su glinki gelen
netijane baglydyr. Sana gymmatly, bahasyz, kesgitli wagt
berlen. Sen bu kesgitli wagty lezzete, arkayynlyga, sohrata



yada dowzahy azaba we jebir-jepa owrip bilersin.

«Dowzah, Jennet—asmanda» — nygtadylar Ozgeler,
Kalbyna nazar aylanyn pikirleri ozgerer.

Dowzah, Jennet — gin alemin kosgunin toweregi
Dowzah, Jennet-hersi ruhun bir bdlegidigni biler.
(Omar Hayyam.)

«Ap n panm — B Hebecax» — YTBEpPXOalT XaHXMi0

A, B cebe 3arnaHysb ybegounca BO Nxu.

Ap » pa¥ — no Kpyru BO OBOpLE MMPO3OaHMUA,

Ao v pa — 3T0 [OB€ MOJIOBUHbLI YUK,

OMap Xaunsam.

Yéne seredenifide dort setir, bir bent sygyr yaly gériinyan bu
gosgy setirlerini akyl eleginden gecireninde ,dort mine golay
many anladyandygyna g6z yetirmek bolyar. Dowzah we jennet
senifi 6z icifide yerlesyar. Yaramaz, negatiw duygulary déredyén
oykedir kineden, gerekmejek okinclerden icki dinyani, ruhuny
arassalamaga glyc tapmaly, sana yamanlyk eden adamlary
bagyslamagy basarmaly we 6z konlinde jennet doretmeli. Ilki
bilen biz 06z-6zumizi bagyslamagy basarmaly. Kate biz 6zumizi
nahak yere kotekleyaris we icurnuk bolup, oO0zimizi koOseyaris.
Bzin anymyzyn yadynda seyle bir adamlar bolyar. Olaryn ady
yadymyza disende gaharymyz gelyar. yone ol adamyn 6zi bu
zatlary duyanok. Belki ol eyyam bu dinyade yokduram. Beyik
Biribaryn oninde her kim eden ginasi U¢in jogap bermeli. Hig
hacan hi¢ kim eden giindsi {licin jezasyz galmayar. Alem jahanyf
ya-da bizi yaradan Biribaryn 06z kanuny bar. biz munun
seyledigine dislinmelidiris. Ilki bilen dost saylanymyzda
oylanysykly, eserden bolmaly

Payhasly yasamak lcin kop zatlary bilmek zerur,
Iki sany c¢yn kadany yatda sakla ilki bilen.

Cem gelen zady iyenden, gowy bolar ac¢ gezenin,
Gowudyr yeke bolanyn, yoldas bolandan cem gelen.
Omar Hayyam.

YT0ob6bl MyOpo XM3Hb NpoxuTbb 3HaTb HapobHO HeMano,



[IBa BaxXHbIX NpaBuia 3anoOMHW O/ Ha4dano:

Tol nyywe rosogav, 4eM 4YTO Monano ecThb,

N nydywe 6byob ogMH, 4eM BMecTe C KeM nonasno!
OMap Xaunsam.

Halk arasynda: «Dusmanyna tohmet atyan adamyn halanylmazlygy —
adamlaryi kada-kanuny. Yone 6z dostuna, yakynyna téhmet atanyn
helakcilige ucramagy — tebigatyn kanuny» diylen pahim bar.
Halk tdéhmetgilerin, yaman niyetlilerin garrayancalar
yasamayandyklaryna ynanypdyrlar. Sol sebapli hem dinya
halklarynyn arasynda juda manydas «Her kimin niyeti, pali
yoldasy bolyar» diyen ynam doérap, ony nesilden-nesile
gecirilipdir. Yaramaz niyetli adamlaryfi icindadki gahar-
gazapdyr goriplik, eden guna islerinin agramy olaryn
nesillerine hem zyyan edyar diyen pikirlerin yayrawynyn
ginemegi hem yone yere dal. Bu akyl yetirip bolmajak syrly
waka bolup, ol Beyik Biribaryn hakykaty. Adamlar sol hakykata
boyun bolup, tebigatyh kanunyny berjay etmelidirler. Yogsa
yaramaz niyetdir palin bumerang yaly yzyna dolanyp, 0zini
helak etmejegi ikuc¢syzdyr. Hic¢ hacan hic¢ bir kisinin yzyndan
yaramaz zat diyme. Muhammet pygamber: «Kimdir birine bir zat
arzuw etsen, arzuwyn hasyl bolar. Sol wagt Tanry bir perisdani
sayat eder we ol perisde sol minutda senin yanynda bolar. Eger
sen kimdir birine yerdaki we asmandaky esretleri arzuw etsen,
yanyndaky perisde: «Goy, sanada yerdaki we asmandaky esretler
nesip etsin!» diyer» diyipdir. GOrsumiz yaly kimdir birine
gowulyk arzuw etmek bilen biz 6zimize hem sony arzuwlayan
ekenik. Gindogaryn gadymy kitaplarynyn birinde seyle
yazylypdyr: «Hic¢ hacan men 06zimi yaramaz duyyan» diyme. Tanry
senifi s6zlerifi esidip, «0zufi yaramaz duymagyfi namedigini sen
entek bilenok— ony sana gorkezeyin» diyer. Nahili yagdaya
diissen-de «Mana juda gowy » diy. Tanry senin soOzlerini esidip:
«Sen entek gowulygyn namedigini bilenok — men ony sana
gorkezerin» diyermis».

Bizin her birimiz bu yagty jahanyn myhmany. Tanry bolsa bu
jahanyn eyesi.

GOz Onumize getirip go6relin. Sizin oynize yone hyk-cok edip,



durmusdan zeyrenip yoren oykelek, sahel zada yrsarap duran
myhman gelse, senin lc¢in gorgi, cekmesi kyn jeza bolmazmydy?
Sen seyle myhmany Oyunden basymrak ugratmagyn aladasyny
edersin. Eger senin oyline sadyyan, pahim-parasatly,
acykgoéwinli bir myhman gelayse, senin goOwnin hos bolar. Sen
seyle myhmanyn oyinde koplirak eglenerini islarsin. Ol myhmana
in gowy zatlary hodir edesin geler. Edil sonun yaly pahimli,
asylzada adamlary Tanry Uuc¢in hem bu yagty jahanyn islegli
myhmany. Seyle adamlara beyik Tanry yerdaki we asmandaky
esretleri bagys edyandir.

Birinin bagty rowacdyr , edeni bolar onuna,
Basga biri synaglaryn cykyp bilmez hic¢ sofuna.
0zgelerin satlygy kop diyip gam-gussa colanma
Begen illere garanda 0z azaplan az bolanna.
Omar Hayyam.

ToT, KTO MUp NpPenogHOCUMT CYACTAIMBYMKOM B [pap,
OCTanbHLM — 3@ yOapoM HAHOCAT ypap.

He ropwu, ecnu MeHblle OpPyrux Becenuncs,

byob [OBONEH, 4YTO MeHblle Opyrux nocTtpapan.
OMap Xaunsam.

Eden gowy ya yaramaz islerimiz lc¢in irde-gicde her kim jogap
bermelidir. Halk arasynda «Hasapsyz zat yokdur» diyilmesi hem
yone yere dal. Ozgelerifi hereketine baha bermek, yazgarmak
olaryn gybatyny etmek ya-da yalkamak hukugy hi¢ bir ynsana
berlen daldir. Her bir ynsanyn oykedir kine saklamagyn
netijesinde dert ddéreyandigini bilmegi hdékmandyr. Seni
ynjydanlary bagyslamak bilen, 6z saglygyny berkityandigini
unutma. Halk arasynda «Yagsylyga — yagsylyk, her kisinifi
isidir. Yamanlyga — yagsylyk &r kisinifi isidir» diyen p&himifi
yone yere doéremandigi hakynda oylanmak hem bagyslamagyn
sogabyna dislinmage yardam eder.

0z payhasyny kamillesdirmége calys! Diinyade seylerdk parasatly
sozler bar: «Pikirlenip baslamankan — etjek pikirlerin hakda
pikir et!»



Dowamy bar.
Terjime eden Gulalek Meretmyradowa.

0Oglum, gybatyn edilmezligini islesen, hic-hacan gybat etme!
Menin soOzlerime akyl yetirip, ak ylrekden hemmeleri bagysla!
Bagyslamagyn oOran uly bejerijilik giyji bardyr. Bagyslamasan
0z-0zUne jepa c¢ekdirersin. Bagyslamazlyk edil pos yalydyr
Bagyslap bilmezlik 6z omrini, saglygyny weyran etmekdir.
Rehimsizlik rehimsizligin, yagsylyk yagsylygyn déremegine
getiryar. Biz bir yoOnekey ynsan. Sonun Gc¢in hem her birimizin
yalnysmagymyz, yukaylreklilik ya-da samsyk hereketleri
etmegimiz mumkindir. Kimdir birinin az salymlyk erksizlik
edenini, samsyk hereketlerini,yalnyslygyny bagyslamagy basar.
Bagyslap bilmezligin 06zinin ejizlikdigini unutma. Dine
o0zerkli, glyc¢li adamlar bagyslap bilyandir. Bagyslamak bilen
sen 0z kalbyna ajayyp duygulary bagys edip, ejirli pikirlerden
halas bolarsyn. Konlun hapalanmagy senin anyna tasir edip,
bedeninde dirli kesellerin yiuze c¢ykmagyna, domme c¢islerin
doremegine getiryar. Birini bagyslamak ya-da birine bagysla
diymek bilen, sen birnace keselleri koki-damary bilen yok
edyandigini unutma. Bagyslamak — 0z-6zini jepalardan halas
etmekdir.

Bagyslamak — icki rahatlyga baryan yoldur. Elmydama ilkinji
bolup aygytly adim at. Ilkinji bolup bagyslamagy basar.
Bagyslamak — 0z janyny halas etmekdir. Ol akyl-husuny
arassalayar. Bagyslamak — déredijilikli pikirlere tarap
yoldur, dine sonda bizin anymyz gecmisin jepaly pikirlerinden
saplanyp biler.

Bagyslap bilmezlik seni gecmisin jepaly yatlamaly bilen
baglayan kerepdir. Sen gerekmejek yikli arabany itip gelyanini
g6z onudne getirip go6r. Ine, hazir sol yiki su yerde taslap
gitmek isleyarsin. Agyr ylkli arabasyz ykbalyn nahili
boljakdygy hakynda pikir et. Tasin yenillik seni gursap alar.
Payhasly adam bagysla diymek bilen we bagyslamak bilen 6z 6nki
yaliysyny gaytalamaz. Bagyslamak bilen 6zini dertdir jepaly
pikirlerden halas edyandigine disunmek payhaslylykdyr. Sana
yamanlyk edenlerin ahlisini bagyslamak bilen sen o6zuni



gecmisin girdabyndan halas edersin. Diyn — senin taryhyn,
ertir— senin geljegin, hazirki pursatlar bolsa sana Tanrynyn
pesgesi. Su glinki gin bilen yasamagy basar. Gecmisinize bolan
garaysynyzy uytgetmek bilen, siz 6z ykbalynyzyn gowulyga tarap
uytgandigine g6z yetirersiniz. Bagyslamak — payhaslylyga tarap
ilkinji adimdir. Muhammet Pygamber seyle diyipdir: «Bilin,
garyplyk — betbagtlykdyr. Yone bedenifi dertlemegi
garyplykdanam erbetdir, ruhun nasaglamagy bolsa bedenin
dertlemesinden hem beterdir. Payhaslylyk bilen kyncylyklaryn
garsysyna c¢ykmagyn akyllylykdygyny bilgin».

Akylly adamlaryn beylekilerden nahili tapawutlanyandygyny
bilyarmin? Bir akyldardan «In gerekli ylym name?» diyip
soranlarynda ol: «Gerek dal zatlary yatdan cykarmak ylmy in
gerekli ylym» diyip jogap beripdir. Payhasly adamlar seyle
ajayyp hasiyetleri bilen tapawutlanyarlar. Olar bagyslamasalar
60z konullerinde orun alan yigrencdir gahar-gazabynh 0z
saglyklaryny weyran etjekdiklerine akyl yetiryarler. Hormatly
syh hoja Baha ad-Din Nagysbendi seyle diyipdir: «Gowy adamlary
hemmeler gowy goOryarler. Eger sen zalym, rehimsiz adamlary hem
sOyup bilen bolsan, ol sen 06z-6zuni yendigindir». Sana
yamanlyk edenlerin hemmesini 06z-0zuni yenmek Ug¢in bagysla.
O0zgeleri bagyslanyidan, 6z-6zifii bagyslamak has kyndyr. Edil
0zgelerin hatalaryny bagyslap bilmeysin yaly sen 6z-0zUni hem
bagyslap bilmersin. Eger bagyslap bilyan bolanlygynda oyke-
kineden, gahar-gazapdan agralan yukli haltany gerdeninde
goterip yormezdin. Ilki bilen 06z eden hatalaryn, hasyl
bolmadyk arzuwlaryn lgin lg¢in 0z-06ziuni bagysla. Omar Hayyamyn
aydysy yaly:

Dort hadysan perzendi sen, dinleyan sesini dinyan,
Yaranjanlygy bilmeyafi hem juda syrly gérinyan.

Sen adammy, haywanmy, wagsy ruhmun hic¢ gilmeyan,
Konillen cununda solan gizlenip yatanny bilyan.

0 Yyapo 4eThipex CTUXUN, BHEMIU Tbl BECTH,
N3 MMpa TaWHOro, He 3HaWWero NecTu.
Tbl 3Bepb, Thl YesOBEK, 3/10M AYyX W aHren Thl,



BCe, 4YeM Tbl Kaxewbcs, B Tebe TaumTCca BMecTe.
OMap Xaunsam.

0Oglum, goy, omir yolunda in gowy hasiyetler senin hemran
bolsun. Yagsy niyetdir gowy hésiyet bilen yol yol ydremek
ansat bolar. Su glinki gin az hem bolsa bar zadyna sukir
edyanin kamillik yoluna disen adamdygyny hic¢ hacan unutma! Az
zat bilen onnut edip, konline rahatlygy yaran edinen adam kem-
kemden 6z maksadyna yetyandir.

0z ene-atafy bagysla, sebdbi olar senif lcin ifi gymmatly we
mukaddes adamlardyr. Olar sana dinyani aylanyp tapyp bolmajak
gymmatlygy — oOmriuni sowgat etdiler! Seni eklap-saklamak ucgin
olar gor nameler etmediler, 06z yaslyklaryny sana bagys
etdiler. Yaramaz ene-ata bolmayar we olar saylap alynmayar.
Sen olaryn oOnidnde elmydama bergilisin. Gadym dowirlerin
akyldarlary: «0z ene-atafly edil Huday bilen def derejede goyup
hormatlamaly» diyip, tekrarlapdyrlar.

Oglum, senin enen-atana bolan garaysyn — Beyik Biribara bolan
garaysyhdyr. Sebabi ol ilkibasdan senifi Yaradyjyn, Déredijin
we atandyr. Eger sen enen-atany boluslaryna gora kabul edip,
sylap, hormatlamayan bolsan, senin Allanyn islegine boyun
bolmadygyndyr. Bu hakykatdan hem seyle! Eger sen 6z ykbalyndan
narazy bolsaf, bu senif Yaradana bolan nagileligifidir. Bu
senin Onun bilen jedellesmage hyyal edyanligini anladyandyr.
Ene-atany sylamazlyk— doniklikdir, onufi G¢in Yaradan bir topar
betbagtcylyklaryn dsti bilen omrini gysgaldyp, seni
jezalandyryar. Sol bir wagtyh 6ziinde-de Yaradan ol adama ene-
atasynyn ykbalyndan hem beter ykbaly beryar. Koplenc kabir
adamlar 6z perzentleri lc¢in ellerinden gelenini ayamadyk ene-
atalaryny sowsuz ykballary uUcin gunakarleyarler. Bu yalnysdyr.
Olar basgaca yasap hem bilmezdiler, basarmazdylar. Sonun ic¢in
hem adamlaryn sana bolan gatnasygynyn lytgemegini, ykbalyn
0zgermegini islesen ilki bilen 6zin 6zgermeli, gowluga tarap
iytgemeli. Ozem gowluga tarap uly hoéwes bilen, satlanyp
uytgemeli.

Oglum, Gurhanda dine ynanyanlaryn omrinin dowamynda bas sany



dizgini berjay etmelidikleri hakynda yazylandygyny bilyarmin?
Birinji —Yaradanyf yekedigini we Muhammedif onuf ifi sofky
wekilidigini ykrar etmek. Ikinji — gunin dowamynda bas wagt
namaz okamak. Uclinji — yylda otuz gin oraza tutup, agzyfy
beklemek. DOordinji —yyl yizi gazanan girdejin kyrkdan birini
hayyr-sahawat bermek. Basinji — Mekka haja gitmek we Muhammet
pygamberi hormatlamak.

Gadym dowilrlerde bir yigit ejesine ogulluk borjuny Odemegi
yuregine duwlpdir. Ol ejesini arkasyna alyp, Haj parzyny
yerine yetirmek lcin Mekka tarap pay-u-pyyada yola disupdir.
Yigit biryarym yyllap ejesini arkasynda géterip yol yérap,
ahyry keramatly topraga yetipdir. Haj parzyny yerine
yetirensonlar ol yene-de ejesini arkasyna alyp pyyadalap 0z
yurduna gaydypdyr. Yene biryarym yyl yol yérap, 6z iline
gowsupdyrlar. Yigit 6z obalaryndaky akyldar gojanyh yanyna
baryp:

— Atam, mana omir beren ejemin onundaki bergi-borjumy
odedimmikam?-diyip sorapdyr. Akyldar bolsa ona:

— Hawa, oglum, sen onufn c¢agakan Ulstinde kdkenek gerip geciren
yekeje ukusyz gijesi bilen hasaplasyp, sonun bergisini oOdedin!
— diyipdir.

Su zatlardan netije c¢ykaryp, dinyanin hic¢ bir gymmatlygy ene-
atanyn onindaki bergi-borjumyz bilen hasaplasmaga
yetmejekdigine g6z yetiryaris. Ene-ata bitin omirlerinin
dowamynda perzentlerini mahir bilen yyladyp, alada edip,
goldap yasayarlar. Yogsa olaram ifi kdmil adamlar d&l, olaryfam
eden yalnyslyklary bar, yone seni c¢yn ylrekden, bitin barlygy
bilen soyup bilyarler. Olar 6z sodygulerini elmydama ayan
edibem duranoklar. Cagalarynyn ylrek agyrdyjy hereketleri li¢in
olar 6z alacgsyzlyklaryny gaharlanmak bilen gizleyarler. Seyle
ene-ata 0z sOyginizi we sylagynyzy pesges edin! Olar bilen
giurleseninizde sabyr-takatly bolun. Olaryn c¢agakan seni
terbiyelemek licin néce sabyr-takatly bolanyny bir bilsedif! 0z
ene-atany soéymek — adam lc¢in tebigy yagdaydyr. Onda-da hig
hacan gowinlerine degman, c¢yn ylurekden, c¢cynyn bilen sodymek.

Bir gezek Muhammet Pygamberin yanyna 6z yakynlarynyn biri
gelip, halkyn goragynda wagty yaralanan egindeslerinin birinin



olim yassygynda agyr yatandygyny habar beryar. Pygamberimiz
habar getiren yigit bilen agyr yaralanan hassanyn yanyna
baryar. Muhammet Pygamber hassanyn gulagyna bir doganyn
s6zlerini gaytala diyip pysyrdayar. Yaraly esger néce
cytrassa-da, doganyn soOzlerini gaytalamaga dili aylanmayar.
Esgerin gozgyny halyny gozi bilen gdéren Pygamber:

— Yigidifi ejesini menifi yanyma cagyryfi. Eger gelmdge haly yok
bolsa, onda 6zim bararyn- diyyar.

Egindesleri enanin yanyna baryp bu sargydy yetiryarler. Ene:

— Men yo6rap bilmez haldaky hassa dal. Ozim bararyn- diyyarde,
habar getiren yigidin yzyna duisip gaydyberyar. Salam berip
gapydan giren ene bilen saglyk-amanlyk sorasan Muhammet
Pygamber ondan name gina eden bolsa-da, 06z oglunyn ginasini
O0tmegini sorayar. Ene bolsa:

— Men oglumyn ginasini hig¢ hacan bagyslamaryn. 0Oglum yedi
yasyndaka adamym dinyaden 6tip, dul galdym. Oglumyn atalygynyn
zulumyna ducar bolmagyny islemanim dc¢in ikinji gezek durmus
gurman, bitin yaslygymy, omrimi ona bagys etdim. Ony ulaltdym,
adam etdim, 6yerdim. Oyleneninden sofi ol diypgéter lytgedi.
Mana Uns bermesini goyup, bary aladasy ayaly boldy. Ony owip-
owlip arsa cykardy. Oyl &hli isi kem-kemden iki esse yiik bolup
menin boynuma disdi. Men 06z Oylimde gyrnaga oOwridldim. Men 0z
masgalamdan we ahli sylag-hormatdan mahrum boldum. Bu d&yde
cydar yaly bolmady. Men c¢ykyp gitmegi ylregime diwdim.
Goslarymy yygnap baslanymda menin oglum galmagymy sorap
yalbarmagyn yerine goslarymy goéterip, kone kilba taslap
gaytdy. Men henizem sol kilbede yasap yorin. Sonda yilireginde
galan kinani men hichacan bagyslap biljek dal- diyipdir.
Muhammet Pygamber 0z egindeslerine:

— Gin meydanda uly edip ot yakyn-da, gunalini sotayyk getirin.
Biz ony oda yakarys. Kim 6z ejesinin goéwnine degen bolsa
dowzahyn oduna yanmaga sezewar bolar. Bu dinyade ya-da ol
dinyade yandy, tapawudy name — diyip, ot yakmagy emr edipdir.
Pygamberin sbézlerini esiden ene:

— Menin oglumy yakman. Men minlerce gezek bagyslayaryn. Goy,
menin oglum Jennede dissin- diyip hamsygypdyr.

— Enanin 06z perzendini bagyslandygyny esiden Pygamber



egindeslerinin birini yaraly yigidin halyndan habar almaga
ugradypdyr. Hassanyn gapysyndan garan yigit onun okan
dogasynyn in sonky sozlerinin pysyrdysyny esidip galypdyr.

— Ana sonda Pygamberimiz: «Jennet enelerin ayagynyn
astyndadyr!» diyen ekeni.

— Ene yliregi.. Goraymage o6ran kicijek we sol bir wagtyn
0zliindede Ummilmez ginislik. Kate pikirlenmezden biz onun
gdowniine degyaris. Yiregine yara salyp, ynjydyarys. 0z
durmusymyz bilen basagay bolup, ejemizi unudyarys. Ejesinin
goéwnlini yykan ynsan 6ziuni Beyik biribaryn razylygyndan mahrum
edyandir. 0z perzendine bolan mahirden doly ene yiregi
cagasynyn Ustinde pelesandyr. Ene nirede gezip yoOrendigine
garamazdan, onun soygisi, goldawy biz bilendir. Ene yireginden
cykyan mahir we sugla bizin kalbymyzy yyladyp, yollarymyzy
yagtyldyar.

Gadym wagtlarda yas yigit bir gyza asyk bolupdyr. Yskyn
derdini cekip,iyman-icman yoren yigit o6ran horlanypdyr. Onun
horlanmagynyn basgada bir sebabi bar ekni. Rehimsiz gyz
yigidin yalnyz ejesinden basga hossarynyn yokdugyny bilip,
geljekki gayynenesinden dynmak maksady bilen yigide: «Eger sen
meni soOoyyan bolsan, soyyandigin subutnamasy hokminde ejen
yiregini getirip ber» diyipdir. Yigit beyle uly giindni etmage
ylirek edip bilman enceme glnleri gaygy-hasratda gecirip, ahyry
bir gin aygyt edyar. Ejesinin yilregini eline alyp soéygllisine
bermage alnasap, ylgap baryarka, yolda blidrap yykylyar. Sol
wagt ene ylregi: «Balam, bir yerifni agyrdayana-a dalsinda?!»
diyip seslenipdir.

Ginlerde bir gin bir yas yigit Muhammet Pygamberin yanyna
gelip:

— Men il-gline yagsylyk etmek isleyarin. Kimlere yagsylyk
etmegi maslahat beryarsiniz? — diyip sorapdyr. Pygamber:

— Yagsylygy ilki bilen ejefie et- diyip jogap beripdir. Yas
yigit:

— Yene-de kime yagsylyk edeyin?- diyip sorapdyr. Pygamber:

— Ejefie — diyip jogap beripdir. Yigit iiciinji gezek:

— Yene kime? — diyip soranynda, O01:



— Ejefie — diyip, 6fki jogabyny gaytalapdyr. Yigit dérdiinji
gezek gyzyklanyp:

—Yene kime men yagsylyk edip bilerin? — diyip soranynda bolsa
Pygambe-rimiz:

— Indi 06z kakana we dogan-garyndaslaryna - diyip, jogap
beripdir.

Gadym zamanlarda bir saherde ataly ogul guna is edipdirler.
Olary adyl kazynyn huzuryna alyp gelipdirler. Kazy glinakarlen
hersine on gamcy calmaly diyip buyruk c¢ykarypdyr. Ilki yas
oglanyn kakasyny jeza meydancasyna alyp gidipdirler. Gamgylap
jazalandyranlarynda ol adamdan bir gezegem ses c¢ykmandyr.
Sonra ogluna gezek yetipdir. Ogluna birinji gamg¢y calnanda
atasy uly sesi bilen gygyrypdyr. Sonky urlan urgularda bolsa
atanyn sesi has casly cykypdyr.

Kazy ol adamy yanyna cagyryp: «Bu edilen isde esasy gunakar
sen bolanyn Uc¢in seni has gaty saymagy tabsyrypdym. Oglun
yasdygyny g6z oniunde tutup, ony yuwasyrak gamcylamalydygyny
aydypdym. Emma seyle-de bolsa sen nace gaty sayylsanam jynkyny
cykarmadyn. Sen name ic¢in ogluny urup baslanlarynda uly sesin
bilen gygyrdyn? » — diyip sorapdyr.

Yas yigidin kakasy: «Siz meni uranyfdyzda menif tenimi
saygyladyflyz. Bu agyra cydasa bolyar. Yéne siz menif oglumy
urup baslanynyzda menin janymy, ylregimi, bagrymy
saygyladynyz, ol agyra c¢ydar yaly bolmady» — diyip jogap
beripdir.

Sonun UGcin hem oglum, sen 0z kakan hakykatdan hem gazaply,
dasylurek, sana disunmeyan adamdyr diyip pikir etme. Onun
hyrsyzrak gorinyan kesbinin anyrsynda dasyna c¢ykaryp bilmeyan
mahribanlygy, soOygisi bardyr. Koéplen¢ ol seni halamayan,
soymeyan yaly gOriunendir. Emma ol seni soyyandir, onda-da
nahili! Ydéne ol seni 6ziice sdyyar. Sen ony bagysla we onufi
sdyglisine disiunmandigin lg¢in oOtlng¢ sora.

Gadym dowirlerde yekeje ogly bilen yasayan tajir bolupdyr.
Tajir oran dogrucyl bolup, hig-hacan 6z hayry lc¢in yalan
s6zlemandir. Ol uzak wagtlap bayap bilmandir we sowlulyk
o0zinden yiuz o6wrendirdydipdir. Emma Tanry ony synaga Salyan



ekeni. Seyle bir gin gelipdir welin, sowlulyk onun o6yudnin
torinde orun tutupdyr. Onun oyinde satlyk, bolculyk, rowacglyk
hokim siriupdir. Sowlulyk tajire nace yylgyrdygyca, tajir has
kop pikire batypdyr we belany sowujy dogalary okapdyr..
(Kitapda yzy yok)

Terjime eden Gulalek MERETMYRADOWA. Pedagogika we edep-terbiye



