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MAKSADA YETMEGIN YOLUNDAKY YEDI BASGANCAK WE ALTY KADA

syh:

— Su gin biz yylgyrmagyn we gulmegin ahmiyeti hakynda gurrun
ederis- diydi. Timur gen galyp:

— 0z-6zune akyl yetirmekde gllkiudir yylgyrysyfi name ahmiyeti
bolup biler?- diyip, syha soragly garady.

— Dinle, sonundan netije c¢ykararsyn. Akyldarlar gadym dowiirden
bari gilkinin adam saglygyna edyan tasirini Owrenip
gelipdirler. Acyk gowinli, sadyyan, ylzleri gulip duran
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adamlaryn beylekilere garanynda yurek-damar keselleri bilen az
keselleyandigi subut edilipdir. Adam gilen wagty onun
bedeninin 80% myssalary hereket edyar. Beden birnace gezek
kislorod bilen ipjin edilyar. gulkinin gliyji bilen birnace
howply keselleri bejerip bolyar. Cagalary synlap gorun. Olar
yagty jahanyn kadasy boyunca yasap, tebigata garylyp, glnln
dowamynda iki ylz gezekdenem kop yylgyryarlar, glilyarler. Biz
ulular bolsa ginun dowamynda iki-li¢ gezek ya gllyandiris, ya-
da c¢yn yurekden begenip, gulmegin namediginem unudandyrys.

Bir saherde yas yigit yasapdyr. Ol O6ran agras, mydama bir
zatlaryfn pikirini edip, kitaba diumtiinip oturar eken. 0zi yaly
yaslaryn oyundyr-gilkilerine-de gosulmanmysyn. Basga yas
yetginjeklerin ene-atalary 6z cagalaryna sol yigitden gorelde
almagy undeseler, akyldar halypasy, mugallymy ellerini asmana
galdyryp, ol yigit Uc¢in doga okap, dileg edipdir. Gunlerin
birinde mugallym 6z yasyndan has agras gorinyan yetginjegi
yanyna cagyryp:

— Ertir senifi Gc¢in synag gini. 0z-6zUni acyp, sanha if gizlin
niyet-palini goérkezyan ayna seretmage gitmeli gundn. Ol ayna
senin 0z-6zune-de ayan bolmadyk pikir-hyyallaryny, oy-
pikirlerifi safila acyp gorkezer- diyyar. Yas yigit:

— 0l yere hacan gitmeli?- diyip soranynda, ussady ona:

— GUn doganda ugraber — diyipdir.

Yas yigit sol gije uklap bilméndir. Okap 6wrenen zatlaryny
gaytalapdyr, diurli pikirleri anynda aylap danyny atyrypdyr.
Dan saz berip, Gilindogarda sapak gyzarandan ol yola c¢ykypdyr.
0l dasyndan juda arkayyn gorinse-de, anyna dolan pikirlerin
girdabyna dusip, hi¢ zada Uns berman ydérap baryarmysyn. Gin
agsama sapanynda ol dagdan saglap gaydyan saglawugyh yanyna
yetipdir. ol saglawuga seredip birje minut duranynda 0z
kesbinin yerine ayal-ebtat, caga baryny gyran-jyran edip yodren
ullakan azdarha go6zi disyar. Cirkin gygyryp, yzyna ylgan yas
yigit yuzine sarpyldap degyan agac¢ c¢ybyklarynyn awusynam
duymayar, yirim-yyrtyk bolan esiklerine-de ilns bermeyar. Bir
sagada golay gdzlerinden yasyny dokip aglan yetginjegin ayagy
bidrap, yere yazylyp gidyar.



0l 6zune gelen yaly bolup dinsirgenyar we aglayan c¢aganyn
sesini esidyadr. Yerinden turup, téweregine garanjaklanynda
bolsa, alty-yedi yasly oglanjygyn aglap oturanyna go6zi dlsyar.
0z oy-pikirini yadyndan ¢ykaran yigit cagajykdan:

—Sen bu yerlerde name isleyan? — diyip sorayar. Oglanjyk bolsa
hamsygyp:

—0dun c¢Oplemage gaytdyk welin uly agalarymdan yza galyp,
azasdym. Indem oymiuzi tapamok- diyip, jogap beryar.

Yas yigit bizar pikirlenip duryar-da:

—Y6r, men seni oyfilize elteyin- diyip, oglanjygyfi elinden
tutup, yorap baslayarlar. Tasin bagyn defesine yetenlerinde
oglanjyk Userilip, difsirgenip gymyldaman duryar. Yas yigit:
—Sen, oyniuze howlugyardyn ahyryn. Indi name ydreman dursun? —
diyip sorayar. Oglanjyk:

—Oye biz gijirdk barsagam bolar. Eger biz bilbilif té&sin
nagmasyny su gin dinlemesek, indiki yaza c¢enli garasmaly
bolarys. Uns berip difle, bilbilin t&sin mukamy baglary bas
egdiryar ahyryn — diyip, jogap beripdir. Olaryn ikisi oturyp,
bilbilin basga guslaryn hic¢ hacangaytalap bilmejek mukamyny
difildpdirler. Yas yigidifi g6zlerinde t&sin owiisgin dérapdir.
Olar yorap baslapdyrlar. Ep-esli yol gecenlerinden son
towerege hosboy ys yayrapdyr. Oglanjyk ysyrganyp, benewse
gullerine birenen meydana elini uzadyp, sadyyan yylgyrypdyr.
Benewse gilleri bolsa edil zimerretden doran deniz yaly,
hosboy ysyny tdwerege sacyp, gifi meydany tutup yatyrmys. Yas
yigit yene-de:

—Seret, garanky disip gelyar — diyip, oglanjyga ylizlenyar. 01
bolsa sadyyan yylgyryp:

—0Oye gijirdk barsagam bolar. Benewse giillerinifi g6ézelligini su
wagt synlap, hosboy ysyndan ganmasak, bitin tomus garasmaly
bolarys — diyip, gullere tarap ylgap gidyar. Gullerin
gozelligini synlan yigidin yuzi yagtylyp, yylgyryp, toOweregin
umsumligine, ajayyplygyna hayran galyar. Olar gijanin
garafikysynda yola rowana bolyarlar. Yas yigidin yliregindaki
gorkudyr galagoply pikirler el bilen ayrylan yaly bolyar.
Nurana ayyn yagtysyna olar tokayyn gijeki gozelligini synlap,
yol asyarlar. Beyik depanin ustine c¢ykan oglanjyk yas yigidin



elinden c¢ekip, gen galmak bilen donan yaly bolup gbézyetimi
synlayar. Yas yigit oglanjykdan:

—Yeri, indi n&mé durdufi? — diyip soranynda, ol:

—Seret, dan sapagyny synlasana. Eger biz bu sapagy garsy
almasak, indi hig¢-hacan ony synlap bilmeris. Sebabi her bir
dogyan sapak dinyade yeke-takdir — diyip, jogap beripdir.
Olaryn ikisi hem gyzaryp dogan sapagyn goézelligini synlap, ir
sdherifi arassa howasyndan hezil edip dem alypdyrlar. Yas yigit
uzak wagtlap 6zuni undup, Ylahy gbzellige guwanypdyr. Ol Ozlne
gelip, toweregine garanjaklasa, oglanjyk eyyam 06z oylerinin
gapysynyfi ofiinde durmusyn. Yas yigit t&ze giliyc-gayrat bilen
0z-6zUni acyp gOrkezyan ayna tarap yola disyar. Bu gezek
gyssanman, toweregin tasinliklerinden lezzet alyp, yol sokyar.
0Ol saglawugyn yanyna baryp, ona seredeninde, 0z
kesbini—g6zleri bagtdan yana ucganaklap duran yas yigidi
goryar. Onun das-towereginde bolsa, yiuzleri yylgyryp duran
adamlar barmysyn.

Yigit dyline dolanyp geleninde, onufi halypasy ofa:

—0glum, indi sen akyllandyn. Ylahy godzelliklere, o6ziinden
ululara we kicilere yilreginde séygi bolmasa, ylym-bilimin
yasaysy yok ediji azdarha oOwrilmegi miumkindir. Bizin dost-
yarlarymyza, tanys-u-natanys adamlara name sebapli yylgyryp,
olara satlyk paylap, gluler yiuz bilen bakyanymyza indi
distindifimi? Yylgyrys—bizin yireklerimizif giinesidir. Giinesin
nuruny bolsa biz adamlara yetirmelidiris.

Timur uly tolgunma bilen:

—Hormatly syh, siz ol yas yigidin kimdigini bilyarsinizmi? -
diyip sorayar. Syh hic¢ zat jogap berman, syrly yylgyrypdyr.
Timur syhyn 6zykbaly hakynda glirrin berendigine diisiinipdir.

Yas hokimdar kalbynda déran soraglara jogap almak icin otuf
ustinde akyldar derwisin yanynda oturdy. Goyry kolegeli bagyn
asagynda oturyp glrrun etmek yakymlydy. Salkynjak semal onun
saclaryny sypalap, tebigatyn sodyglisi hakdaky mahirli soézleri
pysyrdayan yalydy. Bu tasin saherin waspyny edyan guslar
agajyn sahalarynda sadyyan sayrayardylar. Balarylary bolsa
glilden-gile gonup, nektar yygnayardy. Bu tasinlikleri synlan
yas emir halypasyna sonky dowir 6zini ynjalykdan gacgyryan



sorag bilen yiz tutdy:

—Ussadym, aytsanyzlan, name lc¢cin kabir masgalada oOzara
dislnismek, sazlasykly gatnasyk, sylag-hormat hokim siryar,
kabirinde bolsa gynansakda dursyna dusunismezlik, dawa-jenjel?
—0glum, her bir adam lc¢in birnace mukaddes zat bolyar. Solaryn
biri bolsa masgaladyr. Yéne masgalanyf manysyna her kim bir
hili duslinyar. Kimdigimize, yagny, dogan, dolanan ya-da
garyndasdygymyza garamazdan, Tanry bizin gatnasyklarymyzy
gudratly mahrin goérinmeyan sapagy bilen berkidyar. Beyik
Biribaryn ugradyan mahir sapagy oran nazik. 0l seyle bir
inceden nazik welin, islendik wagty Uzulip, yitip yok bolup
biler. Munun seyle bolmagyna yol bermeli daldir. Tanry senin
yliregin udsti bilen senin yakynlaryna sOygidir mahri ugradyar.
Olaryn yireginin Usti bilen bolsa sodygidir mahir payyny sana
iberyar. Bu tasin dinyade sen her hacan 06z yakynlaryndan
goldaw-hemayat tapyp bilersin. Olar senin ucar ganatyndyr.
Senin ucusyn sol ganatlaryn berkligine we ynamdarlygyna
baglydyr.

0z golaylaryfiy, dogan-garyndaslaryfily madhirdir alada bilen
gursap, olary soOylp, soOoygetlap, sen bu dinyanin yagty,
mahriban, ajayyp bolmagyny gazanyarsyn. Her tarap edil
aynadaky yaly 0z kesbinin serpikmesini biri-birinde goryandir.
Basga adamlardan yzyna gaydyan mahirdir hemayat birnace esse
bolup senin ozuhe gaydyp geler. 0z madhribanlaryfia etmek
isleyan erbetliklerinem has goOrlup-esdilmedik derejede, edil
bumerang kimin senin 0zlune yzyna geljekdir. Durmus
seylerakdir. Sana ol yarasa-da, yaramasa-da 0zun bu dinya name
bersen, birnace esse kopelip, 0Oziunhe gaydyp gelyar. Bizin her
birimizde-de yagsy we yaman gylyklar bar. olaryn haysyna erk
bersen, ol seni 0z ugruna alyp gidyar.

Ahli zat senif 6z dogan-garyndaslaryfidan name isleyéanine
baglydyr. Halk arasynda «Her kim g6zlanini tapar» diyen pahim
bardyr.

Gadym dowiirlerde ene-atalaryndan miras galan ullakan jayda iki
sany dogan yasapdyr. Olaryn hersinin 06z masgalasy, c¢agalary
bar ekeni. Iki dogan ahli meselani bilelikde, agzybirlikde



¢obzliup, biri-birinin so6zine gulak asypdyrlar, mahirli
gatnasykda bolupdyrlar. Gonsulary olaryn cagalarynyn haysynyi
uly agasynynkydygyny, haysynyn kici inisininkidigini saygaryp
bilmeyar ekenler. Sebabi olaryn cagalary menzesje geynip, bir
gazanda gaynayan nahardan iyip-icyarmisler. Cagalar hem seyle
bir agzybirmisin welin, hic¢-hacan 6z aralarynda dawa-jenjelem
etmeyarmisinler. Gonsy — golamlar bu masgalanyn agzybirligine
hayran galyar ekenler. Gilnlerin birinde agsam naharynyn
basynda aga-ini ikisi

—Bizin ikimiz hem gowy adam bolanymyz icin masgalamyz Oran
agzybir yasayar — diyip, we ownup baslapdyrlar. Olaryn
0zlerini owlp oturmasy gelinlerine yaramandyr. Olaryn ulusy:
—Mahribanlar, agzybirlikdir masgalada hokim siiryan bagtyyarlyk
sizin tagallanyz dal-de, biz gelinlerin tagallasy bilen
gazanyldy - diyip sunsurypdyr. Doganlar gelinlerin
narazylykdan aydyan sbézleri bilen ylalasmandyrlar.

Gije gecip, ertir Gun dogyar. Ertirlik iyleninden son,
doganlar ise cykyp gidyarler. Ayallar bolsa 6z isleri bilen
gimra bolupdyrlar. Cagalar oynamaga cykyar. Gunortanlyk nahar
tayyarlap baslanlarynda gelinler diynki bolan gqgirrini
yatlayarlar. Erkeklerin yerliksiz yere 0zlerini owenleri Ugin,
gelinler iki doganyn agzybirliginin derejesini barlap godrmek
hakynda dilduwisyarler.

Agsamlyk isden gelyarkaler agadyr ini hurs edinmek lc¢in gowy
bakylan goyun satyn alyarlar. Goyny soyup, bdéleklanlerinden
sofl, gelinler siuyji nahar bisiryarler. Uly dogany masgalanyn
ulusy hokminde gaynap bisen eti masgala agzalarynyn hersine
bolip baslayar. Edil onkiler yaly naharlanan masgala, bu ginki
rysklary uUcin Tanra doga okap, towir edyarler. Agsamlarynyn
hayyrly bolmagyna biri-birine arzuw eden iki masgala yatmak
ucin 6z otaglaryna giryarler. Gije kic¢i doganyn ayaly
adamsyna:

— GOrdunmi, agan 6z ogullaryna goynun oOn ayaklarynyn etini,
bizinkilere bolsa yzky ayaklarynyn etini bolip berdi. ol 6z
cagalarynyn elmydama onde bolmagyny, bizinkilerin bolsa ikinji
orunda, olaryn yzynda bolmagyny islap seytdi - diyip
igenipdir. Kici dogan hic¢ zat diyméndir. Ydéne gije onkiisi yaly



rahat uklap bilmandir. Ona «uly agam bu isi bilmezlikden ya-da
bilgesleyin etdimika?» diyen sorag rahatlyk bermanmisin.
Ertirlik edinilende bolsa kig¢i dogan agasyndan diyn agsamlyk
naharynda name sebapli 0z cagalaryna adalatsyzlyk edendigini
sorapdyr. Hi¢ zada dusunmedik uly dogan:

— Bu nahili samsyklyk! Menina kime nahili et bdélegini berenim
yadyma-da disenok- diyipdir. 1Iki dogan jedellesip
baslapdyrlar. Jedelin sony dawa-jenjele yetipdir. Dergazap
bolan doganlar sonam yumruklasyp ursup baslapdyrlar. Olaryn
arasyndaky birek-birege bolan sylasykdyr sdéygi, Oyun rahatlygy
birnace minudyn dowamynda kil-peyekun bolana donipdir.

Jenjelin sony hakyky ursa yazyp ugranynda uly gelin:

—Bes edin! Siz edil kic¢ijek cagalar yaly ujypsyz zady ulaldyp,
ursa yazdyrdynyz. Biz — iki elti bolup, sizin agzybirliginizin
nahili berkdigini, birek-birege wepalydygynyzyn derejesini
barlap gorayeli diydik. A, siz bolsa masgara boldunyz.
Agzybirlikdir masgalada hokum suryan bagtyyarlyk kimin
tagallasy bilendigine indi g6z yetirdinizmi? — diyipdir.
Doganlar 0z gelinlerinin yeserligine, payhaslylygyna,
ugurtapyjydyklaryna hayran galypdyrlar. Pars akyldarlary yone
yere «Eger bir ayalyn mekirligini halta gaplap bolyan bolsady,
ol haltalary yiklemage kyrk sany esek hem azlyk ederdi» diyen
aytgyny yone yere doretmedik bolsalar gerek. Her nicigem bolsa
doganlar 0z boluslaryna utanypdyrlar.

Gordinmi oglum, nahili yagdaya ducar bolsan-da sen payhasly
pikirlenmegi, pahimli netije c¢ykarmagy basarmalysyn. Alnasap,
onda-da dogan-garyndaslaryn bilen bagly meselede gyssanyp,
netije c¢ykarmagyn. Alnasap alan galan bolmajakdygyny
unutmagyn. Sen oz dogan-garyndaslaryny gundakda wagtyndan bari
tanayansyn. Olaryn sen kyncylyga ucgrasan ilki komege geljek
adamlardygyny, sana ilki bilen gynanjak, hemayat etjeklerin
solardygyny yadyndan cykarmagyn.

Ayallar—Yaradanyfi ifn akylly we owadan edip déreden eseridir.
Olar siz erkekler lc¢in ylham josgunydyr. Olar gujur-gayrat
berip, bizi taze Ustinliklere ruhlandyryarlar. Biz olar {cin
dagy dindermage-de tayyardyrys. Biz solar lc¢in yasayarys. Biz
— erkekler dinyani dolandyryarys, ayallar bolsa bizi



dolandyryarlar.

Ayallar - bizin ejelerimiz, wuyalarymyz, gyzlarymyz,
ayallarymyz. Sen dinyani olarsyz g0z onlne getirip goOrsen, bu
diinyade yasamagyn manysynyn yokdugyna g6z yetirersin.

Ayal — bagildir, erkek bolsa bagbandyr. Eger bagban tejribeli,
0z isinin ussady we pahimli bolsa , bagul lytgesik hosboy ys
sagcyp, tasin gozelligi bilen toOweregi gorke getirer. Tersine
bolsa-da, atalar soziinde aydylysy yaly: «Kellane ideg etmesen
bit dislrersin, ayalyna ideg etmesen ayra disersin».

k k%

Bir adam 6z melleginde islap yorka kone kiyze tapyar. Onun
icindaki zadyn namedigini bilesi gelen dayhan kone kiiyzanin
gapagyny acanynda, ondan dirli renkli tusse c¢ykyp, yzyndanam
jyn peyda bolyar. Jyn adama garap:

— Sag bol, rehimdar ynsan. Meni minyyllyklara uzan yesirlikden
halas edenin ic¢in, senin U¢ sany in arzyly islegini berjay
etjek. Islan zadyny sora — diyipdir.

Adam pikirlenip-pikirlenip, jyna seyle diyipdir:

— Ey gudratly jyn, menin sana uU¢ sany hayysym bar. Birinjisi —
dindarlaryn garakc¢ylardan cekinman zyyarata gitmekleri lcgin,
menin yasayan obamdan keramatly Mekka cenli asmandan kopri
yasap ber.

Jyn biraz pikirlenipdir-de:

— Bu arzuwyny amal edip bolmazmyka diyyan, rehimdar ynsan.
Sebabi howada kopri gurmak lc¢in kop zatlary yumrup, weyran
etmeli bolar. Hany, sen gowusy ikinji arzuwyny aytsana -
diyipdir.

— Menin ikinji arzuwym — eger sen menifn yasayan obamdan
keramatly Mekka cenli asmandan képri gurup bilmejek bolsan,
Samarkandyn golayynda yerlesyan menin yasayan obama keramatly
Mekkani gocurip ber — diyip, dayhan jynyn yizine seredipdir.
Jyn yene-de oylanyp durupdyr-da:

— Wah, bu aydanlarynam yerine yetirer yaly dal ekeni.
Keramatly Mekkani goOcirip bolmaz ahyryn. Senin lc¢lnji arzuwyny
dinlap goreyinle, hany ayt, gadyrdan — diyenmis.



Sonda adam:

— Onda sen menden ahli ayallaryn oy-pikirlerini bilip, olara
disinip bilyan adam doret — diyyar.

Bu sézlere hayran galan jyn cun pikire c¢Umipdir. Biraz wagtdan
bolsa gaslaryny galdyryp, gozlerini petredip, janyyangynlylyk
bilen:

— Sen mana asmandan keramatly Mekka cenli howa kOprisi gerek
diyipdinmi? Nace sany kopri gerek, ikimi, Uug¢mi? Keramatly
Mekkani sizin obanyzyn haysy yerine, glndogarynamy ya
glinbataryna goclirmeli? Haysyny diysen edeyin,ydne meni {cinji
arzuwyny berjay etmekden bosat — diyipdir.

Ine, gordunmi oglum, ayallaryn konillerinin toérinde name oy-
pikirin bardygyna, olaryn name isleyandigine hat-da ahli zady
basaryan gudratly jynam disinip bilmandir.

Masgala — bu bir kicijik dowlet bolup, adamsy soltan, ayaly
onun wepaly weziridir. Akylly soltan wezirine ynanar, ony
dinlar, yone glindogarlylara mahsus bolsy yaly, her bir
meselede o0zuce gutarnykly we dogry netije cykarar. Eger soltan
ondengoriji bolmasa, Ozbasdak dogry netije cykaryp bilmeyan
akmak bolsa, onda ahli zat wezirin isleg-arzuwyna bagly
bolyandyr. Ana sonda ayalyn, yagny, wezirifn islegi yagsylyk
bolsa, yagsy zatlar, yamanlyk bolsa, yaman zatlar kok urup,
yayrap baslar. Tebigatyn kanuny seyledir. Eger sen 6z-0zini
dolandyryp basarmasan, seni dolandyrjak tapylyandyr.

Gadym zamanlarda bir saherde juda owadan hem akylly ayal
yasapdyr. Tebigat ona owadanlyk we akyl-payhas beren hem
bolsa, ona durmusa cykmak, c¢ykan Oylinde yerlemek juda kyn
bolupdyr. Ol zenan birnace gezek durmusa c¢ykypdyr. yone her
gezegem ony atasy oOyiune, yzyna getirip gidipdirler. Ol zenanyn
ene-atasy alada edip, her gezekki umytlary puja c¢ykanson, ahyr
sony ykbalyn bu synagy bilen hem ylalasypdyrlar.

Bir gezek bolsa oslanmadyk zat bolupdyr. Gyzlaryna gudacylyga
gelnip, ol yene-de durmusa cykypdyr. Of her gezek bir hepdeden
yzyna getirilen gyzlarynyn gidenine birnace ay gecgse-de, bu
gezek yzyna dolanmadygyna onun ene-atasy hayran galypdyrlar.
Aradan birnace yyl geceninden son, gyz 0z cagalary bilen atasy
o6ylerine gelipdir. Of g6zleri gorkan ejesi bilen kakasy



«Gyzymyzy vyene-de yzyna getirdilermika?» diyip
howpurgapdyrlar. Gyzlary bolsa olaryn pikirini anyp,
yylgyrypdyr-da:

— Gorkman, men cagalarym bilen sizi gérmage, myhmangylyga
geldim — diyipdir. Gyzlarynyn o6nki durmusa c¢ykan yerlerinden
name sebapli yzyna dolanandygyny soranlarynda, yas gelin ejesi
bilen kakasynyn yliziine garap:

— 0fki durmus guranlarym bilen dawa-jenjel bolanynda men uly
susak bilen olaryn kellelerine berip, olary akyllaryna aylanar
yaly edayyardim. Sol sebapli hem her gezek yzyma dolanyardym.
Bu gezek dusan yigidime-de birki gezek susakly topulyp,
akylyna aylajak boldum welin, onun yumruklary akyla getirmekde
menden Ustin ¢ykdy. Indi men susagymy dine nahar guymak Uc¢in
ulanyaryn — diyip, yylgyrypdyr.

Uns ber oglum, menif aydanlarymdan ters many, nadogry netija
cykarma! Ayalyfny sen c¢ynyn bilen soymelisin, onun ahli yagsy
isleglerini berjay etmage calysmalysyn. 0l — owadan, hosboy
ysly baglildir. Gelnin Tanry tarapyndan sana soymek Uc¢in
yaradylandyr. Ol sana gul omrini, 6z yaslygyny bagys edendir,
senin masgala ojagyny gorayjydyr. Senin cagalaryn ejesidir.
Sen onha butin dinyani pesges ber, ony gyzgyn mahrine coyup
sdy, yere disurmezden elinde goter. 0l Hudayyn doredeni.
Ayalynyn géwniini tapan, Allanyfiam géwniini tapar! Yéne sen ony
hic hacan boynufia mindiirme. Yogsa boynufia minensofi, ofa
kellane cykmak ansat diser.Erkek adamlar ayallara garanynda
guycli hasaplanylyar. Olar mydama gliycli bolmalydyrlar we
hemise ayallaryn ayak siplryan sipilrgiji dal-de, arkadayanjy,
soygedi bolmalydyrlar. Ayallar guyc¢li, o6zdiyenli, o6zerkli
erkekleri soyyarler.

Dostluk sodygisi hakynda aydylanda bolsa, hey, seni yakyn
adamlaryn bilen baglayan sapagy gordunmi? Mahir we wepalylyk,
hormat hem-de birek-birege dislinismek sapagy senin o0zunde
barmy? Konlin térinden ony tapda, hasam pugta durar yaly o6zlne
berk bagla. Dostluk sdygisini hi¢ yerden tapyp, ya-da satyn
alyp bolyan daldir.

Oglum, nahili yagdaya dissende aljyramagyn. Sen durmusyn uly
hem uzyn yolunda dursun! Baylygyn bolsa-da, ol senin gozuni



gapmasyn. Bu dinyade hemme zat gecyar. Hichacan o6zunkileri yat
adamlara calysma. Hemise bagyslamagy basar we hichacan 0z
dogan-garyndaslaryn arasyndan ginalini gozleme.

Bizin eramyzdan onki VII (7) asyrda yasap gecen akyldarlar yn
biri Fudayl ibn Yad 6z traktatlarynda, yagny eserlerinde seyle
yazyar:

«Ayypsyz dogan g6zlan, dogansyz galar.

Isleyan zadyna bowet bolanyn lc¢in gazap donuny geyyan adam
sana dogan daldir.

Sen gaharyny getiren wagtyn ,sanha tohmet atjak adam bilen
dostluk gatnasygyny saklamagyn.

Tohmetin bar yerinde dostluk gatnasygy yityandir. Dostluk-
birek-birek bilen hemiselik yilzbe-yiiz bolmakdyrs.

XI asyrda yasap gecen pars akyldary Saady Sirazy bolsa seyle
yazypdyr:

«Dine 06z aladasyny edyan adam sana dostam bolup bilmez,
doganam».

Payhasly pikirler minlerce yyllap yasayar. Olar edil baky ot
yaly, olaryn yalkymy Ocmeyar-de, payhas gozleyanlerin yoluna
sohle sacyar. Her sozun anyrsynda uly dinya yatandyr. Ony dine
arassa yurekli, pahimli adamlar acyp bilerler. Payhasly sozin
her birinde —bize pesges edilen miunlerce adamyn tejribesi we
akyly bardyr.

Su yerde Timur seyle payhasly maslahatlaryn 6zine name (g¢in
gerekdigine disindi. Onun kellesinde Oran koOop sohratparaz
pikirler doéreyardi. Ol pikirler biri-birini itelap, sorag
bolup beyninin dasyna cykmak isleyan yalydy.

«Maha yene-de kan zatlary owrenmek gerek. Men durmus yolunyn
yany basyny basladym we 6ran kop zatlary gazanmak isleyarin »—
diyip, ol pikir etdi.

Dan agaryp, saher 0z ornuny eyelaninde, dinya hasam lytgesik
gorniise eye boldy. Gindizin hysyrdylarynyn basy baslanyp,
bagda durli sesler esdilip baslady. Timur 6zi we Syh uUcin at
tayyarlamagy buyurdy. Olar ata atlanyp, gosunyn basyny cekip,
Samarkanda tarap yola disdiler. Emirin akyldar Syhdan ayrylasy
gelenokdy. Onun bilen glrrindes bolup, pahimli maslahatlaryny



dinlemek 6ran yakymlydy. Timur syhyn birden peyda bolmagyny we
gozden gayyp bolmagyny onkileri yaly indi genem gérenokdy. 01
syha garap:

— Akyldar halypam, name uc¢in bu durmusda kabir adamlaryn
ustinlik gazanyp, kabirlerinin bolsa sol ustinlige yetip
bilmeyandiklerinin sebabini aydyp bersenizlan — diydi.

Syh gyssanman girrune baslady:

— 0glum, bizin elimizin ayasynda Omrimizin hemme ginleri
yazylan. Bir ayamyza Tanry bizin ykbalymyzy vyazyar,
beylekisine bolsa bizin o6zimiz 6z ykbalymyzy yazyarys. Biz
yazanymyzda Tanrynyn yazan dogry, halal yasamagyn usulyny
gaytalamalydyrys. Her kim 6z omir kitabyny 6zi yazyandyr. Eger
sen 0z ykbalyny dorediji bolyan bolsan, 6z isleyan zatlaryny
yazyp, ykbalyfy lytgedibem bilersifi. 0z 6mir kitabyfy yazmak
Ucin durmusdan name isleyanini we 0z Onunde goyan maksadyna
yetmek Ulc¢in haysy yoly saylap almalydygyny bilmelisin. Adamyn
basaryp bilmejek zady we onun uc¢in hic¢ hili caklendirme yokdur
. Maksada yetmek bolsa onufn aklynyn derejesine baglydyr.

Gel, senin maksatlaryn, niyetin-palin, matlabyn, arzuwlaryn,
isleglerin hakynda gurrun edeli. Senin omrin maksady nameden
ybarat? Senin taleyin bu diinyadaki orny?

Maksat — bu senin yetmege jan edyan arzuw-islegin. Bu
islenilyan yagday hazirki wagtda sende yok.

0z o6fnlunde hokmany amal edip boljak, seyle-de gerekli netijani
berjek maksady nahili goymaly?

Her bir adamyn nahilidir bir hili 06z oOnidnde goyan maksady
bardyr. Yéne sol maksada hemmeler dil-de, dife kabir adamlar
yetip bilyarler. Biz &ahli zadyn o6zimize baglydygyna
disinmelidiris. Maksadyfna yetmek {c¢in janyn-tenin bilen
dyrjas. Sen ona yetmek lcin edil suwun asagynda gark bolup,
helak bolup baryarkan gerek bolan yekeje dem howa yetjek yaly
jan et.

Syh Aly Samarkantda 06z parasatlylygy, akyl-payhasybilen
sohratlanypdyr. 0l gysda-tomusda her gin deryada taret gylyp,
yuwunypdyr. Hat-da ayazly glnlerde hem deryada suwa dusupdir.
Bir gezek oyunin derwezesinden c¢ykyp baryarka, 06ziline garasyp
duran agajet, hortap adama g6zi disyar. 0l adam Syh bilen



salamlasanyndan son, ynamsyzlyk bilen:

— Hormatly Syh, men sizden parasatlylygy, akyl-payhasly
bolmagy, 6zimde yetmeyan zatlary owrenesim gelyar. Mana komek
edin — diyyar.

Syh ona seredip, seyle diyyar:

— Yoér, deryada bile suwa diseli, kelldme n&hilidir bir hili
pikir, dislinje gelse men ony sobada sana aydaryn.

Hormatly Syh bir zat diyenson, aydanyny edip, ol adama onun
yzyna disaymek galyar. Deryanyn kenarynda olar esiklerini
cykaryp, suwa giryarler. Deryanyn suwy olaryn dosine yeteninde
syh ol adamyn Uustine topulyp, ony suwa basyp, hopukdyryp
baslayar. Syh dolmus, dayaw adam ekeni. Ilkibasda suwa
basylyp, hopugyp ugran adam Syh oyun edyandir oydipdir. Gark
bolup baryanyna g6zi yeteninden son bolsa ahli glyjini jemlap,
hortapdygyna garamazdan, syhy 6z dustinden ayryp, suwa
taslayar-da, uly sesi bilen gygyryp:

— hormatly Syh, men sizin yanynyza maslahat sorap geldim,
komek etmegifn yerine siz meni gark etjek boldunyz! — diyyar.
Syh sonda:

— Gygyrmany goyda, menin birnace soraglaryma jogap ber. Suwun
asagynda wagtyn sen name hakda pikir etdin? — diyip sorayar.

Ol adam bolsa:

— Hic¢ zat hakda pikir etmedim. Nademde suwun yokarsyna
cykyp,bir yuwdum howany demime sorup boljakdygy hakynda pikir
etdim — diyip, jogap beripdir.

Syh yene-de:

— Sen suwuh asagynda wagtyn masgalan, yerdaki we asmandaky
esretler hakynda-da pikir etmedinmi? — diyip sorapdyr.

0l gysgaca:

— Yok — diyip jogap beripdir,

Syh yuwasjadan:

— A, son name boldy? — diyip, onun yilzine soragly nazar
aylapdyr.

0l adam seyle jogap beripdir:

— Sonra arassa howadan dem almak islegim seyle bir glyclendi
welin, ol isleg menin durkumy gaplap aldy.

Sonda syh: seyle diyipdir:



— Ine, indi sen 0z soragyna 0zun jogap tapdyn. Namedir bir zat
bilen mesgullanmak hakyndaky islegin hem edil dem almak
islegin yaly guycli bolmalydyr. Ana, sonda sen 06z maksadyna
yetersin. Bar, indi gaydyber —diyipdir.

Gowulyga tarap uUytgemek islegin nace guycli boldugyca, sol
tarapa hereket etmek islegin hem sonun yaly giycli bolmalydyr.
Omir yolundan yérap baryarkan sen bidrap yykylyansyf. Sen
gindogaryn : «Yykylan adam yerden eli bos galmaly daldir»
diyen parasatly atalar sozuni yadyna sal. Durmusyn ahli
synaglary bize dogry netije c¢ykarmaga komek edyar. her hili
yagdaylardan bas alyp cykmagy owredyar. «Yagsy ata bir gamcy,
yaman ata min gamcy deger» diyen pahiminem yoOne yere
doremandigi hakynda oylanyp gor.

Kate bir adam minlap aty deryadan suwa yakmaga getirip
bilyandir. Kawagt bolsa miun adam bolup bir aty deryadan suwa
yakyp bilyan daldir. Sen hereket edip baslamak bilen, 0z
maksadyna golaylasyansyn. Hereketini togtatma! Nace kop yol
gecdigince maksadyna yetmegin ansat tarlerini kesgitlarsin,
olary o0Ozince oylap taparsyn.

Oglum, gayduwsyz adamlar 06z akyl-payhasy, ukyp basarnyklary,
towekgel hereketleri bilen taryhy déredyarler.Her kimin an-
payhasynyn kamilligi onun 6zine baglydyr. An-payhasam edil
kicijek caga, yasajyk nahal yalydyr. Onada ideg gerek, onda-da
soygi, mahir bilen gursalan ideg.

.Glin gijigipdi. Yaz giiniinifh yasyp baryan yalkymyna esgerlerif
harby esbaplary her dirli owisgin bilen yalpyldayardy.
Dasyndan seredeninde bu gosun yenlise sezewar bolan gosun dal-
de, in sonky galany boyun egdiren dinyanin hokumdarynyn
gosunyna menzeyardi. Glndizin yssysy 0z ornuny agSamyn sergin
howasy bilen calysdy. Daglar — beyik akyldarlara menzap, gecip
baryan gosunnyn satlyk-gaygylaryna-da lns berman, edil taryhyn
kuwwatly goragcylary yaly sarsman otyrdylar. Gin millionlarca
gymmat bahaly daslaryn yalkymyny yada salyan min dirli Owisgin
bilen dagyn arkasynda gizlendi.

Adamlaryn dync almaly wagty geldi. Teymirlen 6z minbasylaryna
dagyn depesindaki garlardan salkynlyk alyp, casly akyan Sanzar
deryasynyn boyunda dislemegi buyurdy. Uzak yol sdken gosun 06z



hokimdarlarynyn buyrugyny satlyk bilen yerine
yetiryardiler.Olar harby serkerdeler lcin cadyr dikyardiler.
Yakylan san-sajaksyz otlaryf ysygy esgerlerifi yadaw yilizlerini
yagtyldyardy. 0z isine ussat aspezler naharyf ugruna cyksalar,
beyleki esgerler odun dasynda gysarysyp, glirrin edyardiler,
dync alyardylar. Olaryn koplsi agsamlyk nahara-da garasman,
eyyam uklapdylar. Sanzaryn kenarynda gurlan ylpek cadyryn
icinde toweregin goOzelligine, towerekdaki seslere-de ins
berman akyldar syhy dinlap oturan Timur:

— Hormatly syh, men sizin kémeginiz bilen 6z maksadyma yetmek,
0z-0zume, gin jahana akyl yetirmek isleyarin — diydi.

Syh:

— Bolyar, onda sen menin kamillige baryan kerwenime gosul.
Yéne sen menifi iki sany sertime boyun bolmaly bolarsyh. Olaryf
birinjisi sen 0z kawagt islemeyan zatlaryny elmydama, hemise
etmeli bolarsyn. Ikinjisi senin kawagt islan zadyny etmage
ygtyyar berilmez.

— Bolyar, men bu sertlere razy.

— Eger senin durmusdaky maksadyn sagdyn we uzak yasamak bolsa,
olar yedi sany pasgelcilikli bowetlerin anyrsynda yerlesyar.
Sen olary gecip bilayeninde-de, olaryn anyrsynda sen 06z onlnde
maksadynha tarap uzalyp yatan yedi sany basgancagy gorersin.
Difne menin yedi sany nesihatymy berjay etmek bilen sen 6z
maksadyna ansatlyk bilen yetip bilersin.

Ilki bilen onudnde duran yedi sany pasgelc¢ilikli boéwetleri
sanap geceli:

1) 0z bedenifi bilmezlik, ofia disinmezlik.

2) Adamyn palinin yagsylyklardan yamanlyklara owrilmegi.

3) Hic¢ bir tarapa gosulmayan «Altyn aralygyn» kadalarynyn
bozulmagy.

4) Yaramaz arzuw-isleglerifi, hyjuw-héwesifi ugruna gitmek.

5) Yasyha, méwsime gord dogry iymitlenmegi bilmezlik.

6) Omrin icki ruhy glyjini yitirmek.

7) Derman icmek.

Her basgancagyn 6z bilmeli zady bar, bilmeli zatlar bolsa taze



yagdaylary, yagdaylar bolsa hereketleri doredyar. Eger sen her
basgancakdaky bilmeli zatlaryfny ylizley o6wrensen, senin
yagdaylarynam, hereketlerinem ylzley bolar. Eger sen olary cyn
yirekden islap, owrenen bolsan, senin yagdaylaryn we
hereketlerin hem solar yaly bolar. Sen yerasty suwlardan
suwlanyan guyy bolup bilersin. Islesen, ylirekde asyrlaryn
pahim-parasady bilen dolup dasyan guyynyn eyesi hem bolup
bilersin. 0l guyy ylregin bilimini 06zinde jemleyar. Cagalygyny
yadyna sal, sen pyrlampajy (Bon4yok) nahili gowy gorup
oynayardyn.

Yzyny Uzman pyrlanyan pyrlampajy g6z Onine getirip gor.
Pyrlampajyn icindaki okun koémegi bilen ol pyrlanyp, in sonky
dereja yetyar. Alem jahanda hem Yer, suw, howa, yyldyzlar we
planetalar hereket edyarler. Alem jahan 6z glycli we berk
dizginine layyklykda, 06z okuny aylamak bilen parahatlygy we
rahatlygyddéredyar. Minyyllyklaryn dowamynda akyldarlar sol
rahatlyga, parahatlyga disinmage, sinmage calsypdyrlar. Ine su
yerde adamyn maksady — seksiz Kamillik, slibhesiz Hakykat bar.
Biz doglanymyz bari sol belentlikde bolyarys.

— Bize sol belentlikde galmaga name pasgel beryar — diyip,
Timur sorag berdi.

— 0glum, ona durmusyn nadogry yorelgeleri sebap bolyar. Ana
sol adamy belentlikden asak taslayar. Adam edil pyrlampac¢ yaly
pyrlanyp, asak guycli tizlik bilen typyp, O0zinde garrylygy,
nasaglygy, durmusda hemmetaraplayyn sowsuzlyklaryn gursap
almagyny we sonlugy bilen o6limin golaylandygyny duyyar. Eger
adam wagtynda aklyna aylansa, sol belentlige dolanyp biler.
Bolmasada,ol bakylyga tarap yola duser.

Oglum, senin omrin iki sany yagsy we yaman duygularyn arasynda
sagadyn dili yaly iki tarapa hallan atyp, 6zbolusly lcburclugy
doredyar. Ol nace guycli hallan atdygyca, sen oOzunde uly bir
meselani — hassalygy doredersin. Onun hallan atmasy nace yuwas
boldugyca, sen kamillige, pahimlilige, uzak yasamaga, icki
duygularyfi sazlasygyna golaylasarsyn. Ucburclugy godz oflfe
getir we ony keseligine yedi bdlege bol. Onun her bdlegi 0Ozige
adamyfi bir hésiyetinin duralgasydyr. Ucburc¢lugyn ifi yokarsyny
0z maksadyn diyip g6z oOniline getir. Adam kamillik yolunda sol



yedi bélegi — basgancagy gecmelidir.
BIRINJI BASGANCAK — BAGYSLAMAK

Adam 6zlini we 0zgeleri bagyslamazdan, 6z-06zine akyl yetirmegin
yolunda bir &dim hem &dip bilmez. Ofi hem belldp gecisim yaly,
bagyslamak — gereksiz pikirlerden arassalanyp, icki duygularyn
rahatlanmagyna yardam edyar. Durmusda bu nahili bolup gecgyar?!
Pahimsiz adam durmusdaky yalnyslyklary lc¢in basgalary we 0z-
0zuini glinakarleyar. Pahimli adam bolsa yalnyslyklar lc¢in hig
kimi glUnakarlemeyar. Pahimsiz adam 6zini ya-da basga birini
ginakarlande hem 6zine igenip, 0zini icindeniyip baslayar.
Gynan¢ly ya-da gllkili wakalar pahimli adamyn rahatlygyny
pozup bilmeyar. Eger adam 0z icinde gahar-gazabyn,
dusmancylykly pikirlerin bir jinnegini hem tapyp bilmedik
yagdayynda , onda onun 0z-6ziine akyl yetirip basladygydyr.

IKINJI BASGANCAK — UNSLULIK

Ir ertirden ta gic¢ agsama cenli sen 0z edyan hereketlerine,
diyyan sozlerine juda Uunsli bolmalysyn. Bu lnslilik senin
o0zinde yagsy gylyklary terbiyelemek Ulc¢in gerekdir. Ykbalyndaky
ahli meseleler yaramaz endiklerin, gahar-gazabyny jylawlap
bilmezligin sebapli doéreyar. Bilip ya-da bilmezlikden,
gindelik gaytalamak bilen, sen 0zinde yagsy we yaman endikleri
doredyarsin. «Gaytalamak — Owrenmegin enesidir» diylip, yoOne
yere aydylmandyr ahyry.

UCUNJI BASGANCAK — SAKLANYP BILMEK (SAKLANMAK)

Ir ertirden ta gic¢ agsama cenli 0z yaramaz endiklerinden
saklanmagy basarmaly. Has takygy, sen 6z maksadynha yetmage
pasgel beryan ahli zatlardan saklanmaly. Olar senin yaramaz
isleg-arzuwlaryn we hyjuw-howesindir.

DORDUNJI BASGANCAK — TEKEPBIRLIK
Nasir Hosrow:

— Tekepbirlik bela getir basyna,



Hic kim bagta yetip bilmez yaltanyp.
Tekepbirlik dusman lysir dasyna,
Mertebani kiceldyandir yaltalyk.

FopaobiHS ropoeuaM HeceT bepy,
JIeHUBbLIN B XM3HW CYaCTNIMB He ObiBaeT:
FopObiHA MOPOXOAeT Nullb Bpaxay,

JleHb TONbKO YHUXEHbE MOPOXOAETH

Hacup Xocpos.

— 0Oglum, sana kamilligin yolundan gitmage «Men hemmelerden kop
bilyarin. Mana O6wretmage mynasyp adam yokdur» diyen yaly
tekepbir pikirlerin pasgel beryar.

Bir gezek akyldaryn yanyna 0z omrinin kop bolegini ylym
almaga, 0Ozline we dinya akyl yetirmage, kamillesmage sarp eden
yas yigit gelipdir. Ol birnace sagadyn dowamynda ylmyn dirli
ugurlary boyunca gqgurrun berip, o0zunin akyldardanam kop
bilyandigini gorkezmek islapdir. Akyldar bolsa 6z barmagyndaky
ylizigi cykaryp, yigide beryar-de:

— Su yuzugi bazardaky sowdegarlere gérkezip, ony altyn pula
satmaga calys- diyyar.

Yas yigit yilzigi alyp bazara ugrapdyr. 0l bazardaky &hli
sOwdegarlere yiuzlgi gorkezip c¢yksa-da, yuzigi altyn pula
calysjak adam tapylmandyr. Sowdegarlerin ahlisi edil dillesen
yaly ylzuik dcin mis pul hédirlapdirler. Paltasy dasa degen yas
yigit yene-de akyldaryn yanyna dolanypdyr. Sonda akyldar:

— indi sen bu yiiziigi saherifi ady belli zergéari Yusuba gdrkez.
Onun sana bu ylzik U¢in nace tdlejegini gbreli — diyipdir.
Yusup zergar yizigi synlap, yas yigide bas mifi altyn pul
hodirleyar. Ank-tank bolup, hayran galan yigit yene-de
akyldaryn yanyna gelyar. Sonda akyldarseyle diyipdir:

— Senin dinyanin gurlusy, adamyn basaryp biljek syrly
mumkincilikleri hakyndaky bilyanlerin bazardaky sowdegarlerin
dislinjesine menzesdir. Bu durmusda namedir bir zat gazanjak
bolsan, ilki bilen 6z tenin, anyn we etjek islerin zergari
bolmalysyi.Ana, sonda sen edil Yusup zergar yaly oz aklyd,
basarnygynh gymmatyny bilersin.



Bizin kopumiz 06z bedenimizde wagtlayyn yasayan yaly, onun nama
ukyplydygyny, namelere mimking¢iliginin bardygyny bilmeyaris.
Sonun UG¢in hem bedenimizin haysydyr bir agzasy agyry tapynyp,
0zlne koémek edilmegini, hojayynynyn yasayys-durmus yorelgesini
uytgetmegini sorap, dertlese, biz bedenin icki sesini -
yzasyny dermanlar bilen basyp yatyryarys. Haysy kesel bolsa-
da, ol kesel bilen beden dal-de, ilki bilen an keselleyar. Has
takygy, ilki bilen senin anyn sol keselden haraplanyar we
sonundan kesel senin bedenine gecyar. Dermanlar keselin
netijesini yok edyar, keselin doremeginin sebabi bolsa bedende
galyar.

Yone seretgin, bilmezlikden tekepbirlik bilen namysjafilygy
bulasdyraymagyn!

BASINJI BASGANCAK — SABYR-KANAGATLYLYK

GOz oOnlne getirip gor, hazir sana omrinde eline alyp gormedik
saz guralyny berip, menin UGc¢in tasin bir mukam calmagy sorasam
nahili bolar?! Heniz eline alyp gormedik guralynda saz calyp
bilmejegin belli zat, dogry dalmi, oglum? Saz calmaga beylede
dursun, ol saz guralyny elinde bolmalysy yaly dogry tutup
biljeginem belli dal. Eger erjellik, sabyr-kanagatlylyk bilen
gin sypdyrman owrensen welin, gunlerin birinde sen ol guralda
omir mukamyny calarsyi. Yodne bu satlykly pursada dife sabyr-
takatlylyk bilen yetip bilersin. Kamilligin, akyl yetirmegin
yoly hem 06zbolusly sungatdyr. Ilkibasda, sana 6z-0zini esitmek
we dinlemek basartmaz. Hakykat hemme kisa ayan bolyan daldir,
gorinyanem daldir. Kanagatsyz adamlaryn koplsi yarpy yoldan
hakykata yetmage takatlary yetman, yzlaryna dolanyarlar.

Beyik akyldar Saadi Sirazy seyle yazypdyr: «Difhe kanagatly
adam isini tamamlar, gyssanan yykylar».

ALTYNJY BASGANCAK — ISLEG-HOWES

Hazirki ruhy we fiziki yagdayyn senin isleg-hOwesinnetijesi.
Sen maksadyna yetmage bolan howes, isleg bilen yanyp
durmalysyn. Kamillige bolan islegdir howes senin ahli
barlygyny doldurmalydyr. Gaty glycli isleg-howesin bilen sen



Beyik Tafira habar yetirip bilyansifi. 0z hereketlerin bilen
bolsa netije gazanyp bilersifn. Tanry 0z maksadyna yetmage gaty
gliycli howesi bolan adamlara komek edyandir.

YEDINJI BASGANCAK — MAKSAT

Sen maksadyna yetdin! Sondan son sen edil Tanry yaly
gliyclisin. Icki duygularyn seyle josguny bilen sen haysy isin
basyna barsan-da, sana Ustinlik garasyandyr!

Bu yerdaki ugur gorkeziji c¢yzyk alem-jahanda ahli zatlaryn
aylanyp durandygyny alamatlandyryar.

Das-toweregine we adamlara seredip go6r. Edeni ugruna bolmayan
sowsuz adamlar edil koneden keselli adamlar yaly 0z yetip
bilmedik arzuwlaryna, wysal bolmadyk isleglerine yetmegin
ugrunda jan edyandirler. Yéne sol arzuwlaryfi hasyl bolmagy
ugrunda aygytly adim adyan daldirler. Edeni ugruna bolup, isi
sowlayan, baslan isinde yenis gazanyanlar bolsa 0z maksadyna
yetmegin gysga yoluny go6zlap, towekgellik bilen gyssagly
hereket edip, 0zine gerek zady gazanyandyr— diyip, syh sozini
sonlady.

Timur:

— Maksadyna yetmekde gysga yoly nadip tapmaly?

Syh:

— 0glum, bu yoldan gidip baryarkanh hig¢-hacan akyldarlaryn
owlit-nesihatlaryny yadyndan c¢ykarmagyn. Sol pentlere uysan
maksadynha yetmegin gysga yoluny taparsyn. Dinle:

Adam hokmiinde elmydama 0z hereketlerin we sozlerin bilen 06z-
6zlne mynasyp bol!

Konlini ynam c¢yragynyn sohlesi bilen berkidip, an-payhasyn
usti bilen Ruhuny galdyr!

Akgowinliligin simwoly, yagsylygyn yardamgysy bol! Allanyn
haky lGcin 0zgelere gezek gelende hosniyetli we sabyr-kanagatly
bol!

0z bilimine we ynamyfia ikilik etme, gymmat bahaly daslaryn
gadyrynam dine zergar bilyandir! Hakykaty bilmeyanler cin
olar yonekey dasdyr, bilyanler ic¢in bolsa dir danesidir,
hazynadyr!



Kamilligin yolundan baryarkan senin in uly dusmanyn, yanyna
her dirli kesbe girip geljek yaltalykdyr.

Hakykat dine 06z ylregini doly acyp, gowin berip bilen adama
gérnip, onun bis-bitinley Uytgemegine, kamillesmegine komek
edyar.

0z af-payhasyn bilen o6mir yoluiy yagtyldyp bilyarkan, Ylahy
hakykatdan 6z berjek serpayyndan basga sowgady talap etme.
Ylahy hakykata akyl yetirmek lcin bedenin we ruhun sol islege
gulluk etmelidir. Hakykatdan hem Hakykat bilen, ona bolan
soygi bilen yasamak — akyldarlaryn yeke-tak nesihatydyr.

0z ahli isleglerine tutanyerliligifi koémegi bilen yetip
bilersin. Anynda ynamsyzlygy, ikirjinlenmegi sineleden adam
bolsa, hic¢c hacan 6z maksadyna yetip bilmez. Sen alem-jahana
disinmek lcin ony nace owrenen bolsan-da,

hereket etmesen, Usti kitapdan doly horjunly esege menzap, hig
bir zat gazanyp bilmersin. Pahimli hereketde bolmasan, sen
parasatly pikir edyanem, akyldaram bolup bilmersin.

Beyik pars akyldary, dana Saady Sirazy seyle yazypdyr: «Her
bir adam belli bir maksat bilen doglup, sol maksadyn yagtysy
onun ruhuna sugla sacyar. Sol yagtylyk suglasy onun oOmir
yoluny yagtyldyar. Maksatsyz adam bolsa omir yolunyn celgisini
yitiryar ».

1. Sen 0z name isleyanini, maksadyny, niyetini aydynlasdyr.
Derwiislerin halypasy bolan belent mertebeli Baha ad-Din
Nagysbendibir gezek Buharanyn kop adamly meydancasynda 06z
egindesine gabat gelyar. Ol:

— Sen nireden gelyan? — diyip ona habar gatypdyr.

— Dusunyan daldirin - diyip, garsysyndaky , samsyklacg
yylgyryp, jogap gaytarypdyr.

Baha ad-Din Nagysbendi 6zdiyenlilik edip:

— Sen nira baryarsyn? — diyip yene sorag beripdir.

— Bilemok- diyip derwiis egnini gysypdyr. Olaryn toweregine bir
topar adam uysupdir.

Akyldar yene:

— Tanry barmy eysem? — diyip derwisin yuzline garapdyr.

— Bilemok.



— Gazap barmy ya?

— Aklym catyan daldir.

—Nameler dogry dal?

— Menin uc¢in erbet zatlaryn ahlisi dogry dal.

Topar tutan adamlar gaharlanyp,derwiisi meydancadan kowyarlar.
Baha ad-Din Nagysbend bolsa olara:

— Samsyklar! Bu adam adamzadyn bir toparynyfn payhasyny 0zilnde
jemleyar. Siz ony kabul etmaniniz sebapli,ol bilgesleyin, edil
sizin 06zuniz yaly akylsyz adamyn kesbine girdi- diyipdir.
Seyle akyl yetirmezlik sizifh omrunizde her gin diyen yaly
gaytalanyar.

Koplenc adamlar name isleyanlerini bilman, in sonfunda-da hig
zat gazanyp bilmandikleri dcin basga kimdir birini
ginakarleyarler. Olar name sebapli 6z omirlerinde hig¢ zat
gazanmadylar? Basgalaryn yeten sepgitlerine, Ustinliklere eye
bolup bilmediler? Sebabi olaryn belli bir maksady, sol anyk
maksada yetmek lcin dogry c¢ykaran c¢O0zgidi yok. Durmusda her
bir adamyn anyk, yetip boljak maksady, wysal boljak isleg-
arzuwy bolmaly.

2. Inkar etmekden dasda dur. Tanry inkar etmegi kabul etmeyar.

Her bir adam niyetindaki, palindaki pikirleri o6zine cekyar.
«Kesellemeli dal» diyen pikiri inkar etmek, «Dertleman gezmek
mimkin dal. Ol bolmajak zat» diyip, pikir etmegimiz «Keselin,
derdin o6zunde doremegine» yol acmakdyr. Biz o6numizde maksat
goyanymyzda ony inkar edemizok-da, onun tersine ony cynymyz
bilen nygtap, tassyklayarys. Dertlemezlik, keselden bedenimizi
goramakda hem biz inkar etman, yagsy pikiri nygtamalydyrys.
Ony niyetimize diwilp, islegmize owlrmelidiris.

3. Isleyan zadynha, oOnunde goyan maksadyna yetmek lc¢in sen
nameler edip biljekdigin hakynda pikir et.

Pyyada adam atla kement salsa-da, ony atdan agdaryp bilmez.
Tersine pyyada atlynyn yzyndan kementden tutup, islese-
islemese ylgamaly bolar. Senem maksadyna yetjek bolup atlyn
yzyndan ylgayan pyyada yaly go6zun yok yaly bolup, ahli zady
unudyp, efiip barma! Uns berip difle! Kéwagt bize maksadymyza



yetenimizden son hakyky yasayys baslayan yaly goérunyandir.
Yone ka&te onufi tersine bolayyan halaty hem bolayyandyr.

Bir saherde lUytgesik adat bolupdyr. Sol saherin yas yigitleri
mertlikde, edermenlikde, edenlilikde, akyl-payhaslylykda
synagedilipdir. Synagda yenis gazanan merdana yigide bitin
saher guwanypdyr. Onun UGcin in uly sowgat bolsa heniz hig bir
ynsana yuzuni gorkezmedik zenan bilen bir gije aysy-esretde
bolmak ekeni. Sol glinin ertesi owadan gyz bilen gijani geciren
yigidi jezalandyryan ekenler. Synagyn serti juda yowuz bolsa-
da, batyr, mert yigitleri o6ran gyzyklandyrypdyr. Her gezek
yeniji bolan yigit jezalandyrylyp durlanson, wagtyn gecmegi
bilen bu synaga synanysjak bolan tapylmandyr. Ahyr bir gun
Kasym atly yigit gyzynh g6zelligini gdérmage bolan hodwesdir
islege aklyny aldyryp, hat-da onun lcin janyndan gecmage-de
kayyl bolup ,synagyn sertlerinde 6zini synamaga doéwtalap
bolupdyr.

Kasym oninde goyan maksadyna yetmek lc¢in elinde baryny edip,
das-toweregindaki a&ahli zady undup, synagynh sertlerini
ustinlikli amal edyar. Ol owadan gyzyn jemalyny gérmek
hakyndaky arzuwa berlip, ne tdwerekdaki 6zini gutlap gygyryan
sesleri esidyar, ne-de mahriban garayyslary goryar. Onun bar
pikiri goérkini hic¢ kime goérkezmedik godzel hakyndamysyn.

Ony agsamlyk ertire diri c¢ykmajakdygyny o6zinin hem bilyan
otagyna alyp baryarlar. Indi ona hig¢ zadyn parhy hem yok
ekeni. Onun bar arzuw-islegi sol nazeninin kesbini g6zi bilen
gormek bolupdyr. Kesbini ynsan balasyna gorkezmedik, usti
ortikli nazenini otaga getiryarler. Kasym bilesigelijiligine
boyun bolup, gyzyn oOrtigini yuzinden sypyrmak Gcin okdurylyar.
Ortigi sypyranynda bolsa, g6zlerinif nury o6cen garry kempire
gozi disyar. Ol zenanyn birwagtlar uz owadan bolan bolmagam
ahmal. Yéne ol seyle bolan hem bolsa, juda gadym wagtlar bolan
bolmaly. Yas yigit 6z onlnde goyan maksadynyi almaly jezasyna
mynasyp daldigine akyl yetiryar. Ydne eyyam gicdi.

Durmusyn her bir pursadyndan lezzet alyp yasa, ertir dal-de,
hazir satlan, bagtyyar yasajak bol. Hic¢ bir satlykly
pursadyny, omrin lezzetini ertire goyma. Maksadyna yetmegin



yolundan baryarkan hem bagtly yasa, omrin pursatlarynyn
lezzetini duy. Bolmasa sen hic¢ hacan yasaysyn suyjusini
duymarsyn. Edil dogulmankan O0len yaly bolarsyn. Hic¢ bir isleg-
arzuwsyz, maksatsyz yasayan adamlar deryada akyp baryan saman
yalydyr. Durmusda adamlara 0z o6nlerinde goyan maksatlaryna,
isleg-niyetlerine, eden islerine go6ra baha berilyandigini
unutmagyn.

4. 0z maksadyna yetendigifii, ofia yetenifiden sofi nameleri
gazanjakdygyny sen o6nidnden g6z onine getirip, netijesine anyk
akyl yetirmelisin.

Sen 0z maksadyna yetenini nadip bilip biljegin hakynda
hazirden pikir edip gor. Adamlar maksadyna yetende gazanjak
netijelerini anyk g0z onine getirip bilmandigi sebapli,
ayaklarynyn astyndaky hazynany basgylap gecyarler.

Eger adam 06z pikirlerini, arzuw-hyyallaryny jylawlap, 0zlne
boyun egdirip bilmese, ol nadip 6z ykbalynyn, omrinin
hojayyny, hokimdary bolup biler?

Suw bulanyp aksa-da,

Durlanyp biler.

Gije garanky bosa-da,

Dan atar, ertir geler.

XoTqa BOAa MyTHa,
YncTonm cTaHeT.
Houyb CKOSIb TeMHa,
[leHb HacTaHer.

Maksadyna, arzuw-islegine yetmegin yolunda Ulnsli, Usukli we
erjel hem tutanyerli bol!!!

5. Her durli oslanmadyk, garasylmadyk wakalara, olardan bas
alyp cykmaga we dogry netije cykarmaga tayyar bol!

Sana keypin Uytgap durmagy we 0z keypini jylawlap, dolandyryp
bilmezlik mahsus bolupdyr. Sen tupanda galan suUrujisiz gama
menzeyarsin. Senin omir yolunda gabat gelyan pasgelcgilikler
Tanrynyn lagnaty dal-de, onun bagtyyar ginlere ak patasydyr.
Pasgelc¢ilikler taze c¢ozglutleri tapmaga komek edip, sende



doredijilik ylhamynyn oyanmagyna yardam eder, Uuytgesik
netijani, c¢oOzgudi sowgat eder.

6. 0z 6funde difie sahsy, 6zlfe degisli maksat goy.

Odun satyrdap yanmakdan basga ukybynyn yok bolsy yaly,
adamlaryn hem biri-birinden 6z isleglerine goéra etjek
hereketlerini erkin saylamakdan basga, ayratyn tapawutlylygy
yokdur. Irden turanyndan son gownin name isleyan bolsa bar
zady sondan basla. Toweregindaki adamlary, seni gursap alan
jemgyyeti basgalaryna calysma. Bolmasa sen in sonunda 6z-6zuni
yitirenine goéz yetirersin. Omrifn we isleg-arzuwlaryfi senin
ozune baglydyr. Niyetin we palin, o6zune bolan ynamyn ykbalyna
60z tasirini yetirer, seydibem durmusyn Uuytgar. Onda-da
gowulyga tarap Uytgar. Ozine bolan ynam — koénlindaki
ikirjinlenmelerden we sibhelerden {stin c¢ykmagyndyr,
yenisindir.

Terjime eden Gulalek MERETMYRADOWA. Pedagogika we edep-terbiye



