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Asmanyn gom-gok yaylasynda 1lemmer-lemmer, senfher-senfer
bulutlar goya gysyn kici c¢illesinden c¢ykyp otugsap giden
dowarlar kimin, agdar-dinder bolusyp, uUmdizine tutup agynasyp
baryarlar. Anha birden, Garry mama sanajyny kakyp baslady,
daglar gummurlendi asman, zemin lerzana geldi. Burkut baba
yagsy niyet bilen adamlaryn alnyna un calyp, topraga nur
cayyp, yagmyryny jomartlyk bilen secip baslady. Elin ayasyna
emay bilen gonyan gar tozgajyklary edil bizin gelin-gyzlarmyn
hala c¢ityan gdlleri we yakasyna bejeryan kesdeleri mysaly bir-
birirne menzemayan, gyraden, kimisden guyulan owadan manada
menzap, sahel salymyn icinde erap, gayyp bolup gidyar. Bir
salymdan yalanac¢ agaclar akja toy lybasyny egnine atyarlar,
icini gysdyryp oturan jaylar cuw ak manlaydanylary bilen
Uceklerini ortip sadyyan goérnise giryarler. Das-towerek ak
mahmal bilen &értilyar. Yerih akja gaymagyny ilki bilen sadyyan
cagalar bozyar: olar edil toyda seceilyan kemput yaly, ak
disek bilen diselen meydany gqul-pircik edyarler. Cagalan
sowhunly seslerine asmanda gayda-gaymalasyk bolup ucup yoren
guslar hem jlrkuldesip 0z aydymlaryny gosyarlar. Bagtyyarlyk
durmusyn slyjuligi josup, has hem gozellesyar. Bu gar yylyn in
sonky gary bolsa gerek, entek o0nde baharyn nice
“gummirdileri”, nice yyldyrymlary, nice jalalary garasyar.
Gysda yagan gar kici c¢illeden baslap, tlirkmen nowruzy tamam
bolyanca yuwas-yuwasdan eremage baslayar: ilki dizliklerin ak
lybasyny sypyryp, yasyl gyltym bilen o&rtyar. Gin-ginden Gunun
howry giyclendigice bayyrlaryn egni yasyl don bilen ortilyar,
daglaryn yylgcyr gayalary, gatbar-gatbar daslary selenlap
gorinip baslayar. Gin sohlesini belent daglaryn depesindaki
buzlary eretmage dozman, atiyaclyk lc¢in ayap goyyar.

Gys garyny eretmekde Tebigat ajayyp kadany dizipdir: ilki
dizliklerdaki, son bayyrlardaky, in sonunda bolsa dag
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kemerlerinin garlaryny eredyar; daglaryn cir depesindaki buz
gatlakalry ereman saklanyp galyar. Bu hadysa adam lc¢in Oran
onaylydyr. Eger-de hemme gar gory birlikde ereyan bolsady,
onda ahli yeri suw-sil alardy, altyna barabar suw isrip
bolardy, ekerancylyk yerleri suw basyp sorladardy ya 0z
wagtynda suw icip bilmezdi.

“Cille gary-yerin gany”. Cille gary arap, daglaryn dere-
julgelerine yygnanyp, Yerin gan damarlary—deryalardan,
jarlardan, caranlardan, nobur-yaplardan, bulakalrdan akyp ene
topraga sinyar.

Janly suw durkuny yzygiderli uUytgedip duryar, bir goérkden
basga gornise gecmegini—metamorfozasyny dowam edyar: ir saher
glin sdhlesine yyldyrasyan buldurcynlar, agaclaryn sahalaryna
dolanan burjylar, bulaklaryn kenarjyklaryny gyrpakladan buzly
“aynalar”, guyzde sirilen yerlere berlen gys suwynyn gapak-
gapak buzlary erap baslayar (suw on alty hilli buz sekiline
owrulip bilyar). Suw buza owrilende gowrumi ginap, deryalaryn
hanalarynyn c¢ykyan wagty hem bolyar. Demiri posladyp,
kilkeledyan suw, buza o6wrilip, asyrlar boyy halanlasyp duran
apet dag gayalarynyn jayryklaryna sinip, olary c¢ym-pytrak edip
goyberyar.

Gin gyzdygyca bugaryp, howany umirledyar. Her glinki howa
maglumatynda atmosferanyn basysy we yylylygy bilen bir hatarda
cyglylygyny hem esidyaris. Howan c¢yglylygy yylyn mowsimine
géra uytgap duryar. Howan dizumindaki sliyji suwun c¢ygynyn
gbwrimi Yerifi 8hli deryalarynyfi suwundan képdiir. Egerde, sol
cygy dursuna “eretsefi” Yerifi ylzi iki santimetr suw bilen
ortilerdi.Ummanlardan we yer ylzinden trillionlarca tonna ak
duman asmana ucup (Yerif yiiziinden her sekuntda 16 mln tonna
suw bugaryar), tirkes-tirkes ak bulultlara owrilyar, son olar
hem bir-birleri bilen “goltuklasyp”, “gardas” bolyarlar-da, ak
donlaryny gara lybasa calsyp, Yer yiizinifi janly-jandaryna
gokden zemine vyagmyr goérnisinde yzyna gaydyp geljegini
yyldyrym cakyp, nagra cekip yglan edydr. Yer yizindaki we
ummanlardaky suw Uzniksiz aylawda bolyar.

Dagdan saglap gaydan barganyn tizligi burramlarda uzak
eglenman, jaglaga (hokurdana) yetende hayallayar. Ygal bol



gelende sil suwy jaryn cowlimlerini pilre-purlap, hanasyndan
agyp, caranlardan (jaranlardan) akyp baslayar. Jaran suwy kan
saklanman, cekilip, yalcylary—kdlceleri emele gelyar. Yalcy
calpawlamasa, sadyrlasyar-da, bol suw barada bir yatlama
hokminde kigirak unidze owriulip gidyar.

Alabaharda yygy hem bol yagyan yagys yaylanyn gyltymlaryny
sonarlyga owiryar, gowuzlasan karizleri doyuryar, takyrlardan
syrygyp, sardobalary dolduryar.

Sona-baka, aprel ayynda, yaz yagsynyn bady peselip keyiklerin
sahyny nemlaymese, olaryn okaralaryny doldurmaga gosawug Suw
galanok. 0 bol yagyp kirseni liykleden ygal, indi urpagy
zordan urpekledyar.

Bizin her birimiz yagys suwuny-da, gardan-da dadyp gOrendiris.
Yympyk tagamly yagmyr suwy bag-bakja yaramly bolsa-da, ony
juda zerur yagdayda ulanaymasan, icip gowniun hos bolanok.
Onda, name Uc¢in cesme-cayyn, derya-jaryn hatda guyyn suwy
siyji, yakymly bolyar? Dagdan saglap gaydan suw ylizugra dag-
bayyrlaryn minerallaryny we organiki maddalaryny syryp alyp
gaydyp, icyan suwumyzyn hoézirini artdyryp, tagamly edyar.
Ata-babalarmyz gyzyldan gymmatly suwy hojalykda tygsytly
ulanmagyn usullaryny yyllarboyy kamillesdirip gelipdirler we
suw paylanysykda berk diizgin-nyzam yoredipdirler. Carwa halky,
taze catynjalara dine ak oy dikmek bilen caklenman, oylenen
yigidin ene-atasy mal ayryp berse, comry ilat bolsa olara yer-
suw payyny bolup beripdir. Doly ygtyyarly Oylenen yigit 0z
serkarbasysyna adyny belledip, yigrimi doért sagatlyk suw
payynyn nobatyna durupdyr. Halk arasyndan saylanan miraplar
deryanyn bendinden, tarazlardan yayrayan eneyaplaryn, dagdan
inyan bulaklaryn we karizlerin suwlarynyn yansalmalardan kada-
kanun boyunca akysyna go0zegc¢ilik edip, bahasyz suwy
tarazlasdyryp, serkarbasylardan adalatly we den-derman
paylanysygy talap edipdirler.

Suwun gadyryny Garagumyn ummilmez colinde dowar bakyp yoéren
copan bilyar. 01l yeke damja suwuny isrip edenok, hat-da ol
gap-gajynyn yuwundysyny caga serpip goyberman, itin yalagyna
guyyar.

Carwa ilaty taze guyynyn gazyljak yerini peylanlerinde ata-



baba gelyan usullaryny ulanypdyrlar: copanlar dan saherde
dumanyn goyy yerini we c¢ybyn-cirkeylerin yygnanysyp ucgyan
yerlerini belleyarler; at, esek yerasty suwun bol yerinin
ustinden baran-da toynagy bilen yer pesap baslayar; cyg yeri
duyan it o0zine hin gazynyp baslasa, alaka-sycanlar,
atyalmanlar hinlerini yzgaryn yetmeyan yerinde-depede
gazyarlar.

Hazaryaka tirkmenler sliyji suwy isme gazyp alypdyrlar.
Tebigatyn pesges beren suwunyn tebigy guyjuni adam 06z
peydasyna ulanmagy gazanyar: suw degirmenlerini, jykyrlary
gurnapdyrlar; suwun tizligini batlandyrmak maksady bilen,
suwun atiyaclyk gory bolan howdanlarda bent dikeldipdirler,
bentlerde elektrik stansiyalaryny gurupdyrlar. Howdana
yygnanan suw saldamly akar yaly bentlerde gatla gurupdyrlar,
tarazyn dowamy bolan noburlaryn (eneyaplaryn) rayysyndan
ilatly we ekerancylykly yerlere yansalamalar c¢ekipdirler.
Bulakdan akyan suwy batlandyrmak {4c¢in mesene c¢ekip, suw
degirmeninin kuwwadyny artdyrypdyrlar; yapgyt dizliklerden,
takyrlardan syrygyan suwy sardoba yygnapdyrlar. Sil suwunyn
has uzagrak saklanayjak yerlerine, sadyrlasmajagyna goz
yetiren dayhan, towekgellik bilen dime saly ekipdir.

Yaz cykmanka hasarcylar ene yaplary, yansalmalary, giizerleri,
noburlary, aryklary hasal otlardan arassalap, ya:byn diyblne
coken gyrmancasyny gazyp, onun gumy bilen yabyn rayysyny
berkidyarler; gyrasyny gyrcap, oksalma owrip goyyarlar.
Hasarcylaryn arasyndaky “berekellacy” eline pil alyp,
islemese-de, gyzykly, gulkili glirrinleri bilen, gerek yerinde
aydym-sazy bilen gazycylaryn keypini goéterip, ruhyny
galkyndyryp, hasaryn siwelenli gecmegine yardam beryarler.
Yerifi “janyny saklamak” iicin dayhan yere iliis suwuny tutyar,
tomusda bolsa galla, bag-bakja yygnalandan son, yer tagt
suwyny icyar we taba gelenson, dayhan: “Menin elim dal,
Babadayhanyn eli” diyip, slirlen yere sirmeki gawun-garpyzyn
tohumyny sepyar. Dume bilen sirmeki sowlanson, yeri yene tagt
bilen doyuryar-da, ony bugday ekisine tayynlayar. Mundan
basga-da dayhan yerin soruny ayyrmak maksady bilen yzly-yzyna
yuwus suwuny beryar, taze yeri 6zlesdirmek lg¢in bolsa tarp



suwuny tutyar. Ol hasylyny yygnap yerini slirenson, arryklamaz
yaly we yere dem-dyn¢ bermek maksady bilen ony para goyyar.
Indiki ekisi bolsa su yyl pardan c¢ykan pele ya-da taze acylan
ak yere ekyar. Parda duran yere hem gy$ suwy we yuwu$S Suwy
tutulyar, sonda dayhan zol yerler suw bilen oOrtilenson,
depizleri we merz yerleri bellap, hasyly clitebas cykmaz yaly,
yer taba gelende mazaly tekizlesik islerini gecirip, son
agdaryar.

YerifA jany—suwda.

Difte yerin dal, Yerifi janly-jandarynyfi jany suwda, hatda
Yerddki jansyz jsimler: nebit, gaz, beyleki magdanlar, mineral
daslar 6z diziminde belli bir mukdarda suw saklayar.

Adam bedeninin yetmis goéterimi suwdyr we bu durkuny saklamak
icin adam 06z agramynyn her kilogramyna gije-gindizin dowamynda
30-40 gram suwuklyk icmeli bolyar, bu bolsa 70 kg agramly adam
ortaca 2,5 litr cenli suwuklyk ulanyar we sonca mukdar suw dem
alys, pesew cykarys, nejasat cykarys agzalarydan we deri
ortiginin dsti bilen dasky gursawa gidyar.

Ondan basga-da adam gije-glindizin dowamynda elini yuwmak
ucin—-8 1litr, disini yuwmak U¢in-6-8 litr (suw kranyny yapman
ulananda), unitazy arassalamak lc¢in-15 litr, dusda yuwunmak
Ucin—-bir minutda 15-20 1l1itr, kir yuwmak uc¢in bir
gezekde—-130-150 1litr suw sarp edilyar. Elbetde sarp edilyan
suwun mocberi yylyn mowsimine gora uytgap biler.

Halkymyzyn bagtyyar durmusda sagdyn yasamagy Uc¢in, Hormatly
Prezidentimizin tagallasy bilen yurdumyzyn ahli kiinjeginde suw
arassalayjy desgalar guruldy we ilata ulanmaga berildi. Arassa
agyz suwy sarp edija baryanca birnace basgancagy gecgyar, yagny
cesmeden (derya, kanal, kariz we s.m.) sorulyp alnan suw,
howuzlarda birnace gin saklanylyar, hapasy diybine c¢okip,
arassalanandan son, zyyansyzlandyrylyar. Son ic¢iljek suwun
hilini hinarmenler barlagdan gecirip, vyaramlylygyny
kesgitleyarler we dine sondan son ulanmaga rugsat berilyar-bir
owurt suw Uc¢in Uc¢in birnace isc¢i glyji we birtopar serisde
sarp edilyar.

Siyji suw adam {c¢in dine icmek ya-da oba hojalygy tuc¢in
ulanylman, eysem, arassa, yaramly suw gqurlusyk {cinem,



senagatyn onim oOndiryan durli pudaklary lcin hem zerur

GOrup otursak, adam 6z bahbidi Uc¢in dinyade agyz suwuny in kop
ulanyan jandar ekeni..

Adam Tebigatyn janynyfi suwdadygyna, Yer togalagynyi lcden iki
boleginin suw bilen Ortiulip, onun dine iki gOteriminin agyz
suwy Ucin yaramlydygyna hem-de suwun adamyn bagtly we sagdyn
durmusy Uuc¢in niyetlenendigine diisiinende, suwa bolan hormaty
artyar we suwy sarpaly, tygsytly ulanmaga bolan jogapkarciligi
artyar.
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