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Taryhda we bizifi glnlerimizde tirki medeniyetinde — Nowruz

TARIHTE VE GUNUMUZDE TURK KULTURUNDE NEVRUZ

Nevruz, kelime anlamiyla “yeni gun” demektir. Kelime, dil
acisindan Iran kékenlidir. Uygulama acisindan ise, yeryizinin
bilinen en eski torenlerinden biridir. Bu yuzden hemen her
“ilksel kultur”de, gunumuzde “nevruz” adiyla simgelenmekte
olan anlamda bir bayram veya 6zel gun uygulamasi mevcuttur.
Turkler, kendi o0zgun dilleri olan Turkce’nin yanisira, donem
donem farkli diller ve lehceler ile de konusmuslardir. Osmanli
déneminde de gunlik konusma dili olan Turkce’nin yani sira,
pek ¢ok Turk dusunurun kitaplarini Arapca veya Farscga
yazdiklarini biliriz. Bu durum bazen yanilgilara yol acgmis ve
bazi Tuark dusunurlerinin kullandiklari dilin Arapca veya
Farsca olmasi onlarin bu uluslarca sahiplenilmelerine bile yol
acmistir. Bugin dahi kullandigimiz Tirkce icinde Arapca’dan
veya Farsca’dan girme pek cok kelimeye rastlamak mumkdndur.
Hatta bati kultudruyle siklasan iletisimimiz sonucu,
batililasmayi, bati dillerinden devsirilmis birkac¢ kelimeyi
Turkceye vyamayarak gerceklestirecegini disunen kisilerin
¢ogalmasi sonucu, gunimiz Turkcesi bile buyuk olcglde
yozlastirilmaktadir.

Evet, “nevruz” kelimesi, disaridan alinmis bir kelimedir. Ama,
vurguladigi anlam hicbir yerden alinmamistir. Tarih ic¢inde
Turklerin kendilerini bildikleri ilk donemden bugune,
kutladiklari bir 6zel gunu tanimlamak icin bu kelime dilimize
yerlesmistir. Bu 6zel glnin 6zelligi ise, “Olmek — dirilmek”,

“batmak - dogmak” “cansiz-canli”, “karanlik-aydinlik”
ikileminin dogada insanlarca fark edilmesinin ve kutsanmasinin
vurgulanmasidir.

Varliginin bilincinde olan ve “homo-sapiens” olarak
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tanimladigimiz atalaraimiz, hayret, hayranlik ve bazen de korku
dolu gb6zlerle cevresini algilamaya c¢abalarken, doganin
sistemli bir sekilde donusum icinde oldugunu izlemislerdi.
Gunubirlik yasam savasi veren, avcilik ve toplayicilikla
gecinen bu insanlar icin soquk ve verimsiz kis aylari cok
cetin gecmekteydi. Avlanmak son derece zorlasir, doganin
uykuya yatmasiyla toplayacak besin maddesi de bulmak
zorlasirdi. Sag kalmayi basarabilenler icin doganin
canlanmasini izlemek, ilkbaharin gelisini gOormek inanilmaz bir
mutluluk kaynagiydi. Bu olay, kendilerine "“askin” olan ylce
kudretlerin, onlara kendilerini hissettirisiydi. Dolayisiyla
akillara sigmayan, bu Uustun glclere, bu yluceliklere,
askinliklara, sikranlarini sunmalari gerekmekteydi. Iste bugiin
Nevruz adiyla kutladigimiz bayram, ilksel zamanlarda
atalarimizin cetin kis doneminde yasam savasini kazanip,
kurtulabilenlerin kutladigi “kurtulus bayrami” idi. Yeni bir
donem gelmisti, doga canlaniyordu, aydinlik artiyordu,
bereketli ginler tekrar doguyordu. Yeni bir gin geliyordu.
Iste bu nedenle “nevruz” (Yeni Gin) adi bu kutlamayi ve
amacini guzel bir sekilde vurguluyordu.

Anlasilacagi Uzere bu bayramin gercekte 6zel bir milliyeti
yoktur. Bu bayram tim insanligin paylastigi evrensel bir
uygulamadir. Tum ilksel kulturler, yani buyuk bluyuk atalarimiz
bu bayrami kutlamislardir. Anlami ve temel mesaji ayni olmakla
birlikte bu bayram her kulturde o kualturun “kurtulus”,
“yeniden dogus” ve “bereket” simgelerinin cagdas yorumlariyla
bezenerek sekillendirilmis ve bazi farkli renkler katilarak
kutlamalar yapilmistir.

Bunlara birka¢ ornek verecek olursak, en eskilerinden biri,
insanoglunun ilk dinsel edimlerinden biri olan Totemist
uygulamalarin hakim oldugu donemlerde kutlanan en gorkemli
senlik, bayram “Intisuyuma” adini tasimaktaydi. Bu bayram kisa
bir yagmur mevsiminden sonra gelen glzel mevsime geciste
yapilirdi. Yani ilkbaharda. Klanin dyeleri cirilciplak, yani
kutsal olmayan butun giysilerini c¢ikarmis olduklari halde,
belirlenen bir bolgeye gelir ve burada toplanirlardi.
Genellikle toplandiklari bu bolgede efsanevi atalarini



simgeleyen taslar ve kayalar bulunmaktaydi. Burada, bulunan
kayalarin, taslarin etrafina bolluk ve bereket getirecegine
inandiklari tozlari serperler ve bereket icin dilekte
bulunurlardi. Tabu adi verilen yasaklama kurallarina uyarak
temizlenirler ve tamamen arinmis olduklarina inanarak baska
zamanlar icin dokunulmasi dahi yasak olan totem hayvanini
kurban ederler ve bu kutsal hayvani hep beraber yemek icin
biraraya toplanirlardi. Boylece bu kutsal hayvanda bulunan
kutsal 6zle hasir-nesir olurlar ve bu 0zu kendi benliklerine
sindirirlerdi.

Anadolu topraklarindaki eski bir uygulamadan daha Ornek
verelim. Frigya topraklarinda M.0. XII. Yizyil déneminde
baslica tapinma Ana-Tanrica Kibele ve onun oglu ya da
sevgilisi olan Attis’e yonelikti. Efsaneye gdre Attis olur,
Tanrica aglaya aglaya onu aramaya c¢ikar, sonra genc¢ Tanri
dirilir. Bu Olus ve dirilis Mart sonunda bir cesit kutsal
hafta ile anilir ve yine vurgulama bitkilerin kayboluslarai,
sonra yeniden ortaya cikislarinin simgelenmesidir.

Goruldugu gibi tarih icinde ve c¢esitli cografyalarda doganin
canlanisi donemine denk gelen ve hep benzer olgulari
vurgulayan bayram niteligindeki kutlamalar olagelmistir.

Her inanc¢ gurubu veya ulus, kendi kurtuluslarinin simgesi
haline gelen efsane veya efsanevi kisiligi bir sekilde bu
doganin kurtulusu, yasamin dirilisi simgesiyle oOzdeslestirmis
ve kutlamaya yonelmistir. Turkler icin, Turklerin kurtulusunu
simgeleyen “Ergenekon” efsanesi ile 0O6zdeslesmis ve ¢ok uzun
zaman boyunca bugin Nevruz olarak kutladigimiz bayranm,
Ergenekon Bayrami olarak kutlanagelmistir. Dolayisiyla
Turklerin Farsca’dan aldiklari Nevruz kelimesini bu bayramin
adl1 olarak benimsemelerinden cok onceleri Turk geleneklerinde
ayni bayram, “Ergenekon Bayrami” olarak bilinmekteydi ve c¢ok
canli etkinliklerle kutlanmaktaydi.

Ergenekon Bayrami, eski Turklerin inan¢ sistemlerinde onemli
yeri olan, atalar kultinun, ocak kultu ve ates kultu ile
etkileserek olusturdugu bir simgesel butinlik ortaya koyar. Bu
inan¢ etkinlikleri Tirklerin, Kam (saman) kualtirid ile
yasadiklari donemin temel o6gelerindendir. Eski Turkler



arasinda Asya Hunlari’nin Lung-C’eng adi verilen bolgede her
yi1l haziran ayinda; GoOktirkler’in Atalar Magarasi adi verilen
yorede; Tabgaclar’in ise yine ilkbahar baslangicinda Ulkenin
dogusunda bulunan bir tapinakta (bu tapinaga Tas-ev adini
verirlerdi) ata ruhlarina kurbanlar sunarak ve kayin agaci
dikerek yaptiklari torenlerde atalar kultinin canli
orneklerini gérmek midmkindir. Eski Turk geleneklerinde yogun
yer tutan Atalar Kultiu’'nud biraz aciklamakta yarar gdruyorum.
Bu kiltin temelinde 6len atanin manevi varliginin yerylziunde
kalmakta oldugu ve geride biraktiklari kimselerin hayatlarini
olumlu ya da olumsuz yonden etkileyebildikleri inanci
yatmaktadir. Ornegin {rinin verimli, bereketli olmasinda,
hayvanlarin saglikli ve verimli olmasinda, insan soyunun
cogalmasinda oOnemli rol oynadiklarina inanilmaktadir. Bu
alanlarda atalarin yardimlarini saglamak amaciyla da onlara
yakarmak, onlari mutlu etmek istegi dogrultusunda bazi
etkinliklerde bulunulur. ﬁrnegin, ata ruhlari icin kurbanlar
kesilir, yemekler, meyveler sunulur, Oolmus atalari simgeleyen
maskeler takarak canlandirmalar yapilir ve onlarin anisina
buyuk taslar dikilir. Bunlar genellikle doganin canlanisi
olarak kabul edilen baharin giris gunlerinde yapilir ve kistan
kurtulus, olumden dirilis simgelemeleriyle birlesir. Turklerin
bu eski geleneklerinin bugun O0zellikle Alevi topluluklarin pek
cogunda hala derin izleri vardir. Glnumizde, Nevruz bayramini
mezarliklari ziyaret ederek oralarda duzenlenen 06zel kutlama
etkinliklerinde bulunmalari bunun yasayan bir Ornegidir. Bu
gelenek ayrica, gunumuzde c¢ok sik rastlanan “Evliya”
ziyaretlerinin de kokenini olusturmaktadir.

Eski Turklerin yaradilis efsanelerinin odak noktasinda “..Yuce
Goktanri’'nin ilk defa girledigi, yagiz yer, altmis tarli
ciceklerle ilk defa bezendigi altmis tirld hayvan surulerinin
ilk defa kisnedigi ve meledigi zaman sen, “Tirk’idn Atasi”
yaratildin” seklinde yer alan seslenis ve Ergenekon
efsanesindeki “400 yil dort tarafi yuksek daglarla cevrili bir
vadide kalan Turk’un yasam kavgasinda bir bahar gunu tekrar
ata yurduna donerek o6zglrligune kavusmasinin ve varolusunu
haykirmasinin” simgelenisi hep ayni ilkeye dayanir. Yeniden



dogus ve kurtulus simgelerine. Bu simgesel aktarim ileriki
yillara bir ulusun kurtulus guni olarak yansimis ve 21 Mart
gunu kurtulus bayrami olarak eski Turk geleneklerinde
kutlanagelmistir. Hatta Cumhuriyetimizin 1ilk yillarinda
Ergenekon/Nevruz bayrami bir resmi bayram niteliginde
kutlanilmaktaydi.

Bu bayramin Kibris’ta da yakin zamana dek yogun bir sekilde
kutlanildigini gérmekteyiz. Bu konuda arastirmasi bulunan
Elmasiye Tore 21 Mart tarihinde hem koylulerin hem de ilkokul
ogrencilerinin birlikte ortak bir mekanda toplandiklarini,
kirda ip cekme, uzun atlama, kosma, gures gibi musabakalar da
yaptiklarini ve hatta o glin ailelerin evlenecek cagdaki
ogullarina kiz begendiklerini, genclerin goéruastiuklerini ve
yeni evlilikler icin ilk adimlarin atildigini kaydetmektedir.
Hatta tarihte daha eskilere gitmekte ve 1877 yilinda
yayinlanan bir kitapta Larnaka Kazasina bagli Xylophoghou,
Ormidya, Avgoru ve c¢evresindeki Rum koylerinin bu glnu
papazlarinin baskanliginda Pile Burnundaki “Kirk Sehitler
Magarasi”ni ziyaret ederek kutladiklarini, ancak Rum
Baspiskoposlugunun bu kutlamalari yasak ettigini nakletmistir.
Bu yoredeki koylerin ise gunumuzde Hiristiyanlastirilan
Tirkler’in yasadigi boélgeler olarak bilindigini belirtir.
Tore’'nin 1974 teki tespitine gore Mart Dokuzu’'nun (eski
takvimde 9 mart, bugin kullandigimiz takvimde 21 marta denk
gelir) Kibris’ta yogun olarak kutlandigi bodlgeler Iskele
(Larnaka) kazasina bagli Akhisar, Aleminyo, Alanici,
Akincilar, Bogazici, Cevizli, Gecitkale, Tatlisu, Ucsehitler
ve Vuda koyleri; Lefkose’ye, Kaccat, Matyat koyleri ve
Bogazici koyleridir.

Turk kdalturinde en yaygin “kurtarici simgesi” de “Hizir”
olarak bilinir. Dolayisiyla “kurtulus”u simgeleyen gunumuz
Nevruz’'u veya eskinin Ergenekon’u “Hizir” kisisellestirmesiyle
kurtariciya kavusmustur. Boylece bu iki simge ayn1i surecte
birlesmistir. Dolayisiyla kimi zaman da bu olgu, Hizir bayrami
(Hizir Nebi) olarak da kutlanmistir. Hizir, zorda olanin
imdadina kosan, onu kurtulusa eristirendir. Kisin zorlu ve
soguk glinlerinden c¢ikarak, sicak ve doganin canlanacagi



ginlere kavusmak istegiyle halk, baharin ilk ginlerinde,
Hizir'dan sicaklik dileginde bulunur. Boéylece, burada,
geleneklerimizde Hizir’'in atesi getirmesi ile, sicakliga
simgeledigini go6ririz. Ancak, baharda doganin canlanmasi icin
ikinci onemli 6ge olan suyun da sicakliga eslik etmesi, el ele
vermesi gerekmektedir. Ilyas ile simgelenen su da, sicakliga
eklenince, simgesel bitiinleme Hizir-Ilyas olarak karsimiza
cikar. “Hizir Ilyas, Hizir Ilyas ; Bitti cicek, geldi yaz”
deyisinde de bu vurgulamayi goruruz. Boylece kisaltilmis
soylenisiyle Hidirellez uygulamasina ulasilir. Ayni 0z anlamin
cesitli yorumsal anlam vurgulamalariyla, Nevruz, Ergenekon,
Hizir Nebi, Hidirellez simgelestirmeleriyle kutlandiklarini
gormekteyiz.

Ayni islevden hareketle, yani “yeniden doqusu” “dirilisi”
simgelemesi o6zelligiyle Tirklerin 1Islam diniyle
tanismalarindan sonra olusturduklari bir sentez olan Bektasi
geleneklerinde de “insanin yeniden dogusunun (irfan ve ilim
diyarina dogusunun) — cehaletten kurtulusunun-)
simgelenmesiyle 0ozdesleserek, “Kirklar Bayrami” olarak
anilmaya baslanmistir.

Bektasi geleneklerinde de, Nevruz kutlamalari, gunesin balik
burcundan c¢ikip koc¢ burcuna girmesiyle baslar. Bu, kisla yazin
ara kesitini, Bektasi deyimiyle “hatt-1 istivasini” olusturur.
Eski deyimiyle koc¢ burcu, “hamel” burcu olarak bilinir, Kkuzu
burcu anlamindadir.

Bir yilda iki kez, gece ve gunduzin uzunluklari birbirlerine
esittir. Bunlardan biri ko¢ burcunun girisinde, digeri ise
terazi burcunun girisindedir. Biri, ilkbaharin baslangicai,
digeri 1ise, sonbaharin baslangicidir. Nevruzla, yani
ilkbaharin gelmesiyle tum doga, hersey yeniden dirilir, bir
anlamda yeni giysilerine burdnur. Boylece, ko¢ burcuna giris,
“0ldm ile dirilis”in ayrildigi noktayi; birinden Otekine
gecisi de simgeler. Kisi zalim, bahari da adalet dagitan bir
hakimdar olarak simgelestirir Nevruz. Boylece Bektasi
geleneklerinde Nevruz, “6lumden sonra dirilmeyi” (Basu ba'del
mevt’i) simgelemektedir. Sonbahara geciste gece ile gunduzun
esitlendigi donem ise, “6limden evvel dirilmeyi” (Basu kablel



mevt’i) simgelemektedir. Bu da, terazi burcuna denk duser.
Yine gece ve gunduz bir olur. 0 zaman da Bektasiler keskul
yaparlar. Bu 6zel gune de, “Kirmizi Persembe” derler.
Ilkbaharla simgelenen bu ana etkenin disinda Nevruz’u
Bektasilerce oOnemli kilan baska bazi etkenler de vardir,
ornegin:

Hz. Ali’nin dogum guni, eski Mart’in dokuzu olarak kabul
edilir. Bu tarih bugin kullandigimiz takvim ile 21 Mart’a denk
gelmektedir. Bazi yoOrelerde bu gunin kutlanisinda aldigi ozel
isim “Sultan Nevruz” kutlamasidir. Ornegin Izmir Bornova'da
cogunluk Tahtaci Tiirkmenlerinden olusan Naldoken koyliileri bu
tarihte yaylaya cikarlar. Halk arasinda “Mart dokuzundan sonra
daglar mihman alir” deyisi yaygindir. Kutlamalar burada
baslar. Bu tip uygulamalari Kirklarelinden baslayip, dogu
Anadolu koéylerine dek iilkemizin pek cok yodresinde yaygin
olarak gormek mumkindur.

Ayrica bu gun, Hz. Muhammed’1in “nubuvvet”inin
(peygamberliginin) meydana konuldugu guin olarak bilinir.
Yukarida bahsettigimiz gibi, Tilrklerin o&zgurliklerine
kavustuklari, kurtulus gunu olarak, yani Ergenekon bayrami
olarak kutlanan gun de bu gune denk dusmektedir. Bu
kutlamalarin tumunde burclar esas alinmistir. Tidrklerin
Islamiyet’i kabullerinden sonra da “hicri” takvim kullanmis
olmalarina ragmen, s6z konusu kutlamalarin tuami eski
geleneklerin dogrultusunda tarihlenmistir.

Tum bu olaylarin ayni doneme rastlamasi da Bektasiler icin bu
gunin kutsallastirilmasina yol acmistir. Ana tema dogumun,
dirilisin simgelenmesidir. Hem doganin dirilisi, hem Hz.
Ali’'nin dogumu. Bdylece bir bakima Mevlut niteligi tasir. So6z
konusu olan, Hz. Ali’nin Mevlutudir. Kutlamalar sirasindaki
torenlerde de “Mevlud-u sah-1 velayettir bugun..” seklinde
gecmektedir.

Hz. Ali’nin hem annesinin adi Fatima’dir, hem de esinin. Esi,
yani Hz. Muhammed’in kizi Fatima-uz Zehra, Bektasilerce
“Fatima Ana” diye anilir. Annesi olan Fatima Hanim ise, “Buyuk
Fatima Ana” adiyla bilinir. Buyuk Fatima Ana hamileyken,
kabeyi tavaf etmektedir. Bu sirada sancilanir ve bir Cuma glni



Hz. Ali Kabe'’'de dogar. Heniz peygamberligi mijdelenmemis olan
Hz. Muhammed Blylik Fatima Ana’y1i ziyaret etmeye gittiginde
ona, bir sogan sumbdl gotirir, “Nevruz’u getirmisiz” diyerek
sumbulu verir. Buna ¢ok sevinen Buyuk Fatima Ana, yavrusunu
yani, Hz. Ali’yi Hz. Muhammed’in kucagina verir. Hz. Muhammed
tarafindan Kabe’de dogan bu bebege “Ali” adi verilir. Hikaye
béylece devam ederken, Ali dogusun, dirilisin; sudmbul de
Nevruz’un simgelerinden biri olur. Bugun de Bektasilerce
hazirlanan Nevruz sofralarinda mutlaka sumbudl bulunur. Hz.
Ali’'yi anmak seklinde her can sumbulun kokusundan bir nefes
ceker.

Hz. Ali’nin annesi, Fatima bint Esed, Kabe'’'de dogum yaptiktan
3 gun sonra kucaginda cocugu ile evine dondigu icin (eski
Martin 9.unda dogum yapar, 12.sinde eve doner) eski Bektasi
geleneklerinde de Nevruz kutlamalari bir gun oOncesinden
baslayarak bes glin boyunca surdurulmekteydi.

Nevruz ayni zamanda Bektasilerin en onemli prensiplerinden
biri olan “6lmeden evvel 6lmeyi” simgelemektedir. Insanlarin
0lmeden evvel olebilecegi ve oldikten sonra da dirilecegi
konusundaki yaklasimlarini Bektasiler, Nevruz yoluyla
anlatmistir.

21 Martta geceyle gundizin bir olmasinin simgeledigi
anlamlardan biri de soyle aciklanabilir. Gunduz, nublvvete
isarettir. Peygamberler halki gundiz ibadete davet etmistir.
Gece ise, velayete isarettir. Evliyalar da halki gece ibadete
davet etmistir. O ylzden, Bektasi ayini ceraglar (mumlar)
uyanmadan baslamaz. Ceraglar uyandirilmadan hicbir ibadet
yapilmaz. Bektasiler c¢eraglarin uyanmasi (mumlarin yanmasl)
ile yani aksamin olmasinin mujdelenmesi ile birlikte ibadete
baslar.

Nevruz’da, nubuvvetle, velayet biribirine esit olur. Bir
elmanin iki yarisi gibi. Hz. Muhammed nubdvveti, Hz. Ali de
velayeti temsil ettigine gore Nevruz, “Muhammed Ali” nin
birligini, yani “tevhid”i vurgulamaktadir. Iste bu nedenle
Nevruz icin, “Kirklar meclisine girdi, Kirklar Bayrami oldu”
denilmektedir. Kirklar Bayrami adi Haci Bektas Veli yoluna ve
Balim Sultan erkannamesine bagli olan Bektasilerce kullanilair.



Kirklar Bayraminda Bektasilerce uygulanan 0zel erkanda:

“Ey gonullerimizi ve go6zlerimizi iyiye dondurucu, ey geceleri
gundizlere cevirici.. Ey yillari yillara ekleyen.. Bizim
halimizi en iyi hédle cevir” anlamindaki dilekleri dile getiren
cumlelere yer verilir. Nevruziye olarak yazilmis siirler
okunur.

Nevruz toreni sirasinda, cogunlukla 6zel olarak bestelenmis
olan bu Nevruziyeler bestelerine uygun olarak ve her zaman
ayakta okunur. TOrenin sonuna dogru Saki dervis toOrene
katilanlara erkana uygun olarak sut ikram eder. Baba Erenlerin
gulbankiyla toren sona erer. Bundan sonra herkes birbirinin
Nevruz’unu kutlar. Bu toren sirasindaki tum vurgulamalar,
kotuluklerin iyiliklere cevrilmesi, dislarimizin bayindir,
iclerimizin aydinlik olmasi, yuce toplantilardan 1irak ve ayri
olmamak, dogru yoldan ayrilmamak gibi ylce istekler Ulzerinde
yogunlasir. Ayrica vatana, millete, din ulularina ve orduya
hayir dualar edilir.

Ayrica, Bektasi geleneklerinde bulunan yillik kayit yenileme,
yani “bas okutma” denilen islem de bu ddnemde yapilir.

Sonu¢ olarak, bugun revacta olan adiyla Nevruz, eski Turk
geleneklerindeki adiyla Ergenekon Bayrami, veya cesitli
yorelerdeki degisik vurgulamalariyla Mart 9'u, Hizir Nebi veya
Hidirellez dinyanin en eski bayramidir. Belki de evrensel
duzeyde kutlanan yegane bayramdir. Turkler de tarihlerini
bildikleri en eski donemden bu vyana bu bayrami
kutlayagelmislerdir. Bayramin en onemli vurgulamasi “yeniden
dogma, dirilme, kurtulus”tur. Boéylece canlanmanin, doganin
canlanmasinin, cehaletten kurtulusun, o&zgurlige kavusmanin
iyilige erismenin simgelestirilmelerinin bitlnlestigi ve nese
ve mutluluk icinde kutlanilan baris ve sevin¢ dolu bir
bayramdir.

Prof. Dr. Belkis TEMREN.
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