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OKARALARYN ATLANDYRYLYSY

Agac tabaklar tut, erik, dagdan, tal agajyndan yasalyp, olaryn
birnace gornusleri bolupdyr. Olar batman, kersen, tebse,
adaty, telper, <c¢enkli c¢anaklar, okaralar diylip
atlandyrylypdyr. Olaryn in ulusyna batman canak diyilyar eken.
Batman canaga elli (i¢ gadak bugday sygyar ekeni, her gadak hem
dort yliz gram bolsa, elli U¢ gadagyn yigrimi bir kilogram iki
yliz gram bolyar. Batman canakdan kiciragine kersen diylip, bu
barada halk arasynda seyle bir setirlerem bar:

Hersene jan, hersene,
Elim urdum kersene,
Iydim-icdim doymadym,
Yene bolsa bersene.

Kersen okaradan agzybirlik bilen képliuk bolup nahar iymegin
0zbasyna bir lezzetinin, siweleninin bardygyny aydypdyrlar.
Tebse canak hem ulurak okara hasaplanypdyr. Ata-babalarymyzyn
gep salgyna gora, oOnem birininka U4¢ sany dayaw pyyada
myhmancylyga barypdyr. 0y eyesem siytli as bisirip, ustlnede
gowurdagyn uly boOlegini goyup, tebse canaga salyp aberen.
Myhmanlaryn birem bedinebislik bilen «Til bir ujy bize garsy
bir ujy» diyipdir. Beylekisem kem galyp baryan yaly, «Bize
garsy bir aryk» diyip, c¢emce bilen gowurdagyn yagy 6zlerine
akar yaly, yodadyr, aryk yasap oturanmys. Yoldaslarynyfi bolup
oturyslaryna gahary gelen lcunjileri bolsa, «Hemmesini den
pytrat» diyip, tebse canakdaky gowurdagy den derman asa garyp
goyberipdir.

Turkmen halkymyz agac¢ tabaklaryn gowrimini aglaba, uly-uludan
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yasapdyrlar, sebabi bir okaran, bir sacagyn basyna jem
bolmagyn agzybirlikden nysandygyna dogry dusinipdirler. Seyle
hem ederini bilyan, eden isi nusgalyk ata-babalarymyz koénesi
bolmadygyn tazesi bolmazlaryna eyerip, bu gymmatlyklary hig
wagt galdyrmandyrlar, olar gadymy miras bolup duryar.

Milli mirasymyza ser salanymyzda bolsa okaradyr canaklar
dogrusynda seyle setirler hem bar:

Yamalar yamardym, diwiilen yaly,
Canaklar yalardym yuwulan yaly.

Cemce yuwsan sapyny yuw,
Okara yuwsan dasyny yuw.

Okara canagyn diybini yapar.

Seyle hem ir dowiirlerde obada 9 okarasy bar adama dokuzy diziw
diyipdirler. Galyberse-de, okaradyr kersenlerin gonsucylyk
gatnasygynda hem mohim orna eye bolup, ol birek-birege
mahribanlygyn, sityjulikli gatnasygyn nysany hokminde hyzmat
edipdir. Ata-babalarymyzyn doreden milli mirasynda bu barada
seyle bir jaydar jumleler hem bar:

Gel okaram, git okaram,
Gelmesen, gitmesen,
Orta yolda dowil okaram.

Hawa, ata-babalarymyzyn glindelik 0Oy-hojalygynda ginden ulanan
agac tabaklaryna bu ginki gin zerurlyk yok hem bolsa, kabir
tlirkmen hojalygyna baranynda bu gymmatlyga goézin disyar. Agag
tabaklarda palaw aberlende milli mirasymyzyn hali-hazirem
saklanyandygyna gownin hos bolyar. Seyle hem halk hakydasy
onun bilen bagly aytgylary, menzetmeleri nesilden-nesle,
dilden-dile gecirip hazirki ginlerimize yetirip gelipdir.
Hazirki bagtyyarlyk dowrimizde hormatly Prezidentimizin
tagallasy bilen, milli mirasymyz ylmy esasda o6wrenilyar,
geljek nesillerimize yetirilyar. Gadymdan g0zbas alyan
dorediji tidrkmen halkymyzyn nesillere galdyran bu
gymmatlyklary Berkarar dowletimizin bagtyyarlyk dowrinde yas



nesillerimizin gorim-goéreldesi, mekdep terbiyesi bolup hyzmat

edyar.
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