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Сумбарская долина — жемчужина Туркменистана СУМБАРСКАЯ ДОЛИНА
— ЖЕМЧУЖИНА ТУРКМЕНИСТАНА

Река Сумбар – одна из самых живописных в Туркменистане. Долина
этой  реки  имеет  особый  микроклимат.  Здесь  можно  наблюдать
настолько  разные  пейзажи,  что  путешествие  может  показаться
гораздо более долгим и разнообразным. Ширина долины – до 20
километров,  а  протяжённость  Сумбара  на  территории
Туркменистана – около 200 км. Особый микроклимат Сумбарской
долины  обеспечивают  высокие  горы  на  юге,  и  предгорья
Копетдагского  хребта  –  на  севере.
Самое  густонаселённое  место  долины  –  в  среднем  течении
Сумбара. 15 тысяч жителей насчитывается в посёлке Кара-кала,
которому дали новое имя – великого Махтумкули. Здесь большие
сельскохозяйственные  угодия.  Долина  благоприятна  для
выращивания хлопка, винограда, фруктов и овощей. До Айдере
Сумбарскую  долину  называют  «землёй  гранатовых  рощ».
Каракалинские гранаты великолепны! Также поражает обилие их
сортов. Поскольку регион богат фруктами, виноградом и овощами,
здесь  работает  завод  по  производству  соков  и  иных
безалкогольных  напитков.
Обитатели  долины  также  разнообразны.  Например,  болотная
черепаха,  архар,  кабан,  куница.  Не  все  виды  животных
сохранились до наших дней. Некогда здесь обитали туранские
тигры и бурые медведи, рыси и манулы. Ещё с 1912 года эти
места  привлекали  биологов  и  зоологов.  Например,  ботаник
Липский написал даже книгу о северной части. С 1936 по 1978
велись споры по поводу создания здесь заповедника. Инициатором
выступил  академик  Вавилов.  К  сожалению,  площадь  созданных
заповедников и заказников со временем сократили, а в 2006 году
северная часть долины пострадала от крупного пожара.
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Посёлок Махтумкули (Кара-кала) является своеобразным центром
долины. Неподалёку от этого посёлка есть много исторических
мест.  Например,  посёлок  Пархай,  известный  древними
захоронениями. Здесь же посетители могут подлечиться в горячих
водах и сероводородных источниках.
Помимо источников, местом паломничества является Шибли-баба,
что всего в 10 км от посёлка. Паломники почитают странника –
дервиша, что останавливался здесь в незапамятные времена. И
посещают след ступни Аллаха, находящийся неподалёку. Шибли-
баба также считается покровителем одержимых, страстных людей.
Шибли-баба называют лекарем умалишённых, поскольку, согласно
легенде,  пройдя  через  большие  страдания  он  обрёл  дар
целительства.
На юге от посёлка Кара-кала поток паломников не иссякает к
другому  месту  –  Ак  Дерек  Баба.  Тут  покоится  покровитель
торговцев и тех, кто ищет удачу. Белые тополя на месте могилы
хранят прах святого, который отблагодарил купцов, захоронивших
его останки. Товар путников продался с отличным наваром, и они
обрели успех. С тех пор едут люди в это место почтить память
святого и помолиться об успехе в бизнесе.
Такова  она  –  Сумбарская  долина:  таинственная,  наполненная
отголосками древних времён, плодородная и прекрасная земля.
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