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S6ygi — durmusyfi tdji SOYGI — DURMUSYN TAJI / edebi-filosofik
sohbet

(Soyginin ruhy manysy)

Tlirkmenin ruhy medeniyetinde ysk hem-de soygi belli-belli many
halatlarynda bir-biri bilen doly gabat gelyan hem bolsa, olar,
umuman, tapawutlandyrylmaly dusunjelerdir. Ysk dusunjesi
6zinde juda cunnur duygy tasirliligini saklayanlygy bilen
tapawutlanyar. Bu anlatma klassyky edebiyatymyzda, koplencg,
ylahy sdéygi manysynda ulanylyar. Ylahy sdygi bolsa hudaya
gonigen bolsun, adama bildirilyan bolsun — tapawudy yok,
cunnur ruhulyga yugrulan hadysadyr. Soygi meselesinde ruhulygy
menin O6zum pynhanlygyn alternatiwasy, hatda onun gapma-
garsylygy diyip bilyarin. Edil sonun yaly intimlikden mahrum
soyginin yene bir gornisi — mahirdir. Aydaly, enanin soOygusi
ya ena soygi intim bolup bilmez, ol arassa mahirdir. Sonun
icinem ylahy sodygi hem, mahir hem erotiki hasiyetden azat
soygudir.

Gin manyly soygi disiinjesine men sol erotiki manydaky soygi,
erkek kisi bilen ayal masgalanyn arasyndaky soygi hokminde
disinyarin. Seyle soOyga soylsmeklik, asyk-magsuklyk diylipdir.
Anlatmalardan gornisi yaly, munun ylize c¢ykmagy Uucin
ikitaraplayynlyk gerek. Soyginin esasy ayratynlygy onun
hylwatylygydyr. Iki taraplayyn duygy, duygularyn satasygy
soyginin hylwat meydanynda bolup gecyar. Hylwatylyk ozgeler
ucin, dasky dinya uc¢in gizlinligi, yasyrynlygy, dine iki
adamyn baryp bilyan ruhy ginisligini g6z oOninde tutyar.

Asyga ne dowrandyr, hylwat yerde gowusmak.
(Magtymguly)

Bizin tutan isimiz illerden 6zge bolsun.
(Kemine)
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Col yerlerde zaryn-zaryn aglaly.

(Zelili)
Dostlar, bu giin gorip, yadyma disdi,
«Yar-yar» diyip MeZnun bolan yerlerim.
(Seydi)
Danyssak hylwat yerde, dillerin ne ajayyp.
(Mataji)

Elbetde, sahyrlaryn eserlerinin tekstinden disman ya yokary
galman pikir yoretsen, girrin dine dususyk, wysal yerleri
hakynda baryan yaly. Emma biz tekstin anyrsyndaky ruhy
anyklygy-da gormani basarmalydyrys. Sonda atalarymyzyn ruhy
bitin cunnurlygynda hem bitewliliginde bildirer. Biz so6zun,
onda-da poetiki forma salnan s6zin, herhal, ruhy doly
anladardan ejizdigini yatda saklamaly we s0zi Ozumizden
namedir bir zatlary gosup, has cunlasdyrmaly, onun diybilinde
yatan barlygy janlandyrmany basarmaly. Esere disiinmek, eserde
anladylan ya-da sungatyn her hili sertliligi sebapli yarym
anladylan, cala anladylan ruhy hakykatlara doly distnmek
diymek, ony o0zbolusly suratda restawrasiya etmek diymekdir.
Hinarmenler bir wagtdan galan suratlary restawrasiya edyarler.
Sonda olar solan, has yitip giden ownuk tekilleri tazeden
janlandyryarlar. Gecgmisin edebi eserleri babatda beytmek 0z
janly duygyndan olara duygy gosup, sol eseri yazyarka, sahyryn
yireginde moéw¢ uran, emma sertlilik zerarly yatyp galan
duygulara gaytadan jan bermegi, ony bitin janlylygynda, renbe-
renliginde dikeltmegi anladyar.

Su nukdaynazardan, yokarky setirlerdaki hylwat yer dine bir
¢0li, dizi, yagny real ginisligi dal-de, ruhy ginisligi
anladyar. Hylwatlyk asyk-magsugyn arasyndaky duygy birliginin
hasiyetine we ahwalatyna owridlyar. Bu hylwaty ruhy meydanda
dine iki adam bar, munda Ulcinja orun yok. Asyk bile magsugyn
satasygy sol magnit meydanyny emele getiryar. Onson olar bir-
birinden ayrylysayanlarynda-da, ol meydan yokluga Owrilmeyar,
gayta ayralyk nace uzaga c¢ekse, aradaky duygy, ruhy
arabaglanysygy sonca-da guyclenyar. Biri-birini ylirekden soéylp



bilyan, biri-biri Ucin Huday tarapyn yaradylan asyk-magsugyn
arasyndaky seyle g0ze gorinmesiz, soyup gormedikler dcgin
dislinmesiz sol duygy arabaglanysygyna-da, sol ince ruhy
reallyga-da soygi diyilyar-da! Seyle inceligi Ug¢inem soygi —
bu hylwaty meydan, bu iki ynsan lc¢in yaradylan dinya akyl
bilen dal, ruhun bilen yetmeli hakykat bolup duryar. Ruhun
delili bolsa akylyn delilinden guycli bolyar diydik. Ruhun
hakykaty bolsa akylyn hakykatlygyndan has hakyky hem diypli
hakykatdyr.

Diymek, ruh kabirlerinin pikir edisi yaly, bir akylyn hadysasy
daldir, ruhy reallyga dahylly bolmak udcin pikirlenmani dal,
duymany, syzmany basarmak gerek. Sonkular bolsa onkiuden
tapawutlylykda, dogabitdi berilaymese, son terbiyelap bolyan
zatlar dal. Pikir endiklerini terbiyelap bolyar, duygy, syzgy
bolsa endik dal-de, tebigylykdyr. Su yerdenem o6zbolusly bir
basgancak bolan ynsan soOyglisinin barlyk merduwanyndaky
derejesi ayan bolyar — ol akyl basgancagy bilen ten
basgancagynyn arasyndaky bir reallykdyr. Sdéyga akyl yetirip
bolmayanlygy hem sonun lc¢indir. Cinki islendik hakykata
yetmek, aralasmak (cin onun tebigatyna layyk tebigatly, usully
bolmaly. SOyginin tebigaty akylyn tebigatyna layyk gelmeyar.
Bu bir. Ikinji bir tarapdan, soyginin ten hadysasy daldiginden
kop adamlaryn ¢yn soygi duygusyndan mahrumlygynyn, ona
ukypsyzlygynyn emmasy gorinyar: ten hem akyl yaly godek
barlykdyr, onson adamlaryn koOplusi jynsy aragatnasyga ukyply
bolsalar-da, hakyky manydaky séyginin dusundan gecip
gidyarler. Sebabi soygi ince, nazik barlyk. Soéygi ruhdur, ol
bir lowlap ot alanson, Ocmeyar.

Yéne ince sdéyginifi déremegi lcin ofla gatnasyjylaryfi yone bir
ten gowresi dal, eysem ruhy gowre, ruhy sahsyyet bolmaklary
zerurdyr. Olar ruhy taydan umumy koépculikden saylanan
sahsyyetler bolmaly. Haysydyr bir manyda ten gaytalanyp,
menzeslige sezewar hem bolup biler. Emma ruh gaytalanmazdyr.
Elbetde, séygi aslynda ten duygularyna esaslanyar. Yéne soygi
ol duygularyn belentlige galyp, ruhlanys derejesidir. Sonun
ucinem Oylenmage — durmusa cykmaga, caga ondirmage hemmeler
ukyply bolsa-da, sO0yga ahli adamlar ukyply daldirler.



Soygi barlyk meydanydyr. Bu barlyk meydanynda yasayys hyjuwy
6zunin in anrybas dartgynlylygyna hem mazmunlylygyna yetyar.
Sahsyyet hokminde adam 6zinin barlygyna, hakykatlygyna akyl
hem g6z yetiryar. Sahsyyetin icki diinyasinde bolup gecyan su
hili Uytgesikligi bir jimle bilen — tirkmence «Dinya tazeden
gelen yaly boldum», «Bir yasan yaly boldum» diyen jlimleler
bilen anlatmak mimkin. Durmusyn adaty akymynda duygular
tasirsizligi, gyzyksyzlygy bilen hasiyetlenyar. Duygular,
hamana, Onem birnace gezek ulanylan, tazeligini, terligini
yitiren zada, aydaly, geylip-geylip sary c¢ykan esige mefzeyar.
Cyn soyglide bolsa adam gaytalanmaz duygularyn {sti bilen
yasaysyn terligini, duinyanin asylbasky eldegmedikligini dadyp
goryar. Bu yerde dynnym yalyjak hem duygy galplygy,
yasamalygy, gowin kimiri yokdur.

Seyle lezzetli ruhy ahwalat, elbetde, her bir adamyn sdéyglisine
miyesser edip durmayar. Ondan-da beter, miyesser
edayenliginde-de, ol juda seyrek hem 06zem garasylmadyk,
onunden oylanylmadyk halatynda bolup gecyar. Soéyginin arzysy-
da, dady-da, adam erki tarapyndan boyun egdirilyan, deslapdan
belli bir maksatlara ugrukdyryp bolyan akyldyr pikir bile bir
yere sygysmayanlygy, onsuksyzlygy, soyginin akyl serisdesi
bolan dil bile diusindirip bolmayanlygy duygularyn sol
boynyyogynlygyndan, adam erki babatdaky ayrybasgalygyndan
gelip c¢ykyar. Soygude duygular ilkibasky pakligini,
tebigylygyny, pakizeligini saklayar. Duygynyn su alamatlaryny
adam juda seyrek halatda basdan geciryar. Sonra ol munun Ucgin
beyle bolyanlygyny-da disindirmage ukypsyz bolyar. Duygularyn
bize nabelli bolup galyan haysydyr bir c¢ylsyrymly
seplesiginden, utgasygyndan sol seyrek yasayys hyjuwy, gowln
daliligi yuze c¢ykyar.

Soygi ylhamy o6ninden kesgitlap, 6lc¢ap-bicip bolmayanlygy bilen
doredijilik ylhamyna menzesdir. Sahyr nace c¢ytrassa-da, naler
0zelense-de, bir halatda yeke setir hem yazyp bilenok. Gayta
ol 6zliine, zehinine buyurjak, yazdyrjak bolup agram saldygyca,
bu zehin taydan gysyr kisinin 0zline jebir edisi yaly hossa
owrilyar. Yogsam, goraymage, namedir bir zat déretmek dcin
ahli gerekli zatlar: pikir hem, doretmek islegi-de, sagdyn hem



dync bedendir kelle-de, bos wagt hem bar. Emma, tey,
yazylanok. Sahyryn onidne alan kagyzy hem 6nki aklygyna galyar.
In esasy bir zat, onun erkine asla bagly dal, bu bagly daldigi
bilenem ony hem kejikdiryan, sol bir wagtda-da ony juda
buysandyryan — ol bu yerden 6zinin hemmelere asla-da nesip
etmeyan yokardaky bir beyik giyc¢ bilen dahyllydygyny anlayar —
bir itergi yetenok.

Sahyr doretmeyan wagty-da bagtlydyr. Bu zenan {c¢in
gowreliligin, gowresinde c¢aga goterip yormegin yakymlylygy
yaly bir zatdyr. Emma bu adatydakysyndan artykmac¢ fiziki
hossa, sahyr babatynda bolsa artykma¢ ruhy hossa bilen
baglanysykly ejirli bagtdyr.

Ine, biz su sonky jiumlede — kesgitlemede yasayys fenomeninin
manysyna, ruhun O0lcegine salnan manysyna gelyaris: yasayys —
ejir bile bagtyn, hossa bilen lezzetin, ajy bilen siyjinin sol
bir wagtda, bir demde ylize c¢ykmasydyr. Bu jubut olcegler
yasaysy birtaraplayyn cygyra salyp bolmayandygyny goérkezyar.
Yone, adam 6z tebigatynyh ayratynlygyna gérd ol jibutleri
haysy hem bolsa bir tarapyny onlayar, beylekisini indiki
durmus owruminde gabatlasmak Uc¢in dusundan geciryar, clnki
olaryn ikisini-de birden anlamaklyk adam (icin yasaysy mimkin
dal ederdi.

Yasayys ofiynlyk bile tersinligif utgasygy bolsa, sdéygi
wulkanyn atylysy kimin sol utgasygyn anrybas dartgynlylyga
yetmegidir. Soéyginin tidrkmen baharynyn gilalegi kimin
omrigysga many hem lezzet dokmadeligini basdan gecirmek Uucin
adatylygyn ikindinin kolegesi yaly uzyn many hem lezzet
garyplygynyn icinde yasamaly bolyarys. Asyl duygularyn josguny
bolan sdyginin adam omrinin uzynlygyndaky orny seyledir. Soygi
duygular arkaly anlanylyan ylham, many hem azatlykdyr. Bu ruhy
disinjelerin lcusininem cesmesi bolsa gozellikdir.

GOozellik hakynda tymsal gatysykly hekayatjygy glrrin bereyin.
Bir bay kisi gaty owadan gyza asyk bolupdyr. Baylygyna
buysanyan, minnetli bir adam eken. Emma gyz hem juda ahlakly,
pakize bir masgala bolupdyr. Onson 6zine tay dal, 6z deni-dusy
dal adamyn 6zi babatdaky gelsiksiz niyetinden habarly bolan
gyzyn kalbynda yakymsyz duygy dorapdir. Basga alajy bolmanson,



gyz bayyn hyjuwyny Oclirmegin o6zice c¢ykalgasyny tapypdyr: ol
6zini jebire tutup, o6zine zor salyp, yorite horlanypdyr. Onki
gozellikden, yanaklardan, menizden, Kemine aytmyslayyn, lc¢ ak,
uc garadan, uUc¢ yogyn hem lU¢ inceden derek galmandyr diyyar.
Olar artyndy, hapa bolup cykypdyr. Gyz bolsa horlanyp, edil
¢cop bolup galypdyr. Ine, birnace wagtdan yene s6z aytmaga
yanyna gelen bayyn onunde gyz sol artyndylary goyup:

— Ine, senin asyk bolan, duygularyny gozgan zatlaryn, al! -
diyipdir. Bayyn bolsa yiregi bulanyp, o6yden cykyp gidipdir.
Elbetde, hekayat go6zellik hakynda dal. Munufn nadogrulygy -
gozellik bile onun materialynyn garysdyrylyandygy. Bu
hekayatyn nukdaynazaryndan seretsen, palcyk, lay bilen kiyze
bir zat bolup c¢ykyar. Gozelliginh manysyny formasyz c¢ig mal
dal-de, materialyn utgasygy tutyar. Muna akylly-basly g6z
yetirmek uc¢in g6zellige Eflatunyn pelsepesinin nazaryndan
bakmalymyka diyyarin. GoOzellik ruhy hadysadyr. Kiyzanin
owadanlygyny ruhy baslangy¢ — kilyzegarin pikiri kemala
getiryar. 0l palcgygy forma salyar. Diymek, goOzellik bizin
barlyga bolan ruhy gatnasygymyzdyr. Formasyz mazmun
howayylyklygyn usulydyr. Sol usulyn ayratynlygyny, yagny
gozelligin kamillik derejesini bolsa adamyn zehin, g6zellik
distinjesinin hili kesgitleyar. Name icin asman bize glimmez
sekilli bolup goOrinyar? Sebabi bizin gorejimizin fiziologik
gurlusy sona sebap bolyar. Aslynda bolsa asman beyle formada
dal ahyryn.

GOozelligin onunde hemmeler den dal.

Birinjiden, hemmeler go6zelligi doretmage ukyply daldir. Munun
ucin Huday beren zehin gerek. G6zelligi doretmek — 6z ruhy
ayratynlygyndan, «menin» gaytalanmazlygyndan gelip c¢ykyan
forma-mazmun utgasygyny tapmakdyr.

Ikinjiden, g6zelligi her kim anlap biler, emma ona hemmeler
mynasyp bolup, onun yzynda durup bilmez. Zenanyn goézelligine
mynasyp jogap bermekde is bar. Séyga ukyplylyk gerek. Bu bolsa
edil zehin yaly, tas o6zune, islegine bagly dal zatdyr. Clnki
ilki bilen, zenanyn hem gdéwninden turara 06zin hem gb6zelligin
haysydyr bir taraplaryna goérnisin boyunca layyk gelmeli. Bu
bir. Ikinji tarapdan bolsa, icki ruhy barlygyn — gownun



ayratynlyklaryna goéra-de soyga ukyply bolmaly. Birinji hem,
ikinji hem 0z elindaki, 6z islegine bagly, bolayyn diyip bolup
bolyan zatlar daldir.

Seylelikde, gdzellik gaty kop ejirlere hem hatda c¢ykgynsyzlyga
getiryar. Gozellik howayylyk dal, anyklyk. Cinki ol ten bilen
baglanysykly. Adamzat ten duygularyndan uc¢ alyan godzelligin
ruhy yukini cekerden koplen¢ ejiz gelyar. Goézellige ruh
hokmiinde baha bermekden, mynasyp bolmakdan ejiz gelyar. Onson
ol bu meselede gozelligin anyklyk, ten hakykaty bilen
baglydygyna agram berip, yokary-ruha tarap goterilman, peslige
yliz uryar — owadanlyk hem edil beyleki barlyklar — iygi-icgi,
egin-esik yaly teni kanagatlandyrmagyn serisdesi hdkminde
gorulyar. Gozellik «men — safna, sen — mana» diyilyan alys-
calsyn serisdesine owrilyar, haryda owrilyar. Haryt — maddy
o0lceglerin bahasyna salnan gymmatlykdyr. Goézellik bolsa manysy
boyunca ruhdur.

— Sen owadan gyz, men hem gelsiksiz yigit dal. Sen mana 0z
gozelligini, men sana gelsikliligimi, howandarlygymy, goragymy
bagys edyarin.

Ine, su hili prinsipin, adamzadyn koép bélegi lcin adaty bir
gelesigin goOzelligin ruhy manysy bilen baglanysykly ylahy
soyga hic hili dahyly yokdur. Bu soygi dal, sowdadyr. Bu
adamzat dal, haywanatdyr. Seydip, adam 06zline Alla tarapyn
berlen puryjadan at galyar. Gozellik serisde dal, haryt hem
dal. Maddy Olceglere salyp bolyan bolsa, bu gozellik daldir.
Tirkmen: «Tamaking¢ilik gursun» diyyar, go6zellik bile
tamakincilik bir yere sygysyan zatlar dal.

GOzellik zemin diline gec¢irip bolmayan asman hakykatydyr.
Soyginin in belent dereja yeten dowri — orta asyrlar. Hut
sonun Uc¢inem sol dowirde in beyik sungat eserleri doredildi.
Sonky asyrlar sdygini erotika owirdi, ayak astyna taslady,
juda kemsitdi. SO0ygi gatnasyklary howalalykdan, ruhulykdan
mahrum boldy. Asyklaryn dowri gecdi. Indi oglan gyzy
gaytalanmaz ruhy sahsyyet hokminde gorenok, oglan lg¢in bir
gyzyn yerini islendik basga bir gyz tutup bilyan yaly. Seyle
yagdayda gyz bile bir gezek yatyp-turmak dal, Omrin otinca
bile yasamak yaly c¢irksiz isleg-de, hakyky soyginin



subutnamasy bolup bilmez. Bu bary-yogy akylrekli, dogrucyl
séwdanyi prinsipidir. Munufi 6zi XIX-XX asyrlaryh Yewropa
siwilizasiyasynyn ruhudyr. Munufn 6zi sirinin soOyglisidir. Pul
jemgyyetin Hudayyna owrilyar. Hawa, hawa, bu zatlar pulun
jemgyyetin Hudayyna owrilendigi ic¢in seyle bolyar. Diymek,
seyle jemgyyetdaki soéyginin hem Hudayy puldur. Emma soOygi
meselesinde pul — sOwda prinsipleri gdédek ylize c¢ykman, has
incelik bilen, adam psihikasynyn jummisindaki yerlerde amala
asyrylyar. Gozellik kanunlaryna layyklykda, sdéwda owadanlyk
bilen edilyar.

Sonun Udc¢inem milli godézbaslarymyza dolanmak baradaky pikirler
sdoyginin ylahylygyna, howalalygyna, adamyn beyik ruhy acyslary
etmage ukyplylygyna dolanmaga cagyrysdyr.
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