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Sopucylyk edebiyatynda «toba» disiinjesi SOPUCYLYK EDEBIYATYNDA

«TOBA» DUSUNJESI

Tlurkmen edebiyatynyn taryhyna nazar aylasan, gecmisimizden su
ginumize cenli enceme sahyrlaryn, yazyjylaryn ylmy we ceper
eserleri gelip yetipdir. Sol edebi we ylmy eserlerde bolsa
durmusyn dirli ugurlary bilen bir hatarda halallyk, paklik,
iman, toba we nebis barada hem girrin edilipdir. Seyle
eserleri doreden sahyrlaryn hataryna Mahmyt Palwan bilen Mahri
Hatyny hem gosmak bolar.

Mahmyt Palwan XIII asyryn ortalarynda we XIV asyryn baslarynda
Horezmifi Urgenc saherinde yasap gecen tirkmen sahyrlarynyi
biridir. Ol 6zunin ceper rubagylary bilen dine bir pars dilli
tirkmen edebiyatynyn dal, eysem, tutus gindogar edebiyatynyn
osmegine hem uly itergi beripdir. Sahyryn rubagylary dirli
temada yazylypdyr. Olaryn arasynda sopucylyga degislileri hem
bar. Sebabi, Mahmydyn yasan zamanasy sopucylygyn gin yayran we
osen dowurlerine gabat gelipdir.

Yasan doéwri mongol basybalyjylarynyfi talancylykly
hereketlerine gabat gelen bu sahyryn iki ylzden gowrak
rubagysy bizin glinlerimize c¢enli gelip yetipdir. Mufha sahyryn
sygyrlarynyn hemmesi diyip bolmaz. Cinki yowuz urus sahyryn
eserlerinin koplsinin yitip yok bolup gitmegine sebap
bolupdyr.

Mahmyt 6z rubagylaryny dirli temalar boyunca yazypdyr. Onun
rubagylary o6zinin one siryan ynsanperwercilikli pikirleri
bilen sonraky tirkmen sahyrlaryna hem uly tasirini yetiripdir.
Solaryn biri hem Mahri Hatyndyr.

Mahri Hatyn XV asyrda osmanly tiirk soltanlygynda yasap gecen
tirkmen zenan sahyrlarynyn biridir. Mahri Hatynyn yasan
zamanasy mongollaryn tutus derbi-dagyn edilen doéwirlerine
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gabat gelyar. Bu doéwirde medeniyet, sungat we edebiyat
osupdir. Edebiyatda tazeden galkynys emele gelipdir. Ruhy 0sis
has kamillesipdir. Tirkmen sahyrlarynyn koplsi 6z eserlerini
ene dillerinde yazypdyrlar. Alysir Nowayynyn tirki-tidrkmen
dilde yazan eserleri dine bir Orta Aziya dal, eysem, tutus
Gindogara 06z onayly tasirini yetiripdir. Sol sanda Mahri
Hatyna hem tasir edipdir. Mahri Hatyn 6z gazallaryny ene
dilinde yazypdyr. Ol gazallar dirli temada bolup, arasynda
sopucylyga degislileri hem az bolmandyr.

Aslynda Mahmyt Palwan-da, Mahri Hatyn hem tirkmen edebiyatynyn
taryhynda uly yz galdyran sahyrlaryn hatarynda duryar. Olaryn
cun yska yugrulan sygyrlarynda dinyewi, watan, yurdun
ykdysady-syyasy yagdaylary, jemgyyetcilik durmusy, soygi yaly
ugurlary bilen bir hatarda ynsap, ynam, ynanc¢, nebis, iman
sabyr, kanagat we toba yaly sopucylyk garayyslar dogrusynda
hem glrrin edilipdir.

Sopucylyk akymynyn birnace ugurlary, yollary bolupdyr. Bu
akymlar orta asyrda Gindogar we tlrkmen edebiyatynda ginden
islenilipdir. Orta asyrlarda birnace sopular, sopy alymlar we
sahyrlar bolupdyr. Olardan Abdylla Bilireyde, Abdylla Mibarek,
Muhammet Merwezi, Abdyrahym Semgany, Muhammet Sarahsy,
Burhaneddin Nesewi, Abu Aly Dakkak, Abu Bekr Wasyty, Hoja
Ahmet Yasawy, Jelaleddin Rumy, Yunus Emre we s.m. mysal
getirmek bolar.

Sopucylyk akymynyn esasy yorelgelerinin biri-de toba etmek
bilen baglanysykly bolupdyr. Sopucylykda toba etmekligin
yorite 6z yollary, ugurlary we dizginleri bolupdyr. Sebabi
toba etmekligin 6zi glnaden saplanmagyn esasy tarlerinin biri
hasaplanypdyr. Sonun Ulc¢inem sopucylyk akymyna uyyan sopular we
sopy sahyrlar bu ugrun beyleki gorniisleri bilen bir hatarda
toba etmekligin yollary barada hem ginisleyin maglumatlar,
disinjeler beripdirler. Toba etmekligin yollary baradaky
ilkinji cesmeler Gurhandan gaydypdyr. Gurhanda yorite «Toba»
siresi bolup, ol 129 ayatdan ybarat. Gurhanyn beyleki kabir
siirelerinde hem toba etmekligin tarleri hakynda glrrun
edilyar. Mysal lc¢in «Bakara» slresinin 222-nji ayatynda bu
barada seyle diylipdir: «Elbetde, Allatagala toba edenleri we



0zlerini mydam pak tutyanlary soyyar» [1].

Orta asyr edebiyatynda toba bilen baglanysykly yazylan
sygyrlardyr eserlerin koplsinde toba bilen baglanysykly yorite
baplar, bélimler berlipdir. Mysal Uc¢in «Ajayyplyklaryn diri»
(«DUrr-el ajayyp») atly kitabyn on birinji baby: «Toba
etmekligin sogaplarynyn beyany» diylip atlandyrylan bolsa, Abu
Zekeriya Yahya ibn Seref En-Newewinifi «Yagsyzadalaryh bossany»
(«Ryyazus-salyhun») atly eserinin ikinji babyna «Toba baby»
(«Baby el toba») diylipdir. Nejmeddin Kubranyn «Nejmeddinin
ylmy eseri» («Risalayy-Nejmeddin») atly eserinde hem toba
etmegin dizglinleri, tobanyn gornisleri, onun nebis bilen
baglanysykly taraplary barada ginisleyin maglumatlar
berlipdir. «Toba» etmek bilen baglanysykly eserlerin sany bir
ya-da iki dal. Bu hakynda enceme ylmy cesmeler hem bar. Biz
olaryn hemmesi barasynda glrrin edip oturmakcgy dal.
Seylelikde, tasawwuf alymlary bu akymyn bir ydérelgesi bolan
toba disinjesine uly uUns beripdirler. Sonun U4c¢inem sopy
alymlar toba meselesine ginisleyin disindiris beripdirler. Bu
barada olar her bir guna UuUcin toba etmeklik wajypdyr
diyipdirler.

Mahmyt Palwan bilen Mahri Hatynyn sygyrlarynda hem sopucgylyk
akymynyn nebis, paklik, halallyk, iman, sabyr-kanagat yaly
gornisleri bilen bir hatarda toba ydrelgesi hakyndaky
meseleler gozgalyar. Sebabi, dowrin jemgyyetcilik gurlusy su
zatlara yuzlenmage we wagyz etmage itergi beripdir. Sonun
ucinem, Mahmydyn rubagylarynda hem, Mahrinin gazallarynda hem
bu hakynda yoriteleyin gqlrrin edilipdir. Mysal Uc¢in Mahmyt
Palwan:

Ya Rep, eger giind-yu hata kyldym,

Anyk bilyan 6zime jepa kyldym,

Hoslugyn unudyp eden pisamden,

Toba kyldym, bet kyldym, hata kyldym [2]

— diyip, tobany ginaden saplanmagyn bir gdérnisi hasaplayan
bolsa, Mahri Hatyn:

Bolmak islesen jenana destres,



Tobany dilden giderme her nepes [3]

— diyip, dilin elmydama tobaly bolmaklygyny indapdir.

Toba hakynda Nejmeddin Kubranyn «Risalayy-Nejmeddin» atly
eserinde gin dusinje berlipdir. Onda bu barada seyle diyilyar:
Yagny Sehi ibn Abdylla: «Tobada esasy zat erbet
hereketlerinden yagsy we ajap islere yodnelmeli, halal iymeli,
agzalary erbetliklerden, haramylyklardan goramaly we bularyn
ahlisini berjay etmek {c¢cin Allatagaladan komek, vyardam
soramaly» diyipdir [4]. Elbetde, tobanyn peydaly taraplary
barada mundan artyk dusundirip hem bolmasa gerek. Alym ony
sadadan disnukli beyan edipdir. Diymek, toba etmeklik
adamlaryn erbet hasiyetlerden, erbet gylyklardan saplanmagy
ucin peydaly, ahmiyetli bolupdyr. Aslyyetinde, sopy sahyrlar
toba hakyndaky distunjanin udsti bilen erbet hereketlerden
saplanyp, halal yasamaklygyn, halal iymekligin yollaryny
agtarypdyrlar. Sonun Ucinem tobanyn gornisleri barada gin
disinje beripdirler. Mysal UuUc¢in Nejmeddin Kubra o6zinin
«Risalayy-Nejmeddin» eserinde tobanyn dort goérnisinin bardygy
we olaryn manysy hakynda seyle diyipdir: «Tobanyn birinjisi
glinan udc¢in pusman etmek, ikinjisi bu glinani gaydyp etmezlige
kesgitli netija gelmek, Ucunjisi terk edilen parzlary kaza
edip yerine yetirmek, doérdinjisi bolsa nebsin gunanin
lezzetinden dadysy yaly ofa goresmegin tagamyny hem dadyrmak»
[5].

Nejmeddin Kubranyn toba hakyndaky bu garayyslaryny Mahmyt
Palwanyn rubagylarynda hem gormek bolyar. Sahyr 6z
rubagylarynda bu pikiri tutuslygyna diyen yaly tekrarlayar:

Hoslugyn unudyp eden pisamden,
Toba kyldym, bet kyldym, hata kyldym [2].

GOorsumiz yaly, Mahmyt Palwan «Risalayy-Nejmeddin» eserindaki
yalnyslyk bilen edilen ise Okinip, toba edilmelidigi hakyndaky
yokarky pikiri sygyr beytlerine salyp, 0zbolusly beyan
edipdir. Munun 6zi toba hakyndaky dilisiinjede 0ne sirlen pikirin
0zbolusly gaytalanmasydyr. Sebabi, toba hakyndaky distunjanin
asyl koki, diybi, manysy bir bolup, ol ginaden saplanmak we



gaytalap guna isleri etmezlikdir.

Mahri Hatyn hem 0z sygyrlarynda tobany erbet gylyk-
hasiyetlerden saplanmagyn bir gornisi hasaplapdyr. Ol: «Tobany
dilden giderme her nepes» [3] diyip, tobaly adamlaryn erbet
islerden gaca durjakdyklaryny we duryandyklaryny nygtamak
islapdir. Sonun Uc¢inem ol hi¢ wagt tobany yatdan c¢ykarman
tobaly, sukurli, sabyrly we kanagatly bolmaklygy undapdir.
Sebabi, Mahmyt Palwanam, Mahri Hatynam dowrin, jemgyyetin
yetmez taraplaryny duyup, goériup bilipdirler. Sonun u4c¢inem
tobaly adamlaryn kopelmegi jemgyyetin sagdynlasmagyna yardam
berer diyip disinipdirler. Seylelikde, ussat sahyrlar durmusyn
dirli ugurlary boyunca jemgyyetin yetmezc¢ilikli taraplary
baradaky pikirlerini sopucgylygyn usti bilen beyan edipdirler.
Sebabi, seyle pikirleri sopucylygyn usti bilen aytmak yenil
hem-de afisat bolupdyr. Yogsam jemgyyetcilik gapma-
garsylyklarynyn hokim siiryan dowrinde sol jemgyyetin yetmez
taraplary barada glrrin etmek, anyk mesele gozgamak we ona
gapma-garsy bolan pikirleri undemek ansat bolmandyr. Sonun
icin Mahmyt Palwan-da, Mahri Hatyn-da sopucgylygyn toba
baradaky yorelgelerinden ugur alyp, bu baradaky garayyslaryny
ansatlyk bilen beyan edipdirler, yagny jemgyyetin
yetmezciligini goOrkezip bilipdirler.

Sopucylygyn toba yorelgelerinde bar bolan maglumatlara gora,
adamyn her bir agzasynyn tobasy bolupdyr. Bu barada Zunnuny-
Misri seyle diyipdir: «Her agzanyn 0z tobasy bardyr. Kalbyn
tobasy glnaleri terk etmek babatynda eserden bolmak, gézun
tobasy haramlara seretmezlik, elin tobasy 6ziine degisli
bolmadyk zady almazlyk, gulagyn tobasy erbet =zatlary
dinlemezlik, garnyn tobasy halal iymek, edep tobasy erbet
islerden gaca durmak» [4]. Diymek, toba dislinjesinin anyrsynda
umman yaly many, mazmun we edep kadalary, dizginleri bolupdyr.
Eger-de go0zin erbet zady gormekden gaca dursa, elin ilin
zadyny almasa, gulagyn erbet zady esitmese, halal iyip, halal
i¢csen, halal yasasan munun 0zi tobanyn adamzat nesli ug¢in in
onayly we bahbitli tarapydyr.

Toba bilen baglanysykly Ibn Ata seyle diyipdir: «Tobany dine
dil bilen etman, eysem 1isi bilen-de toba edendigini



tassyklayan adamyn tobasy kabul bolyandyr» [5]. Bu, dogrudan
hem, seyle. Cinki erbet gylyk-hasiyetlerden saplanmak hakynda
dine dil bilen aydyp onman, eysem sol erbet gylyk-hasiyetleri
kalbyndan, géwranden tutus zynyp taslamak we sol zatlardan
gaca durmak, ona gaydyp dolanmazlyk hakyky toba hasaplanypdyr.
Bu barada Mahmyt Palwan rubagylarynyn birinde seyle diyipdir:

Ya, Rep, Senden gayry bar zatdan toba,
Yatlamanidan gayry peryatdan toba,

Yiz gez toba etdim, sonca syndyrdym,
Yiiz gezek syndyran tobamdan toba [2].

Diymek, Haka uyan we ondan yardam dilan ussat sahyr elmydama
tobaly bolupdyr, hatda toba edip ony syndyran bolsa sonun
ucinem toba edipdir. Munun 06zi Mahmyt Palwanyn sada,
kicigowlunli, pak, halal, pespal adam bolandygyndan habar
beryar. Seyle pikir-duygyny Mahri Hatynyn gazallarynda hem
gormek bolyar. OL:

Bu dilimden zemm ile telbisi kes,
Toba-yu towfyka ergliir her nepes [3]

diymek bilen «Menin dilimden yaman so6zi we tohmeti ayyr, meni
her demde toba we Hakyn goldawyna ducar et» diyyar. Sahyr
zenan:

Gerce eylar asylar min-min ginah,
Yene Sen-Sen bulara pusty-penah [3].

diyip, toba etmek bilen Alla tarapyn giunalerin gec¢ilyandigini
sonun Ucinem tobany dilden goymazlygy Undapdir.

Aslyyetinde, sopucylyk taglymatynda toba etmekligin li¢ goérnisi
bolupdyr. Yagny, dowzahyfi azabyndan gorkup, eden ginadlerifie
pusman etmek hakyky toba hasaplanypdyr. Emma jennetdaki
nygmatlara gowusmak umydy bilen glnalerine pusman etmeklige
«inabe» diylipdir. Allatagalanyn emr edeni lg¢in gunalerine
pusman edip, toba etmeklige «ewbe» diyip, at beripdirler[4].
Maglumatlardan gérnusi yaly, tobanyn bu gdrnisleri godniden-
goni sopucylyk yorelgeleri bilen baglanysykly bolup duryar.



Seylelikde, toba etmeklik bilen ahyrky netije gina isleri
etmekden saklanmak, ondan gaca durmak we asla etmezlik
hakyndaky meseleler bolup duryar. Munufn bir tarapy sopucgylyk
bilen baglanysykly bolmak bilen, onun jemgyyetcilik ahmiyeti,
bahbitli taraplary bolupdyr. Sonun lc¢cinem bu yodrelgeden
habarly bolan Mahmyt Palwan hem, Mahri Hatyn hem 0z
sygyrlarynda toba barada ginisleyin disinje beripdirler. Muny
Mahmyt Palwanyn:

Towhyt miwesinden doly daragt biz,
Gecen das atsa hem bize bolmaz ar [2]

diyen setirleri-de tassyk edyar. Diymek, Mahmyt Palwan towhyt
daragtynyn miwesinden dadypdyr, yagny ondan habarly bolupdyr.
Tobanyn bir tarapy nebis bilen baglanysykly bolupdyr. Bu
barada Seref Newewinif «Yagsyzadalaryi bossany» («Ryyaz us
salyhun») atly eserinde seyle diyilyar: «Yagny, tobanyfi dért
gornisi bolup, onun dordinjisi «Nebsin gliina lezzetinden dadysy
yaly ona goresmegin tagamyny hem dadyrmaly» [5] diylipdir.
Diymek, tobanyn bir manysy nebis bilen baglanysykly vyize
cykypdyr. Nebis barada Bayezit Bestamy: «Tasawwuf nebsi
zyhimakdyr» diyse, Hoja Ahmet Yasawy: «0l nebsi difie bir zyfmak
hem dal, eysem ahli erbet gylyk-hasiyetlerden saplanmagyn
guralydygyny sahabalar aydypdyrlar» diyip, dislindiripdir. Ibn
Abbasyn Be Enes ibn Maligin aytmagyna gdéra, nebis barada
Muhammet alayhyssalam: «Adam oglunyn bir dere doly altyny
bolsa, ol yene iki dere bolmagyny islar. Onun gozini toprakdan
basga zat doldurmaz» [5] diyipdir. Nebis barada beyik akyldar
sahyrymyz Magtymguly Pyragy hem: «Kyrk sahri gyzyldan dolduran
Karun, g0zi gumdan doldy, puldan dolmady» [6] diyip, nebsine
hay diyip bilmedik kisinin g6zini dine toprak dolduryp biler
diyen disunjani one silripdir. Seydip hem ussat sahyr Muhammet
pygamberin yokarky jimlelerini sygyr beytlerine salyp ony
Karunyn mysaly bilen delillendiripdir.

Nebse uymaklygyn zyyanly taraplary barada Bayezit Bestamynyn,
Abu Aly Dakkakyn, Abu Bekr Wasytynyn, Jineydi Bagdadynyn,
Sufyan Sowrinin, Abu Zeyt Merwezinin, Bisr Hafynyn eserlerinde



we aydan hadyslarynda gin disinje berlipdir.

Sopucylyk yorelgelerinden habarly bolan Mahmyt Palwan bilen
Mahri Hatyn hem sygyrlarynda nebis barada glirrin edipdir we
ony sopucylyk yollary arkaly distundiripdir. Mysal Ulc¢in, Mahmyt
Palwan:

Yaman, yeg arasy saheljik yoldur,
Basarsan nebsini yamandan gaytar [5]

diyse, Mahri Hatyn:

Nebsini ten hanasynda cek kanagat genjini,
Kim seni esrary-gayba erglire bu aclyk [3]

diyip, nebis baradaky yokarky pikire tazece Owilisgin beripdir.
Munun 6zi ylmy we edebi pikirdaki bitewilik bolup, ruhy alemin
dowamydyr. Diymek, Mahri Hatyn o6zinden o6nki sopucgylyk
garayyslary 0z dowrine gabat getiripdir, osdiripdir we
kamillesdiripdir. Sygyrlardan gornisi yaly, yokarky sahyrlaryn
ikisinde hem pikir birligi bar, ol hem nebse garsy goresmek,
ony kalbyndan dep etmek. Baylykdan gaca durup halallyk bilen
zahmet c¢ekmek. Sonun iU¢inem Mahmyt Palwandyr, Mahri Hatyn hem
baylyk lc¢in bar zatdan gecyan, nebsine hay diyip bilmeyan
adamlary berk yazgarypdyrlar. Seydip hem haram bilen halalyn,
hayyr bilen serin, ejiz bilen zalymyn, acgdzlilik bilen
sabryn, nebis bilen kanagatyn arasyndaky goresin inkar edip
bolmajak edebi-pelsepewi akymyny doredipdirler.

Munun 06zi Mahmydyn rubagylaryndaky baylyga garsy goresiji
pikirlerin Mahri Hatynda dowam etmesidir. Sebabi, kamil
bolmadyk jemgyyetden Mahmyt-da, Mahri Hatyn-da razy dal. Hut
su sebabe gora hem dine bir Mahmydyn pelsepewi pikirleri dal,
eysem, tutus orta asyr jemgyyetcilik anynyn jemgyyetc¢ilik
gurlusyna bolan garayyslarydyr. Sonun lcinem sol garayyslar,
pikirler dine bir Mahmyt Palwana dal, eysem, Mahri Hatyna hem
0z tasirini yetiripdir. Diymek, bu bitewiliklerin jemgyyetde
bolan gapma-garsylyklary acmakda, olary beyan etmekde we halka
disindirmekde belli bir derejede tasiri uly bolupdyr. Sonun
ucin Mahmyt Palwan:



Serde kine-kitiw bar bolsa pessin,
Nebse — butparaza eyersen messin,
Arzuw clysesi dey jahan gamyndan,
Darka dowiilsen sen azada kessin [2]

diyse, Mahri Hatyn:

Nice bir nahak yere ganlar doker sen zulm ile,
Bar ise aklyn gel eyle nebsine hajjaclyk [3] -

diyipdir.

Mahmyt Palwanyn we Mahri Hatynyn toba, nebis hakyndaky pikir
umumylyklary hakynda nace glirrin etsen edip oturmaly. Mahri
Hatynynh edebi doredijiligi hem Mahmyt Palwanyn rubagylary yaly
jemgyyetin durmusy pikirlerinden Uznhne dal. Bu sygyrlar
gonuden-goni durmusyn gapma-garsylyklary bilen bagly bolup,
sol gapma-garsylyklar sopucylyk garayyslarynyn {sti bilen
beyan edilipdir. Munun 6zi asyrlaryn ara dismegine garamazdan
Mahri Hatyny belli bir derejede Mahmyt Palwana yakynlasdyryar.
Sebabi Mahmyt Palwanyn rubagysyndaky:

Ya Rep, pazlyi bilen kalbym sat eyle,
Ginam harap kyldy, Sen abat eyle,
Dergahinden gacdym, g6r nice wagt men,
Bet kyldym, dolandym, Sen azat eyle [2]

diyen pikir-disinjeleri, Mahri Hatynyn:

Dergahine geldim, us bimary-jirmem, ya Hekim,
Rehmetinden kyl dowa derdime dermanym medet» [3]

diyen setirlerinde goérmek bolyar. Munun 6zi Mahmyt Palwanyn
rubagylarynyn bellibir derejede Mahri Hatynyn gazallaryna
tasir edendiginin alamatydyr.

Umuman, bdtin omirlerini edebi doredijilige bagys eden Mahmyt
Palwan we Mahri Hatyn 6z sygyrlarynda adamkarciligin belent
nusgalary hakynda ginisleyin maglumatlar beripdirler. Olaryn
ahlak, paklik, halallyk, nebis we toba hakyndaky ynsanperwer
pikirleri bizin su gunki Berkarar dowletimizin bagtyyarlyk



dowri Ucin hem nusgalyk mekdepdir. Muny Mahmyt Palwanyn
rubagylary-da, Mahri Hatynyn gazallary-da doly tassyklayar.
Sebabi, Hakdan ylhamlanan bu s6z ussatlarynyn eserleri ylahy
zehin onumidir. Sonun lGcinem bu ajayyp sygyrlar birnace
yuzyyllyklaryn ara disendigine garamazdan halkyn ruhy genji-
hazynasy hokminde bu ginki gin hem yasap yor we mundan buyana
hem ol 6z gymmatyny dine artdyrar.
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