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Gindogarda, sol sanda bizif halkymyzyfi arasynda, yuz-g6zdaki,
umuman ynsan bedenindaki mefilerii hem 6zbolusly yorgudy bar.
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«Agzy meili asa yakyn, eli mefli ise» bizifA ilimizde yoérgunli
yorgutlardan biri. Yogsa-da esewan bolan bolsafyz, hindi
filmlerinde yas-sdyusyanlerii roluny oynayan aktrisalaryf
koplen¢ iki go6zinin aralygynda, kate-de cat maflayynda men
goyyarlar. Mefi baradaky yrymlardan bihabarlar lc¢in bu yodne
seyle gahrymanyi goOrkiine bezeg berjek bolup edilayen yaly
bolup gorunyar. Hakykatda bolsa her menii 6z yorgudy bar. Men
yorgudyny bilyanler icin ol eyyam gahrymanyi gylyk-hasiyetini
ayan edyan alamat bolyar.

e Bu yryma gorda iki godzunin aralygynda haly bolan yskbaz
bolyarmys. Olaryin gylygy mylayym, o6zlerem diysei mahriban
bolarmys, iki go6zinifi ortasynda mefii bolan ayal bolsa erkek
kisini, erkek kisi bolsa ayaly mylayym gylygy, mylakatlylygy
bilen bada-bat 6ziine mayyl edermis.

* Cat mafilayynda mefii bolan adam diysefi bagtly bolarmys,
dinyade zar zady bolmazmys, geljege diysei ynamly gararmys.
Olaryii ysgy gaynap durarmys, soylsyani kép bolarmys. Yéne olar
gopbamsy bolarmyslar. Durmus olary kyncylyklaryin Uustidnden
eltermis.

— Meflinif roluna yizi hally gyzy surata dislripsifniz? Ady
Mefili bolany {lcin seytdifiizmi? Ydéne Mefilinifi mefii gulagynda,
burnunda ya basga bir yerinde-de bolup biler-da? - diyip,
sorag berenimde Alty Garlyyew mafa su yokarda getiren
yrymlarymy aydyp beripdi.

Ol: «Beyik sahyry Mefli gO0rki-gormegi bilen dal-de, yirek
mahri, mylakatlylygy, mahremligi bilen 06zine bendi edendit
diyip c¢ak edyan» diyibem so6zinifi Ustline gosupdy.

Bu yrymlar yerliklimi, dalmi, synap gérerin diysefiiz esiden,
okan zatlarymdan peydalanyp, menem size birnace maslahat
bereyin. Galany sizifi 06zifize bagly.

e Durmus yoly gifdir, giden deryadyr. Onda pylan zat menii
bilen-a bolmaz diyip bolmaz. Bilip bolmaz. Bir sebap bilen iki
gulagynda-da gosa haly bolana dus gelayseiiz aga bolui. Olar
mekir hem duygur bolarmyslar, boljak isleri o&nldnden
bilermisler. Ozlerem diysei kitaphon, {stesine-de ukyply
bolarmyslar. Olaryi ukyby gdéreni hayran galdyrmys. Masgalasyna



wepaly bolarmyslar, cagalary kop bolarmys.

 Gulagynyfi birinde gosa haly bolanlary gorsefiiz yanyna gulip
baryi, olaryh yurekleri acyk, yuzleri gulip durandyr, oyi
mydama ala-yazdyr, dostlaryndan doludyr. Olara sowda et,
sertnama baglas diysefi.. Olaryin afy-lsigi sdwda-satyga, pul
toplamaga yugrulan bolar. Yoéne kate su acyk yizlulikleri,
myhmansOyerlikleri olary kyn yagdayda-da goyup bilyandir.

* Durmusdyr, bilip bolmaz, sag gulagynda yeke-tak mefii bolan
bilen is salysmaly bolaysafyz, aytjak soOzifiizi saldarlap
gérip, onsof aydyfA. Olar akylly, dana bolyandyr, basjak
ddimini dlcerip-bicip basyandyr. 0zdiyenlidirler, yAdarmaragam
bolyarlar. Beyle adamlar hakyt syyasat Ulc¢in yaradylan
bolyarlar, kop zady bilydrler. Yéne hasiyetlerinii umumy
beyanyny hem unutmai — 06zlerini hondanbarsi tutyandyrlar.
Olaryf isini goryanem hasiyetlerindaki su kemg¢illik bolyar.

* Men size yene bir maslahat bereyin — gulagynyi icinde gosa
haly bolanlar bilen gabat gelsefiiz olaryin bicak edenli we
dikdisdi bolyanlaryny unutmafi. Olar bir diyenlerini tutup, yer
depip durandyrlar. Seydibem is salysyan adamlaryna hupbat
yuwutdyryandyrlar, sazyi O6lemenidir. Olar saz bas gosup, sol
ugurdan gitseler uly abraya yetyarler. Ydne bular zatdan heder
edyan daldirler.

Agyr, cozmesi kyn meselelerini sanik dowen yaly edayyandirler.

 Yola cyksafilyz efilegi mefili bilen cykyd, olar cydamlydan
gowiinleri gifi, gecirimli bolyarlar. Ydéne bular durmusda
0zlerine peydaly mohim wakalary, isleri duygulary duslaryndan
gecenden sofi bilip galyarlar.

e Dost tutunmakcy bolsafyz men size burnunyi ujy mefli
adamlardan dost tutunmagy maslahat beryan. Olaryfi yanynda
misgil is bolmaz, edenleri sowunadyr. Ozlerem gdwiinleri néame
islese, sonam edyandirler, telekecidirler, tutan islerem
sowuna duislip baryandyr. Gif goéwin bolyarlar, olardan kop
peydaly maslahatlar alsa bolyar.



 Yokardaky dodagynda, burnunyid asagynda mefii bolanlar
0zlerine erk edip bilyan adam bolyarlar. Beyle adamlar tutan
maksadyna zahmete, guyjline, zoruna dayanyp yetyarler. Ofat
yasamany gowy goryarler, gymmat lezzetlere dalas edyarler,
o6zlerem dostlaryna, masgalasyna diysefi wepaly bolyarlar.

 Burnunyin ortasy hally bolanlar salyhatly, sypayydan edepli,
telekeci bolyarlar. Hemise toweregindaki adamlara komek
etmage, hemayat bermage calysyar. Olaryi sézinifi yalany
bolmaz. Ydne yfidarma ynanjaf bolyarlar. Aydylan zada garacyny
bilen ynanjain bolyar. Kopleng olar ezyeti 0z
ynanjanlyklaryndan hem cekyarler.

 Gaslarynyi ortarasynda haly bolanlaryi keypleri mydama cag
bolar, sady-horram bolarlar. Degsip-gulismek olaryin halayan
zadydyr. Baran yerlerem ala-yazdyr. Toy-tomga barsalar
orunlary tordedir. Beyle adamlaryfi hyrydaram kop bolyar. Onuf
dilewarlygynyf, suhangdyliginifi il ic¢inde-de, isde-de onfa
peydasy yetyar, onufi diyenem gecyar. Yolbascylary hem olary
oflat goryarler. Bulardan dost tutunyp bilsefiiz olaryi size-de
kost-a yetmezdi.

 Dodagynyfi sag gapdaly meili hyyalbent bolagan bolyar, bir
tutan isini sofuna yetirman taslayar, kopeltjek bolyar, yéne
yetisibem bilenok. Ayaklaryny uzadyp arkayyn otursn wagtynyf
ustunden barjak gumanyfi bolmaz.

* Dodagynyi c¢epinde haly bolan salyhatly, sypayy bolyar.
Ozlerinifiem bussur-yassyry bolmaz, géwnine gelen zady aydar
goybererler. Durmusdaky ownuk zatlara-da uly ahmiyet berer,
gaygy eder yodrerler.

 Dinyanin ahli gaygy-gamyny basyfiyzdan aylap uraryn diysefiz
gasynyfi iki ujunda-sa mefii bolanlar bilen dost bolufi. Haysy
gasynda bolsa bolaysyn, onufi ahmiyeti yok. Olaryfi glizeran,
durmus barada aladasy bolmaz, bilip bolmaz, guzerany
agralayanda-da olar ofia kanbir ahmiyet hem berip duran
daldirler.



* Yokarky dodagynyi asak eteginde haly bolanlaryf isi mydama
sowunadyr. Sol sebapli hem olar laliksi bolyarlar, naharyna-da
gyzmarakdyrlar, tagamam seljeriberyandirler. Ozlerem titi
geyinyandirler. Af-dusunjeleri ylzleyjedir, c¢Oplemedir, ondan-
mundan okanja, esidenje zatlaryndan basga zat bilmezler.
Bularyi hasiyetleri hem keyplerine goradir — ynha, gorsef,
dalisgen, ynjyk adamdyr, sof bir gorsei, mylayym, sypayydyr.
Icifnden «Be, bu sol ofki gdren adamymmykanay?» diyip, genf
galarsyn.

« Bilimli, sypayy, edenli, alcak gorseifiz asakky dodagyny sife
synlafi, bir yerinde haly bardyr. Beyle adamlar kim-de bolsan
senifi dilifAi tapyp bilyandir. Yéne menden maslahat: olar bilen
jedel tutujy bolayman, utularsyfiyz. Olar jedelde hemise
jedelin rustem tarapyny calyarlar. Bular her hili c¢ylsyrymly
wakalardan hem dogry netije cykaryp, solardan hem bas alyp
cykyarlar.

Ynha, okyjym, mef barada okan, esiden zatlarymdan yadyma
disenini safia aydyp berdim. Bu, elbetde, halk pahimi, yrymy.
Bu zatlara ynansafi-da bolar, ynanmasafi-da. Ydéne &ten-
gecenlerimiz-a «Sag go6zui Gundir, cep gozufiem Ay. Mefler hem
olaryin dasyndan aylanyan yyldyzlardyr» diyip, olaryi bedeninde
yerlesisinden c¢ak tutup, yuzi medlilerin gylyk-hasiyetin-a
dal, eyse geljek ykbalyny hem aydyp berermisler. Yéne beyle
dereja yetjek bolsak bize gecmisimizden kop zatlary owrenmek
gerek.
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