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«Bilip bolmaz Hakyn dosty kaysydyr,
Alkysy kop alsan isin on bolar.»
Magtymguly Pyragy

Tebigy uglewodorod hazynasyna bay eziz Watanymyz, Baky
Bitarap, Garassyz Tlrkmenistanymyzyn bagtyyar halky uglewodord
¢ig malyny—nebiti, tebigy gazy we olardan oOndirilyan elektrik
togyny dinya boyunca in arzan bahadan ulanyar. Onun beryan
himmeti bimocberdir.

Ashanamyzyn gaz ojagynda gije-glindiz lowlap duran mawy
yangyjymyz we ondan onyan elektroenergiya cayymyzy gaynadyp,
naharymyzy bisiryar, Oylermizi gys yyljajyk, tomsuna salkyn
saklayar. Awtoulaglarmyza guyyan benzimiz masynymyzy herekete
getirip, bizi islan yerimize akidyar; yurdymyzyn egsilmez
baylygy—tebigy gazdan elektroenergiya ondiryaris, polietilen,
polipropilen ©&énimlerini vyasayarys. Yerasty gorunyfi
milliardlarca tonnadyr, kubometr basyrylgy yatan tebigy
energiyany basga, durmusa onayly gornisine owirip, esretini
gorip gelyaris.

Mekdep yyllaryndan bilsimiz yaly, energiyanyn basga gornise
gecmegi—energiyanyn we maddanyn saklanmak kanunyna layyklykda,
osumliklerin vyapraklaryndaky hlorofiller Gunun fiziki
energiyasyny himiki energiya oOwliryar, seylelikde, Osimlikler
yapraklary arkaly atmosferadan sindiren komirtursy gazyny
(CO02), koOoki bilen sorup alan suw bilen mineral maddalaryny
garysdyryp o0zlerine “nahar bisirinyarler”—uglewod
polimerlerini: polisaharidleri, krahmallary ondiiryarler, hem-
de sonun bilen birlikde miwesinin diwingcegini diwyar, adamzat,
haywanat Uc¢in zerur kislorody howa boslugyna “iflap”
goyberyar—janly-jandar we oOsumlik dinyasi ylalasykly, bir-
birine garasly we ysnysykly, makam yasaysy minlerce asyrlar
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boyy dowam edip gelyar.

Yokarda agzalan hadysalaryfi hemmesi Tebigatyfi energiyanyi we
massanyn (maddanyn) saklanmak (yitmezlik) kanunyna boyun
egyarler, vyagny: tebigy gaz ojagymyzy yyladanda, benzin
awtoulagymyzy hereketlendirende, iymit janly organizmde himiki
energiya oOwridlende, Gin soOhlesi osimliklerin yapraklarynda
iymit we kisloroda oOwrilende, hic¢ bir zat: ne madda (jisim),
ne-de energiya yok bolup gidenok, ya-da isrip bolanok-olar
bir-birine Owrulyarlar. Bir hilli energiya yitman, basga hala
owrulyar, basga gornisli energiya-da, isripsiz taze
hadysalaryn doremegine sebap bolyar. Bu hadysalar dinya dorali
bari, milliardlarca yyllar dowam edip gelyar.

Fizikadan, himiyadan mysallary getirip, awtor name hakda
sohbet etjek-ka diyen sorag ylze c¢ykmagy mimkin. Adam
energiyany iymitin dsti bilen alyar. Iymit adamyn iymit
sindiris agzalarynda darganson, iymit Glislerinin maddalary
gan ulgamyna dislip, edil akar suwun yapraklary saralyp
silleren bagy janlandyrysy yaly, iymit maddalarynyn zerreleri
adam sunnine sinip, himiki energiya owrilyar, organizme kuwwat
beryar, zahmet c¢ekmage gluyc¢ beryar—-yasaysyn bokdencgsiz,
yzygiderli dowamlylygyna goldaw beryar. Ynsan doglandan
omrinin ahyryna c¢enli yasamak uc¢in diyyar. Iymit adam
durmusynyn esasy bolegini tutyar. Babeklide iymit yetmezcgili
sebapli caga goydik bolyar, ulalanson keselbent bolyar.
Yokumly (rasional) iymit géwreli gelinlere, emdiryén enelere,
osyan organizme—cagalara has hem zerurdyr.

Dine biohimiya nukday nazaryndan seljersek, adam organizmini
misli ullakan bir energiya sarp ediji kicenrak himiya zawodyna
calymdasragam. Yoéne, adam ilki bilen jemgyyetifi agzasy, onufi
biologik yasaysy sosial durmusy bilen jebislesendir. Adamzat
oglunyn haywanatdan tapawutlandyryan gylygy empatiya
duygysydyr, yagny ynsanyn ynsana bolan howandarlyk-hossarlyk
duygusydyr.

Akyldarmyz Magtymgulynyn “Adam yaradylmys belentli-pesli”
diyisi yaly, Yaradan her bir ynsany birmefizes hiiy-hdsiyetli,
her bir adamy sagdyn, gujur-gayratly, guyc¢-kuwwatly we hemme
kisini den derejede yrsgal-dowletli etmandir. Kime bol berse,



kiminki egsigrak disupdir. Ynsan doérali bari her bir
jemgyyetde bol-telki yasayanam bar, mataclik cekyanem. Her bir
dowletin ykdysady-durmus ygadayy, belentli-pesliligi, onun
tutyan meydany, yasayan ilat sany, maddy, tebigy baylygy bilen
0lcelinman, dowlet gurlusygynyn o6zeni bolan, ynsanperwerlik
gatnasyklary bilen kesgitlenyar.

Gadymy pederlermizifn, nesilbasymyz Oguz hanyn miras goyup
giden wesyetlerine eyeren Gorkut atanyn, Gorogly begin,
Magtymguly Pyragynyn watansoyijiligi, halal zahmedi,
agzybirligi, ynsanperwerligi (indan parasatly sozlerinin, pak
ahlakly ynsana mahsus gylyk-hasiyetleri 0zline jemlan eziz
tlirkmen halkym matac-mazlumlara saya bolup, yetim-yesirlere
hossar cykyp gelyar. Hosniyetli beyik tirkmen halkym dogan-
garyndasyny yeg edip, gonsy-golamyny yat goyan daldir. Mataje
nan hem berendir, entane hemayat hem edendir, ejize howandar
hem c¢ykandyr. Bu asyllylyk asyrlar boyy dowam edip gelyar.
Elbetde, durmusda “dokuzy diziuwli” adam seyrek dal, yone
agdyklyk hem edenok. Her bir jemgyyetde ejizem, matajem,
nacaram, pukara-da, bay hem bar. Caganyn ena, hassanyn lukmana
garasly bolsy yaly, pukara-da barlynyn hemayatyna matacdir.
Garyp gun-guzaranyndan doly derejede hosal bolman takdyra ten
berip, su glinine sukir edyar, yagsy geljegine umyt bilen
sabyrly garasyar. Guyc¢linin mertligi ejizi 6z derejesine
cekip, yakynlasdyrmagynda malimdir. “Baylar yarasygy hayr-u
sahawat” diyilsi yalyy, barly adam johitligi ret edip,
elacyklyk bilen gallac¢lara wagtal-wagtal yardam edip dursa
yagsy. Bayyn beren artykmac “energiyasy”-sadakasy basga
energiya—sogaba oOwridlyar: pukaran masgalasy aclykdan
saplanyar, masgala agzalarynyn ylzleri nurlanyar, ruhlary
galkynyar, yasaysa bolan ynam-howesini berkidyar.

Kabir okyjylaryn “Pakyra yardam berip, onun eklen¢g etmek
hyjuwyny gylawlandyrman, onun zahmede bolan howesini
kemeltmegi mumkin” diymekleri ahtimal. Ynsanyn howandarlyk
duygylarynyn in naybasysy—kyn giinde birek-birege hossar cykyp,
goldaw bermekdir. Biz bir yagsy niyetli etmeli borjumyzy-—-ayny
wagtda, mataje zerur komegimizi bereli, ondan galanyny,
elbetde, durmus gorkezer.



Ata-babalarmyzyn: “Garybyn bayyn malynda gdéniden-goéni 0Ozlne
yetyan haky bardyr” diyen payhasly jiumleleri hakykat. Matac
pukaralygy lcin barlydan sadaka alanyna kemsinmeli daldir, bay
bolsa jomartlygy uUcin gedemsiremeli daldir. Beren el alan
elden sahawatly bolsa, alan el beren elden keramatlydyr.
Sebabi matac barlynyn beren sadakasyny minnetdarlyk bilen
alkys aydyp, doga okap, yagsy dilegler edip yzyna gaytaryp
beryar. Gunlerin bir giini pukara-da gezekli cemce yeter we ol
hem “sir dek” bolar. Onun hem nesibesi c¢ekip bir gin bayamagy
mimkin. Mudimilik yok, dinyanin gurlusy seyle.

Nasagy berhiz bilen bejermeklik, derman bilen den derejede
gecirilyan bejergi. Lukmanlar nasaglaryn bir bdlegine yokumly
iymitlenmegi indeseler, beylekisine iymitin mocberini hem
naharlanmagyn yygylygyny seyrekletmegi maslahat beryarler.
(Alymlaryn aytmagyna gora sagdyn adam dine suw icip, Uu¢ aylyk
aclyga cydap bilyarmis. Lukmanlar nasagyn razylygy bilen
yigrimi doért gunlik aclyk berhizini su ginlere c¢enli ulanyp
gelyarler). Birnace ay berhiz saklap artykmag¢ agramdan
saplanan adamlar yenil goyarlar, isjen, sadayyan, sahdacyk
bolyarlar. Olar indi onkiler vyaly betgelsik garyn
goterenoklar, “has-haslap” daljygyp, on-on bas adimden
saginenoklar; gije rahat yatyarlar; bir topar kesellerini
bejertmek U¢in o hassahanadan, o hassahana selpap yorenoklar;
hossarlary ona dasyndan guwanyarlar. Eger-de, artykmacg
semizlikden dynmaklygy yliregine diwen adam birnace aylap iyjek
owkadyny mateje berse nahili ajap bolardy-bir ajy doyuryp
sogap gazanardy.

Magtymguly, ger doyursan bir ajy,

Malimdir tapar sen bu yerde hajy.

Dok acdan wagtly-wagtyna habar tutyp dursa yagsy. Yagsyzadanyi
kalbyndaky rehimdarlyk ucguny hi¢ mahal 6c¢meyar. Ol entane-de
hemayt bolar, nacara-da hossar cykar, yetime gller yizem,
tagam-duzam berer.

Gelin pak ahlaklylygy tug tutynyp, birek-birege hemayat
edelin, yekd howandar, yetime hossar cykalyfi! Yagsy niyet
bilen beren sadakalarmyz 06zimize saya bolup, bela-beterden
gorar, agzymyzy bir eder, asuda durmusymyzyn rahatlygyny



berkider.

Gahryman Arkadagymyzyn 6z zahmet hakynyn yarsyny déwletimizin
Howandarlyga matac cagalara hemayat etmek boyunca hayyr-
sahawat gaznasyna gec¢irmegi we mundan basga-da onun alyp
baryan kop sanly hayyr-sahawat isleri nusga alarlyk
goreldedir. Goy, onun il bahbitli, dowlet ahmiyetli vyagsy
niyetli tutumly isleri rowa¢ alsyn! Goy, onun o6zini,
masgalasyny we kowum-garyndaslaryny Allatagala 0z penasynda
saklasyn!
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