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SAMANOT

Otdan glirrin cykanda bada-bat samanot yada disyar. Oglankak
samanotdan bokip heziller ederdik. Cagalyk yatlamalaryma
salgylanyp aytsam, samanot bugday orlup, sypaly yygnalmadyk
meydanda yakylyardy. Ot Ucin sypal Uuyslryanimizi bilyarin.
Name U(c¢in otdan bokyanimizi sorap durmagyn geregi yokdy.
Dabara toma sa edyan ayallar biri-birine: “A gyz, senem ginani
dok” diysip, utanjanlary sowhun bilen oda tarap iterdiler.
Samanot diyilmeginin sebabini welin aydyan yokdy.

Saman ya-da porhan jadygoyliigi tebipcilik bilen utgasdyryp
bil- yan adam. Onun ruhy guiyji, basarnygy jynlara erk edip
bilsinde ylze c¢ykyar. Bu wezipani abray bilen berjay etmegi
ucin ona ygtybarly, wepaly jynlardan dizilen “gosun” gerek,
“kapyr” jynlaryn ordasyny dargatmakda ol serkerdelik ukybyny
gorkezmegi basarmaly. “Gosuny” aygytly hijime galdyrmakda
gopuzyn, dutaryn, depderin, janlaryn owazy sowese c¢agyrys
bolup yanlanyar. “Kapyr” jynlar syrkawyn erk ygtyyaryny alyp,
bendani zyr dali edip taslapdyrlar. Dusmana abay ilc¢in
ulanylyan yerlikli serisdelerin biri-de otdur. Odun emrinin
oniunde arwahlar durup bilmez! 0da gyzdyrlan demiri dili bilen
yalap bilyan, dym-gyzyl kozi yalana¢ dabany bilen owradyp
bilyan samanyn o6nidnde “kapyr” jynlar durup biljekmi diy!
Belki, samanyn ot bilen edyan oynuny g6z oniinde tutup, sofra
bu dap-dessura samanot diylendir.

A.Orédyewinn “Adat” kitabyndan yazgy: “Sardaba nowasyna salnan,
goramana getirilen jesedin eti akypdyr, gurapdyr, dine sinki
galypdyr. Su tertipde bir masgalanyn neberesinden yedi arkasy
sol goramana getirilipdir. Olaryn hemmesinin jesedi agzalan
géramanda guradylypdyr. Sondan son goOramana getirlenlerin
hemmesinin sunkini otly kesindi bilen daglap yakypdyrlar.
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Seyle etmek bilen, sunklerin eyelerini gunaden saplandy
hasaplapdyrlar. Bu dap-dessuryn gelip c¢ykmagy Samanot bilen
bagly bolupdyr”.

“Mif we simwol” kitabynda Yewropanyh, Kawkazyfi halklarynda
dap-dessur bayramcylygynda otdan bdkmek dabin bolandygy
aydylyar. Adamlary, mallary odun arasyndan geciripdirler. Bu
dap baryp-ha, Gadymy Rim dowrunde-de bar ekeni. Grek mifinde
aydylysyna gora, antik zamanynyn meshur gahrymany Ahilles
0lmez-yitmezligi yalynyn icinden gecip gazanypdyr.

Jeyms Frezerin “Altyn saha” kitabynda dinyanin dirli yerinde,
dirli halkda ot bilen bagly dessurlaryn bardygy aydylyar,
olaryn ge- ¢irilisi beyan edilyar. Ayratynam tomusda, in uzak
glinler 22-24-nji iyunda Ispaniyada, Gresiyada otlar yakylyp,
odun Ustinden bdokmek towereginde tans etmek dabaraly gin
yayrapdyr. Ayallar otdan békenlerinde: “Ahli giinam yzda galdy”
diyip gygyrypdyrlar.

Bu dap Demirgazyk Afrikanyn musulman halklarynda, ayratynda
Aljirde, Marokkoda meshurdyr. Howlularda, yollaryn catrygynda,
ekin meydanlarynda, harmanlaryn gapdalynda otlar yakylyar.
Yakymly ys yayradyan otlary, c6pleri oda atyarlar. Adamlar
tlissanin asagynda duranlary bilen onman, ony ekin
meydanlaryna, bag-bakjalyga kowjak bolyarlar. Her kim otdan
bokmegi parz bilyar. Azyndan yedi gezek bdkmeli. Sofira yanyan
kesindileri alyp oOyleri, hassa- laryn yatan yerini tilssa
gapdyryarlar, doga okap, olaryn caltrak sagalmagyny
dileyarler. Muny-da az goryan yaly, odun kilini saclaryna,
bedenlerine c¢alyarlar. Otdan bokenler derdi-beladan
saplanmaly, Onelgesizlerin c¢agasy bolmaly. Odun gudratly glyji
dine adamlara dal, haywana-da, ekine-de ofyn tasir etmeli.
Musulmanlaryn Ay kalendaryny ulanyandygyny, Gin-semsi kalendar
boyunca hasaby yoredilyan bayramlaryn olarda meshur daldigini
goz oninde tutsan, onda in uzak gin bilen bagly bu bayramgylyk
unsi has-da Ozine cekyar. Bu faktdan seyle netije cykarsa
bolar: Yewropanyi hristian halklary yaly Demirgazyk Afrikanyfi
musulmanlary-da bu dabi butparazlyk dowrinden alypdyrlar.
Basda m nin yatlan samanodum hem su dap bilen gdés-goni bagly
bolmaly diyjek. Onun tomusa, bugdayyn yygnalyan mahalyna gabat



gelyandigi-de sony tassyklayar. Yene bir yagdayy bellemek
gerek, samanot diyilse-de ol ot hakyky samanoda menzanok.
Carwa tirkmenlerin arasynda ot bilen bagly gadymdan gelyan dap
bolupdyr. Ona alas diyyarler. Mal siurisi iki odun arasyndan
gecirilyar. Etnograf alym Annadurdy Orazowyn “XIX asyrda, XX
asyryn basynda tirkmenlerde maldarcylyk” atly kitabynda
yazylysyna go0ra, tekelerde, yomutlarda, goOklenlerde,
salyrlarda, nohurlylarda bu dap gysdan aman c¢ykylyp yaza
yetilende, owlak guzy alnandan son, berjay edilipdir. Iki
yerde uly ot yakylypdyr. Copan ilki sirunin erkejini odun
arasyndan geciryar, sonra gyk-wak bilen sirini kowyarlar, son
adamlaryn ozleri-de gecyarler, dert-bela galsyn diyip dileg
edyarler, sol yerdenem yaz 6riisine gaydyarlar. Ahli keselc¢ilik
kone yerde galmaly, derdi-belalaryn taze yere gaytmagyna
gudraty guycli ot pasgel bermeli. Bu dabin Ahaldaky ady topuk,
ya-da surini topukdan gecirmek. 0t iki yerde dal-de, kop yerde
yakylyar, olara ylzarlik, it tezegi, duz zynylyar. Siri
kowlandaky sowhunyn arasy bilen: “Derdi-belanyn galdygy
bolsun, dinya belasyndan sakla!” diyip gygyryarlar.
Saman-porhanyn tasir edis serisdesine owrilen pursatynda oda
samanot diyilse yerine diisjek. Yslamdan o6n tiurki halklaryn
arasynda samanlaryn tasirinin juda gliyclenmegi, ot bilen
baglylykda has anyrdan gelyan daplerin-de sofra olaryn ady
bilen baglasdyrylmagy bolup biljek zat.
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