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Olimlerifi, gynanclaryfA Ustinden gahrymanlyk satma
afisatcyllygynyfi deregne parahatgylyga baryan c¢ykalganyf
yollaryny gozlemage yardam etmek gerek..

Yurdumyzda yygy-yygydan basdan geciryanlerimizi «Hamas»-
Ysrayyl ursunda gaytalayarys:

Owrenman bilyaris..

Derfieman, sorap-ideman ynanyarys..

GOozleman, agtarman ayyplayarys, hasap sorayarys..

Sosial gqursawymyzyi zol tekrarlap duran, impozirleyan, zor
bolen boynumyza dakyan zatlaryny absolyut hakykatdyr oydyaris.
Birden iki-yeke faktoryi yalAys bolup c¢ykjagyny-da pikir
edemzok.

Yaman yeri, bitin bularyi barsynyfi tapawudyny-da bilemzok!
OzUmizi iA sofiky derejede obyektiw-jismany hasaplayarys. Bizif
yaly pikirlenmeyanleri tarapgdy, aldanan, ikigéwinli, akyla-
husa sygmayan, yeterlik bilyan zady bolmadyk hasaplap,
«keseki» we «dusman» yglan edyaris.

Heyhat! Hic¢ kim 6zinde gina bardyr 6éydenok.

Caknysyklaryn, c¢ykalgasyzlygyi afiyrsynda yatan ifi esasy
sebaplerden biri rasionallygyhnam ofiine gecen, parahatcylygyn
arasyna germaw Oren su sosial-psihologiki yagdaydyr. Dogry
sayyanyna baglanyp, garsydas tarapy gimanaly sanmak!


https://kitapcy.su/psihologiki-pasgelcilikler/

Bu yazanlarymy Palestinada we Ysrayylda gecirilen bir barlag
bilen delillendireyin:

THE PERSON AND
THE SITUATION
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“This book has been a constant companion over the past 10 vears.”
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Sosial psiholog professor Li Dawid Ross (1942-2021) Stanford
uniwesitetinde birnace yyllap syyasy psihologiya boyunca is
alyo bardy. Meselem, uzak wagtlap dowam edyan toparlarara
caknysyklaryi psihologiki sebaplerini owrendi.

Parahatcylygyfi kop gozgalan 90-njy yyllarynyfA ortasynda
Palestinany we Ysrayyly gursap alan «0Ofsuksyzlyk c¢Ozgidindaki
psihilogiki pasgelc¢ilikler» atly ylmy-eksperimental isini



yerine yetirdi:

— Synaga gatnasan ysrayyllylara hakykatda Ysrayylyf ofne siryan
wariyasiyasyny Palestinanyfi c¢ykalga wariyasiyasy hokminde
sorady: Su yarasyk teklibi bilen vylalasyarsyiyzmy?
Ysrayyllylaryi aglabasy «yok» jogabyny berdi!

— Synaga gatnasyan palestinalylara hakykatda Palestinanyf Ofie
siryan wariyasiyasyny Ysrayylyfi wariyasiyasy hokmiinde sorady.
Bu gezek palestinalylar «yok» jogabyny berdi!

Synaga gatnasan iki toparyfi aglaba koépligi hoédirlenen cézgudin
mazmuny bilen tanysmazdan, gyzyklanmazdan ret etdi..
Ysrayyllylaryf (aslynda 0z wariyasiyalary bolan) c¢ozgidi kabul
etmezliginde dife «Palestina» s6zlinifi gecmegi yeterlik
bolupdy. Edil sonufi yaly palestinalylaram seydipdi..

ITki toparam arassa ynamsyzlyk, gumansyratma
(npeppaccynokun) bilen hereket edipdi.

A.Eynsteyn name diyipdi: “Bir ynamsyzlygy yok etmek — atomy
usatmakdan has kyn».
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Ynamsyzlygy usatmak lc¢in ilki keselifi «diaognozyny» goymaly.
Ynamsyzlyga Owrenisenlerifi lic y6relgesi bar:

— Mefikifi dogrudygyny anyk bilyarin.

— Menif bilyanlerimi bilyan islendik kisi mefi gelen netijame
geler.

— Eger menii bilyanlerimi bilibem, menifi bilen def pikirde
bolmasa, onda ya-ha mantyksyzdyr, ya-da yeterlik akyl-payhasly
daldir!

Ynamsyzlyk wirusynyfi yayramagyna difie Ysrayyl-Palestina



konfliktini mysal getirip bilmeris. Soiky gezek bizih
saylawlaryzda-da mufa sayat bolduk:

Esasy zat — namanin hakykatdygy dal-de, namanin hakykat
hokminde kabul edilyandigi!

«Su saylawlarda Kylycdarogly dustinlik gazanyp bilmez»
diyenlere «hemme zady bilyansireyan» sosial mediyanyfi aytmadyk
payys so6zi yok.

Hakykatyn o0limine sebap bolyan bu howply yagday- esasynda
jemgyyetde weyrancylyga getiryar, Kkesir garsydaslyk-
dusmancylyk doéredyar.

GOorup yoris: Her «topbak» 0zini jedelsiz dogry, garsysyndakyny
nadogry hasaplayar! Meselem:

Dife 6z garaysyndaky awtorlar, zurnalistler dogry yazyardy,
galanlary bilgesleyin hakykaty yoymagyi ugrundady'
Toparlanysmalaryin, dartgynlylyklaryin sebapleri-de suhfa mefizes
mysallar..

ToparlaryA 06z icinde degislilikleri guyclendirmek,
bitewilesmek {(¢cin edilen bir taraply beyan etmeler
bolinisikleri artdyryar, taraplary biri-birine garsy
yitilesdiryar, her dirli c¢6zglde yol acyar.

Gunbatar mediyasynda-da munuii yaramaz mysallaryny goryaris.
Kabir habar beris serisdeleri «musulmanlaryin hemmesi
terrorist» kabul etmesini (wospriyatiyesini) doretmegifi kul-
kidlunde!

Bizde-de munuf tersi yorglinli: «Kulli Gunbatar hacgly
yorislerifi hyyalynda gezyar!»

Birtaraply beyan etmeler, ynamsyzlyklar-gumanlar,
manipulyasiyalar propogandanyfi disekcesi bolyar.

Ine.. Yarasmak Ucin birinji edilmeli su géydik déwrd garsy
goresmekdir:

Yarasyga, parahatcylyga hyzmat edip biljek yeke-tdk faktor —
rasional hereket edip, ynamsyzlyklary usatmakdyr.

Soner YALCYN.
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