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Ozafii tanamak OZUNI TANAMAK

Ruhubelentlik pelsepesi sahsyyeti ruhubelentlik derejesine
eltyan yoly kesgitlemekden, salgy bermekden, seyle ruhy
tarykatyn barlygyny, cynlygyny akyl hem yirek delilleri arkaly
ykrar etmekden ybaratdyr. Ruhubelentlik yolunyn ilkinji
menzili bolan toba sahsyyetin 06z-06zini tanamagyny gazanmakdyr.
Adama 0z-6zuni dasyndan tanatmak hyllalla isdir. Islendik
basga bir oOsisde bolsy yaly, sahsyyetin ruhun belentligine
baryan yolunda-da osisin tebigylygy zerurdyr. Tutus adamzadyn
hem, ayratyn bir adamyn hem 6slisinde, kamillesmeginde 0Oslsin
icki hereketlendirijileri bilen muna dasyndan berilyan
tdsirlerif payy we &hmiyeti deri daldir. Osisin icki
hereketlendirijisini hususy tejribe hokmunde kesgitlap bolar.
Adamy kamillesdirmage gonikdirilen, adamy ruhufn belentligine
galdyrmagyn tagallasy bolan S6z — indew sol hususy, icki
tejribe bilen sazlasykly giden halatynda, dine sol yagdayda
SO0z — lUndew glyje hem tasire eye bolup biler.

S0z — tohum yalydyr. Tohum yzgarly, Onelgeli topraga dismese
gogerip bilmez.

Din — adamzadyn yasayys tejribesine Allanyn gatan sozudir.
Adamzadyn yasayys topragyna Allanyn atan tohumyndan kemala
gelen dinde adamzadyn an-dinyagarayys hem-de ahlak
tejribesinin jemlenmesini go6ryaris. Adamzat yasayar, Alla bu
yasaysyn tejribelerini jemlap beryar. Men su yerde bizin
hazirki gulluk edyan dini-ahlak disiinjelerimizin iki sanysynyn
ylize cykmasyny nygtamakgy bolyaryn.

Birinjisi. Biz: «Hi¢ kimem o dinya yany bilen zat alyp
gidenok» diyyaris. Bu hakykat dine bir durmus-ahlak
tejribesinin dal, eysem durmus-an tejribesinin-de onlimidir. Bu
hakykat difne bir bizin yasayan wagtymyzyn — yekehudaylylyk
eyyamynyn cagindaki tejribanin ahlak netijesi daldir.
Yekehudaylylykdan ozal adam 6z yany bilen o diinyd zat alyp
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gidip bilyar hasaplanypdyr, sonun Ucinem yogalanyn mazaryna
onun zatlaryny, ayalyny, hyzmatkarlerini-de salyp goymak dabi
bolupdyr. Emma durmus-yasayys tejribesi bu ynanjyn
nadogrudygyny subut edipdir. Onson, adamzadyn bu meseledaki
any — dinyagaraysy 0Ozgerip, dinyagaraysyn ustinde taze ahlak -
artykmac baylykdan dasda durmak baradaky ahlak diisinjesi
kemala gelipdir. Seydip, o dinya barha we barha taze dlceglere
we sypatlara eye bolup, ol baradaky disinjeler barha
kamillesipdir hem incelesipdir.

Ikinjisi. Bizde serhetsiz hem Ummilmez alemleri dine Huday
yaradyp biler diyen disinje bar. Munun basga bir jaheti — hig
bir adam Huday bolup bilmez diyen pikirdir. Munun 06zi
Yekehudaylylygynh - towhidif gazanan in esasy pikir
gymmatlygynyn biri bolup, ol adamzadyn sondan o6nki eyyamynyn
disunjelerini inkar etmek gatnasygyndan kemala gelipdir. Ondan
ozal, dogrudanam, Hudaylyga dalas eden kisiler, aydaly,
fyrgaunlar bolupdyr. Emma adamzadyn 6z yasayys tejribesinde
olaryn Huday daldigine, bolubam bilmejekdigine g6z yetirmegi
uly 6sis bolupdyr. 0 dinyanin hem, Hudayyn hem barha we barha
uzaklasmagy adamzadyn dislinjesinin has kamillesmegine, has
incelesmegine, has ruhlasmagyna getiripdir. Towhidde Hudayyn
su dinya mahsus dal sypatlardaky we O0lceglerdaki o6zge bir
narsedigine gelinmegi ahlak meselesinde taze gymmatlyklaryn
doremegine sebap boldy. Allatagala elyetmez, sesyetmez,
pikiryetmez bir narsedir, her bir adam onun bilen denesdirende
hi¢ zatdyr. Her bir adamyn o6mrinin manysy Beyik Biribaryn
uinsine, nazaryna hem mumkin bolsa yakynlygyna mynasyp bolmaga
calysmakdan ybaratdyr. Allanyn o6ninde hemmeler dendir. Ine, su
pikir esasynda hem adam bolmak, kamil bolmak, ahlakly bolmak
baradaky yorelgeler we gymmatlyklar kemala gelipdir.

Sol gymmatlyklar we yoérelgeler ruhanylar tarapyndan adamlar
arasynda wagyz edilipdir. Munun beyik ahmiyeti, 0sius
manysyndaky beyik ahmiyeti boldy. Emma adamzadyn degisli
hakykatlara dine 0z hususy yasayys tejribesinin yeterlik
toplanan halatynda akyl yetirip bilsi yaly, adam hem hakykata
dine 6z icki tejribesinin ustasyry baryp bilyar. Onson adamy
wagyz-nesihat bilen Hudaya eltip bolanok, onun 6zi 6z «menini»



ozgertmek, kemala getirmek yoly bilen Alla yakynlasmaly diyen
pikir doredi. Bu pikir — sopugylyk pelsepesi we sopucylyk
ahlagy gornusinde kemala geldi.

Adamy dasyndan tasir edip kemala getirmek az netije beryar,
adamy icinden gurup baslamaly, adamyn 06zi 06zini gurnamagy
gerek diyen pikir sopucylygyn gazanan esasy pikiridir. Eger
ruhany Allanyn barlygyna dife sézi bilen glwa gecgyan bolsa,
sopy ona 0z omri, yasaysy, eger gerek bolsa Hallag, Nesimi
yaly O0limi bilen gliwa gecmegi basaryar. Hut sonun lGcinem olar
yonekey halkyn arasynda oOwliya — Allanyn dostlary hokminde
adatdan dasary abraya eye bolupdyrlar.

Toba baradaky pelsepe sopucylykda cundan islenildi. Toba -
Alladan gorkup dal-de, 0z yagdayyna — bikemallygyna disinip,
akyl yetirip, meyletin suratda, 0z ayagyn bilen Allan huzuryna
yakynlasmakdyr.

Toba — 0z men-menligini meyletin yok etmekdir. Seyle adim,
seyle ahlaky yorelge men-menligin biwecdigine iki tarapdan g6z
yetirmeklige esaslanyar.

Birinji — Huday bilen baglanysykly jahetden. Bakylyk, hakyky
Menlik dine Hudaydadyr we dine Hudayynkydyr. Adam dine su
hakykata akyl yetirende, dine sonda 6z «menini» saklap,
kamillige yetip biler. Eger ol muna garsy gitse, yok bolup
gider.

Ikinji — halk bilen baglanysykly jahetden. Men-menlik 0zlni
hic bir esassyz ya-da galp, yalan esasda 0zge adamlardan artyk
saymakdyr. Men-menlik nebsin sypatydyr. Bizin islendigimize
bikemallyk mahsusdyr. Seyle, su dursuna alanynda, adam
sahsyyeti ruhy-ahlak jahetde entek kamil dal, tayyar dal
hadysadyr.

Adamyn biologiki sahsy kamildir, emma «ici», ahlagy
kamillesdirmage, tamam sekile getirilmage, sunnalenmage we
taraslanmaga matacdir. Munun 6zi akyldarlaryn goz yetiren
hakykatydyr, munun 6zi hut her birimizin durmusy, adamy
tanamak tejribamizin sibhesiz sapagydyr. Eger adam bikemal
bolsa, onda kamillige yetmegin icki ruhy serisdesi bolan toba
adam U¢in amaly zerurlykdyr. Hut sonun uUc¢inem toba
ruhubelentlik — kamillik yolundaky ilkinji menzil bolup



duryar.

Toba menzilinin didyp manysy ruhy o6zgerisin uly yolunyn
baslangyjynda sahsyyetin 6zinde bar bolan ahlak kemc¢iliklerden
saplanmagydyr. Diinyewilesen ruhumyzyn tebigatyna layyklykda
men tobanyn halk bilen baglanysykly jahetine lns bermek
isleyarin.

Kone akyldarlarymyz toba meselesine Bakylyk — Panylyk, Dinya —
Huday jahetinden garapdyrlar. Kone kitaplarda toba menzili
adamyn kyrk yasa yetmegi bilen baglanysdyrylyar. Sebabi kyrka
cenli adam dinya aladalary — 0y, masgala gurmak, at minip,
yarag gotermek, il icinde at gazanmak we beylekiler bilen
mesgul bolyar, kyrkdan son adam durnuklylasyar, onun seyle
dinya imrinmelerinden sof, Allanyn yoluna diismegi gerek
hasaplanypdyr. Sonun lc¢inem toba — dolanmak, Alla dolanmak
diyen manyny beripdirler.

0z men-menligini yok etmezden, Allanyi «menine» yakynlasmak
mumkin daldir.

Kyrka cenli gazananyn diinyadedir, dinya bilendir, diinya-de
sana hemiselik hemra bolmaz. Alnynda basga-basga
derwayyslyklar we zerurlyklar bardyr diyip koéneler wagyz
edipdirler.

Tobanyn manysy men-menlikden yiz donderip, 0z «menine»
dolanmakdyr. Bu ikisinifn arasynda nahili tapawut bar? Sahsyyet
birlikdir, onfa birden artyk bolmak, iki gezek «men» bolmak
uslyp daldir. Men-menlik adamyn aslynda o6zine mahsus dal
artykmaclyklary yoéfikemegidir. Ahli yalnyslyklar, yazyklar,
ginaler, jenayatlar dine men-menlige esaslanyar. «Men-men»
kisinin 6z eden nadogry hem erbet hereketlerini, adatca, dirli
«sebapler», «cykgynsyzlyklar» we beylekiler bilen diisindirjek,
esaslandyrjak bolyandygyna garamazdan, olaryn anyrsynda dine
men-menlik yatyar. Ilin, jemgyyetin, 06zge bir adamyn zyyanyna
0z «menini» gogertmek, 06z bahbidinden, isleginden, nepinden
basga zady bilmezlik men-menligin esasy sypatydyr. Beyle ruhy
derdin yeke-tak dermany tobadyr. Toba edilen nalayyk we
namynasyp hereketin nadogrulygyny boyun almakdyr.

Toba — edilen gunalerini hic¢ mahal yatdan c¢ykarman gezmekdir.
Dine sonda olaryn gaytalanmajakdygyna kepil bolup biler.



Dine toba gelen adam 06z kalbynda ruhubelentligin doéremegine
pakize esas tayyarlap biler.

Toba — adam men-menliginin 6z c¢ykaran hokgalaryndan el cekip,
ilin kabul edyan ahlak hem adamkarcilik yoOrelgelerine
dolanmakdyr. Dine sonda jemgyyetde sazlasykly we adalatly
gatnasyklar yola goylup bilner.

Men-menligin esasy sypatlary sulardyr:

Gedemlik — 6zlfie bayrynmak, 6zini ilden artyk saymak. Ozufe
bayrynmagyn durmusda dusyan birnace gornisleri bar:

Glyjune bayrynmak.

Baylygyna bayrynmak.

Aslyna bayrynmak.

Zehinine bayrynmak.

GOzelligine bayrynmak.

Wezipane bayrynmak.

Gedem kisi su hili «artykmaclyklaryna» esaslanyp, o0zlni
etmesiz isleri etmage, aytmasyz sdzleri aytmaga hukukly
hasaplayar. Seydip, ol kem-kemden guna yoluna disip ugrayar.
Disdigice, ilin muny onlamayandygyny goryar, emma kesirlik
edyar. 0z nogsanyny boyun alasy gelmeyar. 0Ozine her hili
delilleri, esaslary, arkalary gozlap ugrayar. Eger ol wagtynda
we caginde toba gelmese, sony ryswalyk we ilin goziinden dismek
bilen gutaryar.

Gedemligin toba arkaly gazanylyan dermany kicigowinlilikdir.
Zatlaryn we hadysalaryn hakyky gatnasygyna hem-de bolsuna g6z
yetirmek tobanyn enesidir, toba etmek arkaly men-menlikden yiiz
dondermekden kemala gelyan kicigowiinlilik tobanyn perzendidir.

Gownlini kig¢i tut, gownini pes tut! Sonda ruhubelentlige
ilkinji yol acgylar. Kicigoéwinlik basyny asmana goterer, sonda
sen sol belentlikden 0zini ilden artyk saymagyn biderek hem
ahlak tarapdan ownujak zatdygyny goérersin. Her bir g6z
yetirmeklik gownifii ginfeder, ruhufily belende géterer. 0z
bayrynyan glyjune, baylygyna, zehinine, gozelligine, wezipane
0zin yetdinmi?! Bulara yetmeginde 6z zahmetin hem yhlasyn payy
ulumy ya-da Allanyn hem ykbalyn tasiri ulumy? Su zatlar
barasynda mazaly oylan! Sonda sen men-menlikden kicelip, bir
«mene» gelmegin butinley tebigy hajatdygyna dislinersin.



Gedemliginden yliz donderip, toba etmek namani anladyar? Munun
6zi guyjun, wezipan, baylygyn, go6zelligin we beylekilerin
elden gidende-de, «menini» yitirmezligi, ruhubelent galmagy
anladyar. Dasyndan gelip, kimdir biri, durmusyn ya ykbalyn
6zi, haysydyr bir tétanlik ya kanunalayyklyk, namedir bir zat
olary senin elinden almanka, ondan has ozal sen bulardan
sowasmagy, bulara biparh garamagy gownine endik etdir! Belent
dagyn basynda otyrkan, has asaklara dismeli boljagyny, sonda-
da edil hazirkin yaly ruhubelentligini, mertebani,
adam¢cylygyny saklap biljekdigini gdéz onidne getirmani, muna
tayyar bolmagy basar!

Durmus renbe-ren, adamlar 6z hususyyeti boyunca gyraden,
birmenzes daldir. Sonun Ug¢inem her bir adamyn o0zgelerden,
garaz, artykmacg¢lyklary bardyr. Emma bu artykmac¢lyk senin 06z
gozune gorinyan artykmaclyk dal-de, o6zgelerin — ilin ykrar
eden artykmaclygydyr. Senin terezin 6zun dalsin, senin terezin
adamlardyr. Agram dasy 0z-06zini cekip bilmez, ony dine terezi
ceker. Bahany, agramyny iller biler, il bilmese, Wagt biler!
Seyle-de, olary dine toba menzilini asan, kamil, 0z-0zine
biparh géwnun biler!

Toba dine ile gorinyan ayplaryny dal, eysem 0O0zgeden gizlin,
bir 6zine malim ayyplaryny-da boyun almakdyr. Bu barada bir
rowayaty gurrin bereyin.

Siileyman patysanyn bir owadan ylizigi bolupdyr. Sileyman patysa
ol yiiziigi barmagyndan ayyrmandyr. Yiiziigifi yiziinde «Bary gecer»
diyen yazgy bar eken. Bu yazgy dine bir Sileyman patysa dal,
onun ata-babalaryna-da her hili pursatlarda — gamly-gussaly,
islerinin sowsuz pursatlary-da, sady-horram pursatlary-da
sapak-indew bolup hyzmat edipdir. Dogrudan hem basyny alyp
duryan hic¢ zat yok, yagsy ginlerem, yaman ginlerem gecyar.
Suleyman patysa «Bary gecer» diyen yazga seredip rahatlanar
eken. Ydéne bir gezek Siileyman patysa bir betbagtcylyga
ucrapdyr, ona elindaki ylzigin yazgysy-da teselli berip
bilmandir, gaytam ol yazga seredende hasam gahary gelipdir.
Sonun UGc¢in hem Sileyman patysa elindaki yulzigi zynyp
goyberipdir. Son ol zynan ylzugine g6zi kaklysanda, onun icki
tarapynda on gormedik bir yazgysynyn bardygyny saygarypdyr.



Patysa yuzugi yerden galdyryp icki yazgyny okap gorse, onda:
«Bu-da gecer!» diylip yazylgy eken. Gdéya bu yazgy Sileyman
patysanyn su ginki deyin asa gaharlanjagyny bilip yazylan
yalydy. Sileyman patysa «Bu-da gecer!» diyen yazgyny okap
gulipdir. Sondan son yilzigini elinden ayyrmandyr.

Toba bilen baglanysykly yene-de bir tymsaly girrin bereyin.
Yslam beyiklerinden Abdykadyr Gilany cagalygynda okuwa gitmek
ucin enesinden rugsat sorady. Enesi rugsat berdi, dine nira
baryp okajagyny sorady. Yas Abdykadyr enesine sol wagtlarda
yslam dinyasinin ylym hezreti bolan Bagdada baryp, sol yerde
okamak¢cy bolyandygyny aytdy. Enesi razy boldy. Enesi kigijik
Abdykadyry juda sdyyardi, ondan ayrylmak juda kyn hem bolsa,
Alla yolunda ylym Owrenmegi 6yde oynap yormesinden yagsyrak
diyip disindi we yitiraymesin diyip, kyrk tenne altyny donunyn
icine salyp, tikip berdi. Ogluna: «0glum, hi¢ hacan yalan
gepleme. Musulmanlyk dogrulyk dinidir, dogrulykdan ayrylma»
diyip, nesihat kyldy.

Sundan son, eneli-ogul hoslasdylar (bir-birinden razylyk
dilediler). Yas Abdykadyr bir kerwene gosulyp yola diisdi.
Yolda kerwenifi garsysyndan altmys atly c¢ykdy. Bular yol
saklap, kerwen talayan garakcylar toparydy. Kop adamy
oldirdiler. Garakgylardan biri oglandan namesinin barlygyny
sorady. Oglan yalan geplemezlik barada enesine beren soéziini
hatyralap: «Kyrk altynym bar» diydi. «Garybana geynen bu
oglanda kyrk altyn name islesin, ol meni aldayandyr» diyip, ol
hem anry gitdi. Son Uglinji biri gelip: «Nace pulun bar,
oglan?» diyip sorady. 0Ona hem: «Kyrk altynym bar» diyip jogap
berdi. Garakcy oglanyn elinden tutup, baslyklarynyn yanyna
alyp bardy we «Bu oglan kyrk altynym bar diyyar» diydi.
Garakcylaryn baslygy «Altynyn hany?» diyip sorady. Ol:
«Donumyn icinde» diyip jogap berdi. Bas garak¢ynyn buyrugy
bilen dony yyrtyp goérdiler, cyndanam onun icinden kyrk altyn
cykdy. Garakcylaryn baslygy ank-tank bolup: «Name lGcin dogryny
aytdyn, yalan geplan bolsan, altynlaryn o6zine galardy?!»
diydi.

Yas Abdykadyr gllimsirdp: «Asla yalan geplemejegime eneme soz
berdim» diyip jogap berdi.



Gozleri gana we gluna gark bolan garakcy serkerdesi syngy
nazary bilen Abdykadyryn yizine dikanlandy. Birden garakcgynyn
g0zi acyldy, hayran galmakdan yana gozlerinden iki damja yas
syzyp c¢ykyp, yanagyndan syrykdy. Ol mahribanlyk bilen:

— Seredin, bu oglanjyk enesine beren soziinde duryar we ona
wepa edyar. Men bolsa, sunca yyllardan bari Allama hyyanat
edip gelyarin. Bu oglan menin halasgarim boldy, men barca gina
islerime toba edyarin — diydi.

Kalby donan gara das yaly galtamanbasynyn toweregindaki
garakcylaryn bary birden:

— Su gune c¢enli adam o6ldurip garakcylyk etmekde barymyza
yolbascy boldun, indi gunalerimize toba etmekde, vyagsy,
hayyrly islerde hem bize bas bol — diyip seslendiler.
Baslyklarynyn buyrugy bilen kerwenden kim name alan bolsa
gaytaryp eyelerine berdiler. Kerwen sag-aman yoluny dowam
etdi. Garakcylaryn dag gayalary dek gaty, das kalplary yumsap,
toba kyldylar. Eden yaman islerine pusman etdiler..
Bikemallygyny, kemc¢iligini boyun alyp, toba etmezden,
kamillige tarap goterilmek mimkin daldir. Sonun Ug¢inem men-
menlik derdinden déreyan tekepbirligini, ile
gownlyetmezciligini, ili asgermezligini, ilin pikirine we
bahasyna c¢ydamsyzlygyny, ulumsylygyny we boynyyogynlygyny
zynyp tasla! Tobacyllyk omirlik hemran bolsun! 01 seni belende
galdyrar, her hili belalardan hem yowuzlyklardan sowa gecirer.
0zlUfe gbéwnlnh yetmezden ozal 6zlne g6zuf yetsin!

Kici yalnyslyga, sahel yazyga wagtynda pusman et, bu seni uly
yalnysdan we uly yazykdan aman saklar!

Men-menligin yene bir gin yayran hem pis sypaty -
gybatkeslikdir.

Gybatkeslik tasin hem c¢ylsyrymly psihologik hadysa. Bikemal
adam gybata mayyldyr. Munun diyp icki manysy sundan ybaratdyr:
ruhy pes, ahlagy pes adam ilin gybatyny etmegi gowy gorer,
seytmek bilen ol 06zine-de mahsus bolan kemcilikleri ilde
gorip, oOzindakini gormezlige salyp, gybat eder. Seydip ol 6z
oninde 6zini yuwmarlar, 0z-6zinin glrrunini etmekden, 0z
oninde hasabat okamakdan, 06z yuzine gelmekden sypar.

Men kimdir birinin haysydyr bir kemciliginin gybatyny edyan



adamyn hut o6zinde-de seyle aybyn barlygyny koép gezek gdOzum
bilen gordim. Seyle adamyn gybat etmage hic¢ hili esasynyn
yokdugyna garamazdan, seydyandigini gormek gaty tasin acgysdy.
Adam nahili aybyn gybatyny edyan bolsa, sol aybyn onun 6ziinde-
de bardygyny aynada goren yaly bilip goygun!

Gybat — bikemalyn 06z-06zini aldamagy, 0z-6zinden gacyp gin
gormegidir, 06z kemgiliklerini oOzgede gorup zybana
getirmesidir.

Dine 0z kemine we aybyna toba eden kisi kemli we ayyply
kisilerden yokary goterilyandir! Munun 06zi guycla oOwrilip,
ejizlerin arasyndan saylanmakdyr! Guyc¢li lc¢in ejizin gybatyny
etmegin manysy yokdur. Ol muny 6zline kicilik hem pislik biler.
Ejiz 0z ejizligini, ayyply 6z aybyny gizlemek U¢in 6zganin
gybatyny eder. Hut sonun lcin ona gybat etmek hos yakyandyr,
clinki seydip ol 6z-6zuni gorayan, 0z-6zlini aklayan yaly
bolyandyr. Emma dine men-menligini yok edip, toba menziline
gelen adamyn dili gybatdan cekilyandir.

Ruhubelent kisi pesin aybyna heselle kakmaz, gybatyny etmez.
Kemally 0zi bilen goreser, 0z aybyny yenip, ruhubelentlik
yoluna duser.

Bikemal o0zgeler bilen sanasar, agyz denlesdirer, seydip hem
peslik batgasyna hasam beter bulasar!

Cyn toba her bir kisa zerurdyr. Ol adamlykdan Adam bolmaga,
peslikden ruhubelent bolmaga adilen ilkinji adimdir.

Osman Ode. Edebi makalalar



