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Otaglary yokancgsyzlandyrma we zyyansyzlandyrma meselelerinin

hdzirki zaman c¢ézglitleri OTAGLARY YOKANCSYZLANDYRMA WE
ZYYANSYZLANDYRMA MESELELERININ HAZIRKI ZAMAN COZGUTLERI

Hazirki wagtda otaglaryn howa gursawynyn mikrobiologiki
hapalanmagy esasynda keselg¢iligin gorkezijileri vyokary

derejede saklanyar. Patogen (kesel dorediji)
mikroorganizmlerin kop bdlegi howa we howadaky damjalar arkaly
gecyar.

Bu mesele esasan hem adamlaryn ldysen yerlerinde we yapyk, howa
calsygy pes bolan otaglarda, seyle-de howa aylanysykly
otaglarda has yitilesyar. Ellerin arassacylygyny we howanyn
zyyansyzlandyrylmagyny upjin edyan guralyn esasy meselesi —
kesellerin vyayramagynyn onini almaklykdyr. Bu makalada
otaglarda patogen (kesel dorediji) mikroflora garsy goresin
hazirki zaman usullaryna serederis.

1. Otagda howanyn ultramelewse zyyansyzlandyrmasyn yapyk
gornusli ulgamy

Otaglaryn howa gursawyny ultramelewse (UM) mikroblary oldiryan
sohlelenme - lukmancylyk edaralarynyn howasynda
mikroorganizmlerin mukdarynyn peselmegine we yokan¢ kesellerin
onini alynmaklygyna ugrukdyrylan adaty we has gin yayran
arassacylyk we kesellerin yayramagyna garsy goresmek seyle-de
onuni almak Ucin gecirilyan caredir.

UM zyyansyzlandyryjylar o6z kuwwatlyklary boyunca
tapawutlanyarlar, gurnamasynyn dirli gornisleri bar, olar
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yonekey hasaplanyp, ulgamlayyn hyzmaty talap etmeyar. Olaryn
diziminde himikatlar yok, dife ozon UV-C lampalary (¢yralary)
bilen isleyarler, bu yagday bolsa, olary has tygsytly
onumlerin hataryna gosyar. Olary 00C temperaturada hem ulanmak
mimkindigini ayratyn bellemek gerek.

2. Howa sterilizizatory (zyyansyzlandyryjysy)

Otaglaryn we is yerlerinin zyyansyzlandyrylmagy l¢in zerur
enjamlar. Seyle gornisli enjamlar dine otagdaky howany dal,
eysem is yerleri zyyansyzlandyryp bilmek ayratynlygy bar. Bu
enjam seyle gornisde isleyar, mikroorganizmlerin oyjik gurlusy
we DNK/RNK-synyn materiallary gysga tolkunly ultramelewsanin
(UM-C) tasiri astynda genetiki derejede dargadylyar. Gibrid
filtri (Ti02) foto isjen alamatlary ylize c¢ykaryan we
ultramelewsanin tasiri astynda organiki molekulalaryn
bolinmegine getiryan yarym geciriji materialy emele getiryar,
komir filtrinin dsti ownujak odyjuklerden ybarat.

Howada bar bolan zyyanly we yaramaz ysly gazlar filtrlerden
gecirilende saklanyp galynyar.

Kimus gatlaklary wiruslaryn DNK materialynyn we bakteriyalaryn
oyjuk membranalarynyn dargamagyna, sonun Usti bilen olaryn
yayramagynyn onini almaga yardam edyar.

Ansat gurnalyan howa zyyansyzlandyryjylary — otagyn diwaryna
ya-da potologyna berkitmek mimkin bolan enjam, hemise arassa
we zyyansyz howadan dem almak maksady bilen lzniksiz ulanmak
ayratynlygy-da bar.

Bu enjamlar ykjamlylygy we berkligi bilen tapawutlanyarlar,
munun esasy sebabi bolsa olaryn pes temperaturalarda-da we
yokary cyglylyk sertlerinde hem islap bilmek mimking¢iliginin
bolmagyndadyr.

3. Beden temperaturasyny we yuzleri anyklama terminallary

Beden gyzgynlygynyn yokary bolmagy wirus yokanclarynynh esasy
alamatlarynyn biridigi ahlimize malimdir. Diymek, o&nilnden
gecirilyan go0zegc¢ilik ucin beden gyzgynlygynyn yokarlanmagyny
yylylyk gorkeziji (teplowiZion) kamerasy anyk kesgitlap biler.



Yylylyk goérkeziji kameralaryh amatlygy olaryh galtasmazdan, 80
sm aralykda beden gyzgynlygyny o6lcap bilyanliginde we
barlagdan gecirilyan obyektinin yizinde agyz-burun ortiginin
barlygyndan ya-da yoklugyndan hem habar beryanligindedir.
Adamda beden gyzgynlygynyn yokarylygy anyklanylanda gural
awtomatiki usulda habar beris sesi c¢ykaryar (trewoga).
Ygtyyar gdzegcilik ulgamynyn (YGU) ulanylmagynda terminal
beden gyzgynlygy yokary bolan adamy awtomatiki usulda
gecirmeyar. Seyle-de olara ses habar berme (signalizasiya),
myhmanlaryn beden gyzgynlygynynh statistikasynyn hasaba
alynmasy we bedenin kadaly dal gyzgynlygy boyunca hasabatlylyk
we s.m. gurnalan, bu bolsa lukmancylyk we bilim edaralarynda,
ulag, senagat we sdwda nokatlarynda 6ran ahmiyetlidir.

4. Galtasyksyz beden gyzgynlygyny O6lceyji gurallar

Bu beden gyzgynlygyny galtasmazdan anyklamak Uuc¢in
yoritelesdirilen enjam. Bu enjamlaryn esasy ayratynlyklary
beden gyzygynlygynyn sensor g6zegc¢iliginin bolmagyndadyr,
yagny olar obyekte galtasmazdan 80 sm aralykda islap
bilyarler.

Seyle-de, olar gozeggilik astyndaky adamlaryn sanyny yilze
cykaryp, beden gyzgynlygynyn gorkezijileri boyunca bolip
hasaplap bilyarler. Ygtyyar gbézeg¢ilik ulgamyna (elektro-
gulplar ya-da turniketler) baglamak mimkinc¢iligi bar. Kadaly
beden gyzgynlygy 0lcenen yagdayynda ygtyyarlyk rugsady berler.
0z ekrany maglumat bilen Upjin edilenligi Uc¢in, ykjamlygy we
az energiya sarp etyanligi sebapli gosmaca kompyuteri talap
etmeyar. Adamlaryn kop uysen yerleri Uc¢in O6ran amatly bolup
duryar.

5. Tirsek bilen zyyansyzlandyrma serisdeleri.

Elleri galtasmazdan zyyansyzlandyrmak usulyny Upjin edyan deri
antiseptikleri Uc¢in suwuk sabynyn dozalara bolip bermek lcgin
niyetlenen tirsek diwar dozatorlary. Bu diwar enjamlary
mehaniki gornusde, bir gezekde 1-3 ml gowrumli serisdeleri
berip bilyar.

Bu dozatorlaryn ayratynlygy — dirs ulanylmagynda ayalaryn



dozator bilen galtasmazlygy, tirsek bilen rycagy (lenner)
yenil basmaklyk bilen suwuklygyn alynmaklygydyr. Arassacylyga
talaplary yokary bolan edaralarda (lukmancylyk, caga, iymit we
ylym edaralarynda) ginden ulanylyar.

6. Suwuklyklaryn datc¢ikli awtomatiki dozatorlary.

San gurlusly (shema), infragyzyl datcikli, ynamdar, galmagala
cydamly, pes energiyaly, duyujylygy yokary hazirki zaman
dizaynly enjamdyr. Bu enjamlaryn birnace gornisleri bar mysal
ucin: sensor spreyli, sensor kopurjikli we sensor suwuklykly.
Adam saglygy hazirki wagtda ayratyn orna eyedir. Sebabi,
saglyk her adamyn bahasyna yetip bolmajak baylydyr.

https://serhetabat-dovletabat.gov.tm/makala/5669

© SERHET ABAT — DOWLET ABAT 2020 Medisina



