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Orta Aziyanyi tirki legendalarynda sumer legendalarynyi yzlary

ORTA ASYA TURK EFSANELERINDE SUMER EFSANELERINDEN IZLER

Ilk olarak Promete’nin insanlara vyaziyi, matematigi,
astronomiyi, tibbi, hayvanlari evcillestirmeyi, gemi yapmayi,
kahinligi 6grettigi efsanesi nedeniyle, bati dinyasinda, butin
kiltdrlerin Yunanlilardan kaynaklandigi inanci ylzyillar boyu
siregelmistir. Diger taraftan, Tevrat da bir kismi tanri
tarafindan yazdirilmis, bir kismi Israilliler tarafindan
yaratilmis ilk dinsel ve edebi kitap olarak kabul edilmisti.

Gecen yuzyil 1icinde, Mezopotamya’'da yapilan kazilardaki
buluntular, c¢ikan binlerce yazili belgenin c¢déziullip okunmasi
ile her iki inanc¢ da kokunden sarsildi. Cunkl Promete’den an
az 2000 yil once Sumerliler bunlarin hepsini bulmuslar,
yapmislar ve kullanmislardi. Diger taraftan Tevrat’'taki bircok
konularin Sdmerlilerden kaynaklandigi, metinler okundukca
meydana c¢ikmis ve cikmaktadir.

Bilindigi gibi Sumerlilerin en odnemli bulgularindan biri,
dillerine gore bir yazi icat etmeleri, onu gelistirmeleri ve
kil Uzerine yazarak zamanimiza kadar ulasmasini saglamalari
olmustur. Bulunan belgeler arasinda buyik degeri olanlar edebi
yazitlardir. Bunlar daha cok Sumerlilerin tanrilari ve dinleri
ile ilgili konulari kapsamaktadir. Sumer yazarlari ve ozanlari
tanrilariyla ilgili cesitli efsaneler yaratmislar, siirler
yazmis, ilahiler bestelemislerdir. Bunlardan baska, destanlar,
atasdzleri, hikayeler gibi konular da bulunuyor bunlar
arasinda.

Simerlilerin dinleri ve edebili yapitlari gerek kendileri
zamaninda yasayan, gerek daha sonra gelen Ortadogu
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milletlerini etkisi altina alarak 1izleri, bir taraftan
Yunanlilar yoluyla Bati dinyasina, diger taraftan Tevrat ve
Kur’an'a kadar ulasmistir.

Sumerlilerden Tevrat’a gecen konular Uzerinde Batida bazi
yayinlar yapilmissa da bu hususta uUlkemizde bir yayin yoktu.
Ayni konularin Kur’an’da bulunup bulunmadigi, bulunuyorsa ne
dizeyde oldugu sorulari beni bir hayli meraklandirmisti. Bu
nedenle gectigimiz aylarda Simer edebiyatindan ve
efsanelerinden Tevrat ve Kur’an’a gecen konulari
karsilastirmak suretiyle oldukg¢a ayrintili bir yaza
hazirladim. (1)

Sumerlilerin dillerinin Turkceye benzedigi ve daglik yerden
go¢ ettikleri kanisi gittikce yayginlasmaktadir. Bu nedenle
Orta Asya Turk Kultdrd ile onlarin kulturd arasinda bir
baglanti bulabilir miyim, distncesi ile Prof. Bahaattin
Ogel’in Tirk Mitolojisi(2) kitabini zaman zaman incelemekte
idim. Hakikaten bazi paralellikler tesbit ettim. Bunlari bir
baslangi¢c olarak bu kongrede sunmaya karar verdim. Fakat
arastirmalarim ilerledikg¢e konunun daha genisleyecegini ve
kongre siresini asacagini anlayarak arastirmayi kisa kesmeye
mecbur oldum.

Bahaattin Ogel, Tirk mitolojisi temelinin uzay ve dinya ile
ilgili inanis ve anlayis oldugunu yazmis. Sumer mitolojisinde
de boyle. Sumerliler yaradilis ve evrenle ilgili dusuncelerini
toplu bir halde yazmamislar Ancak bunlar, destanlarin bas
kisimlarinda veya ortalarinda kisim kisim anlatilmis. Ayni
gelenegi Turk destanlarinda da buluyoruz.

Sumer yaradilis efsanesine gore, Once her taraf derin ve genis
bir su ile kapliydi. Bunun adi tanrica Nammu. Bu tanrigca sudan
bir dag cikariyor. 0glu hava tanrisi Enlil onu ikiye ayiriyor,
ustl gok, alti yer oluyor. Gogu, gok tanrisi An, yeri de yer
tanricasi Ninki ile hava tanrisi Enlil aliyor.(3) Buna gore
once evreni meydana getiren suda olan ana tanrica ile hava
tanrisidir. GOk ve yer birer tanri degil onlarin sahibidirler.

Turk efsanelerinde cok cesitli yaradilis motifi var.(4) Buna
ragmen ana motif birbirlerine benziyor. Ilk olarak evren biyik
bir sudan olusuyor. Tanri Ulgen, bazisinda insan olan kisi,



bazisinda seytan olan Erlik ile bu sularin uUzerinde ucuyor.
Birinde denizden bir tas c¢ikarak Ulgen’e konacak bir yer
oluyor. Baska birinde Erlik, digerinde kisi, bir digerinde ise
yaban o6rdegi suyun ic¢inden topragi c¢ikararak yeri meydana
getiriyor.

Bir baskasinda ise Su icindeki tanrica Akana veya Akene,
Ulgen’e yeri ve gdégu nasil yaratacagini séyliyor (s. 332).
Ulgen de yere ve goége “ol” diyor, onlar da oluyorlar (s. 433).

Ulgen’in yer ve gdge “olun” demesi ve evreni 6 glinde yaratarak
yedinci gun dinlenmesi Tevrat ve Kur’an’daki Allahin “ol”
diyerek yeri g6gu 6 ginde yaratmasi ve yedinci gunu dinlenmesi
motifi ile paraleldir.

Insanin yaradilisi: Simer’de tanrilar cogalmaya baslayinca
kendi islerini yapip yetistiremediklerinden yakiniyor ve butun
tanrilarin yaraticisi tanrica Nammu’'ya gelerek islerini
yapacak kimseler yaratmasi ic¢in yalvariyorlar. 0 da oglu
bilgelik tanrisi Enki’yi derin wuykusundan wuyandirarak
tanrilarin islerini gorecekleri yaratmasini soyluyor. Enki de
annesine derin sudan camur almasini, ona tanrilarin
goruntusunde sekil vermesini, ona bu iste yer tanricasi ile
dogum tanrisinin yardim edecegini soéyluyor. Enki, ey
annecigim! yeni doganin kaderini soéyle, diyor, sonunda o bir
insan oluyor. (5)

Tlurk efsanelerinde insanin yaradilisi: Bunlarin birinde tanri
Ulgen deniz yiliziinde toprak parcasi goriyor. Bu topraga “insan
olsun” diyor, o insan oluyor. Adi Erlik. Bu tanri ile kendini
bir tutmaya kalkinca, tanri etleri camurdan, kemikleri
kamistan 7 insan daha yaratiyor Turk Memluk efsanesinde, bir
magaraya dolan camurlardan, yagmur ve sicak etkisiyle 9 ay
sonra 1ilk erkek meydana geliyor. Buna “Ay Atam” demisler,
tekrar magaraya dolan camurlarla 9 ay sonra da bir kadin
dinyaya gelmis. Buna da “Ayva akyuzlu” demisler. Baska bir
efsanede tanri insan seklinde 7 erkek ve 4 kadin yapmis. Diger
bir Altay efsanesine gére tanri Ulgen insanin etlerini
topraktan, kemiklerini tastan yapiyor. Kadini da erkegin
kaburgasindan. Kadinin, Tevrat’a gore Adem’in kaburgasindan



yaratilmasi, Adem ile Havva’'nin cennetten kovulmasi motifi
hakkinda Ogel kitabinin 475’inci sahifesinde bazi yorumlar
yapmissa da yine bu hikayenin kaynagi Simerlilere
dayanmaktadir.

Simer’'de Dilmun adinda saf temiz tanrilarin yasadigi bir dlke
var. Hastalik, o6lum bilinmeyen yasam Ulkesi. Fakat orada su
yok. Su tanrisi, gunes tanrisina, yerden su c¢ikararak orasini
tatli su ile doldurmasini soyluyor. Gunes tanrisi istenileni
yapiyor. Boylece Dilmun meyva bahceleri, tarlalari ve
cayirlari ile tanrilarin cennet bahcesi olusuyor. Bu bahcede
yer tanricasi 8 sifa bitkisi yetistiriyor. Bunlar meyvelenince
bilgelik tanrisi Enki hepsinden tadiyor. Yenmesi yasak olan bu
meyveleri yiyen tanriya, tanrica cok kiziyor ve onu olumle
lanetleyerek ortadan yok oluyor.. Diger tanrilar bilylk
gucluklerle yer tanricasini bularak tanriyi iyi etmesi ic¢in
yakariyorlar. Tanrica, tanrinin 8 bitkiye karsi hasta olan 8
organi ic¢in birer sifa tanrisi yaratiyor. Bunlardan 5 tanesi
Tanrica. Hasta olan organlardan biri kaburga. Onu iyi eden
tanricanin adi, kaburganin hanimi anlamina gelen Nin-ti’'dir.
Bu kelimede Nin hanim, ti kaburgadir. Ti’nin diger anlami
“yasam” dir. Bu hikaye Tevrat’'a gecerken kaburgadan bir kadin
yaratilmis ve ti kelimesinin ikinci anlami alinarak
“kaburganin hanimi” yerine Ibranicede “hayat veren hanim”
anlamina gelen “Havva” adi verilmistir.(6)

Ozbeklere gére Insanin ilk atasi Kil Han imis. 0Ogel, bunun
Iran’da ki Kil Sah’in bir devami oldugunu soéyliyor.
Tevrat’taki “Adam”in anlami da kirmizi toprak.
Goruldugu gibi gerek tek tanrili dinlerde, gerek Tilrk
efsanelerinde, Simer’de oldugu gibi, evren sudan, insan
topraktan meydana gelmistir.

Turklerin Yeralti Dunyasi hakkindaki inanislari da
Sumerlilerin 1inanisina benziyor Sumerlilere gbére Yeralt:i
Dunyasinda Oluler nehir yoluyla goturuldyor. Nehrin sonunda
Yeralti tanricasi Ereskigal’in 7 kapidan gecilen sarayi
bulunuyor. Oraya gitmek isteyenler icin bazi yasaklar var.(7)
Ayni motif Tirk efsanesinde de bulunuyor.(8) Ogel Kur’an’daki
cennetin 1rmagi olarak yorumlamak istemisse de bunun



Simer'deki Yeralti nehri oldugu kuskusuz. Ayni nehir
Tevrat’'ta, Seol, Yunan’da Hades olarak bulunmaktadir.
Sumer metinlerinde g6k gurultisu bulutlarini simgeleyen
Imdugud adli kutsal bir kus var. Bu kus kaderleri veriyor,
sozune karsi gelinmiyor ve yardimlar yapiyor. Onun kanatlari
acilinca bitidn gogu kapliyor.(9) Bu kus Akadlilarda Anzu adini
alarak birinci yizyila kadar c¢iviyazili metinlerde varligini
korumustur. Bazen kartal olarak da algilanan bu kus ve yilanla
ilgi bazi hikayeler var Simer metinlerinde. Bunlardan birinde
ask tanricasi Inanna tanrilar bahcesinde dalsiz budaksiz bir
agac¢ yetistiriyor. Agacin tepesine Imdugud kusu, ortasinda
Lilit isimli bir cin ve koOokune de bir yilan yuva yapmis. Bu
yuzden tahtasindan yapmak istedigini yaptirmak ic¢in agaci
kestiremiyor. Gilgames imdadina yetisip onlari kaciriyor ve
agacl keserek tanricaya veriyor. (10)

Ikinci hik&ye: Kral Etana’nin cocugu olmuyor. Cocuk yaptiran
bitki gokte imis ama g6ge c¢ikma imkani yok. O, bir gin bir
cukura dusmus kartal yavrularini bir yilanin yemesinden
kurtariyor. Kus buna cok seviniyor. Buna karsilik olarak,
kralin otu alabilmesi icin kanatlarinin UuUzerine bindirerek
gdoge cikarmaya basliyor. Kus her yikseliste asagida ne
gordigunt sormasi uzerine kral evvela genis bir alan oldugunu,
gittikce onun kiclilduguni, en sonunda da birsey goremedigini,
korktugu icin hemen indirmesini soéyluyor.(11)

Uclinci hikaye: Kahraman Lugalbanda, Zabu ilkesinden kendi
sehri olan Uruk’a dénmesi icin, Imdugud kusunun dostlugunu
kazanmak istiyor. Kus yuvasinda bulunmadigi zaman yavrularina
yag, bal, ekmek veriyor ve onlara bakiyor. Kus yavrularina
boyle guzel bakana candan dost olmaya, ona yardim etmeye karar
veriyor ve Lugalbanda’nin sehrine rahatlikla donmesini
sagliyor. (12)

Bu (¢ hikayedeki kus ve yilan motifi Asya efsanelerinde
cesitli sekilde bulunuyor. Telut Turkleri arasinda Merklt
soyundan bir boya g6re sag kanadini glnes, sol kanadini ay
kaplayan kutsal bir gék kusu var (B. Ogel, s. 599). Sibirya’da



sehirlerin ve yurtlarin yaninda bir sirik (zerinde agac¢tan
yapilmis bir kus resmi bulunuyor. Kusa gok kusu, direge de
gogun diregi deniyor. Orta Asya ve Sibirya efsanelerinde bu
direk “Hayat agaci” gibi anlatilmis. Hayat agaci yerle gogl
birlestiriyormus (B. Ogel, s. 598). Bu kus ve agac Inanna’nin
bahcesine diktigi dalsiz budaksiz agaca benziyor. Sibirya ve
Orta Asya samanlari kartali tanri elc¢isi olarak gormusler,
esasen Samanligin babasi da kartal imis. Altaylilarin Koégltey
destaninda kahraman Karabatur, atlarini c¢alan Kaankerede
adindaki kusu ararken onun iki yavrusunu ejderden kurtariyor.
Kus da Karabutur’a atlarini geri veriyor? Yolda dusmanlari
tarafindan olduardlen kahramani, Kkus hayat suyu vererek
canlandiriyor. (13)

Kirgizlarin kahramani Ertéstuk, tepesi goéklere uzamis bir
¢inar agaci uzerinde Alp Karakus'’'un yavrularini yemege gelen
ejderi olduruyor. Kus da ona bircok iyilik yapiyor. (14)

Baska bir efsanede Ertostuk’u kus yeraltindan yeryuzlune
¢ikariyor. Cikarken yiyecekleri bitiyor. Adam etlerinden
koparip veriyor. Yeryluziune c¢iktiklarinda adamin etlerini iyi
ediyor kus. Bu iyilestirmenin, kusun hayat agaci Uzerinde
olmasindandir, deniyor (B. Ogel, s. 541).

Bir Uygur efsanesinde, Bilge Buka’nin atalarindan birinin
dibinde yattigi agaca bir kus gelerek o6tmege, daha sonra adami
tirmalamaya baslamis, o sirada agactan zehirli bir yilan
indigini gorerek adam kusu birakmis. Bu kusa Uygurlar tanri
gbzliyle bakiyorlarmis (B. Ogel, 86).

Ogel, bu kus motifinin eski Iran Zend Avesta’dan gelmis
olabilecegini soéyliyor. Bunda Hazer denizi ortasinda bir agacg
uzerinde bir kus bulundugu yazili imis. Tahmuruf ve zal'in
tilsimlari bu kustan geliyormus. Iranlilar buna Sireng veya
Simurg diyorlar. Araplar da adi Anka, Zumrudu Anka.(15) Bunun
Araplardan Iran’a gectigi de sdéyleniyormus. Buna karsilik
Ogel’e gbére Tirklerdeki Hima kusu, peygamberin hadislerinde
cennet kusu olarak bildirilen kusmus. Bu cenette oturuyor,
zaman zaman 7 kat gdge c¢ikip tanriya gidip geliyor,
deniyormus. Iranlilar bunun Cin topraklarinda yasayan bir kus
oldugunu, savunuyorlarmis. Cin edebiyatinda “Cennet Kusu”



motifi buyuk oOnem tasiyormus. Bu kus motifinin, “gok gurultusu
kusu” adi altinda Alaska’dan Gliney Amerika’'ya kadar
bulundugunu misahade ettim. Cesitli adlar almis ve efsanelere
karismis bu tanrisal kus hikayesi I.0. en az 3000 yillarinda
Sumerliler de baslamis oldugunu gordik. Hima kusunun da ayni
kaynaktan geldigi kuskusuzdur Cuinkd Sudmer’in tanrisal
bahcesinde, cennet bahcesindeki dalsiz budaksiz bir agac
uzerine tunemis bu kus 7 kat gd6ge c¢ikiyor.

Goruldugu gibi, Sumerlilerin imdugud kusu, Akatlilarda Anzu,
Araplarda Anka, Zimridi Anka, Iran’da Simurg, Hindlilerde
Garuda, Turklerde Huma adlari altinda cesitli efsanelere konu
olarak surmustur. Amerika yerlileri arasina kadar uzanan bu
kus motifi de Sumerlilere mi dayaniyor, yoksa hepsi birden
daha once var olan bir kultirden mi alinmistir, bunu simdi
soyleyemiyoruz.

Stimer'de kahramanlar tanrilarla baglantili, insanlisti gliclere
sahip. Ilk isleri iilkeye zararli olan bilyik gilcteki hayvani
oldurmek. Ayni motifi Turk kahramanlarinda da buluyoruz.
Sumer'de 7 temel sayi olarak goruliyor. 7 dag asmak, 7 kapi
gecmek, 7 kat gdk, 7 tanrisal 1sik, 7 agac¢ gibi. Turklerde
temel sayi 9 olmasina karsin 7 sayisi da bulunuyor. Ogel’e
gore bu Mezopatomya’dan bati Tiurklerine gecmis. GOkturk
devrinde Kozmolojik bir anlam kazanmis. 7 iklim, 7 yil, 7 gun,
7 g6k kisragi gibi (B. Ogel, s. 314).

Turklerde Tanri Ulkeyi uygarlastiriyor. Sumer inanisina gore
de tanrilar sehirleri, kurumlari yapip insanlara vermislerdir.
Turk Kagani, Tanri tarafindan c¢esitli glicler verilerek
insanlaril idare etmek Uzere tahta oturtulmustur. Sumer’de
tanrilar sehir beylerini kendileri gecerek ve gucler vererek
kendileri yerine Ulkeyi idare ettiriyorlar

Turklerde daglar tanriya yakin sayildigindan kutsal olmuslar.
Kurbanlar verilmis, daglara. Sumer’de de daglar tanrilarla
insanlar arasinda baglanti kurduklari dusincesiyle kutsal
sayilmis. Onun icin dag olmayan Mezopotamya'da Slumerliler
tanri1 evlerini yapay tepeler uUzerine yapmislardir.

Sumerliler kendilerine “Karabasli” derlerdi. Bu deyimin



Tirklerde olup olmadigini merak ediyordum. Divan-1 L{gat-it
Turk, cilt III, s. 222'de, Turkler arasinda erkek ve kadin
kolelere “Karabas” deyimi kullanildigi yazili. Manas
destaninda ise Manas ziyafete yalniz cagrildiginda “karabasli
kisiyiz” demis. Bu yalniz basimiza “yigidiz” demekmis (B.Ogel,
s. 513). Alanguva hikayesinde, Alanguva 1siktan olan c¢ocuklari
icin onlarin tanri oglu olduklarini, “karabasli” insanlarla
karistirilmamalarini soyluyor. (16)

Sumer’'de birbirine karsit olan nesnelere kendi oOzelliklerini
saydirarak atismalar yaptirilmistir. Kus balik, bakir gumus,
kazma saban, yaz kis gibi. Bu Tilrklerde de varmis. Buna
“aytisma” deniyor. Bunun O6rnegini Divan-1 Llgat-it Tirk yaz
ile kisin atismasi olarak buldum.(17) Konu degisik ama motif
ayni. Turklerde de Simer’de oldugu gibi yaz ve kis tanrilari
bulunuyor.

Sumer bilgin ve yazarlari vaktiyle yaratilmis ve duzenli
olarak isleyen kozmik varliklari ve kultur olaylarini m e
kelimesi altinda toplamislardir. Bir tablet Uzerinde 100’den
fazla m e bulunmussa da bunlarin ancak 60 kadari
okunabilmistir. Bu kelimenin anlami bilinmiyor. Birbirlerine
karsit kavram ve nesneleri iceriyor gibi goérunuyor. Kavga
baris, dogru yanlis, beylik tanrilik, krallik cobanlik,
yalancilik dogruluk, fahiselik g6k cenneti fahiseligi gibi. 18
Bu tarz Turklerde de var: Tanri seytan, iyilik kotuluk, bilgi
cehalet, sadakat vefasizlik, yukseklik alcaklik, olum yasam
gibi. Buna dualizm deniyor. Ogel’e gbére Iran mitolojisinden
girmis Turklere. Eski Turk Maniheizminde bunlar iki yildiz,
daha dogrusu iki koék semboll ile ifade edilmis. Hayat ve 6lum
agacl kokleri olabilecegi séylenmis (B. Ogel, s. 421).

Burada Sumer kultdrd ile Tirk kultdrd arasindaki
parelellikleri elimden geldigince 6zetlemeye calistim. Bunlara
daha bircoklari ekleneceginden kuskum yok. Rahmetli Prof.
Bahaeddin 0Ogel’in belirttigi gibi, Tirk efsane ve
destanlarinda komsularindan, Mani dininden, budizmden, Lama
dininden, Iran’dan, Hristiyanlik ve Mislimanliktan bircok
etkiler bulundugu anlasiliyor. Sumer etkisi bunlar yoluyla m1i
gelmisti, yoksa vaktiyle ayni Topraklar uUzerinde yasamis



olmalarindan mi kaynaklaniyordu?

Bunu bugliin sdyleyecek durumda degiliz. Yalniz sunu belirtmeden
gecemeyecegim; Sumerlilerin yaradilis efsanesinden biraz
farkli olan Babil yaradilis efsanesinden Tlurklerde bir iz
bulamamam oldukca ilginc.

Aziz Atatirk’in biayik bir ictenlikle arzuladigi bu tir
arastirmalari, daha derin ve kapsamli olarak gen¢ kusaklarin
yapacagil Umidiyle so6zlerimi bitiriyorum. Tesekkiirlerimle.

Muazzez Ilmiye CIG,
Simerolog, 2. Kisim L. 51/4, Atakdy-Istanbul.
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