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8.Biirgiitler seyrek razy bolyarlar, seyle-de bolsa, kopleng
minnetdar bolyarlar

Gadym zamanlarda bir sazada gunesli, al-elwan gullerin burk
uryan bir cemenzarlygynda yatan eken, ol towerekdaki ajayyp
renbe-ren gullere Unsem bermandir. Ol hatda asmandaky gocup
gecyan bulutlara-da ins bermandir.

0l gabadyndaky bayra garap, oylanypdyr: “Men patysa bolsam, su
bayryn Ustinde ujy clrelip gidyan minaralary bolan, kép sanly
penjiresi kasan kdésk gquraryn”. Yyllar gecipdir. Sazada sa
bolupdyr. Sol bayryn ustinde ol ujy clrelip gidyan minaralary
bolan we kop sanly penjireli kasafi késk gurdurypdyr. Yas
patysa indi 6zinin kosglinden ginese buldurayan renbe-ren gulli
cemenzarlygy synlapdyr: “Wah, men hazir patysa bolmadyk
bolsam, sol cemenzarlykda yatyp, ajayyp giullerden lezzet alyp
bilerdim, boélek-bélek ak bulutlaryn goécisini gaygy-gamsyz
synlardym” diyip uludan dem alypdyr.

Biirgiidin pendi

Kanagatlanmaklyk — bary-yogy bezegdir,

emma onsuzam Ofie tarap hereket edilyandir. Ordeklerin edisi
yaly, kim o6zinde bar zatlaryndan hemise goéwnihos, razy halda
bolsa, olar durumusda kan bir 0One gidip bilmezler. Elbetde,
yetmek basardan derejan iicin satlananyfia degydndir. Yéne
birgiutlerin edisi yaly, minnetdar bolmagy hem basarmak
zerurdyr. Olar yeten maksatlaryny kasan bayram edip
bellanlerinden sonra taze basdan gecirmelere we c¢Oziulmegi
talap edilyan wezipelere tarap ymtylyarlar.

9.Biirgiitler 6zlerine ynamlydyrlar we taze zatlary kabul etmegi
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hem basaryandyrlar.

Bir gezek saherin yakasynda bir gojanyn yanyna gayry yurtly

biri gelip, sowal beripdir: “Bu saherde yasayan adamlar
nahili?” “Senin sonky baran saherin adamlary nahili eken?”
diyip, goja onufi 6zine sowal bilen yilzlenipdir. “Oré&n

ajayypdy. Men ol yerde 0zimi juda onat duydum. Olar
dostanadylar, pakgowinlidiler, hemise hemayata gayymdylar”.
“Bu yerde-de adamlar, takmynan, solar yalyrakdyr”.

Basga bir alys Ullkeden gelen kisi hem gojanyn yanyna baryp,
oha yuzlenipdir:

“Bu saherde yasayan adamlar nahili?” Goja bolsa yene-de 0Onki
sowaly gaytalapdyr: “Senin sonky baran saherin adamlary nahili
eken?” Sayry kisi muna seyle jogap beripdir:

“Yaramazdylar! Betniyetli hem dusmancylyklydylar. Hi¢ kim
birek-birege komek berenokdy”. “Bu yerde-de adamlar sol
saherdakiler yaly bolup c¢ykar diyip guman edyarin”.

Biirgiidin pendi

Agaclar zerarly tokay gorinmeyar diyen pikir size tanysym?
Ordekler hem biirgitler saherde 6zlerinifi ulagyny goyar yaly
amatly yer peylanlerinde tasin yagday bolup gecyar. Ordek,
adatca, ulagyny goyar yaly layyk yer tapyp bilmeyar. Halys
bizar bolup,

kejigip, ifi sofiunda zorayakdan bir yer tapyar. Ya-da g6zlap
wagt yitirman, ol derrew tolegli duralga tarap ugrayar, sebabi
her nace jan etse-de, saherden bos orun tapmajagyna ynanyar.
Eger bir yolagcy-blirgit ona ulag goyar yaly kop sanly bos orun
gorkezse, ol:

“Wah, men bulary diybinden ansyrmandyrynam!” diyip, gen galyp
jogap gaytarar. Aslynda ol ansyryp hem bilmezdi, sebabi onun
insi duralgada 0n eyelenen orunlarda orklenip galandyr. Sol
pursat ol O6zunin kélcesinin c¢aginden dasarda hi¢ bir zady hem
goren daldir. Eger-de ol bir pursatlyk 6z garaysyna “yokarrak
ucnaga” mumkincilik beren bolsady, onda ol, ahtimal, blrgudin
belentlik derejesinden ulag goymak Ucin bos orunlary gorip
bilerdi. Indikele garaysynyzy 0zgerdin-de, ulag goymak lc¢in



bos orunlarda (ya-da isleyan basga bir zadynyzda) Unsunizi
jemlan. Sonda sizin hatda edil isigin agzyndan hem bos orun
tapaymagynyz mimkindir.

10.Biirgiitler miimkin bolan zady gazanmak iicin miimkin bolmadyk
zady amala asyrmaga cytrasyarlar.

XV asyrda Florensiyadaky meshur ybadathananyn gimmezini gurmak
icin saher hakimiyeti bu

isi mynasyp derejede bitirip biljek arhitektor gozlapdir.
Florensiya bu isin ussatlarynyn oran kop sanysy cagyrylypdyr,
hakimiyet bu jogapkarli isi olardan haysy birine
tabsyrmalydygy barada anyk netija gelip bilman, kyn yagdayda
galypdyr. Sonda florensiyaly arhitektor Filippo Brunelleski
gummezi gurmagy tekiz mermer dasyn Ustinde yumurtgany dik
duruzyp bilen kisa tabsyrmagy teklip edipdir. Hemmeler
synanypdyr, emma bu hic¢ kime basartmandyr, ahyry nobat
Brunelleska yetipdir. Ol yumurtganyn bir yanyny calaja basyp,
icine gidiripdir we ony dikligine goyupdyr. Beylekiler bu
yagdayy onlamazlyk bilen dillenipdirler: “Beydip bizem goyup
bilerdik!” Onda Brunelleski seyle jogap beripdir: “Eger siz
menin ¢yzgylarymy gorseniz, glimmezem gurup bilerdiniz. Size
doredijilikli ¢o6zgutler gerek, mende bolsa ol eyyam bar”. Bu
h'kimiyetin go6wninden turupdyr, bu is hem Brunelleska

ynanylypdyr.
Biirgiidin pendi

“Arzuwlar — bary-yogy soézler” diyip, ordekler pikir edyarler.
Barybir hasyl bolmajak bolsa, arzuw etmek nama derkar? Emma bu
diybliinden beyle daldir! Nace kop arzuw etdigimizce, sonca-da
maksatlarymyza yakynlayandyrys. Cinki seyle etmek bilen biz
yetmek isleyan derejamizi icki dinyamizde maddylasdyryandyrys.
Blirgut-adamlar

arzuwlara doredijilik sapaklary hoékminde garayandyrlar.
Hakykylykdan lznelesmek bilen, olar bizin adatca mimkin dal
hasaplayan zatlarymyza-da aygyt edyarler. Has cunnur oylanylyp
gorulse, bizin pikirlerimiz o diyen bir yalnyslyk hem daldir.



Netijede, arzuw etmek Uc¢in merlik tapyn we 0zinize hem-de
0zgelere koprak ynanyn. Sonda

siz arzuw-hyyallaryn amala asmaz derejedaki zat daldigini
gorersiniz!

Arzuwlaryn dine bir s6z bolup galman, eysem, hasyl bolmagy
ucin iki sany maslahaty yirekden kabul edin!

1.Kicijek gudratlara ynanyn we her bir giin satlanyn. Su giin
sizi name bagtyyar etdi?

2. Arzuwynyzy, mimkin boldugyndan, anyk g6z oniine getirin we
jikme-jik yazyn. Seyle usul bilen siz 6ziinizin anastyanynyza
akyl yetirersiniz.

11.Biirgiitler yzygiderli yagdayda isleyandirler, yodne seyle-de
bolsa 6zlerinin eyeryan kadalaryny liytgedyandirler

Iki sany kesis syyahat edip yoren wagtlary mowjap akyan
deryadan gecip bilman, kosenip duran zyba zenana
satasypdyrlar. Komek soran badyna

kesislerin biri pikirlenip durmazdan, ol zenany arkasyna hopba
edip, garsydaky kenara geciripdir. Esli wagt gecenden son
ikinji kesis bu hereketi

ucin yoldasyny yazgaryp baslapdyr: “Biz zenan masgala hatda
barmagymyzy hem degirmeris diyip aht etdik ahbetin. Sen ony
nadip arkana almaga milt

edip bildin?” 01 bu sowalyna yoldasyndan seyle jogap
esidipdir: “Men ol zenany bir sagat mundan 6n kenarda goyup
gaytdym, sen bolsa sindizem ony

goterip yorsin”.

Biirgiidin pendi

Stolun usti kit-kit kagyzlar, siz bolsa hatda pikirlerin izi
hem tertibe salyp bilenizokmy? Hasabatlar dag yaly bolup
eymen¢ mahluga owrilyar, yygnagyn beyany bolsa tikenma gecyar,
bularyn bary hem sizin dnsunizi jemlap bilmeyanligimiz
sebaplidir. Isde sunun yaly “batyp galmak” yagdayy size tanys
bolsa gerek.

Birgutlerin 6z Ustinlik strategiyasy bolyar — yigrimi minutlyk



dartgynli isden sonra olar nepesini durlayjy arakesme
alyarlar. Ordekler bolsa, tersine, 1isin

basdan agdyklygyndan nalayarlar, zeyrenyarler, kagyzlary bir
yerden alyp, basga bir yere goyyarlar, owunjak zatlar (c¢in
derde galyarlar, birbada bas isin

basyny tutjak bolup, olaryn hi¢ haysyny hem yzygiderli sonuna
cenli yetirmage hotde gelmeyarler. Isin tehniki kadalaryny
peydalanyn hem-de nahilidir bir is pasmayan bolsa, onda
deminizi didrsemek Ug¢in o6zinizde mertlik tapyn.

12 .Biirgiitler gudrata ynanmayarlar, yone gudraty miimkin dereja
yetiryarler

Bir patysa yurdundaky vruhanylary, akyldarlary, oylap
tapyjylary we alymlary toplap, olara yumus tabsyrypdyr, yagny
dinyadaki bilimlerin &hlisini, mumkin boldugyndan c¢ugdam
gornisde jemlap yazmagy buyrupdyr. Birnace aydan son alymlaryn
wekilcilikli topary patysanyn huzuryna baryp,

adamzadyn yliz kitapda jemlenen bilimlerinin toplumyny
gowsurypdyr.

Emma patysa muny cenden asa kop hasaplapdyr. Ol has-da gysgaca
we cugdam gorniisde yazmagy tabsyryp, wekiliyeti vyzyna
ugradypdyr. Birnace hepdeden son wekiliyet yene-de patysanyn
huzuryna baryp, ona 10 kitap gowsurylypdyr, emma bu-da patysa
icin juda kop gornipdir. Iki hepde gecirip, olar yene kosge
baryp, dine yeke kitaby patysa beripdirler, 6zleri hem mundan
beter gysgaldyp bolmajaklygyna oran ynamly haldamyslar. Emma
yeke jiltden ybarat bu galyn kitap hem hodokimdary
kanagatlandyrmandyr. Ol alymlary yene yzlaryna gaytarypdyr.
Bir hepde gecirip, gaytadan patysanyn huzuryna gelen alymdyr
akyldarlar dife vyekeje jumlani aydypdyrlar: “Ahli zat
mumkindir!”

Biirgiidin pendi

Bilim dinyadni dolandyryar. Yoéne ayratynlykda alnan her bir
adamyni namani bilmelidigini kim kesgitleyar? Ilkinji nobatda,
her bir adamyn namani basarjakdygyny kim belleyar. Adamlary



ganatlandyrmagy ya-da orklap goymagy, ruhlandyrmagy ya-da
kalbyna gorky salmagy basaryan nesil yzarlayjylykmy ya
toweregi

gursap alan kisilermi, masgalamy ya dost-yarlarmy? Birgitler
ahli zadyn mimkindigini bilyarler, hi¢ bolmanda, olar muna
ynanyarlar. Sunlukda olar,

munun mimkin daldigi barada zeyrencli goguldasmagy bilyan
ordekler garanynda, has kop zat gazanmagy basaryarlar. Cinki
mumkin dal zat asla mumkin daldir.

13.Biirgitler yalnyz ucgyarlar, emma pikirlerinde olar
bilelikdedirler

Bir gezek mugallym zenan okuwcylaryna bir sahypa kagyza
synpdaslarynyn atlaryny yazyp, olaryn her biri hakynda nahili
gowy zatlary aydyp biljekdigi barada oylanyp, sony hem yazga
gecirmegi tabsyrypdyr. Dyn¢ alys gunlerinde mugallym
okuwgylarynyn yazgylaryny tertiplesdirip, olaryn hersinin
adyny ayratyn kagyza gecirip, synpdaslarynyn sol okuwcy barada
aydan gowy hasiyetlerini hem kagyza dolulygyna yazypdyr.
Dusenbe gini ol okuwgylara O0zlerine degisli yazgyny
gowsurypdyr. Sahel salymdan begencden yanha cagalaryn yizi
nurlanan yaly bolupdyr. “Hakykatdanam? Synpdaslarym meni seyle
gowy goryandirler oOydip pikirem etmandirin” diyen sekilli
pysyrdylar esidilipdir. Mugallymyn bu azaby maksadyna
yetipdir. Okuwcylar o6zlerindenem, o6zgelerdenem razy hem
gowniihos halda bolupdyrlar. Birnace yyldan son olaryn biri
Wyetnamda wepat bolupdyr, yygnanan

golegcilerin arasynda onun mugallymy hem bar eken. Mekdepde
bile okan dost-yarlary hem

jemlenen eken. Merhum depin edilenden sonra onun ata-enesi
mugallym bilen gabatlasypdyrlar. “Biz size bir zat gorkezmekci
bolyarys. 0glum yogalanda onun yanyndan suny tapypdyrlar. Bu,
meger, size tanysdyr” diyip, yuregi daglanan ata gapjygyndan
cykaran kagyz bdlegini gorkezipdir. Sary giden ol kagyzyn
birnace yerinin yelimlenendigi, hatda yylmamak Ug¢in Gtik hem
basylandygy bildirip duran eken. Mugallym zenan synpdaslarynyn



yagsy soOzlerini o6zinde jemleyan kagyz bdlejigini tanapdyr.“Biz
perzendimiz Uc¢in eden bu yagsylygynyza minnetdarlyk bildirmek
isleyaris. Gorsiniz yaly, oglumyz muny juda gymmatly hazyna
hasaplayardy” diyip, merhumyn ejesi mugallyma sagbolsun
aydypdyr. Onki okuwcylarynyfi bary mugallymyi téweregine egele
bolupdyrlar — gorlip oturylsa, olaryn hemmesi hem 06zlerine
degisli yazgyly kagyzy ayap saklayar ekenler. Bu tolgundyryjy
yagdayda mugallymyn owasy gozyasdan dolupdyr.

Biirgiidin pendi

Yakyn yaranlarymyz bilen sdhbetdes bolmakdan lezzet almak
bilen, biz her bir omrun ahyry sonlanjakdygy barada
oylanmayarys hem. Blirgitler etsem-goysamlarynda,
hereketlerinde oOzbasdakdyrlar, toweregindakilere gadyr
goyyandyrlar we bu sarpalaryny kicijek

nysanlar bilen hem bolsa, anlatmagy basaryandyrlar, meselenm,
gerekli vyerinde taryply s6zlerini ecilip bilyandirler.
Ordekler siiri bolup yasayan hem bolsalar, héwes bilen bir-
biregin gybatyny edyandirler, myjabat yapyandyrlar. Olar
yakynlarynyz gadyryny hem bilyan daldirler, olara hormat-
sarpa-da goyyan daldirler, emma 6zleri welin illerden hormat-
sarpa garasyandyrlar.

14 .Biirgiitlere yenlisler hem tanysdyr, emma olar yeniji
bolmaklarynda galyandyrlar

Bir tejribesiz dellal Frankfurt birzasynda 6z isleyan bankynyn
15 million yewrosyny utdurypdyr. Sondan son baslyk ony yanyna
cagyrypdyr. Gownucokgun

haldaky hem-de 6zinin isden kowuljaklygyna ynanyan yas yigit
baslygyn otagyi a giripdir, ol yarde baslykdan basga-da esasy
dolandyryjylaryn ikisi ona garasyp oturan eken. Entek hic¢ zat
diymankaler isden c¢ykarylmagyny hayys edip yazan arzasyny
stolun Uustinde goyupdyr-da, seyle diyipdir: “Men dizedip
bolmajak derejedaki c¢okder yalnyslyk goyberenimi bilyarin,
meni kowmankanyz 6z islegim boyunca isden bosatmagynyzy
sorayaryn!” Emma baslyk ofa seyle jogap beripdir: “Yas yigit,



men
sizin bilimdir sapak almagyfnyz lc¢in 15 million yewro c¢ykdajy
etdim, men sizi isden cykaryp bilmerin!” Yas dellal
gulaklaryna ynanmandyr. Bu yagdaydan ruhlanyp, ol indiki yylyn
dowamynda banka 60 million yewro girdeji getiripdir.

Biirgiidin pendi

Yalfiyslyk goybermezden, tejribe toplamak mimkin daldir.
Birglitler sawlik goybermegin ynsana mahsus yagdaydygyny
bilyarler. Ordekler bolsa yaliyslyk goybermekden heder
edyarler. Olar yalnyslyk goybermekden gaca durmak lcin seyle
bir kop energiya harclayarlar welin, ahyrynda olaryn bar
yhlasy netijesiz bolup c¢ykyar. Men size yalnyslyklardan sapak
almagyn in calt we netijeli usulyny teklip etmek isleyarin.
1.Men o6ziumin yalnyslygyma akyl yetiryarin we ylz beren
yakymsyz dert-aladalaryn sanawyny dizmek bilen, bu yagdaydan
tejribedir sapak alyaryn.

2. Eger-de men sol bir yalrnyslygy yene-de gaytalaysam, men
onun beren yaramaz tejribesini kagyz yliziinde gyzyl renk bilen
bellik edyarin. Eger lc¢linji gezek hem goyberaysem, men ony
yene-de asagyny c¢yzyp, bellik edip goyyaryn.

3. Men basga bir kagyz alyp, ony 1iki sitine bélyarin. Cep
sitine eyyam lc¢ yola goyberilen yalnyslyklary yazyaryn,
sagdaky sitine bolsa namani oOwrenenligimi we gaydyp beyle
yagdaya sezewar bolmazlyk lcin name care gormelidigimi bellik
edydrin. Yénekey yazgy we toplanan ajy tejribeler geljekde
dorap biljek kabir meseleleri c¢ozmage komek edyar.

15.Biirgiitler geljek hakynda oylanyarlar we her bir pursatdan
lezzet alyarlar

Agyr zahmet c¢ekip tutanja awuny bazara akidip gelen balykgy
kenarda denzi synlap oturan eken. Bir jahankesde onun na
sebapden bankdan karz almayanlygy bilen gyzyklanypdyr. Seyle
etse, ol hereketlendirijili gayyjak satyn alyp, awuny iki esse
artdyryp bilerdi. Bu ona has kop disewint getirip, ulurak
kater edinmage we yene bir komekc¢ini hakyna tutmaga-da



yeterdi. Gunun dowamynda denze iki gezek gidip-gelmek puly
dort esse kop gazanmagy anladyar ahyry. Name lGc¢in yaydanjanlyk
edyarka? Onson uc¢inji gayygy hem edinip, deniz baylyklaryny
has bahbitli peydalanyp, bazarda-da uly abraydan peydalanardy;
isgarleri hakyna tutup, balyk restorany, tayyar balyk
onuimlerini gaplayan fabrik.. Jahankesdanin godzleri
yalpyldapdyr. “Sofnra name?” diyip balykc¢y onun pikir
yoretmesinin arasyny bolipdir. “Sonra size hi¢ bir is etmek
hem gerek bolmazdy. Ginuzyn rahat oturyp, bagtyyar halda denzi
synlap bilerdiniz!” “Men su wagt hem seydip otyryn-da” diyip
balykgy yylgyrypdyr.

Biirgiidin pendi

Siz durmusy soyyarsinizmi? Onda bagty yitirman, Cidnki Omur
sondan ybaratdyr. Wagtynyzy juda peydaly ulanyn.

Ordekler bir gin bilen yasayarlar, birgitler her giin doly 6mir
suryarler. Belki, “Gunduz guni” atly film size tanysdyr. Onda
filmiA gahrymany gayta-gayta sol bir gini yasayar. Sizin
ajayyp guniniz nahili sekilde bolyar? Name esidyarsiniz, name
goryarsiniz, name duyyarsynyz? Sol gin siz nahili gowy
tasirleri basdan geciryarsiniz? Eger-de sol bir gini zol-zol
yasamagy basarsanyz, siz namani 6zlesdirerdiniz? Eger namedir
bir zat isleginize go6ra bolmasa, siz name c¢are gormage
synanardyfiyz? 0z hereketlerifiiz bilen n&hili netije
gazanjaklygynyza garamazdan, indiki geljek glinde gecen
tejribelerinize sapak alyp, tazeden baslap Owrenmage synanysyp
bilersiniz. Sebabi hut su gin ertir yene gaytadan baslanyar.
Su gun ertir yene bolar.

16.Biirgiitler mertdirler we 06z gorkularyny yehip gecmegi
basaryandyrlar

O0zUnifi zabun yolbascylyk yérelgesi bilen tanalyan bir uly
karhana yolbascysy edaranyn dolandyryjylarynyn 40-syny suw
howdanynyn boyunda gecirilyan dabaraly agsama cagyrypdyr.
Cykys etmek bilen ol dolandyryjylaryn arasynda toéwekgellik
etmage tayyar bolan dogumly kisini gO6rmeyandigini, emma su gin



0zlerinin mertligini subut etmek Uc¢in onlarda mimkincilik
doreyandigini aydypdyr. “Su howdanda krokodil bar, muna
bokmage yiurek edip, krokodilden basyny gutarmagy basaran kisi
menden islan zadyny sorap biler” diyip, karhananyn yolbascysy
disundiripdir.

Myhmanlar dymypdyrlar! Dabara dowam edyar eken, emma howdan a
bokmage welin hi¢ kim yirek edip bilmandir, sebabi bir islegi
hasyl etmek

ucin janyna towekgellik etjek kisi tapylmandyr. Birden kimdir
birinin suwa bokenligi belli bolupdyr, dolandyryjylaryn biri
glyjinde baryny edip

garsydaky kenara tarap yluzupdir. Krokodilem onun yzyndan
okdurylypdyr. 01, garaz, krokodile yetdirman, sag-aman beyleki
kenara cykypdyr. Yolbascy howlukmac halda onha ylzlenipdir:
“Gutlayan! Yodne beyle téwekgellik edip, howdana bdkmage seni
name mejbur etdi?” Entegem doly demini dirsap yetismedik
dolandyryjy seyle jogap beripdir: “Bokmagemi? Kimin meni suwa
itenligini bir bilsedeim!”

Biirgiidin pendi

Beyik arzuwlaryn kabiri dine bizin sowuk suwa bokmage aygyt
edip bilmeyénligimiz ic¢in amala asmayar. Ordekler durmusda
doly howpsuzlyga ymtylyarlar we hemme yerde sony goOzleyarler.
Emma howpsuz kenara yetmek li¢in biz kOplen¢ namedir bir zada
aygyt etmage borg¢ludyrys. Birglitler bolsa o6zlerinin,
towekgelciliklerini hasaba alyarlar we seresaplylyk
gorkezyarler. Birzada oynayan kisi munun lc¢in yeterlik puly
atiyaclykda saklayandyr, onson ona o6zini cet gyrada tutmak
hokman daldir.



