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NESIHATLAR

Ey, ok-yayyn asygy bolan eziz doganym!

Goy, Allatagala bizin her birimize 6zimizin gowy goryan
isimizi yerine yetirmegi miyyeser etsin! Erbet islerden 0zi
gorawersin! Omyn!

Ok atmak bir tarapdan o6ran ansat, bir tarapdan bolsa 6ran
misgildir. Yagny, ol &éran uly giyc we zehini talap edyar. Oky
bir yas oglan-da atyp biler, emma ussatdan Owrenman hic¢ kim
atyn Ustinde nysan urup, zarp bilen uzak menzile ok atyp
bilmez. Sebabi atlaryn yzygiderligi ya-da «Ansab» («Nesil
agajy») kitabynda seyle yazylypdyr: «Her bir zady ussatdan
owrenmek, yasuly adama hormat goymak gerekdir. Sebabi, ok
atmak oran uly ylymdyr. Ok-yay atmak basga zada menzanok».
Saylanan sahabalar dowrinde, ok-yay atyjy ussatlar sulardan
ybaratdyklary belli boldy. Ilkinji «Kowusnamany» yazan
Muhammet ibn Yusup (goy, Beyik Allatagala ofa rehim etsin!)
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meshurlyk gazanan ok atyjy pygamber bolupdyr. Muhammet ibn
Yusubyfi lakamy Razy bolup, ol bitin jahanda meshur p&lwan
eken.

Muhammet ibn Yusupdan sofira ussatlar biri-birinden ak pata
alyp, durli hunarleri we durli sungatlary bilen sohrat
gazanypdyrlar. Ussatlar belli bolsun diylip olara lakamlar hem
goylupdyr. Ussatdan son, ahun bolmaly. Ussatlaryn hem derejesi
uly-mertebeli bolupdur. Ussadymyzyid ussady Zahri-mar (Yylan
zaheri) lakamy bilen so6hrat gazanypdyr. Zahri-maryn sagirdi,
menin ussadym merhum Hajy Sileymandyr. Menin bu sdzleri
aytmagymda maksadym name? Maksadym seyledir, ey, doganym,
esit? Senem 6zune bir ussat tapynyp, ok-yay atmagy ozine kar
edingin. Clinki, ussatsyz meshur bolan palwan yokdur. Menin
beyle so6zlerden maksadym sudyr: «Eger sen kitaplardan
peydalanyp, emma bir gowy ussada gol yapmasan, onda sen ok
atyp, nysana urup bilmersin. Sahyda sahyr bu hakda seyle
diyipdir:

Eger-de daragty egri ekseler,

Boyy yetende ol dogry bolarmy?

Ey, ok-yayyn asygy bolan eziz doganym! Eger sen bir yagsy
ussadan talim alsan, onda gowy hinar owrenip bilersin.
Ussadyndan talim alyp, ok atsan, nysanany urmak senin {c¢in
musgil bolmaz.

Sana yene-de seyle bir nesihatym bardyr, ey, doganym! Sen bu
asyrda zarp urup, uzak menzile ok atmaga howes eylemegin. Sol
bir gowy yay satyn algyn, sonra tenha atys meydancasyna baryp,
nysana alyp ok atgyn. Clnki, kemankeslerin, basga-da ok-yayyn
musdaklarynyn minnetini ceksen, sen hergiz ok atmagy Owrenip
bilman, gunakar bolarsyn. Sebabi, ok-yay atmagyn Kkop
misgillikleri bardyr. «0k atan - altyn atar» diylisi yaly, ok
atyp baslanynda 6zge pikirleri yadyndan c¢ykargyn.

Gadym zamanlarda kemankesler uly sylagdan peydalanypdyrlar.
Olara halat-serpaylar yapypdyrlar. Patysalar, emirler,
wezirler, dowletin belent mertebeli adamlary mergen kisilere
cunnur hormat goyupdyrlar.

Rowayat

Ajam saherinde, Duzgoparan atly glycli, gayratly bir palwan



bar eken. Gecen dowirlerde, Ajam halkyndan bolan ussa Bagtyyar
atly bir palwan bardy. Ol dowridnin san-sohraty beslenen
hokimdarynyn hyzmatynda nysanlary dogry urup, halayygy hayrana
goyar eken. Ajam yurdunda palwancylykda ussa Bagtyyara tay
tapylmandyr. Bir gezek hokumdar:

— Hey, bizin yurdumuzda ussa Bagtyyar bilen giy¢ synanysjak
palwan yokmyka?! - diyip, halayyga ylzlenipdir.

Hokimdaryn nokerleri birnace ginlap ussa Bagtyyara tay geler
yaly palwan g6zlapdirler, emma tapyp bilmandirler.

Bu yurtda gadym dowlirlerde topy dasa berkidip, atar ekenler.
Ine, seyle topun dasyna demirden halka yasap, ol dasy
hékimdaryn koésgunin meydancasyna getiripdirler. Sonra
jarcylar:

— Kimde kim su halkadan tutup, dasy yokary goterip bilse,
hokimdar tarapyndan uly sowgat-serpaylar beriljekdir - diyip,
jar cekipdirler.

Bu jary esidip, Ajamyn das-u uzak saherlerinden, obalaryndan
ylizlerce palwanlar gelipdirler. Emma olar dasy goterip bilman,
gider ekenler. Men-men diyen palwanlar hem sol dasy bir garys
yokary goterip, ondan yokary galdyryp bilmandirler.

Sol dowirde Ajamda Duzgoparan atly guycli, gayratly bir palwan
hem bar eken. 01 bagra¢ atly taypadan eken. Duzgoparan
hokimdaryn kosginin meydancasyndan gecip baryarka, jemendani
gérip, olaryn yanlaryna barypdyr. Duzgoparan dasy goterip
bilman duran bir palwany gorupdir. Elgaraz, Duzgoparan palwan
basyndaky tahyasyny, bilindaki kemerine gysdyryp orta
giripdir. Duzgoparan palwan baryp dasyn halkasyndan tutup, g
gezek yokary goterip yerde goyupdyr. Muny gbéren halayyk
Duzgoparan palwana sansyz «Berekela!» sozlerini aydypdyr.
Hoklimdaryn yasawullary Duzgoparan palwany sanyn gasyna alyp
barypdyrlar. Sohratly sa:

— Bu kimdir? - diyip sorapdyr.

Yasawullar:

- Ey, sahy-alem! Biz yurdumuzdan dasy goterip biljek palwany
tapmadyk. Ine, su Ajamdan gelip, dasy goOteren palwany sizin
hyzmatynyza alyp geldik - diyip, jogap beripdirler.

Hokimdar Duzgoparan palwanyn tarypyny esidip, ona uly sylag-



serpay yapyp, Yuz sany tylla tenneleri pesges beripdir.
Hokumdar:

- Ey, palwan! Sen nireden gelen palwan bolarsyn? - diyip
soranda, garawullar:

— Bu palwanyn asyl ady Isgenderdir. Ol arnud taypasyndan bolar
— diyip, hokimdaryn soragyna jogap beripdirler.

Sonra hokimdar saher hakimine atyjylara we ok-yay dasayanlara
halat-serpay yapmagy, dirli nazy-nygmatlar bermegi buyurdy.
Iki sany hyzmatkar palwanlaryn yaylaryna ok dasamak ulc¢in, iki
sany hyzmatkar bolsa palwanlary goramak hem-de yatanda cep
ellerinin Ustinde yatmasyn diyip g0zegc¢i bellenildi.

Elkyssa, seyle yagdayda ussatlar Duzgoparan palwana alty aylap
terbiye berdiler. Her giinde tirgenlesik gecirdiler. Duzgoparan
palwan jahan palwany boldy.

Elgaraz, patysa hezretlerinin yanyna Duzgoparan palwany alyp
gelipdirler, sonra Ajamdan gelen ussat Bagtyyar hokimdaryn
gasyna barypdyr. Hokimdar gowy ok-yaylary alyp:

- Goy, iki palwan hem ok atmakda gluyc¢ synanyssynlar -
diyipdir.

Duzgoparan palwan bilen ussat Bagtyyar patysanyn gasynda
baslesipdirler. Baslesikde Duzgoparan palwan ussa Bagtyyary
yenipdir. Patysa ussa Bagtyyaryn gowninini goétermek {icin ona
uly hormat edip, halat-serpay beripdir.

- Ey, ussat Bagtyyar! Sen, indi bar-da, goren-esidenlerini
gurrun bergin! - diyip, hokumdar ussat Bagtyyara rugsat
beripdir.

Duzgoparan palwan bu san-sohratly patysanyn kosginde hyzmat
edip, alem-jahana meshur bolupdyr. Bu hdékimdaryn wezir-
wekillerinin hem palwanlary bar eken. Wezir-wekiller biri-
birine: «Bizin hem sa palwany yaly guyc¢li palwanymyz bolsady»
diyip, yurdun c¢ar tarapyndan palwanlary yygnamaga
baslapdyrlar.

* % X%

Arap dilindaki risalalaryn birinde seyle rowayat yazylypdyr:
Gadym Miusur yurdunda 0ysiz-owzarsyz, yoksul bir adam bar eken.



Ol adam bir tasin oyun oylap tapypdyr. Tapan oynuny
hokimdaryna oynap gOrkezipdir. Oyna gowni yeten patysa ol
garyba alty min altyn sowgat beripdir. Yoksullara, garyplara
komek etmek hokimdarlaryn bezegidir. Rayatlara komek etmek,
sahawatly bolmak salaryn yarasygydyr.

0l yoksul bendanin tapan oyny seyledir:

On sekiz adam boyy yaly agajy yere gomip goymaly. Sofra bir
¢yra yag guyup, ony otlamaly. Sonra c¢yrany okun ujuna dakyp,
yay bilen oky on sekiz adam boyy yaly dik duran agajyn Ustine
cykarmaly. Cyra sol belentlikde (¢ gije-glindizlap yanyp
durmaly.

Gadymy turkmenler sol dowirlerde seyle tasin oyunlary oylap
tapmagy basarypdyrlar. Merhum Soltanmyrat han déwrin (goy,
Beyik Allatagala olaryn ginalerni gecip, jayyny jennet
eylesin!) su yokardaky oyny goérkezipdir. Agajyn ustinde, yanyp
duran c¢yranyn dasyndan kebelekler aylanyp, yanyp gacyp
durupdyr.

Su wagt hem bizin parasatly halkymyz dirli oyunlary oylap
tapmagy basaryarlar.

Soltanlar oylap tapyjylara halat-serpay hezzet-hormat we uly
sowgatlar berseler, dinyade uly acgyslar etjek adamlar kopdir.
Diinya hig-hacan oylap tapyjylardan bos bolmaz.

Eger gowy sylag edilse, palwanlar yilze ¢ykar, guycli mergenler
tapylar. Guycgli, ukyply adamlar isleseler denzin ic¢indaki
sadaplardan gowherleri c¢ykaryp, salara, soltanlara getirip
bererler. Gadym dowirlerin sadyr soltanlary sahawat
bolupdyrlar.

Ey, ok-yayyn asygy bolan eziz doganym! Eger senin atan okun
uzaga gitmese we ol oky ellerine alyp, «uzaga gitmedi»
diyseler, sen basyny yerden galdyryp bilmersin. Cinki, kimdir
bir tasin hinar gorkezse, «0Ony men hem basaryp bilerin» diyip,
goruplik edenler hem tapylar.

Sahyr:

Eger dilden gelen, elden gelsedi,
Gedaylar galman soltan bolardy.



Elbetde, bu dinyade aydan so6zinde tapylmak o6ran kyndyr.
Alymlar tutanyerli bolmak barada kop zatlary aydypdyrlar:
«Eger tutanyerli adam bir isi hokman bitirmegi yliregine diwse,
ol has agyrrak isi bitirip biler»; «Her zadyn 6z syry bardyr,
ol syr janypkeslik bilen amal bolar»; «Her kim zahmeti bilen
myradyna yeter».

Elgaraz, her bir kim yazgydynda name yazylan bolsa, sony hem
gorer. Akyldar-danysmentler 0z akyl-parasatlarynyn giyji bilen
syrlaryndan aga bolupdyrlar.

Sahyr bu hakda seyle diyyar:

Nedenli tagalla edersin,
bir myrada ele girmez mukaddardan zyyada.

Terjime: «Sen hernace myrada yetmek uUcin jan etsen-de, kysmat-
takdyryndan artykmac¢ zady gola salyp bilmersin».

* % Xk

Gudratly guycli Allatagala adam ogluna akyl bagys edipdir.
Muhammet pygamber seyle diyyar: «Hereketde bereket bardyr.
Allatagalanyn gullaryna hereket etmek wajypdyr».

* % Xk

Abzalar (abhazlar) we gilirjiler atyn ustinde ok-yay atmak,
tipen atmak we yumsak yaylardan atmaga ussatdyrlar. Beyle
hindrler olar tebigatyna mahsus dabe owriillen oyunlardyr. Yéne
menzile ok atmak, zarp urmak olaryn bitirjek karleri daldir.
Munun sebabi namedir? Bu sowala seyle jogap beryaris. Musurli
mergenler ysgynsyz, c¢ydamly daldirler. Olar Ug¢ ginin dowamynda
menzile ok atmak hinarini owrenmek isleyarler. Emma (¢ glinde
menzile ok atmak atmak hinarini oOwrenmek asla mumkin daldir.
Danalarymyz seyle atalar so6zlerini aydypdyrlar «Howlugyp yoéran
adam yza galar, yuwas-yuwas ydéran adam ozup gecer». Yagny,
calt ylgayan esek yza galar, yuwas yoran esek abray gazanar.
Sebabi menzile ok atmaklyk howlugyp edilmeli amal dal. Ok-yay
atmak keramatly isdir, ol sabyrly bolmagy talap edyar.

Yokarda beyan eden hekayatymyzda Duzgoparan atly pélwan bilen



Bursaly mergen ok-yay atmak lc¢in «On yyl tirgenlesik gecmeli
boldylar» diyilyar. Siz, su sozlerden menzile ok atmagyn
nahili misgil isdigine disinen bolsanyz gerek. Bu mesele
barada, kitabymyzda ginisleyin sohbet etmek yerlikli daldir.
Emma ussat mergenlerin, atyjy palwanlaryn ruhlaryna alkys-
dogalar etmegimiz wajypdyr.

Duzgoparan palwan sa hezretlerinin késk palwany eken. 01
Ajamly palwanlaryn neslinden bolupdyr. Bir gezek, sanyn golay
adamlaryndan biri:

— Ey, sahym! Duzgoparan gulunyza bir gezek gapynyn yanyna
cykaryn — diyip, hayys edipdir.

Bagtly sa bu sdlere gaharlanyp, jellady cagyrypdyr. Emma sanyn
egindesleri bu soleri aydan bendanin ginasini gecmegi
dilapdirler. Emma sa:

- 0l menin ojagymy bozmakcy boldy - diyip, ony jezalandyrmaga
hokum beripdir.

Duzgoparan palwany gapydan cykaryn diyen bende kdéskde in atly-
abrayly adamlaryn biri bolupdyr, emma bu onun
jezalandyrylmazlygyna peyda etmandir.

Birnace wagt gecenden sonra, sa Duzgoparan palwan bilen Ak
defnze sapara gitdi. Olaryn yany bilen iki sany mergen hem
gitdi. Gaydyp gelyarkaler, Duzgoparan palwan bir kapyry ok
bilen urup helak etdi. Sa onun batyrlygyny we ar kisidigini
aytdy.

* % X%

Osmanly soltanlarynyn dowrinde bir arabacy dostumuz bardy.
Diyn ol aramyzda-dy, indi bolsa ol sanyn serkerdelerinin biri
boldy. Bir gin ol bizin otagymyza geldi. Ol bir adamyn adyny
gygyryp cagyranda, dusmanlaryn barysy bizin otagymyza
cozdylar. Olar:

- Beyleki otaglarda hem bizin dostlarymyzyn sany kopdir -
diyyardiler.

Sofira olaryn biri arabacy dostumyza yizlenip:

— Sen bizi kowma, biz sana kyrk yyl hyzmat edeli, janymyz sag
bolsa gylyjyn demi bilen diinyani basyp alarys - diydi.



Ey, okyjy! Beyle sO6zlerden bizin name diyjek bolyandygymyza
disinensin. Palwanlaryn sowesde yenis gazanmaklar hem-de
tutanyerlilikleri ussatlaryna baglydyr.

* % X%

Tarkiyanin Amasiya saherinde Mir Alym Ahmet aga atly bir adam
odun yuklenen bir diyanin astyna girip, ony yokary godtermegi
basarypdyr. Sonra ol patysanyn oninde iki goyuny bile tutup,
yokary goteripdir. Ol goyunlary go6terip, derisini sypyrmagy
hem basarypdyr. Mir Alym Ahmet aga dinyanin in giyc¢li we
kuwwatly adamlarynyn biri bolupdyr.

Mir Alym Ahmet bir yyllap at bakypdyr, seyiscilik sungaty
bilen mesgul bolupdyr. Mir Alym Ahmet gamysdan yasalan oklary
taslap, cam atly agacdan ok yasapdyr. Bu oklar Mir Alym
Ahmedin adyny rowaclandyrypdyr. Ol gamys oklary yasap, hersini
bir altyna satypdyr, cam agajyndan oklary yasap, hersini bir
kurusa satypdyr. Sonra mergenlerin, atyjylaryn barysy c¢amdan
yasalan oklary atmaga baslapdyrlar. Gamys oklar bolsa
ulanylmakdan galypdyr.

Rowayat

Ederne saherinde ok-yay yasayan bir ussa bar eken. 01 ussa 500
altyn iberip, kosge cagyrypdyrlar. Ussa kosge gelip, yedi sany
ok yasapdyr. Oklaryn altysy nysana baryp yetipdir, yedilenji
ok bolsa kop yollary gecip, daga baryp disupdir.

X kX

Rowayata goéra, Yanmaz lakamy bilen sdhrat gazanan bir atyjy
palwan bar eken. Bir gezek ol yoldaslary bilen serhetyakada
yerlesen dusmanlaryn welayatyna barypdyr. Yzyna gaydan
wagtynda, vyagylar olaryn dag gecelgesinden yollarynyn
disjekdigini bilip, sol gecelganin towereginde gizlenipdirler.
Yagylaryh sany kép eken, Yanmaz we onufl yaranlarynyfi sany az
eken. Seyle yagday-da olar 6ran kdésenipdirler. Emma Yanmaz
palwanyn yanynda birnace oky bar eken. 0l sol oklary kapyrlara
garsy atypdyr. Oklar baryp birinin basyna, birinin synasyna



degipdir. Beyik Allatagalanyn goldawy bilen atylan oklar bos
gecman, yagylara baryp degipdir. Dusmanlar «Tlrkiye &ran
uzakdadyr. Tirkiyeden bizin yanymyza ok yetmez. Oklar asmandan
yagyandyr» diyip, gacyp gidipdirler. Gecelge bosap galypdyr.
Elgaraz, Yanmaz palwan we onufl yaranlary heldkcilikden halas
bolupdurlar.

Atyjylar gadym eyyamlardan bari, birnace tilsimlerden
habarlydyrlar. Ok atmakda kabir yalnysyklar hem bolupdyr.
Palwanlar menzil oky bilen lG¢ yerde kapyrlara hijum edip,
sonra 6zleri helak bolupdyrlar. Seyle kemc¢ilikleri kitaplarda
yazylyp, uly tejribeler toplanylypdyr. Kitaplardaky yazgylaryn
hemmesi synagdan gecirillendir.

X Xk X

«Eger bir kisi «Mazrak» atly yaydan ussatlyk bilen ok atyp
bilyan bolsa hem-de ussadyndan kamil hinar owrenen bolsa, onda
ol jen meydanynda on iki sany gylycly palwany yenip biler»;
«Eger iki sany ussat mergen bir gecelgede dus gelse, sol
gecelgeden yekeje dusman esgeri hem gecip bilmez» diylip,
risalalarda yazylypdyr.

X kX

Bilsiniz yaly, Adam atadan sonra ok atmak birnace wagtlap
ulanylmakdan galypdyr. «Futuwwetnama» eserlerinde, arap
dilindaki «Kowusnamalarda» seyle yazylypdyr: «Pars welayatynyn
soltany Nemrut bir ok yasap, ony asmana atypdyr. Allatagalanyn
buyrugy bilen Jebrayyl perisde yere dusip, Nemrudyn atan okuny
gana batyryp, yzyna gaytarypdyr. Nemrut muny goérip, «Men
Ybrayymyn Hudayyny o6ldirdim» diyip begenipdir. Cinki, Nemrudyn
nebsi bozuk, gowni gara eken.

Nemrutdan sofira asmana Sam Yemeni, ondan sofira Ristem Mahras,
Ystykbal ibn Aras atdy.

Ondan sonra Arabystanly Ybrayym (ic sany ok yasady. Oklaryn
biri 6zine aldy, birini Ysmayyla, yene-de birini Isa berdi.
Sonra asmana oky Tawus, ondan sonra Erdesir ibn Babek atdy.
Ondan sonra Sapur atdy.



Sol wagtdan sonra, birnace wagtlap ok-yay yitrim boldy.

Ondan sofra, Bahram ibn Babek sanyn goluna bir surat disdi.
Suratda okly-yayly bir mergenin keyigi urup duran sekili
cekilipdir. Emma Bahram sa ok bilen yayy nahili yasamalydygyna
dustunip bilmedi.

Bahram sa ilki ok-yayy misden yasady, emma bolmady, sofra
demirden yasady, yene bolmady, ondan sonra kumisden yasady,
yene-de bolmady, ahyrsony altyndan yasady, onda hem bolmady.
Sonra Bahram sa ok-yay yasamakdan ejizlap, dirli welayatlara
adam iberip, ok bilen yayy yasap biljek ussalary gozledi.
Bahram sa suraty gozleyan adamyn goluna berip: «Kim-de kim su
suratdaky yaly ok bilen yayy yasap bilse, ony koésglime alyp
gel» diydi.

Ok bilen yayy yasap biljek adam kép wagtlap gdzlenildi. Ahyry
bir ejiz ussany tapyp, Bahram sanyn gasyna alyp bardylar. 01
ussa Bahram sa lc¢in ok bilen yay yasady. Sondan sonra, su
kitap yazylyan dowre cenli zemin ic¢re ok-yay ulanmaklyk dowam
edip gelyar. Sport we turizm



