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Nikanyfi jemgyyetcilik taryhy NIKANYN JEMGYYETCILIK TARYHY

Nika so6zinin manysyny sadaja dilde beyan etsen, bu nikalasyan
iki tarapyn, yagny ayal bilen erkegin matlap-maksadynyn il
onundaki go6zden gecirilisi, onun resmilesdirilmegi diymekdir.
Sebabi binika dususyk — seksual gatnasyk asyrlaryn dowamynda
kopclilik tarapyndan asla onlanylmayar.

Ine, muna yekeje bir mysal alalyn. Tirkmenin glindogar
halklarynynh arasynda ginden yayran -Sasenem — Garyp]||
dessanynyn bas gahrymanlary Sasenem bilen Garyp bir-birege
asyk-magsuk. Eserin kabir epizodynda bolsa, Sasenem 06z asyk
yigidi bolan Garyby gizlin yagdayda birnace gunlap, hatda
hepdelap, aylap diyen yaly, 0z kosginde saklayar. Name, eysem
seyle yagdayda olara seksual gatnasygyny, yagny ar-ayallyk isi
bolan yanasmagy berjay etmeklige wagt bolan daldir
oydyarsinizmi? Elbetde, bolandyr. Onun yaly isi olar her bir
ddimde yerine yetirip bilerdiler. Yéne, vyokarda belléap
gecisimiz yaly, beyle yagdaydaky, yagny binika isi yerine
yetirmeklik hazirki vyaly, sol dowirlerde-de asla-da
halanylmandyr.

Su hili yagday beyleki dessanlarymyz bolan -Zdhre-Tahyr|,
—Sayatly-Hemra||, -Sirin-Perhat||, -Leyli-Meznun|| we s.m.
eserlerde-de beyan edilyar.

Tirkmencilikde, kop halklarda bolsy yaly, koneden gelyan dabe
gora mollanyn we iki sany pyyada kazylaryn gatnasmagynda nika
gyyylyar. Nika gyyma dabine gatnasyan mollanyn we pyyada
kazylaryn kalbynyn halal, teninin arassa bolmagy hokmandyr.
Ynsan omridnin in ahmiyetli we jogapkarli c¢aresine
gatnasyanlaryn, yagny mollanyn, pyyada kazylaryn il arasynda
abrayynyn uly bolmagy nika 06z tasirini yetiryar diyip
disinilyar. Bu mohim wezipani yerine yetiryanler ak ylrekden
Allatagala uyup, onun adyndan nika gyyyp, nikanyn halaldygyna
gliwa gecyarler. Nika gyylyp durka oglanyn hossarlary seytanyn
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sapagyny gaycy bilen kesyarler. Yaslara vyagsy dilegler
aydylyp, «Suyjulik suwy» icirilyar. Ka kisiler onden gelyan
yryma uyup, yamanlyk edilmesinden gorkup, «baglaymasynlar»
diyip, toydan birnace gin oninden gizlinlikde nika
gyydyryarlar.

Toy gijesi gusak cozdirmek lc¢in yaslary jaya salyarlar. Gusak
cozdurilende:

Ak-gok geydirme, arpa c¢orek iydirme,

Agyzla gapdyrma, toynakla depdirme

— diyen yaly sozler aydylyar. Gusak c¢ozilenden son oglan
gusagy alyp téweregindakileri urup kowyar. 0z saylany bilen
bile galyar — su gija-de birinji gije diyilyar.

Adatca nika gyymak Uc¢in sdhetli gin bellenilyar. Ofiiinden
yyldyzlara garap, haysy ginin bu mohim wezipe lg¢in amatly,
sowly giin bolyanlygy kesgitlenilyar. Yas catynjalaryf nikadan
sonky durmusy koplenc nika gyylan gline bagly bolyar diylip
disinilyar. Eger-de, nika sowly bolup, yigit we gyz taze
masgalany emele getirip, bagtly yasasalar, onda halk arasynda
«Sahetli giin gyylan nika», «yyldyzlarynyn gowsan gilini» diylip,
kanagatlanma bilen bellenilyar.

Nika, nikalasmak enceme doéwri, enceme yyllary dal-de, enceme
asyrlary basdan geciren prosesdir, sebabi ayal-erkegin seksual
aragatnasygynyn bar yerinde nika-da bolaymalydyr. Ol hakykat
ylizinde seyle bolup, hazirki zamanda hemmetaraplayyn 6sen her
bir jemgyyetde dine ar-ayalyn seksual gatnasygy ayyp
gorilmeyar. Eysem, ol hokman yerine yetirilaymeli kadaly is
hasaplanylyar. Nikadan o6n ya-da binika gecirilyan seksual
gatnasyklaryn hic¢ biri hem adamlar tarapyndan ykrar edilmeyar,
beyle isi kanun hem penalamayar. Munun sebabini seljermekci
bolsak biz taryha — bir arlilik, bir ayallylyk netijesinde
emele gelen masgalanyn gelip c¢ykysyna, onun taryhyna go6z
aylamaly bolyarys.

Bas min yyllyk taryhy bolan tidrkmen halkynyn gecmis
durmusynda-da nika mukaddes hasaplanypdyr. 0Oguz hanyn
oylenisi, «Gorkut ata» eposynyn gahrymanlarynyn o0z
yanyoldaslaryny saylaysy, olaryn belli kada-dizginlere
eyerendigini gorkezyar. Ozine layyk gyzy saylan yigit, gyzyi



razylygyny alyp nika gyydyryar. Koplenc basdas ayalyn ustiine
alnan ayallar hem bolupdyr. Kop ayallylyk hadysalarynyn
bolandygyny-da bilyaris. Gindogarda ginden belli bolan
«Kowusnama» atly kitapda: «Ayaly asylly masgaladan almak
gerek. Ayal keyp-sapa cekmek lc¢in dal-de, hojalygy yoretmek
icin alynyandyr. Keyp-sapa c¢ekmek lcin pul berip bazardan cory
hem alsa bolar: bu bir alada-da, ummasyz cykdajy hem talap
edip duranok» diylip bellenyar. Munun 6zi nika gyylyp alnan
basdas ayalyn hormat-mertebesinin sol dowirde-de belent
tutulandygyny subut edyar.

1793-nji yylda Fransiyada erkek kisiler bilen ayallaryn
denhukuklylygy adamzat taryhynda ilkinji gezek jar edildi.
Nikalasyanlaryn iki tarapynyn hem razylygy, nika bozmagyn
kadalary bu kanuna girizilyar, nikaly, binika dinya inen
cagalaryh aratapawudy yatyrylyar. Yéne bu Ustinligin, dedligif
omri juda gysga bolyar. Ol 1794-nji yylda garsydaslaryn
guycleri tarapyndan yatyryldy. Emma wagtyn gecmegi bilen bu
denlik yene-de dikeldildi.

Hazirki dowirde-de binika c¢agalar dinya inman duranok.
Elbetde, olaryn képlsinin durmusa jogapkarciliksiz c¢emelesyan,
bady-howa oglan-gyzlar tarapyndan dinya inyandikleri disnikli
bolsa gerek.

Hazir yurdumyzda dowlet tarapyndan resmilesdirilyan nikalaryn
iki tarapyn hem razylygy esasynda gecirilyandigini sosiologiki
barlaglar subut edyar. Nikalasmak — bu taryhy taydan
esaslandyrylan, ykrar edilen, erkek adam bilen ayal masgalanyn
6z biri-birlerine, c¢agalara bolan baglanysygynyn,
aragatnasygynyn, jemgyyet tarapyndan kadalasdyrylyp gelnen
gornisidir. Nikalasmagyh yuridiki, hukuk taydan ahmiyetinin
uly bolmagy hokmandyr. Sonun icin hem, bu is, yagny nikany
resmilesdirmeklik doéwletin yoérite edarasynyn — nikalar oyunin
ygtyyaryna berilyar.

Nikalasmak lc¢in oylenjek yigidinem, durmusa c¢ykjak gyzynam
meyletin razycylygy gerek. Nikalasmak isine lginji bir adamyn
(oglanyn ya-da gyzyn dogan-garyndaslaryndan birinin, sol sanda
ene-atasynyn-da) garsy c¢ykmagyna kanun yol bermeyar. Bardy-
geldi nikany basa bardyrmazlyk maksady bilen gyzyn ya-da



oglanyn ucunji bir adamyn, sol sanda hossarlaryndan kimem
bolsa birinin hereket etmegi jenayat isinin gozgalmagyna
getirip bilyar. Beyle diyilse, taze durmus gurjaklaryn ata-
enesinin, hossarlarynyn bu ise asla dahyly bolmaly dal diyip
disinmek bolmaz. Ene-ata 0z yerinde, dogan-garyndas 0z ornunda
durmus tejribesi esasynda, yaslara yalnysmazlyk, nika
berkligi, onun mukaddesligi yaly yerlikli maslahatlary berip
bilerler. Yéne bas birikdirmegi yliregine berk diwen yaslar
bilen edilen girrunlerin, olara berlen maslahatlaryn hicg
birinde olaryn ylregini bulap, aralaryna cop atyp biljek ahen
duyulmaly daldir. Seyle intrigalaryn — hilelerin yaslara erbet
tasir etmegi muamkin.

Kanun psihiki taydan nasag, kemakyl adamlaryn nikalasmagyna
yol bermeyar. Nikalasmak Ulcin pasgel beryan bu yagdayyn
yuridiki taydan esasly bolmagy uc¢in, yagny onun (6ylenyanin
ya-da durmusa c¢ykyanyn) durmusa ukypsyzdygyny subut edyan
resmi esas bolmalydyr. Bu isi bolsa dine kazyyet kesgitlap
bilyar. Ata tarapyndan hem, ene tarapyndan hem gandiiser
garyndaslygy bolan doganlaryn uyalary bilen, seyle hem ogullyk
alnan oglan bilen gyzlyk alnan gyzyn arasynda nika baglasmaga
kanunda rugsat berilmeyar. Edil sunun yaly enebir ata basga
ya-da atabir ene basga doganlara-da nika dismeyar. Seyle
gadagan etmeler medisina nukdaynazaryndan (nikalasyanlaryn
bahbidi aralyp) garalyp, mediki-biologik esaslara esaslanylyp,
kanuna girizilyar. Munun asyl sebabi hem psihiki kesellerin,
kemakyllylygyn we s.m. nesil yzarlayandygyndan ybaratdyr. Bu
babatda bizin eyyamymyzdan ozal baryp IV asyrda musayylaryn
durmusyny dini esasda dizginlesdiren Toéwratda hem aydylyp
gecilyar.

Afrikada yasayan kabir taypalarda gandiser garyndas bilen
nikalasmak yorgiunli dap-dessura owrlilip gidipdir. Seyle
masgalalar bilen adybir garyndaslarda emele gelen masgalalarda
onyan cagalar denesdirilende, gandiser masgalalarda emele
gelen cagalarda sizofreniya keselinin (daliremanin agyr
gornislerinden biri) has agdyklyk edyandigi takyklanylypdyr.
Hakykatdan hem, ylmy seljermelere gora, dogan, doganoglan
(tirkmenlerde dayy-yegenem), dolananlar vyaly gandiiser



garyndaslar bas birikdirseler, olardan kemli, yetmez cagalar
emele gelip bilyar.

Gandiser garyndaslyk nace yakyn boldugyca, sonca-da nesil
yzarlayan kesellerin howpy artyar. Nikalasan gandiser
garyndaslardan emele gelen masgalalaryn yagdayy barlanylyp
gorlende, seyle masgalalarda o0li dogyan, c¢aga ayrylmagyn
seyrek bolmayandygy, diri doganlarynyn bolsa c¢agalyk,
yetginjek yyllaryndaky olim-yitimi adybir garyndaslygy
bolmadyk masgalalardan oOnen cagalarynkydan iki esse koOpdigi
asgar boldy. Nesil yzarlayan kesellerden gan keseli, caga
selligi, dogabitdi kemakyllyk, kerlik, sokur korluk,
onelgesizlik yaly enceme keseller gandiser garyndaslaryn
masgalasynda has kop dus gelyar.

Yewropa salarynyi durmusyndan alnyp, toplanylan
maglumatlardaky deliller munun seyledigine has aydynlyk bilen
giwd gecyar. Yewropa salary dife bir sazadalary 6ylendirmek
ya-da sa gyzlaryny durmusa c¢ykarmak aladasyny edip onman,
wagty gelip tagta cykjak sazadalaryn ganynyn pakligi (aslynyn
arassalygy) barada hem cunnur oylanmaly bolupdyrlar, has
dogrusy, sa neslinin ganynyn garamayagynky bilen
gatysmazlygynyn hem aladasyny etmeli bolupdyrlar. Ine, sonun
ucin hem gandiser garyndas sazadalar nikalasmaly bolupdyrlar.
Olaryn kesellerinin gelip c¢ykysyny owrenen genetiklere
sazadalar masgalasynda nesil yzarlayan kesellerin encemesinin
yuze cykyp baslandygyny takyklamak basardypdyr.

Seyle vyagday tiurkmenlerin arasynda hem dus gelyar.
Nikalasmakda yaslaryn (ayratyn hem yigit tarapyn) aslyny
seljermek henize bu gine ¢enli dowam edip gelyar. Ayratyn hem
«Owlatlar» («asly pygamberler neberesinden hasaplanylyanlar»)
«igler», «gullar» bilen guda bolmakdan ceke duryarlar. Olar 0z
biri-biri bilen guda bolup, gandiser garyndas yaslaryn basyny
catyarlar. Ine, sonun Ucinem seyle dabe eyeryanlerin arasynda
nesil yzarlayan keseller az bolmayar.

«Kowusnamada» bolsa: «Kesekini garyndas ediner yaly, ayalyny
basga taypadan algyn, c¢linki yakyn yanyndakylar senin
garyndaslaryndyr» diyilyar. Taze masgalalar bilen garyndaslyk
acmak agzybirlige, neberan yayrawly bolmagyna getiryar.



Garyndaslaryn cagalarynyn bas birikdirmegi hic¢ wagt hem
onlanmandyr.

Nikalasmak meselesinde dowlet kanunlary adamynyn menzine (ol
akmenizmi, sarymenizmi ya-da garameniz) milletine, dinine
ahmiyet bermeyar.

Kanunda nikalasmaga demokratik esasda doly hukuk berlisi yaly,
ayrylysmaga-da rugsat edilyar. «Eger dine soysup nikalasmak
ahlaga layyk nika bolyan bolsa, onda dine sOygini 6ziinde dowam
etdiryan nika ahlaga layyk nika hasaplanyar. Emma indiwidual
ayal-erkeklik soyglisinin dowamlylygy dirli indiwidlerde,
ylayta-da erkek kisilerde oOran dirlidir we bardy-geldi soygi
duygusy butinley gutaraysa, ol sdygini taze bir hyjuwly soygi
gysyp c¢ykarsa, onda talaklasmak ar-ayal lcin hem, jemgyyet
iicin hem hayyr is bolyar. Ydne adamlary talaklasmak prosesinifi
bigerek zibilinin ic¢i bilen gecmek zerurlygyndan halas etmek
gerek» diyip, F.Engels bellapdi.

Bu yerde ara sowuklyk disse, basga biri yiuze c¢yksa,
talaklasmak ar-ayal uUcin hem, jemgyyet UlUc¢in hem hayyr is
bolyar diyilmesine nahili duistunmeli?! Cinki, sunun vyaly
yagdayda arin hem, ayalyn hem gini anyk bulasyar. Iki tarap
hem durmusyndan narazylykda yasap, tiz gowin satlygyny -—
saglygyny, ise ukyplylygyny yitiryar. Seyle yagdayda oyde —
masgalada asudalyk, mahribanlyk yityar. Cagalaryn satlygy,
arkayynlygy yok bolyar. Sonun ic¢in hem ayrylysmaga has degerli
sebap ylze c¢ykanda onun are-de, ayala-da amatly boljakdygy
bellenilyar. Emma masgala mukaddesdir, mukaddeslik bolsa,
koplenc nace gymmat diisse-de goralyar.

Maddy taydan 06zini onaryan ayallar koplenc anyrsyna g0z
yetirman, ayrylysmaga, nika bozmaga yykgyn edyarler. Seyle
ayallaryn kinoteatrlarda, telewizorda gorkezilyan filmlere
tomasa edip, ondaky hojalyk islerine komeklesip yoOren erkek
kisa ya-da yenil yasaysa syny oturyar. Olarda kem-kemden 0z
adamsy hem solara menzemelidir, name ucin ol «tur-otur kersen
getirim» bolmaly dalmisin. «Eysem men ondan az gazan¢ edyanmi»
diyen yalhys pikirler déreyar. Yagny, seyle disiinjad eyeryén
ayallar A.S.Puskinin «Balykcy we altyn balyk hakyndaky»
ertekisindaki kempir bolmagyn kil-kiline disyar. Nika



bozulmagyna sebap bolyan ayallaryn aglabasynyn sonky ykbaly
sol kempirinka kybapdas hem bolyar. 23

Sebabi «0zini onaryp» baslan ayalyn ka halatlarda gyygy
ajayar, inirdisi artyar, ol masgalabasynyn ornuna gecmage dawa
salyp baslayar. Seyle yagday kabir masgalalarda bir giin dal,
iki gun dal, aylap, yyllap gaytalanyar. Bu bolsa, elbetde,
erkek adamynyn degnasyna degyar. Bu dawanynh (eger erkek adam
juda eserdenlik edaymese) in sony nikalar Oyinde gutaryar.
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