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Nazyl Gylycdurdyyewa Bir omrif beyany

» NAZYL GYLYCDURDYYEWA

Eziz okyjy! Sen bizin girrinini berjek zenanymyzyn adyny
belki-de, ilkinji gezek esidyansin! Ol il icinde seyle bir
tanalyp yorlen adam daldi. Ylymlaryn doktory ya-da
professoram, gornukli jemgyyetcilik isgari-de daldi. Ol bir
yonekey lukmandy. Onda-da c¢aga lukmanydy. Ol bu wezipede kop
yyllar isledi. Gijesini gindiz edip isledi. Halal isledi,
halal yasady. Kakasy Eyeberdi aga yedi yyldan son dinya inen
bu cagasyna «Saryja gyzym», «Sarym» diyyardi. Ata-enanin yeke
dikrary bolanson, onun goéwnine hi¢ wagt degilmandi. Orta
mekdebi tamamlan Nazyl etrap kitaphanasynda islapdi. 1955-nji
yylda tirkmen edebiyatynyn we medeniyetinin Moskwadaky
ongunligine 0z yazan (sazy-da, sb6zi-de 06ziuninkidi) aydymy
bilen gatnasypdy. Aydym «Tidrkmenistanym» diylip
atlandyrylyardy. Dowlet derejesinde gecirilen bu uly cara,
elbetde her bir adamyn gatnasdyrylmajakdygy 6z-6zinden
disnikli bolsa gerek. Aydym o6ran sowly cykypdy. Nazylyn 06z
aytmagynda aydym has-da owazlydy, sirindi. Moskwalylar sesi
yakymly gyzyn aydymyny sowly garsyladylar. Hayp, ol bu aydymyn
mehaniki yazgysy saklanmandyr. Muny son-sonlaram Nazyl
gynanmak bilen yatlayardy.

Moskwadan gelenson, Nazyly deputatlyga-da sayladylar. Hacan-
da, ol o0zunin okuwyny dowam etdirjekdigini duyduranynda,
kakasy Eyeberdi aga onufi medinstitutda okamagyny unady. Yogsa
Nazylyn 0z howesi matematikacy bolmakdy. Emma Nazyl atasyna
yok diyip bilmedi. Ol okuwyny Tirkmen doéwlet medisina
institutynda dowam etdirdi. 1963-nji yylda Nazyl
Gylycdurdyyewa bu okuw mekdebini Ustinlik bilen tamamlady.
Indi onun uly durmus yoly baslanyardy.

Instituty tamamlan Nazyl Asgabat saherindaki 3-nji mekdep-
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internatda lukman bolup ise baslady. Onun ilkinji alan is haky
67 manatdy. Nazyl munun Ulc¢in gatyrganmanam durmady. «Alty
yyllap okap, aljak aylygym hem su boljak bolsa, koce
sipureninem gowy boljak eken» diydi. Kemsinip aglady. Sonam
kosesdi, 0z-0zune gowunlik berdi.

Internatda biraz wagt islanden son, ona saherdaki 7-nji saglyk
oyunde islemek teklip edilipdi. Ol bu yerde bas yyl toéweregi
isledi. Caga lukmanynyn ise yhlaslylygy, nasaglar bilen
mylakatlylygy goze goérnup durdy. Sonun udcinem saglyk oyinin
bas lukmany ofa bolim midirligini teklip etdi. Ozem ¢yny bilen
teklip etdi. Emma Nazyl onun teklibi lc¢in ona minnetdarlygyny
bildirdi. Ozinifi b6élim midiri bolup bilmejekdigini sebébi,
cagalarynyn heniz yasdygyny aytdy. Bas lukman nace hayys etse-
de, bolmajagyna go6zini yetirdi. Sondan son weli Nazyla bu
yerde islemek ansat diusmedi. Muna gowy g6z yetiren, adygyp
ugran caga lukmany Nazyl Gylycdurdyyewa 0z arzasy bilen isden
bosap, sanitar-magaryf oyine ise gidipdi. Ol bu yerde
kesellerinin o6ndni almak barada makala yzyna makala yazyp,
metbugatda, radioda c¢ykys edyardi. Bu bolus name lcindir bas
Lukman Zukowa yaramady. Ol «Gylycdurdyyewa bas lukman bolasy
gelyar» diyip ters disindi.

Nazyl-da onun bu tohmetcilikli hereketini bos goyberenokdy.
Saher saglygy gorayys bolumine, hat-da ministre c¢enli
Zukowanyfi yaramaz is yagdayy hakynda degerli mysallar bilen
aydyardy. Zukowanyfi arkasynda duryanlar kici-girim adamlar
bolmanson, Nazylyn paltasy dasa degyardi.

0l sonda islan dowrinde metbugatdyr radiotelewideniyede eden
cykyslaryndan dasgary, karhanalardaky o6nki saglyk
mekdeplerinin sanyny 8-e yetirendigini, keselhanalarda 2 sany
saglyk mekdebini dodéredendigini, 2 sany halk saglyk
uniwersitetinif diybini tutandygyny yatlady. Zukowa mafia:
«Seni hic¢ wagt bas lukman etmezler, azara galyp islap yorme»
diyip, hali-sindi menin gownume degyar. Aslynda men bu yere
bas wrac bolaryn diyip gelman, eysem metodist (usulcgy) bolup
islarin diyip gelipdim. Menin onun stoluna dawam yok. Meni su
wezipede islemage bir goysady» diyip, ol mana gurrin beripdi.
0zi hig¢ hacan 6zganin dstine gygyrmadyk, hic¢ bir adama



azgyrylyp gormedik, hic kime gaty-gayrym, yokus s6z aytmadyk,
diysefi salyhatly lukman gelin Zukowa yaly medeniyetsiz, kitek,
yalta, wezipeparazlar yadyna disende her sapar otly koynek
geyene donyardi.

Sonun udcinem ol 3-nji saglyk oyline ise gelipdi. Ol bu yerde on
yyldan gowrak abray bilen zahmet cekipdi: mekdep lukmany,
yetginjeklere seredyan terapewt, okuwcylaryn saglygyny
berkidyan doktor. Emma yene-de «Gylycdurdyyewa bas Llukman
boljak bolyarmys!» diyen esassyz syltak yzyna syltak, myjabat
ustliine myjabat yagdyrylyar.

«Hi¢ kime degemok. Basarsam komek edyan. Olar menden name
isleyarkaler?!» diyip, Nazyl oya batyardy. Sonundanam: «Ay,
goribilmez¢ilik gurasyn!» diyip, 0z-06zine gowinlik beryardi.
In erbet yerem, Nazyl 6z karinden basga hic¢ bir zady g6z o6niine
getirip bilenokdy.

Halys etinden 6tiip, slfkiine ornasandan sofi, Nazyl «Yamandan,
basyny satyn al» diyen pahime uydy. Olaryn hersi bilen
yankalasyp dursan, birinjiden-a saglygyny yitirjek,
ikinjidenem ise bolan yhlasyn, hyjuwyn gitjekdi. Sol wagt 7-
nji saglyk oyinifi bas lukmany t&zelendi. Onfki rus adamsy
Wolosin bu wezipeden bosadylypdy, onun wezipesini wagtlayyn
ozal bile islesen tirkmen gelni alyp baryardy. Nazylyn bu yere
ise geljegini esidenler, bolum mudirinden 0zgesi bu habary
gowy garsyladylar. Bu yerde dort yyl islap Nazyl
Gylycdurdyyewa nasaglaryn arasynda uly abraydan peydalanyardy.
Hormat-sylag, alkys yagyardy. Nazylynh yiz go6rmezekdigini
yazgymyzyi basynda-da yanzydypdyk. Yalan sézlemegi yek
yigrenyardi. Dogrucgyldy. Her gezekki oO6numcgilik
maslahatlarynda, yygnaklarda is hakynda gurrin edip, 1is
sertlerinin gowulasmagy Uuc¢in saglyk oyunin yolbascylarynyn
tijenmekleri hakda alasarmyk dal-de, anyk mysallara dayanyp
girrifi edydrdi. Gerek bolsa tankyt edyardi. Ydéne munufi icin
adamyn sahsyyetine dil yetirmeyardi. Isin dizelmeginin
hatyrasyna seyle edyardi. Tankyda nadogry disinyanler dgin,
elbetde, bu yeterlikdi. «Onun 6zinin bas lukman bolasy gelyar»
diyen girrin yene yayrap baslapdy.

Ol bu gurrunin c¢ykaryndan gorksa-da gorkyardy welin, yone isin



bahbidi Uc¢in agzyna suw alan yaly bolup oturmagam gowy hasiyet
daldi. Ol muna anryyany bilen onat disidnyardi. Boldm
midirligine razycylyk bermedik 6z isine ussat lukman zenanyn
bas lukmanlyk yatsa-tursa oyunda yokdy, ol asla yolbascy
wezipa dalas etmeyardi. Emma sonda-da, partiya hatarynda
bolmasa-da, name lc¢indir, Nazyldan c¢ekinman durmayardylar.
«Mys-myslar» bolsa 0z etjegini edyardi: kelle agyrysy, ylrek
sanjysy guyclenip ugrady, alkym mazi mowjap, siyji keseline
yazdy.

Nazyl bitinley isden c¢ykyp, Oyde oturmakcy boldy. Ol seyle hem
etdi. On aylap oyinde oturdy, onda-da 6z islegi boyunca arza
berip, isden c¢ykdy. Nazyl indi bas caganyn enesidi. Korpe ogly
yedi yasynyn icindedi, mekdebe tayyarlanyardy.

«Basga ise gecmeli men. Lukmancgylygy bitinley taslayyn!»
diydi.

Aydysy yaly-da etdi. On ay oyinde bialag, issiz oturanson,
saherdaki 3-nji 0y uprawleniyesine gecip, uly ussa wezipesinde
isledi. 10 aylap gaharyna oyde oturan lukman bu yerde kan
eglenmedi, yene-de 0z soOyguli karini kiysap, 4-nji saglyk
oyune gecdi. Caga lukmany wezipesinde, bir ay gecip-gecmanka
ony 9-njy saglyk oyunin bas Llukmany O0.Annayew pediatrlyk
wezipesine cagyrdy.

Nazyl kan yyl bu yerde abray bilen zahmet cekdi. Alkys aldy.
Onun isinden nagile adam yokdy. Hemmeler ona uly hormat bilen
yuzlenyardiler.

Adamsy Aba aganyn yatlamasyndan:

— Bir gezek bir is bilen gidip baryardym. Ofiimden dolmag, yizi
tegelek, 40-43 yasly ayal mana salam berdi-de:

— Nadezda Eyayewna nahili? Sagmy? Salam aydarsyfnyz! Men onun
bilen 18-nji mekdepde bile isledim. Men sepagat uyasy. NadeZzda
Eyayewna Ooran oOokde lukmandyr, ajayyp adamdyr. Kop-kop salam
aydyn menden — diydi. Menem dessine:

— Kimden aytmaly salamy? — diydim. Ol hem:

— Mariya Mihaylowna Tkacukdan — diydi. Men Oye gelip, Nazyla
«seyle-seyle» diydim.

— Hawa, tanayan! Bile islesdik. Gowy masgaladyr. Ona kan
owretdim. Yhlaslydy. Yéne 9-njy saglyk oyinifi cagalar



boliminin mudiri bilen ol hem onusman gaydypdyr. Onun bilen
kop adam onusman gaytdy. Menem keselimin mowjemegine,
erbetlesmegine sol sebap boldy. Endamyma O6rglin Orup ugrady.
Midirin 6zi yas, hic¢ zat bilenok. Dine batnyksyz gepi bilen
yurek bulayar. Onson hi¢ kes on bilen onusmayar. Menden ¢ ay
son Guljan atly bir yas wrac¢ gelin-de onun bilen onusmandyr.
Isine ezberdi. Onusjak bolup dyrjasyardy.

Men ayalym Nazyla juda ynanyardym, ona c¢ynym bilen gulak
asyardym..

. Biz onun bilen 1960-njy yylyn Nowruz ayynyn 7-sinde durmus
toyuny tutupdyk. Ol sol wagt medinstitutyn 3-nji yyl talybydy.
Men hem aspirantdym. Toya 30-40 adam cagyrypdyk. Yazyjy-
sahyrlar Aman Kekilow, Anna Kowusow, Yylgay Durdyyew, Saher
Borjakow.. dagy gosgy okap, toyumyzy gutladylar.

Nazyl bilen biz biregne yarym asyra golay wagt bile
yasapdyrys. 0l 6z mahremligi, pespalligi, arassalygy, goyazy
hasiyeti bilen meni 0zine bendi edipdi. Kelc¢-kulci,
icigaralyk, goriplik ona yatdy.

m Tirkmenistanyn at gazanan mekdep mugallymy, urus weterany
Begjan Meredow yatlayar:

— Nazyl Gylycdurdyyewa o6kde lukman, ajayyp adam, ussat caga
lukmany hokminde 6zini onat tanatdy. Ol pensiyada wagty hem
ayalyma, agtyklaryma oye gelip seredyardi. Nazyl seyle mahrem
zenandy, Uytgesik ynsandy. Yatan yeri yagty bolsun!

Alkysy kop alan adam uzak yasamaly bolsa, onda Nazyl-da
gaygysyz yasamalydy. Minlerce ene-atanyn alkysyny alan okde
Llukmandy. Dilinden bal doékilyardi. Iki sézunin biri «Janym»,
«Ayym», «GUnlUm», «Balam», «Ballymdy».. Onun eli-de edil yliregi
yaly arassady, para-pesgesi bilmezdi, asla ilden hantamacylygy
yokdy. Ol Oyke-kine diyen zady-da bilmezdi, 6zga gaty-gayrym
s6z aytmazdy.

Akylly-payhasly hasiyeti gosa go6zlerinin nuranalygyndan-da
aydyfi, bes-belli bildirip duryardy. Yatkesligi, jdéwher dek
yiti g6zliligi oOmrinin in sonky glnlerine c¢enli tapdan
dismedi: yogsa slyji keseli, yokary gan basys sodkelg¢iligi otuz



yyl c¢emesi onda bardy, 06zi wrac¢ bolanson, kardeslerine
yuzlenip, olardan degerli maslahat alyardy.

Garyndasy Nursoltan dayzanyn yatlamasyndan:

— Menden on yas kici bolsa-da, men ony — Nazbibi jany, adyny
seyle tutyardym, 06z den-dusum yaly goérerdim. Gepi-soOzi
jaylydy: Gayynekejim! Doganyny depame tac edip, gowy
saklayandyryn!» diyip, degismesi-de bardy. «Ejeke, name
iyjek?» diyip sorardy. Son udcinem Nazbibi jany goOremde,
Goroglynyn Agayunus gelnini goéren yaly bolyardym. Onun
«Nazlim, bir suw ber iceli!» diyen aydymy hali-sindi yadyma
diserdi. On iki sunni bilen gadyrdy.

Nazbibi janyn gylyk-hasiyeti tutuslygy bilen nowbaharyna -
GUilsuwy gyzyna gecipdir. GuUlsuwy janyn omri uzak bolsun!
«Caga-cugasyz gonsymyn adyny goydum. Ol ayalyn ari pahyr ursa
gidip gelméndir. 0zi-de gowy, medeniyetli masgalady. Ana, sof
adyny aldym. Bolupmy, ejeke!» diyerdi pahyr. «Batyryn adyny
dadesi dakdy. Olam son bilsek, kone at bolup c¢ykdy. Ogulsyz-
gyzsyz Oten Gulbatyr atly palwan, awcy agasy bolup gecipdir»
diyerdi.

Hawa, eziz okyjy, bir O6mrin gysgaca beyany, ine, seylerak.

«Mugallymlar gazeti», 11.01.2008. Zenan sahsyyetler



