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Ylahy bilimlere we gizlin saklanmaly syrlara esaslanyan
Mistisizm s6zi, grekce «syr» manysyny anladyan «musterion»
sozinden gelip cykypdyr. Musterion s6zi hem basga bir so6zden,
«Agzyn yapyk tutmak» manysyny beryan «myein» sOzlinden gelip
cykyar. Siz mistiki bir zady gérdiniz, siz basga bir zady
basdan gecirdiniz, yone ony beyan edip bilmejekdiginizi
anladyar.

Bu s06z, gadymy Gresiyadaky butparaz halklaryn dini
ynan¢claryndan basga-da, Eleusis we Dionysos kultlarynda
gorkezilen syrlaryi musteriya termini bilen beyan etmegin
netijesinde tehniki manylara eye bolupdyr. Aslynda, mustai
s0zi grek dini hereketlerinde aydylmaly dal syrlar hakda
dymmaly bolyanlar lc¢in ulanylyar. Gresiyanyn mistiki dininde
syrlar hemmeler idc¢in acyk bolman yorite intisab (degisli
bolmaklyk) talap edilyar.

Halk ynanglarynda ruhanizm, ac-acanlyk
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(clairvoyance/flcHoBupgeHune), gipnotizm, gizlin (okkult)
ylymlary we jady bilen garysdyrylan mistisizmi, kabirleri
neyrasteniya we beyleki agyr yagdaylar sebapli yize c¢ykyan
disniksiz psihologiki yagdaylar we wakalar bilen
hasiyetlendirilyar, beylekiler mistiki bolmaklyga «dinin
dogmalaryna we gorinyan manylaryna boyun bolmazlyk» diyip
disunyarler. Kawagt adamlar meskalin, lizerjik kislotasy ya-da
alkogol icenlerinde yize c¢ykyan adaty bolmadyk akyl
yagdaylaryna-da mistika diyilyandigine gabat gelinyar. Seyle-
de bolsa, bu yagdaylar esasy tendensiya hoékmiinde mistisizm
bilen baglanysykly dal we ahmiyetsizdir.

Duyga we duygurlyga esaslanyan ynanc¢ usuly bolan mistisizm.
Aracysyz Huday bilen birlesmek we ruhuin mutlak hakykata
yetmegidir. Durmus, islegin we yamanlygyn cesmesidigi sebapli,
beden we akyl taydan dinyadaki ahli materiyal zatlardan dasda
durmaly. Gysgaca yasamak islegini oOclren we dinyaden daslasan
adam halas bolmaga yetip biler. Mistizm, umumy manyda belli
bir dine mahsus bolman, «GoOrilyan zatlaryn anyrsyna ya-da go0ze
gorunmeyanlere gecmek tejribesi» bolmak bilen ahli dinlerde
dus gelyan hadysadyr.

Dinler biri-birinden diypgOter tapawutly yaly goérinse-de,
olaryn hemmesinin bir yere jemlenyan bir nokady bar we bu,
«ynanmagyn», ynsanla, ynsandan we dinyaden beyik barlygyn
arasyndaky baglanysyk hokmunde kabul etmegidir. Bu
nukdaynazardan, bu beyik (ylahy) barlyk bilen baglanysyk
gurmagyn usuly we bu gowusmagy Uupjun edyan serisdeler her
dinde ulytgesede, bu gowusmagyf maksady ahli dinlerde birdir.
Sebabi halas bolmaga we o6limsizlige yetmegin yoly hemme
dinlerde-de birmefizesdir. Ahli dinler adamlara yagsylyk etmegi
we yamanlykdan gaca durmagy buyuryar. Sonufi lG¢in, bu yagdayda
maksada yetmek lc¢in ulanylan, dirli dinlerifi ybadat usuly ya-
da ybadathanasynyi tapawutlylygy, bu esasy baglanysygyn diyp
manysyny Uytgetmek lcin yeterlik d&ldir. Ahli dinler ylahy
barlyk bilen adamyn arasyndaky bitewi gowusmaklyk nokadynda
birlesyarler.

Basga bir tarapdan, filosofiki nukdaynazardan seredilende,
adam bilen yaradanyi arasyndaky bu baglanysyk dinlerin
aracylygyny talap edmez we bu baglanysyk aracysyz hem
déredilip bilner. Yene bir tarapdan seredenimizde bolsa,
filosofiyadaky mistisizm we dini mistisizm diybinden birmenzes
daldir. Emma olaryn arasyndaky tapawudy wulgam bilen



ulgamsyzlygyn arasyndaky tapawuda azaltmak gaty mimkindir.
Dindaki mistisizmif basynda ya-da ahyrynda akyl bilen kan bir
baglanysygy yok. Sonun i¢in any kanagatlandyrmak onun maksady
daldir. Filosofiyada mistisizm, anyn disinip bilmeyan
hakykatlaryny mistiki duygurlyk bilen bilmek manysynda-da sol
bir talap bilen paylasyar, yone pelsepe bu talap boyunca
rasional ulgam déredyar. Seyle-de bolsa, dini mistisizm ilki
basda dine bir cunnur tejribe toplamagy maksat edinyardi, yone
soira bu maksady filosofiya ulgamyna owrip baslady. Bir
tarapdan, bu gutulgysyz hasap edilmeli, sebabi basdan
gecirenlerini basgalar bilen paylasmaly ya-da o0zini
ynandyrmaly bolsa, onda ony akylly ulgamyn talaplary bilen
enjamlasdyrmalydyr.

Bulardan basga-da, meshur filosoflara edyan tasirine insi
cekip, mistisizmin subyektiwdigine we dasarky dinya hakda hic
hili obyektiw hakykaty berip bilmejekdigine ynanyan Bertrand
Rasselin pikirice, mistisizm alem baradaky ynanclara bolan
duygularyn belli bir cunlugyndan we guycliliginden basga zat
dal.

Mistizm taryhda dini tejribanin in gornikli goOrnisidir we
dirli taglymat nukdaynazaryndan beyan edilendigi we yeke bir
taglymat bilen beyan edilmanligi sebapli kesgitlemek gaty Kkyn.
Orta asyr teologlary mistiki ylahyyeti «tejribe payhasy, ruhun
Hudaya tarap yakynlasmagy; ylahy soygi arkaly gazanylan
tejribe bilimleri» gérnisinde beyan edyar. Mistiki tejribanin
in hasiyetli tarapyny, mistiklerin Huday bilen aracgysyz
aragatnasygy yola goyyandygyny oOne sirmesi gérkezyar. Bu
aragatnasyk, yygy-yygydan onden goridjilik we bir bolmak
manysynda anladylyan (alynyan) maglumat gornisine degislidir.
Hinduizm, Buddizm, Taoizm, Konfusianizm yaly gilindogar dinleri,
Grek-Ellinistik mistiki dinleri we pelsepeleri, Yewrey,
Hristianlyk we Yslam yaly Ylahy dinler boyunca gecirilen
gozleglerifi netijesinde gazanylan netije, diinyanin ahli esasy
dinlerinde mistisizmifi anlatmalarynyn arasynda ep-esli tapawut
bardygy, emma sol bir wagtyn 6zinde tejribe we disunismekde
belli bir bitewiligif bardygydyr. Sona layyklykda dirli dinya
dinlerinde mistiki tejribelerin mutlak hakykaty, ylahy
barlygyi imanlylyk we asa yokarylygna, 0zifi Huday bilen
birligine, alemdaki yamanlygyn we ruhy basarnygyn tebigatyny
gorkezyan disinjeler babatynda inkar edip bolmajak
umumylyklaryn bardygyna distnilyar.



Sol bir wagtyn 6zinde mistisizm:

1 — Islendik predmetin tapawudyny, ikitaraplayynlygyny ayyrmak
bilen bir bolmak (dine bir Huday bilen dal, eysem tebigat
bilenem).

2 — Tairy bilen bir bolmak, birlesmek, 6zini Hudayda yasamak.

3 — Yokarky ruhy giiycler arkaly Hudayy gdrmek we ofia yetmek
yagdayy.

4 — Gizlin hereketler ya-da ruhy goniukme bilen Hudaya
gowusmagyf usuly we bu usul bilen baglanysykly yagdaylar.

Basga bir tarapdan, adamdaky ruhun ucguny aslynda ylahydyr we
adam asyl tebigaty bilen birlesende, Huday bilen birlesyar.
Ynsan Hudaya garsy jandar dal-de, tersine, Huday bilen umumy
jandardyr. In bolmanda adam bilen Hudayyn arasynda potensial
bir yakynlyk bar. Mistisizm so6zin doly manysynda Tanrynyn
bilimidir; Bu Huday bilen birlesmek we onun bilen bir bolmak
bilimidir. Hakyky mistika dine bir Huday hakda glirleyan dal,
eysem Hudaya gowusan adamdyr. Dususygyn subutnamasy dife bir
bilmek dal, eysem bilmek bilen birlikde bolmakdyr.

Adatca «adamyn hakykata, bakylyga we goérinyan zatlaryn
anyrsynda jebislige we bu tejribani beyan edyan taglymatyn
ruhy tejribesi» hokminde kesgitlenilyar.

Mistizmde maksat hakykaty tapmak, Hudaya gowusmak, ruhy taydan
kanagatlanmak, halas bolmakdyr. Bu maksada yetmek lcin her bir
jemgyyet we her bir mistik 06z pikirine layyklykda belli bir
yorelgeleri kabul edipdir, wagtyn gecmegi bilen bular akyma
(usula) Owridldi. Bu ayratynlyklaryn hemmesi dinden o6nki we kop
dini dusinjelerde bolany uc¢in Mistizm siwilizasiyanyn we
medeniyetlerin umumy disindirislerini 6z ic¢ine alyar. Sol
sebapli mistisizmi «dinlerden icinden akyan beyik ruh deryasy»
diyip hasiyetlendiryan A.Simmel, esasy maksadyn tejribe we
icki yasayys arkaly hakykata yetmekdigini aydyar. Mistik
yasayys, OlimlinifA 0z baky tebigatyna gowusmak yolunda
arassalanmagy, arassalayys yzygiderliligidir, sebabi, ahyrynda
ask icinde olmek bilen Mutlak hakykata gowsup biler.
Arassalanmaga sebap bolyan ylahy soOygidir. Sebabi mistigin
arassalanmagyna gonukdirilen hereketi erk-isleg dal-de,



soygidir. Dine soéygi bilen ruh yamanlykdan arassalanyp biler,
ylahy dal zatlar ylahy barlykda yok bolup biler. Mistikler
Huday bilen birlesendiklerini aydyarlar. Sonun ulc¢in olar
psihologiki dislindirisden yokarydyrlar. Seyle birlesmek bilen,
0zlerinin Huday tarapyndan doly o6rtilendigini we icgindaki
barlygyfi Hudaydan basga zat daldigini disindirmek isleyarler.
Mistika, dine bir bilmek dal-de, eysem barlygyfi yagdayyny hem
talap edyan belli bir dasarky makula garsy anly hereket edyar.
Sol sebapli basda Hudaya tarap ruhy syyahat son Huday bilen
ebedi tertipde dowam edyar we ahyrynda Hudaydan basga zat
galmayar.

Her dinin 6z ayratynlyklaryna géra mistiki diisinjesi bar.
Mistisizmin s6z manysyna seredenimizde, iki manyny goryaris.
Birinjisi, Huday bilen aracysyz birlesmesi, ikinjisi ruhun
mutlak hakykata yetmegi. Bu nukdaynazardan, sahsy tejribanizii
asyl nusgasyny Hristian, Yslam-Sopucylyk ya-da Buddizm
ugurlarynyfi haysy hem bolsa birinden gdzlemek dogry dal(biri
dogry, galany yalfiys diyip bolmaz). Sebabi yetilmek islenyan
yol hemmesinde mefizesdir. Galyberse-de, mistiki tejribe
durnukly bolmanson, takyk yagdayyny kesgitlemek-de kyn. O,
syyahat edilmedik dinyadir we biz nace yakynlassak-da, onun
serhedi gézden yityar. Yene-de ofia, haysydyr bir dini esas
bolmazdan many bermage synanyssak, bu hic¢ bir zady anlatman
biler. Bu nukdaynazardan mistiki tejribani dini esasda
esaslandyrmaly.

Kabir mistik dap-dessurlary (akymlary):
Tasawwuf-Sopucylyk. (Yslam mistisizmi)
Kabala. (Yewrey mistisizmi)
Hinduizm (Hint mistisizmi)

Terjime eden we tertiplan:
Akif Tdrkmen.
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