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AYRALYK HAKYKATY

Adam Zeminde yeke-tak basy olumli jandardyr, cunki dine adam
olimin hakykylygyny bilyar, ona akyl yetiryar, dine adam
oldmin bardygyny bilip yasayar. Islendik anlanylan zat
hakykatdyr. Anlanylmadyk zadyn hakykylygy yokdur. Munun o6zi,
basgaca aydylanda, yasaysy bilyan yeke-tak jandar adamdyr
diymegi anladyar.

Dine adamzat oO6lim tejribesine eyedir. Onun bu hili tejribesi
yasamak tejribesinin bir bdlegidir. Dirilik adama Olim bilen
bir wagtda berlipdir. Bu barasynda asly Gurhandan gaydyan
ajayyp bir rowayat bar. 0Ol ysk barasyndaky rowayatdyr.

Ysk — olim bilen diriligin bitewlilikdigine, biri bolmasa,
beylekisinin mimkin daldigine g6z yetirmek ukybydyr. Adam
basga hic¢ bir artykmaclygy, hic bir alamaty ya-da sypaty bilen
dal-de, eysem dine o6lumi bilyanligi bilen hem ahli janly-
jandarlardan yokardadyr.

Biribar jumle-jahany yaradanda, ysk ukybyny basga jynslara-da
berip goriupdir. Emma olaryn hig¢ biri-de bu yikin hoétdesinden
gelip bilmandir. Dine adam muna déz gelip bilipdir. Diymek,
dine adama yasaysyn namedigini bilmek ukyby berlendir.

Adam o6lim arkaly 06z Eyesini tanap bildi. Seydip, ol imanly
boldy. Seydip, ol kapyrlykdan imana geldi. Kapyrlyk — barlykda
6lim yok diyen pikire uymakdyr. Olim yok diymek yasaysy-da
inkar etmekdir. Barlykda o6limden basga zat yok diymek hem
kapyrlykdyr. Cuinki beyle pikir yasaysy-da ret etmekdir,
yasaysyn gozbasynda duran Biribara-da minkir bolmakdyr. Eger
yasayys yok bolsa, onda o6lime nadip akyl yetirip bolardy
ahyryn?!
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Olim meselesinifi &hmiyeti iman hem imansyzlyk bilen
dahyllydygy mynasybetlidir. Men bu barasynda indiki bolumde
aydaryn. Hazir O6lumin basga bir jahetine lnsi cekmekci.

Tirkmen 6lumi ayralyk hokminde kesgitleyar. Beyle kesgitlemede
mistiki pelsepe bar, cinki ol O0limin hem ontologik tebigatyna,
hem akyl yetirme ahmiyetine aralasmaga mimkinc¢ilik beryar.
Ayralyk diyen pelsepe mowzugy bizin gecmis pelsepamizifh hem-de
sungatymyzyn esasy mowzuklaryndandyr. Tirkmen ruhy we payhasy
akyl yetirmanin haysydyr bir cunlugyna yeten bolsa, hut su
mowzuk arkaly yetendir. Bu tebigy zatdyr, c¢linki oOlum
ekzistensiyadyr. Ahlumumy yasaysyhn ahmiyetli hususy hadysasy
bolan 6lum barasynda oylanmak ynsanyn ruhy-an gujur-gayratynyn
urup c¢ykmagyna — oran glycli suratda ylze c¢ykmagyna sebap
bolyar.

«Ekzistensiya» Olim bilen gayybana ylzbe-yizlikdir. Hut su
yluzbe-ylizlik pursadynda yasaysyn in belent manylary we in
ajayyp go0zellikleri bdtin cunlugynda hem-de bitin
hakykylygynda ayan bolyar. Su serhete, su aracage — hil taydan
bitinley basga-basga narseler bolup duryan dinyalerin
aracagine baryp, yzyna dolanan payhas sozin hakyky manysyndaky
kamil payhasdyr. Sonun lGcinem degisli mowzukdaky pikirler ata-
babalarymyzyn hakykata akyl yetiris disinin in astky
cunluklaryndan bolup duryar. Seyle ruhy tejribanin in goze
gornip duran netijelerinin biri-de «dinyade bolmak, yodne
dinyalik bolmazlyk» ydrelgesidir. Seyle yorelge bolsa yasaysa,
omre, dirilige yenles hem yenilkelle gatnasykdan adamlary
halas edyar. Adamyn omre c¢ynlakay hem ruhy jogapkarcilikli
garamagynyn esasy akyl bolup duryar. Sol bir wagtda-da beyle
gatnasyk gam-gussany, gownuc¢okgunligi, umytsyzlygy, ruhdan
dismekligi ret edyar. Nusgawy tirkmen dinyani duyusynyn mohim
tarapy bolan ayralyk heserlenmeleri bizin ruhy
derdeserlerimize ajy, emma sypaly derman kimin tasir edipdir.
Kalbyn seyle heserlenmelerden doygun bolmagy ruhy yasaysyn
dokmadeligini we dek oturmayan, gdzleyji payhasyn kanagat
tapmagyny Upjun edyar. Gowniucokginlik we ruhy peslik kalbyn
tesneligidir, yirek aclygydyr hem-de akyl ysgynsyzlygydyr.
Seyle derdeserlerden ata-babalarymyz bir ajayyp emel



tapypdyrlar. 0l yasaysyn manysyny bari tarapdan — dirilik
tarapdan dal-de, o tarapdan — ayralyk tarapdan gozlap
tapmakdyr. Akyl yetirise beryan peydasy - tazeligi
nukdaynazardan, munufi 6zi Yer togalagyna asman gifisliginden
bakan yaly bir zatdyr. Bu eyyam Zemine onun Ustiinde durup
seredenden bitinley basga bir duygudyr. Munda yasaysyn
gozelligi biutinley taze rowislerde yize c¢ykyar. Asmandan
Zemini synlap gdéren kosmonawtlar yiirege asakda — Yerde durkaf
gelmeyan duygularyn, basga duygularyn, 0zge syzgylaryn
dolyandygyny aydyarlar. Midimi garankylygyn icinde vyasyl
sugla, mawy nur bolup gorinyan Zeminin go6zelligi basgaca. Sol
bir wagtda-da asakdakan seyle durnukly, seyle mizemez we baky
bolup duyulyan Zemin yasaysy yokardan juda kic¢ijik, juda ejiz
hem-de.. hamana neresse c¢aganyn omri yaly incelik bolup
gorunyar.

Asman — yasaysyn gozbasy, yasayys hakykatynyn o tarapy — Asman
Zeminden has uludyr, yasayys Asmandan gelyar. Dirilik asmandan
inyar diyip konelerimiz hasaplapdyrlar. Sonun ic¢inem dilimizde
«adam dinya inyar» diyen anlatma durnuklasypdyr. Adam Asmandan
Yere inyar. Bu yasaysynd baslangyjyny anladyar. Adam sahsynyf
omrinin payawlamagyny bolsa «ayrylmak» sb6zi bilen
kesgitlapdirler. Munun manysy jan jesetden ayrylyar diymekdir.

Bu 6lmek — ayrylmak galypdyr o6nden,
Peder bize miras goymus bu derdi.
Magtymguly.

Ontologik nukdaynazardan janyn tenden ayrylmagy diypli,
kopréwisli hadysadyr. Ol adam sahsynyn bodleklenyandigini,
yasaysyn bir O0lceginin bes bolup, ruhun basga hili o6lcgeglere
gecyandigini alamatlandyryar. Seyle hadysa merhumyn yzynda
galanlaryn yilregine basga halatda we basga wagtda asla
aralasyp bilmejek duygulary salyar. Hakykata akyl yetirisde
seyle-de bolmaly ahbetin. Munda iki sany zat ayratyn mohimdir.

Birinjiden, pursat, yagny, umuman wagt.

Ikinjidenem, yer, mesgen, yagny, umuman ginislik.

Hakykatyn belli-belli taraplaryna dine belli-belli pursatlarda



goz yetirip bolyar. Seyle-de, hakykatyn belli-belli
taraplaryna dine belli-belli yerlerde, ginisligin belli-belli
nokatlarynda akyl yetirip bolyar. Menin yokardaky asmanly
gurrdnim hem sol ginislik tasinligi bilen baglanysyklydyr.
Pursat babatynda hem seyle. Difne yakynyny yitirip, ayralyk
derdine ducar bolup, ajalyn demini juda yakyndan duyup goOren
adam olumin dinyaidze manysyna dahylly bolyar. 0Ol sonda dine
adam ogluna elyeterli bolan beyik bir hakykaty duyyar, syzyar.
Men sol hakykatyn dort jahetini nygtamak isleyarin:

Birinji. Merhum hereket etmekden galyar. Gowre gymyldamakdan,
dil s6zlemekden galyar. Emma.. emma ayralyk yone fiziki
hadysadan has uly zatdyr.

Ikinji. Merhumyn eti suyekden ayrylyar, burunlar sykylyar,
yizler saralyar, dodaklar gurayar, dyrnaklar gogeryar, gozler
agaryar. Emma.. emma ayralyk yodne biologiki hadysadan has uly
zatdyr.

Uclinji. Merhumyh jesedi topraga sifiip gidyar. Ilki bagryn
pudagy yarylyar. Son merhumyn eti-yagy erap, dine posty-
ystyhany galyar. Emma.. emma ayralyk yone himiki hadysadan has
uly zatdyr.

Dordinji. Merhum dogan-gardasdan, dost-yardan, tanys-bilisden
ayrylyp, son durmusdan dirilerin hakydasyna gecyar. Emma.. emma
ayralyk yone durmus hadysasyndanam has uly zatdyr.

Eyse onda ayralyk name bolyar? Muny barde — o6limin barki
tarapynda durkan aytmak juda cetindir. Bu hakda Sokratdan
soranlarynda, seyle jogap beripdir:

— Men hazir diri. Sonun ucinem dirilik hakynda sorasanyz,
jogap bereyin. Hazirki soragynyza men dine 6lenimden son jogap
tapyp bilerin.

Hacan-da Konfusiden bu hakda soranlarynda, onun jogaby seyle
bolupdyr:

— Aglamagynyzy bes edin! Men omrimi bagtly hem manyly
gecirdim. Indi bolsa 6lumi-de arkayyn we kayyllyk bile garsy
alyaryn. Ondan gorkamogam. Sebabi o&6lenimden son, name
boljagyny asla bilemok. Name bolanda-da, gorkmagyn hic¢ hili
manysy yok. Olim — yasaysyfh téze gapysydyr. Olim — yasaysyn
her bir adam lUc¢in yeke gezek acylyan beyik syrydyr.



Dine doly, sonuna c¢enli, o6zune berlen pursatlary manydan
dolduryp yasamadyk adam oOlimden gorkar. Munun 06zi sowup
gutarmadyk baylygyny nala¢ basga birine goyup, armanly gidyan
hannasyfi bolsy yalydyr. 0z émriine yeterlik nérselerifi — maddy
hem ruhy narselerin hilini we mukdaryny kesgitlap bilen, sol
hili we mukdary omrine sindirip bilen kisinin armany bolmaz.
Emma bu juda kyn meseledir. Munun ic¢in maksatly, tertipli we
akylly-basly yasamagy basarmak gerek. Dine akylly-basly omir
siren kisi dinyaden akylly-basly gitmani basarar. Bu dinyaden
akylly-basly gitmek — kanagatly hem 6limi boyun alyk bolup
0lmekdir. Elbetde, bu mydama 6limin pikirini etmegi, gam-gussa
batyp yasamagy, omir satlygyndan hem nygmatlaryndan sowasmagy
hem gecmegi anlatmayar. Adam yone islendik pursatda ajal bilen
yluzbe-yizlesmeginh mimkinc¢iligini hasaba alyp yasamalydyr. Ahli
dogulyan we yasayan narselerin basy o6lumlidir. Sen yasaysy
gowy gorsun yaly, olimi-de boyna alyk bolmalysyn. Bar bolany.
Hazirlikce bolsa, bar, yasaber, yasaysyn mahrinden we
diriligin lezzetinden 6z payyny al!

Ine, ruhubelentligifi mdhek dasy sudur. Yasayys gudratdyr, yodne
yasayys sol bir wagtda-da ahli beyiklikler yaly yonekeydir.
Olim syrdyr, yoéne sol bir wagtda-da o6lim yonekeydir.
Kanunalayyklyk, tebigylyk hem-de gutulgysyzlyk manysynda
yonekeydir. O0limi boyun almazlyk yaramazlykdyr — akyly
gysgalykdyr we dargursaklykdyr.

Ruhubelentlik — yliregin kanagatdan we akylyn manydan doly
bolmagydyr. Adam Omrinin mukdary — uzaklygy ylrege-de, akyla-
da UGytgesik zat bermeyar. 0Ol bary-yogy nebis bilen
baglanysyklydyr. Bu yerde ten acgozliginin meselesi bar.
Allatagala adama dirilik — jan beryar. Emma omri adamyn 06zi
omir etmelidir. Allatagala wagt-pursat beryar.

Wagt — bosluk, entek doldurylmaly omirdir.

Gadym zamanlarda bir patysa bolupdyr. 0l yiz yasapdyr. Adamyn
su dinyade gorup biljek hezilliklerinin baryny goérupdir. Bir
ginem onun gasyna ajal gelip:

— Seni almaga geldim — diyipdir.

0l kisi:

— Entek ir ahyryn — diyipdir.



— Ir diyyarmin? Sen yiuz yyl yasadyn. Senin c¢agalaryn garrap
gitdi. Uly oglun segsene yetdi. Mundan basga name gerek sana?
Sonda patysanyn kellesine bir pikir gelipdir. Ol ajalyn oninde
pikirini dasyna cykarypdyr:

— Eger ogullarymyn biri menin yerime gitmage razy bolsa,
nahili gorerdin?

Ajal:

— Men razy. Yone sen olardanam koép yasan halyha gitmek
islemeyan bolsan, ogullaryn nahili «Bor!» diyerka? — diyipdir.
Patysanyn yliz ogly bar eken. 0l ogullarynyn baryny yanyna
cagyryp, 6z matlabyny aydypdyr. Olaryn biri-de dil yarmandyr.
Dine in kig¢i ogqul, yany on bas yasan korpe ogly one cykyp
seyle diyipdir:

— Men gitmage razy.

Ajalyn oglanjyga haypy gelipdir:

— Senin agalaryn segsen, yetmis, altmys yasy bar. Sen bolsan,
yany on basinde. Sen gyssanmaclyk edyan bolayma?!

— Yok. Eger kakam yliz yasabam, yiiregi dokluk, kanagat tapmadyk
bolsa, menem seyle borun-da. Sonun Uc¢inem men hazirden
gidiberjek.

Ajal oglanjygy alypdyr. Onun yasamaly yasyny atasyna berip,
yliz yyldan yene dolanyp gelipdir.

Patysa:

— Onki yiz yyl seyle calt gecdi. Menif yene yiiz oglum bar. Sen
solaryn birini alaysana!

Seydip, bu zeyilli waka on gezek gaytalanyp, aradan hakyt min
yyl gecipdir diyya. Sonda patysa ajala bakyp seyle diyipdir:

— Sen on gezek geldin. Men mun yasadym. Emma sonda-da ylregim
kanagat tapmady. Yene on min yyl yasasamam tapmaz.

Olime tayyar adam lcin ol gorkunc daldir. Olimi dife ofia
islendik pursat tayyar kisiler yenyandir. Onsofam men bir zady
aydayyn. Uns berip gorin, ajal karkarasy dolan kisinifi «Men
oljek dal, menin o6lesim gelenok. Mana komek edin!» diyip dat-
bidat gykylyklan pursadyna gabat gelen dalsiniz. Ata-
babalarymyz ajalyn gelip jan alsy babatda seyle bir pahim
doredipdirler: «Yagy yaly gelerin, yag vyaly alaryn»
Dogrudanam, ajal yagy yaly bolup gelse-de, amanadyny yagdan



gyl sogran yaly edip alyar. Ezrayyl her bendani kayyl edip,
sessiz-uynsliz, dawasyz alyar. Netijede, oO0lum gorkuly bolup
gorinse-de, amanat bermek gorkuly bolmayar.

Alp Ar Toéne hakynda ajayyp rowayat bar. 0l ajaldan goranmak
ucin kyrk gat demir gala salnypdyr. Emma sony-da ajal alypdyr.
Magtymgulynyn:

Kyrk gat oyun bolsa demir galadan
Ajal tapar, emr bolsa Alladan

— diyen setirleri Alp Ar Tone hakyndadyr. Yokarky mifn yyl
yasan patysa sol Alp Ar Tonedir. Ajal hokman seni tapyar. Name
ucin? Magtymgulynyn Alladan emr bolsa diyyani name?! Aslynda
ajalyn seni gozlemegi hokman daldir, cinki ajal senin
icindedir. Islendik janly-jandar wagtyn gecmegi bilen garrayar
we yok bolyar. Ayralyk dasdan gelenok, ol icdendir.

Ayralygyn menin yokarda agzap gecen fiziki, himiki, biologiki
we durmusy jahetleri hakykatdyr. Emma bu yarym, deslapky
hakykatdyr. Ayralyk bulardan hem uly, has diuypli we has
ahmiyetli hadysadyr. Ayralykda g0ze gorinmeyan has uly bir syr
bar. Muny akyl bilen anlap bolmayar. Muny ayralyk derdine
ducar bolan diriler sinni bilen syzyp bilyarler. Sebabi name?!
Name ucin beyle bolyar? Adam payhasy hakykatyn o6zenine
aralasyp bilman yowsellande, hadysa juda c¢ylsyrymly bolanda,
one adamyn basga bilsi, g6z yetiris ukyby — sinni o6ne cgykyar.
SUnnun syzyar, yone sonuna cenli aydyp bilenok. Bizin {c¢in
ayralyk seyle c¢ylsyrymly zatdyr. Syr — baryp bolmayan
cylsyrymlylykdyr. Yakyny ayrylan adamyfi 6zi-de wagtlayynca,
0zge ginislige disen yaly halaty basdan geciryar.

Yasaysyh bitewllikde bilnisi yaly, ayralygy-da dife syzyp
bolyar. Ayralyga ugradylyan adamyn yakynynda bolup, dirilerem
dinyalze barlyga yakynlasyp gidyarler. Sonda ayralyk tejribesi
olarynam omrinin tejribesinin bir bdlegine owrilyar. «Gatyny
goren adam» anlatmasy, koplenc, yakynynyn ayralygyna ducar
bolan diyen manyny-da 6z icine alyar. Ol ayralyk derdine ducar
bolan, ayralygy basdan geciren kisidir. Eger siz beyiklerin
omur yoluny yzarlap goOrseniz, olaryn akyl hem konal



kamilliginin baslangyjynyn, kopleng, ayralyk derdi bilen
baglanysyklydygyna sayat bolarsynyz. Cinki ayralyk seyle bir
gliycli zat bolup, ol adamy lytgediji, ony ruhy taydan gaytadan
dorediji guyje eyedir. Munun sebabi bolsa ayralygyn
serhetdigindendir, ol seyle bir nokat, sol nokatdan anyrda
senin ozal yasap gelen dinyanden, senin ozal bar bolan
barlygyndan, senin O0nki duran durmusyndan 6zge bir dinya
gornip gidyar. Bu nokatda bolmak senin lc¢in gaty ejirli we
azarly bolup cykyar. Sen 6z sunnunden gaty uly bdlegin yolnup
ayrylandygyny duyyarsyn, sen 0z ylregin bir parcasynyn
hemiselik (zulip galandygyny syzyarsyn. Sen 06zuni bir uly
sahasy dowlen daragt bolup duyyarsyn. Seyle ruhy ahwalatyn 6z
geljegin bilen baglanysykly sumlugy hasam yaramaz: bu gezek
senin bir bolegine agyz salyp giden ajal sirinin indiki awunyn
0z Omrindigine go6zun yetip galyar.

Catak yeri — sum ajala care yok! Yasaysyh hem diriligin
caginde onunden c¢ykyan kyncylyklaryn hem meselelerin
¢ozgudini, garaz, tapsa bolyar. Eger hatda tey tapylmayanda-da
sen basga zatlar bilen onnut edyarsin, o6zuni kosesdiryarsin.
Emma ayralyk welin aldajy howp, sowulmaz apat, c¢aresiz ahwal
bolup yluregine nesder salyar. Onun sumlugy derdinin
cokderligi, awusynyn bicak yitiligi bilen dal-de, senin onun
oninde c¢aresizligin, c¢ykgynsyzlygyn bilen o6lc¢enyar. Bu
caresizlikden yana adamyn ylreginde in uly namutlyk we wehim
doreyar.

Ayralyk hakykaty ilki senin yliregine yetyar, sonda sen 06z ayra
disen yakynyny gaydyp gO0rmejegini duyup galyarsyn, yiregin
gyyym-gyyym bolyar. Sonra ayralyk hakykaty senin anyna yetyar,
sen ony gaydyp gormejegine akylyn yetyar, disiunip galyarsyn,
sonda senin akylyn petige direlen, husun demir dusak bilen
dusalan yaly bolyar. Ayralyk wagty hem c¢aklidir, ol hem
tikeniksiz daldir. Dirilerin ayralyga ducar bolanlara hemise
nebsi agyryar. Olar yasaysyn azatlygyndan mahrum bolup, ajalyn
yesirligine diisen, tikenmez yesirlige disen bicareler bolup
gorinyar. Sonun Uc¢inem merhumlara bicare, g6érgili, neresse,
pahyr hékminde garalyar.

Emma dirilik bilen 6lum, ayralyk bilen bilelik sol bir yasayys



hakykatynyn diarli iki tarapydyr. Wehim, gorky duygy
hadysasydyr. Adam ylreginde gorky ilkinji gezek yagty dinya
gelende doreyar. Ondan ozal dokuz aylap yyly hem rahat ene
reheminde yatan ynsan lUc¢in erkinlige - yagty dinya c¢ykmak
narahatlyk hokminde duyulyar. Hut sonun lcinem babek diinya
aglap gelyar. Onun rahatlygy bozuldy, ol 06ziine nabelli diinya
geldi. Su pursatda déreyan wehim duygusy ynsana omirboyy hemra
bolyar. Ynsan hemise 0z Owrenisen dinyasinden basga bir
nabelli mekana gecmekden hem gocmekden gorkup gezyar.
Ayralygyn tebigylygyna g6z yetirmek 1Uc¢in duygularyn
derejesinden goterilip, akyl derejesine gelmek gerekdir. Barca
zada, sol sanda oOlume-de akyl gozi bilen seretmegi basarmaly.
Dine sonda adam ayralygyn petik dal-de, taze bir dinya
gecelgedigine akyl yetirer, onun ylregi ginar. Ayralygy tamam
dal-de, yasaysyn bir dowamaty hokminde kabul etmeli. Munun
ucin bolsa janyn esasy nebislerinin birini — su dinyade
tikeniksiz yasamak nebsini yenip gecmek gerek. Tikeniksizlik
bimany zatdyr, cinki tlikeniksizlik mimkin daldir, yasayys goni
cyzyklardan dal-de, owrimlerden hem-de aylawlardan duryar,
owrumdir aylaw bolsa tukenikliklerin gezeklesigidir. Hatda sol
gezeklesiklerin hasabyna omrini uzaldyan diinyanin yasaysy-da
tikeniksiz daldir. Dinyadaki adam bolsa tikeniklilikdir, ona
tikeniksizlik yokdur, ona derek bakylyk bardyr.
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