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Mentaliteti o6wrenis barada disinje we onun predmeti
MENTALITETI OWRENIS BARADA DUSUNJE WE ONUN PREDMETI

Malim bolsy yaly, eyyam iki asyr bari, bitin dinyade dirli
dowletlerin alymlary adamzadyn durmusyna juda uly tasir edyan
“mentalitet” diylip atlandyrylyan jemgyyetcilik hadysasynyn
dirli taraplaryny icgin oOwrenip gelyarler. Emma, hazirki giine
cenli, mentalitet bilen bagly soraglaryn we meselelerin jemi
bir bitewi tertiplesdirilen ulgamda birlesdirilman, ayry-
ayrylykda owrenilyar.

Su yagday hem goérkezilen soraglaryn toplumyny ylmyn 6zbasdak
pudagynyn predmeti hokminde kesgitlemeklige we olary
owrenmegin hem seljermegin o0zbolusly usullaryny islap
dizmeklige pasgel beryar.

Elbetde, mentalitet bilen bagly soraglarynh we meselelerin her
haysynyh ayry-ayrylykda owrenilmegi, 06z gezeginde, olary
seljermeklige we c¢oOzmeklige has gin mumkincilikleri doredyar.
Yéne, mentalitet yaly géwrimi uly, jemgyyetcilik anynyh
ykdysadyyet, syyasat, hukuk, din, medeniyet, ylym-bilim yaly
gornislerinin ahlisi bilen dine bir ysnysykly gatnasykda
durman, eysem, olara isjen we yzygiderli tasir edyan
jemgyyetcilik hadysasyny Owrenmeklige, munun yaly cemelesme,
onun ulgamlayyn tertipde, cunnur, doly we hemmetaraplayyn
seljerilmeginde belli bir kyncgylyklary-da emele getiryar.
Sebabi mentalitetin duzim bodleklerini we dirli goérnislerini
owrenmeklige munun vyaly basly-barat c¢emelesme, bu
jemgyyetcilik hadysasynyn tutus agirtligine, onun adamzadyn
durmusyndaky we 06slisindaki ahmiyetine, ony dowrebap 6zgertmek
arkaly gazanyp boljak onyn ustinliklere doly we anyk g0z
yetirmage mumkinc¢ilik bermeyar.

Su nukdaynazardan hem, su gunki ginde, bu jemgyyetcilik
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hadysasy bilen bagly soraglaryn jemini ulgamlayyn tertipde
birlesdirip, dine mentaliteti Owrenmeklige gonikdirilen ylmyn
taze pudagyny doretmek maksadalayyk bolar.

Bu meselani seljermeklige girisilende-de, ilkinji nobatda,
“mentalitet” diyen diisinjanin anladyan manysyny kesgitlemek we
onun gelip c¢ykysyny owrenmek zerur bolup duryar.

Belli bolsy yaly, tebigy taryhy oOsisin we adamzadyn ewolyusiya
prosessinin dowamynda, gumanitar bilimlerin wulgamynda
jemgyyetin mentaliteti we onun esasy hem in wajyp dizim bélegi
hokminde sahsyyetin mentallygy barada garayyslar emele
gelipdir.

Sosiumyn (jemgyyetin) mentalitetinin we indiwidiumyn
(sahsyyetin) mentallygynyn seljermelerinin taryhy, o6ran gadymy
dowirlerden 6z gb6zbasyny alyp gaydyar. Eyyam antik dowrin
alymlarynyn arasynda, goérkezilen adalga bilen atlandyrylmasa-
da, bu jemgyyetcilik hadysasy hakda birnace utgasyk garayyslar
bolupdyr.

Mysal lGc¢in, mentalitetin dizimine degisli etnopsihologiya syn
yazgylaryny Gerodotyn, Tasitin, Pliniynin, Ksenofontyn
islerinde tapmak bolyar. Sonun yaly-da bu jemgyyetcilik
hadysasyny owrenmeklige XVIII asyrda S.L.Monteskye, K.Linney,
Z.Byuffon dagylar has icgin gyzyklanma bildirip baslapdyrlar.
“Mentalitet” dusinjesinin ulanylyp baslanmagynyn uzak
méhletinin dowamynda, umuman, hazirki wagtda-da, milli we
dasary yurt ylmy cesmelerinde ona dirli-dirli kesgitlemeler
berilyar. Bu vyagdayyn seyle bolmagy hem 06z-6zinden
disniklidir. Cinki bu jemgyyetcilik-medeni hadysasyny
hasiyetlendiryan alamatlar juda c¢ylsyrymly we onun mazmunyny
anyklamak lc¢in peydalanyp boljak olcegler hig¢ wagt durnukly,
uytgewsiz yagdayda durmayarlar.

Bu adalganyn gelip c¢ykysy barada aydylanda, kabir alymlar onun
doremegini, XIV asyrda, orta asyr sholastikasynyn [Gr.
“Scholastikos-mekdebinki, alym” dini filosofiyanyn bir ugry]
dilinde ulanylyp baslanan, “mens” diyen latyn s6zi we onun
yzyna gosulma gosulmagynyn netijesinde emele gelyan “mentalis”
(mens, mentis — akyl we alis — beylekiler, basgalar) diyen
sozler bilen baglanysdyryarlar.



Basga alymlaryn pikirine goéra, “mentalitet” adalgasy
“mentalite” diyen fransuz soéziinden gelip c¢ykyp, “diinyagarayys”
diymegi anladyar.

Yone, has anyk we diypli ylmy cesmelere salgylanylsa, ilki
bilen, takmynan XVII asyrda, inlis pelsepe ylmynyn miwesi
bolan “mentality” diyen filosofiya adalgasynyn dérandigini
aytmak bolar.

Fransiyada “mentalite” diyen s6z, belli bir derejede Wolterin
hyzmaty bilen XVIII asyrda ornasyp ugrayar we ta XX asyra
cenli, bu yurtda taze so6z (neologizm) hokminde kabul edilyar.
Uzagyndan bu adalga fransuz alymlary tarapyndan adaty gepleyis
dilinde ulanylyp baslanyar we onun bilen esasan dinyagaraysyn
hem-de 06ziuni alyp barysyn kopculikleyin o6lcegleri (ulgamlary)
atlandyrylyp ugralyar.

Jemgyyetcilik durmusyna, sol sanda hukuga, syyasata,
ykdysadyyete, ruhy oOsise, medeniyete juda uly tasir edyan
indiwidiumyn mentallygyny, sosiumyn mentalitetini owrenmegin
zerurdygyna disunmek, ayratyn hem XIX-XX asyryn alymlaryna
mahsus bolupdyr.

Mentalitet bilen bagly soraglary owrenmek hem seljermek bilen,
esasan, diurli gumanitar, jemgyyetcilik we tebigaty Owrenis
ylymlarynyn wekilleri, ilkinji nobatda-da, taryhgylar,
etnologlar, psihologlar, sosiologlar, medeniyeti Owrenijiler,
filosoflar, yakyn gecmisde bolsa syyasaty oOwrenijiler we
hukukcylar mesgullanypdyrlar.

Yewropa yurtlarynyfi aglaba képlisinde, ylmy edebiyatlarda, bu
adalga dine XIX asyryn ortalaryndan son isjen ulanylyp
baslanypdyr we ol yewropa dillerinin kopusinde birmenzes diyen
yaly aydylyar.

Mysal lc¢in, fransuz dilinde “mentalite” — bu sb6z pikirlerin
ugruny, icki ruhy yagdayy, akyl-payhasyn gonikdirilen ugruny,
akyl-payhasyn gurlusyny anladyar.

Inlis dilinde “mentality” diyen s6z, akyl taydan o6sisi, akylyn
gurlusyny, akylyn yagdayyny beyan etmek i¢in ulanylyar. Nemes
dilinde “die Mentalitat” — bu akylyn gurlusy, pikirlenis
usuly, akylyn yagdayy.

Inlis ylmy dilinde “mentalitet” adalgasy XIX asyryn



ortalaryndan bari, nemes ylmy adalgayetinde
(terminologiyasynda) XIX asyrynh ikinji yarymyndan bari,
fransuz ylmynda bolsa ondan has 06n ulanylyp baslanypdyr.
Islerinde “mentallyk” diyen adalga gabat gelyan alymlaryn
ilkinjilerinin biri, amerikan filosofy R.Emerson bolup duryar.
Ol bu disinjani ruhun esasy metafiziki ahmiyetini seljerende
gymmatlyklaryn hem hakykatlaryn ilkinji gd6zbasy hokminde
ulanyar.

Ondan sonra dirli yurtlarda halklaryn (milletlerin) gelip
¢ykysyny owreniji alymlar (etnologlar) bu adalgany ilkidurmus
halkyyetleri bilen baglylykda ulanyp baslayarlar. Hazirki
zaman inlis s6zliklerinde “mentality” diyen adalga “ayratyn
bir sahsyyeti ya-da sahsyyetlerin synpyny hasiyetlendiryan
akylyn hili (hasiyeti)” vya-da “akyly tapawutlandyryan
hasiyetnamalaryn umumylasdyrmasy” ya-da “payhasyn ukyby ya-da
gliyji”, ya-da “akylyn mazmuny, kesgitlemeleri, yagdayy” ya-da
“pikir etmegin goérnisi, oylanmagyn ugry ya-da hasiyeti” ya-da
“fiziki O0lceglerden tapawutlanyan pikirlenis ukyplarynyn ya-da
mimking¢iliklerinin mocberi” diylip dislndirilyar.

Dasary yurt ylmy edebiyatlarynda “mentalitet” dislnjesinin
basga-da birnace durli kesgitlemeleri bar. Mysal uc¢in, D.Fild:
“mentalitet — akylyn durnukly gurlusy bolup, onun logiki
gornisi bolmasa-da maddy durmusa esaslanyan we ilatyn ep-esli
bolegine yayran hem-de ykdysady, durmusy we syyasy
gatnasyklara gonuden-goni tasir edyan ulgamlayyn hasiyeti bar”
diyip belleyar.

Ginbatar yurtlarynyn koép alymlarynyn ulanyan “mentalitet”
distinjesinin kesgitlemesi juda koép we diurli-dirli bolandygy
sebapli Z.Le Goff ol kesgitlemelerifi anyk d&ldigi bilen
ylalasmagy-da teklip edipdir. Cinki onufn pikirine go6ra, hut
sol kopdiurlilikde-de: “onun (awt. mentalitetin) mazmunynyn
owrenilyan obyektlere sazlasykly baylygy we kopmanylylygy ylze
cykyar”.

Yéne nemes alymlary “mentallyk” we “mentalitet” diyen
disinjelerin kesgitlemelerinin anyk daldigi babatda
ynjalyksyzlyk bildiripdirler. Adalganyn many taydan anyk
dédldigi Z.Le Goff tarapyndan onui artykmaclygy hokminde



kesgitlense-de, nemes alymlary tarapyndan onun yetmezc¢iligi
diylip bellenilyar.

Durmusy-gumanitar bilimlerin: mentallyklaryn taryhy, semiotika
[grek. “Semeion-belgi, alamat”, adamzat jemgyyetindaki
belgilerin we belgi ulgamlarynyn (esasan, tebigy we emeli
dillerin, seyle hem medeniyetin, rowayatlar, urp-adatlar
ulgamynyn kabir hadysalaryny), tebigatda (haywanlaryn
arasyndaky aragatnasyk usullaryny), adamyn o6zindaki (gormek,
esitmek we s.m.) maglumaty kabul etmegin hem gecirmegin
usullaryny we hasiyetlerini seljeryan ylym], “karnawal”
medeniyeti barada nazaryyet, durmusy maglumat barada
nazaryyet, taryhy, dizim gurlus we medeni antropologiya yaly
ugurlary “mentalitet” diyen disinjanin mazmuny baradaky
garayyslaryn emele gelmegine oran uly tasir edipdir.
Gorkezilen ylmy ugurlarda gecirilyan seljermeler adamyn we
jemgyyetcilik toparlarynyn (sosial umumylyklaryn) glindelik
anyny we o0zuni alyp barsyny kesgitleyan garayyslary,
gymmatlyklary we akyl-payhas dizim gurluslaryny yilze
cykarmaklyga goniukdirilyarler.

Taryhy ylmy seljermelerin yorite ugry hokminde mentallyklaryn
taryhy fransuz taryh ylmynda gecen asyryn 20-30-njy yyllarynda
dorapdir. Taryh ylmynyn bu ugry “Annallaryn” Mekdebinde emele
gelipdi we islenip dizilipdi. Onun nazary baslangyclarynyn
esasy islap dizijileri hoékminde M.Blogy, L.Fewri, Z.Dyubini,
Z.Le Goffy, F.Brodeli, R.Mandruny, F.Ariyesi g6rkezmek bolar.
Sosial umumylygyn wekili hokminde medeniyeti doredyan we kabul
edyan adam, merkezinde duran, durmusy ugra (antropologiya)
gonikdirilen taryh, bu ylmy mekdebin geciryan ylmy
seljerisinin esasy predmeti bolup duryardy.

Sol seljerislerin dowamynda-da alymlar adamyn we jemgyyetcilik
toparlarynyn pikirlerine, duygularyna, 6zuni alyp baryslaryna
hem-de olaryn durmusda ugur alyan gymmatlyklaryna taryhy
nukdaynazardan uns berip, seyle hem godrkezilenlerin umumy
adamzat O6slsine we kadaly taryhy Oslise edyan tasirini Owrenip
baslayarlar.

Belli bolsy yaly, mentalitet hem mentallyk her bir adamyn, her
bir milletin (halkyn, jemgyyetin we s.m.) dilinde hem-de



ulanyan beyleki belgiler ulgamynda-da (hat-yazuwynda,
sanlarda, suratlarynda, halk amaly-hasam dodredijiliginde,
sungatda we s.m.) ylze cykyar.

Sona gbra-de onun mazmunyny emele getiryan hasiyetli alamatlar
kesgitlenende semiotika ylmyndaky yorgunli pikirleri-de,
esasanam tartus-moskwa mekdebinin wekilleri bolan we adamlaryn
ol ya-da beyleki bilelesiklerinde kabul edilen hem-de olaryn
dirli yazgylarynda 0z beyanyny tapan medeni “syrly belgilerini
(kodlaryny)” ©&6wrenmek bilen mesgullanan Y.M.Lotmanynf,
W.W.Iwanowyn, B.A.Uspenskiynin pikirleri nazara alynmalydyr.
Mentaliteti seljermeklige gosant gosan, ylmyn yokarda
gorkezilen ugurlarynyn wekillerinden basga-da, bu disunjanin
seljermesini gecirmeklige belli bir derejede yardam beren
alymlar hem bar.

Dasary yurtlaryn seyle alymlary hokminde G.Butuly,
P.Dinselbaheri, H.Eliasy, H.Getsi, T.Gaygeri, H.Ortega-i-
Gasseti we beylekileri gorkezmek bolar. G.Butul 6zunin 1952-
nji yylda nesir edilen “Mentalitet” atly monografiyasynda
“mentalitet” diisiinjesinin beylekilere garanynda has gin we
anyk definisiyasyny beripdir.

Alym gbérkezilen isinde bu disinjani seyle kesgitlemegi teklip
edyar: “Mentalitet — bu sahsyyete mahsus bolan we birek-birege
logiki baglanysyk ya-da dini ynan¢ gatnasyklary bilen
birlesdirilen pikirlerin hem akyl-payhas (intellektual)
gonukdirmelerin jemidir.. Bizin mentalitetimiz biz bilen
dinyanin arasyndaky yukajyk ortik (prizma) yaly bolup dur.
01, Kantyn so6zi bilen aydylanda, bizin an yetirisimizin aprior
[Lat. “Apriori-on yanyndakydan”, logikanyn (mantygyn) we an
yetirisin nazaryyetinin tejribanin 06n yanyndaky we ona
garassyz bolan bilimi hasiyetlendiryan disinjesi. I. Kantyn
filosofiyasynda aprior bilim (ginislik we wagt payhas bilen
synlamagyn galyby, kategoriyalary (disinjeleri)) tejribeleyin
bilime gutarnykly, ahlumumy we zerur hasiyet beryan sert
hokminde kesgitlenyar] galyby (formasy) bolup duryar”.

Bu kesgitlemede, alymyn ilkinji nobatda, mentaliteti dini
ynanc¢ bilen baglamaga c¢alysyandygy unsuni cekyar. Su yerde,
dasary yurt alymlarynyn aglaba koOplsinin dini ynanjy



mentalitetin in wajyp dizim bolegi hokmiinde gorkezmage yykgyn
edyandiklerini bellemek gerek.

Emma bu pikir bilen ylalasman bolar. Elbetde dini ynanclaryn
sosial umumylygyn mentalitetinin we sahsyyetin mentallygynyn
emele gelmeginde, uly wagt moéhletinin dowamynda bir yagdayda,
uytgewsiz durnukly durmagynda hem-de Uytgemeginde
(statikasynda we dinamikasynda) 6ran uly ahmiyeti bar. Ydne bu
garayyslar mentalitetin ozenini diizmeyar.

Mentalitetin we mentallygyn dini garayyslardan basga-da:

e gen (her bir adama gan arkaly gecyan, tohum yzarlayan)
ayratynlyklary;

* masgala terbiyesi;

 dap-dessurlar;

e gursayan jemgyyetin tasiri;

* maglumat alys-beris ulgamy (kommunikasiyalar, telewideniye,
radio, gazet-zZurnallar, internet we s.m.);

e bilim we s.m. yaly enceme dizim bolekleri bar. 0Ol dizim
boleklerinin her haysy-da edil dini ynanclar yaly,
mentalitetin we mentallygyn emele gelmegine hem uUytgemegine 6z
tasirini yetiryar.

Yone elbetde, kabir jemgyyetlerif taryhy emele gelis yolunyh
we oOsusinin ayratynlyklaryna baglylykda, mentalitetin
déoremeginde we Uytgemeginde goOrkezilen dizim boleklerin
kabirinin tasiri beylekilerine garanynda has artyk bolup
biler.

Mysal Ucin:

e Watikan, Hindistan, musulman dowletleri, Latyn Amerikasynyn
kabir dowletleri yaly dinin jemgyyetdaki orny agirt uly bolan
dowletlerde dini ynancglaryn;

« Afrika doéwletleri, VYaponiya yaly déwletlerde déap-
dessurlaryn;

* Yewropa we Demirgazyk Amerika doéwletlerinde maglumat alys-
beris ulgamynyn, bilimin, medeniyetin;



« Tilrkmenistan, Ozbegistan yaly masgala hem-de milli dap-
dessurlara ayratyn uly gymmatlyk hokminde garalyan
dowletlerde, masgala terbiyesinin we dap-dessurlaryn ahmiyeti
mentalitetin doremeginde hem Uytgemeginde juda uly bolup
biler.

Seylelikde, yokarda godrkezilenler umumylasdyryp alnanda,
mentalitet — bu dinyagarayys, aklyn gurlusy, pikir yoOretmegin
usuly, sahsyyetin ya-da jemgyyetcilik toparynyn dinyagaraysy,
olaryn aklynyn, pikir yoéredisinin esaslary bolup duryar.
Basgaca aydylanda, mentalitet bir adama ya-da jemgyyetcilik
toparyna mahsus bolan pikir yoredisin usullaryny, akyl-payhas
disinjelerinin, ruhy baslangyclaryn jemini anladyar.

Bellenip gecilisi yaly, mentalitet bilen bagly soraglary ylmyn
anyk bir pudagy hokminde kesgitlemegin we berkitmegin Oran
wajyp ahmiyeti bar. Ylmyn bu soraglary owrenmeklige bagyslanan
taze pudagyny doretmegin zerurlygyny su asakdakylar bilen
esaslandyrmak bolar:

1. Mentalitet sahsyyetin we jemgyyetin durmusynyn 0Ozenini
dizyan jemgyyetcilik hadysalarynyn biri, sona goéra-de ony doly
we hemmetaraplayyn owrenmegin netijesinde jemgyyetcgilik
osisine onyn tasir etmegin has netijeli usullaryny doéretmek
mimkin. Mentalitet bilen bagly soraglaryn jeminin ylmyn taze
bir, o6zbasdak pudagynyn predmeti hokminde kesgitlenmegi hem-de
dine sol soraglary seljermek isi bilen mesgullanyan ylmyn taze
pudagynyn doéredilmegi bolsa mentaliteti oOwrenmeklige
ulgamlayyn tertipde cemelesmage hem-de bu ugurdan tagallalary
ustunlikli utgasdyrmaga mumking¢ilik berer;

2. Islendik ylmy garayyslaryn, ylmy seljermelerin ylmyn
0zbasdak pudagy hokminde kesgitlenmegi Uc¢in olaryn ylmyn
beyleki pudaklarynynkydan duypli tapawutlanyan o0zbolusly
predmetinin we sol predmeti o6wrenmegin yorite usullarynyn
bolmagy gerek. Mentalitet bilen bagly ylmy seljermelerin bolsa
0zbolusly predmeti bar. Clinki seyle seljermelerin o6wrenyan
soraglaryny tutuslygyna ylmyn haysydyr bir anyk pudagyna
degisli etmek bolmayar.



Mysal lGcin, mentalitet bilen bagly ylmy seljermelerin owrenyan
soraglaryna sular degisli:

 sahsyyetin, jemgyyetcilik toparlarynyn we tutus jemgyyetin,
sonun yaly-da dinya jemgyyetinin dinyagaraysy, pikir
yoredisinin usullary;

e dirli-darli sosial umumylyklaryn we sahsyyetlerin sol bir
zatlara birnace rowlsde garamaklarynyn sebapleri hem-de olaryn
dinyagarayyslarynyn arasyndaky tapawutlyklar;

* sol bir jemgyyetin dizimindaki sahsyyetlerin, jemgyyetcilik
toparlarynyn, halkyyetlerin, milletlerin, jemgyyetlerin tutus
jemgyyetin umumy gymmatlyklaryna bolan dinyagarayyslary we
olaryn sol bir gymmatlyklar barada dirli pikir yoretmeklerinin
sebapleri, olaryn arasyndaky tapawutlyklar hem menzeslikler;

« mentalitetin dizim béleklerinin onun emele gelmegine tasiri
hem-de sol tasiri zerur ugra gonikdirmegin usullary;

« jemgyyetcilik isjenliginin dirli c¢ygyrlarynda isjenligin
dine sol goérnisine mahsus bolan mentalitetin emele gelmeginin
sebapleri we olary biri-birinden tapawutlandyryan alamatlar;

e sahslara degislilikdaki mentalitetin gornislerinin
arasyndaky tapawutlyklar we olarynh biri-birinin mazmunyna
tasiri, sol tasiri zerur ugra gonikdirmegin yollary;

 tutus mentalitete tasir etmegin serisdeleri hem usullary,
seyle-de mentalitete tasir etmegin sahsyyet, jemgyyet we
dowlet dcin zerurlygy hem netijeleri;

 mentalitet bilen psihologiyanyn, sosiologiyanyn,
filosofiyanyn we beyleki ylymlaryn arasyndaky baglanysyk hem
tapawutlyklar we s.m.

Bu sanawdan gornisi yaly bu soraglaryn tutus jemini ylmyn on
bar bolan haysydyr bir pudagynyn predmetine degisli etmek
mimkin dal. Su yagday hem dine mentaliteti Owrenyan ylmyn taze
pudagyny doretmegin moéhimligini esaslandyrmalaryn in wajyby
hokminde c¢ykys edyar. Yoéne yokarda bellenilisi vyaly,
soraglaryn belli bir toplumyny Oowrenmeklige gonikdirilen ylmy
seljerislerin ylmyn bir pudagy hokminde kesgitlemek ig¢in sol
soraglary owrenmegin 6zbolusly usullary hem bolmaly.



Mentaliteti Owrenmek bilen bagly ylmy seljermelerin 0O6zbolusly
usullary hokminde bolsa: durmusy-filosofiya ylmynyn ylmy
seljerisin obyekt-predmetleyin c¢ygrynda ulanylyan metafizika,
dialektika usullary yaly umumyylmy usullar, taryhy we logiki
usul, ylmy-denesdirme usullary, durmusy-ontologiya usullary,
adalgalayyn usul, nazary modelirleme usuly yaly hususyylmy
usullar cykys edyar;

3. Mentaliteti oOwrenmeklige gonikdirilen ylmy barlaglaryn
ylmyn o6zbasdak pudagynda jemlenmegi olaryn netijeliligini
yokarlandyrar we sol ylmy seljerislerin esasynda alynjak
netijelerin her bir yurtdaky jemgyyetin Oslsine ayratynlykda
we tutus dinya jemgyyetinin oOslisine blitewilikde onyn tasir
etmegin uzakmohletleyin diypli maksatnamalaryny islap dizmage
sert doreder;

4. Mentaliteti, onun dizim boleklerini we gornlislerini ylmyn
0zbasdak pudagynyn predmeti hokminde yoérite usullaryn komegi
bilen 6wrenilmegi, geljekde jemgyyetin taze, has kamil nazary
nusgasyny (modelini) islap duzmeklige we ol nusgany durmusa
ornasdyrmagyn usullaryny doretmeklige mimkin¢ilik berer;

5. Mentalitetin o6zenini dizyan soraglary oOwrenmeklige,
seljermeklige goOnikdirilen ylmy barlaglaryn jeminin ylmyn bir
pudagy hokminde ykrar edilmegi, bu ugurdan amala asyrylyan
islerin esasynda alynjak netijelerin diinya bilelesiginin ddzum
bolekleri bolan dirli yurtlaryn jemgyyetlerinin (durli
halklaryn) arasynda birek-birege disinmekligi has yokary
dereja gecirmage, durli medeniyetlerin arasyndaky yiti
uytgesiklikleri, dislinismezlikleri aradan ayyrmaga, sonun
netijesinde-de bir bitewi adamzat jemgyyetini emele
getirmeklige yardam berer;

6. Yer ylziinde islendik jemgyyetcilik hadysasynyid merkezinde
adam dur. Adam, onun any-payhasy, dinyagaraysy ahli zatlaryn,
hadysalaryn, wakalaryn we hereketlerin o0lcegi bolup duryar.
Sonun yaly-da mentalitet hem dine adama baglylykda we adama
dahyllylykda o6wrenilip bilner. Malim bolsy yaly, adamzat



osusin ya-da ykdysady jemgyyetcilik gurlusynyn taze
basgancagyna dine 6zinin an yetirisi diypli 6zgerende gecyar.
Ynsanyyet 06slsin basgancagynda nace yokary galdygyca-da onun
an yetirisinin 6zgermegi lU¢in O6nka garanynda az wagt méhleti
gerek bolyar. Mysal lg¢in, gul eyelerinin gullaryn zahmetinin
0zlerine has kop peyda getirmekleri {c¢in olary ozlerine
garasly bolan kolonlara (krepostnoy dayhanlara) o6wirmegin
gerekdigine dusunmekleri UuUcin onlarca asyrlar gerek bolan
bolsa, adamyn asylzada hem asylsyz (aristokrat we beyleki)
gornislere bolinmeyandigine, ahli ynsanlaryn jemgyyetde,
kanunyn we dowletin oninde dendigine akyl yetirmek {i¢in
birnace asyr gerek bolupdyr.

Bellenip gecilisi vyaly, an yetiris, dinyagarayys,
pikirlenmegin usuly mentalitetin 6zeni bolup duryar. Has
yonekey aydylanda, mentalitet = pikirlenmegin usuly. Su
nukdaynazardan hem mentalitetin diypli Owrenilmegi adamyn an
yetirisini has calt uUytgetmeklige we ynsanyyetin taryhyna,
umumy Oslisine esasy tasir edyan bu hadysany tebigatyn erkine
tabynlykda o0zbasdak hereket etmeklige goyberman, ony zerur
ugra, adamzada has uly ustunlik getirjek ugra gonukdirmage
mimking¢ilik beryan serisdeleri oylap tapmaga gin yol acar.
Mentalitetin ulgamlayyn tertipde, diypli oOwrenilmegi bolsa
yokarda bellenip gecilisi yaly, dine bu ugurdan alnyp barylyan
isler ylmyn ozbasdak pudagynda jemlenip, utgasdyrylanda
netijeli amala asyrylar;

7. Gorkezilen ylmy barlaglary we ylmy garayyslary ylmyn
0zbasdak pudagynda jemlemegin yene-de bir esaslandyrmasy,
hazirki zaman dinyasinde mentalitet we mentallyk adamyn
durmusy we ruhy yasaysynyn in iytgesik, tasin hadysalary
(fenomenleri) hokminde ylmyn dirli goérnislerinin wekillerinin
aglaba koOplusinin ins merkezini eyeleyar.

GOrkezilen fenomenleri o6wrenmeklige we seljermeklige alymlaryn
kopclilikleyin yykgyn etmeklerini esasan sular bilen
disindirmek bolar:

Birinjiden, milli an yetirisin we 0z-06zihe an yetirisin



tebigatyna hem 06zbolusly ayratynlyklaryna disinmek, sonun
netijesinde-de milletara gapma-garsylyklaryn we
dartgynlylyklaryn o6ndni almagyn netijeli yollaryny tapmak
maksadynyn bolmagy;

Ikinjiden, adamyn ruhy mazmunyna bolan gyzyklanmanyn artmagy,
seyle-de hazirki zaman jemgyyetinde dine yykgyn etmekligin we
jemgyyetcilik anyna dinin tasirinin yokarlanmagy;

Uclinjiden, aragatnasyk ulgamlarynyn, esasan hem
telekommunikasiyalaryn we internet ulgamynyn oOsmegi bilen
dirli yurtlaryn alymlaryn bu ugurdan yerine yetirilen hem-de
yerine yetirilyan isler bilen ansat we doly tanysmaga
mimkinciliklerinin peyda bolmagy;

Dordinjiden, hazirki zaman milli jemgyyetlerinin ahlisinin
diyen yaly 6z ruhy mazmunyna akyl yetirmeklige, o6zlerinin
taryhy, ruhy, medeni gymmatlyklaryny we yoérelgelerini
dikeltmegin esasynda taze, kamil anyyeti doretmeklige
calysmaklary.

Su yagdaylaryn ahlisi-de adamyn durmusy (sosial) we ruhy
yasaysynyn ayrylmaz bolekleri, ynsan isjenliginin dirli
gorniuslerine edyan tasiri, sol tasirin mazmuny bilen
baglylykda mentalitet we mentallyk fenomenlerini durmusy-
filosofiya nukdaynazaryndan oOwrenmegin hem seljermegin
durmusylygyny esaslandyryar.

Gorkezilenlerin esasynda-da mentaliteti owrenmeklige
gonukdirilen ylmy seljerisleri ylmyn Ozbasdak pudagy hdkminde
kesgitlap, ol pudagy “mentaliteti Owrenis ylmy” ya-da
“mentalitalogiya” diyip atlandyrmak maksadalayyk bolar.
Mentaliteti owrenis ylmynyn, ylymlaryn haysy goérnisine
degislidigini kesgitlemek hem bu ylmy isin mohim soraglarynyn
biri bolup duryar. Belli bolsy yaly, hazirki doéwirde ahli
ylymlar su gornuslere bélinyar:

 tebigy ylymlar;
 jemgyyetcilik ylymlary;



e gumanitar ylymlar;
 tehniki ylymlar.

Mentalitet we mentallyk bolsa hazirki gune cenli esasan taryh,
filosofiya, sosiologiya, psihologiya, hukuk, ykdysadyyet we
s.m. ylymlarynyn caklerinde owrenilip gelipdi. GoOrkezilen
ylymlar bolsa ylmyn su gornuslerine degisli:

Psihologiya ylmy — tebigy ylymlara;

Sosiologiya, hukuk ylymlary — jemgyyetcilik ylymlaryna;
Taryh, filosofiya ylymlary — gumanitar ylymlara;
Ykdysadyyet ylmy — jemgyyetcilik we gumanitar ylymlara.

Sona goO0ra-de oOwrenyan soraglarynyn jeminin o6zbolusly
ayratynlyklaryny nazara almak bilen, mentaliteti oOwrenis
ylmyny tutuslygyna ylmyn yokarda gorkezilen goérnislerinin
yeke-tak birine degisli etmek mimkin dal.

Yone mentaliteti o6wrenis ylmynyd seljerydn meseleleri hem
maksatlary we oninde duran wezipeler boyunca ol esasan
psihologiya we sosiologiya ylymlaryna has yakyn. Emma sol bir
wagtda-da, haysydyr bir sosial umumylygyn mentalitetinin ya-da
belli bir sahsyyetin mentallygynyn tebigy yagdayda, 6z akymyna
hereket eden halatynda, bir ginde ya-da bir ayda dal-de,
taryhy taydan uzak wagtyn dowamynda, azyndan yarym asyryn ya-
da bir asyryn dowamynda emele gelyandigini, onun lytgemegi
ucin hem soncarak uzak méhletin gerekdigini g6z onidnde tutmak
bilen, ylmyn bu taze pudagynyn taryh ylymlary bilen hem
ysnysykly gatnasykda duryandygyny bellemeli.

Su nukdaynazardan hem mentaliteti 6wrenis ylmyny tebigy-
jemgyyetcilik-gumanitar ylmy hokminde, ylymlaryn sol
gornislerinin catrygynda duran ylmyn 6zbolusly pudagy hokminde
kesgitlemek bolar.

Seylelikde mentaliteti oOwrenmeklige gonikdirilen ylmy
barlaglaryn jemi we mentalitete hem-de mentallyga degisli
soraglaryn toplumy ylmyn “mentaliteti owrenis” atly taze
pudagy diyip ykrar edilen halatynda, ylmyn bu taze pudagynyn
kesgitlemesi seyle gornisde bolup biler:

“Mentaliteti o6wrenis — bu sahsyyetin we sosial umumylyklaryn



an yetirisinin, dinyagaraysynyn, pikir yoredis usullarynyn
emele gelmegi, hereket etmegi we Osmegi yaly jemgyyetcilik
hadysalaryny, ol hadysalaryn umumy kanunalayyklyklaryny hem-de
O0zara arabaglanysygyny, mentalitetin we mentallygyn hasiyetli
alamatlaryny, mazmunyny, goérnuslerini, jemgyyetcilik
durmusynda we onun durmusy taydan diizginlesdiris ulgamynda
mentalitetin hem mentallygyn ornuny, ahmiyetini we goOrkezilen
jemgyyetcilik hadysalary bilen bagly beyleki derwayys
disinjeleri owrenyan hem-de seljeryan ylymdyr”.

Elbetde bu kesgitlemede mentaliteti Owrenis ylmynyn predmetini
dizyan ahli disunjelerin we soraglaryn doly hem gutarnykly
sanawy berilmeyar. Onsonam dowlrlerin gecmegi, jemgyyetin
mazmunynyn uytgemegi bilen olaryn ulytgemegine agirt uly tasir
edyan mentalitet we mentallyk hem kamillesyar. Olaryn mazmuny
we tebigaty uUytgeyar.

Netijede-de olaryn emele gelsinin, hereket edisinin we
ostsinin kanunalayyklyklaryny owrenyan ylmyn pudagynyn, yagny
mentaliteti owrenis ylmynyn predmeti hem lytgar. Filosofiya



