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Mahrem enanin yazgylary -6/dowamy VI bap

Beden g06zelligini ruhun go6zelligi bilen wutgasdyrmagyhn
zerurlygy hakynda

Gyzym, men sonky babyn 6n yanyndaky bapda sana dasky kesbin
barada alada etmegi maslahat beripdim; yOne men seni kalbyny
bezemegi unudyp, bar kiyidni bedenini bezemage dikip yorensin
oydemok. Cinki ter gul hemise goylan golcajykdan owadan
bolmalydyr, surat bolsa hemise goylan golcasyndan c¢ekilen
carcuwadan go6zel bolmalydyr. Bizin bedenimizi - tenimizi
gapdyr carcuwa menzedip bolyan bolsa, ruhumyz ter gile we
surata calymdasdyr.

Ruh bizif hemiseki isimizifi esasy bolmalydyr. Yéne onufi bahasy
ujypsyz boljak bolsa, onda barypyatan gozel kalbyn hem
wagtlayyn mekany bolan bedende na wec¢ bardyr? Beyle bolsa,
onda yakymly gylyk-hasiyet hem, in gowy dinyewi sypat hem hicg
zatdyr. Ruh bizin yasaysymyzyn cesmesidir, tiys g6zellik hem
sondadyr. Beden gozelligi we ank ediji dasky kesp bolsa adamyn
ahlak tarapy bilen bir yere sygysmasa, azasdyryjy aldawacdyr.
Beden gozelligi Hudayyn beren bagty hem bolsa, pahim- payhasly
adamyn yanynda ol has dowamly yakymlylyk bilen utgasmasa,
biderek birzatdyr; ol her bir halatda ulanylyp bolyan zat
daldir, basym gayyp bolyandyr, onson ondan dine yilrekde
yatlama galyandyr. Munun tersine, ruh gozelligi bilen birlesen
ten gozelligi hic¢ zat bilen denap bolmajak hazynadyr, onson
gil bedeni, gb6zel ruhy bolan zenan Hudayyn yer yliziinde yaradan
in kamil melegidir.

Ajayyp das kesbe kalp gbzelligi seyle bir zerur welin, kate
olaryn birinjisi ikinjisinden mahrum bolsa, biz
kejigenligimizi hem duyman galyarys, muny tebigatyn goyberen
hatasy hasap edyaris. 0zim-& seyle pikirde: kime g6zel kalp,
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mahrem ylrek berilmedik bolsa, onda ona 6zine imrikdiriji das
kesp hem berilmeli dal ekeni.

Liza, biler bolsan, menin 6z gamyny iyeninden ilin gamyny
iyenini gowy goryan ejem, go6r, nahili sahawatly; sonun lcinem
0z-0zlUnin soysinden ony uly il koép sdéyyar. Durmusa cykmazymdan
iki yyl towerekleri on ol asylly masgalalardan gelip c¢ykan,
yone hic hili eklenji bolmadyk iki sany yetimi seretmage aldy.
Olar hic¢ hili terbiye g6rman ekenler, tebigat hem olara uly
basarnyk bermandir, sonun ucin bu derdi-bela komek etmek
diysen kyndy. Ejemjan yetimleri hossarcylyga alanynda, olaryn
ulusy eyyam on dordini doldurypdy. Diymek, bu yerde olara
diypli bilim bermek mimking¢iligi yok diyen yalydy. Gyzlaryn
adamkarcilikleri barada aytsan bolsa, olar 6zleri barada
erbedem, gowam diyip bolmayan cagalardandy. Olaryn ulusy,
Warinka, owadanjady, jigisi Katya barypyatan bigdrkdi. Ejemin
yetimlerin terbiyesi baradaky aladalary biderek bolup
cykanynda, ol olar hakda juda ynjalyksyzlanyp baslady. Gepin
gerdisine gora aytsan, bu ynjalyksyzlyk esasy uyalaryn kicisi
hakdady, sebabi olaryn ulusy seyle bir gowudy welin, gownlne
bolmasa, ona innan gowy geljek garasyan yalydy. Gozel gyzyn
glinde-ginasa edilyan tarypy bu ynamy hasda giyclendiryardi.
Yone welin, sol taryplamalar dife batly-batly sézler bilen
tamamlanyardy. Gonsularyn vyygy-yygydan bolup gecgyan
uysmelenlerinde Warinka enceme sapar yas yigitlerin birinin
kellesini aylayardy; gyza gbéwni giden yigit sondan son bizin
uysmelenlerimize yygy-yygydan gatnayardy, dasyndan gdraymage
ol gyza s6z aytmak meyillidi, yone basym owadanja carcuwada
bos suratyn oturandygyna g6z yetirip, ol yigit bizin yanymyza
gatnamasyny bes edyardi. 0z owadanlygynyfi glyjlne bayrynyan
Warinka gowniinde silyji-siyji arzuwlar beslap, 06zinin bagtly
geljeginin barlygyna bil baglayardy. Munun tersine, 0&zinde
gork-gormegin yokdugyna g6z yetip Katya 0z geljegine gorka-
gorka garasyardy, ona umyt eder yaly zat yokdy, yone gork-
gormeksiz bolsa-da, akyl taydan uyasyndan saylanmasa-da, ol
diyenedijiligi, Umsimligi we eserdenligi bilen masgalada
Warinka garanynda has abraylydy. Ejemin o6zinin yeketak
dayanjydygyna, onun sahawatlylygynyn yeketak yasayys



serisdesidigine akyl yetirmek bilen, ol, uyasyna garanda,
ejeme has minnetdardy, yogsa beyle duygy olaryn ikisinde-de
den derejede bolaymalydy. Onson Katya 6z hossarynyn gowniinden
turjak bolup jan edeninde, Warinka nadeninde ona has gowy
yaranyp boljakdygy barada gowln yuwirdyardi: ol bizi at-
abrayly hanym bolaysa, ejeme iberjek bezemen lybaslaryny taryp
edip, telim gezek gyzyl- gyran guliusdiripdi. Onun enayyja
jemalyna, incejik we syratly kamatyna gozun diiseninde, gownine
bolmasa, bu zatlary basa barmajak «bolsadylar» hasap edip
boljak daldi.

Aslynda bolsa ol yigrimisine gidip, irde-gicde atly zenan
boljakdygynada ¢igit yalyjak umyt déredenokdy. Uly ilin iginde
gork-gormeginin dabarasy dag asyan gyza s6z aytmaga pukara
dworyanynyn-a bogny ysmayardy; barly ya atly adamlar bolsa
gyzyn aydyp-diyerden zyyat gb6zelligine mayyl bolup yoérislerine
birden ona yakyndan g6z yetiryardiler-de, 6z heserlerine hay
diymeli bolyardylar.

Uyasynyn birsyhly gyyylmasyna sezewar bolyan Katya, hic¢ kimin
goziine ilmeyan yaly bolup goérinyan bu gyz bizin oyldmizde on
sekiz yasyny doldurmaga-da yetismedi. Daskyrak
garyndaslarymyzyn biri, depsen yranmaz dowletli, kyrk vyas
towerekleri, sarpaly adam bir gezek ejemin yanynda sallahlygyn
yiurege disenligi barada zeyrenipdir we 0Ozine bir gelinlik
tapyp bermegini hayys edipdir. Sol wagt ejemin hem terbiye
berip yoéren gyzlarynyn birini yerlesdirmek pikiri kellesine
gelipdir. 01l garyndasymyzyn Warinkany saylap aljakdygyna
birjik-de siubhelenmandir, sebabi garyndasymyz Warinkanyn
gozelligine mayyldy. Yoéne welin, kyrk yasly erkek kisinif
beyle mohim zada bada-bat towekgelc¢ilik et- meyandigi Uc¢in ol
gyzy esli wagtlap synlapdyr we seyle gozelligin anyrsynda
pankelleligin yatandygyna g6z yetirip, beyle ar-ayallygyn
namanin Ustinden eltjekdigi barada oylanyp ugrapdyr. Elbetde,
beyle oylanma Warinkanyn peydasyna gutarmandyr. Sol glnden
baslap garyndasymyz 6n gozine-de ilmedik Katyany icggin-icgin
synlamany c¢ykardy: gyzyn kicigowinliligi, hemise bir bolsuny
saklayanlygy, salamatlylygy, alcaklygy onun géwninden turup
baslady. Basymam tiys ylrekden ony sulhy alyp, ona 6ylenmegin



ugruna c¢ykdy. Garyndasymyz eger Warinkany saylap alan bolsa,
onun kemteresinden 0zine hosallyk hem bildirmejekdigine go6zini
yetirdi. Gyz erkek kisinin o6zini soO0ymegini we ylrekdir
emlagini ona bagys etmegini bolaymaly hasaplajakdy. Katya
bolsa minnetdarlygy bilen ony bagtyyar etdi, sebabi
garyndasymyz Katyanyn sahawatly kisa bolan ajap duygusynyn
censiz-caksizdigini gOridp durdy. Garyndasymyz Katya s6z
aydanynda bizin hemmamizin nahili gen galandygymyzy sb6z bilen
beyan eder yaly dal. Seylelikde, ol heniz-henizlerem hosbagt,
adamsy ony jan-dil bilen soéyyar, ony sylayar. Katya-da bularyn
hemmesi UGc¢in ondan elmydam gowni hos: Katyanyn gowniline
bolmasa, adamsyny henizem yeterlik sdymeyan yaly, sonun (cinem
ol adamsynyn her bir gowin islegini onidnden anjak bolup elinde
baryny edyar. Warinka henizem uly gyz bolup ydr, gownine
bolmasa, ol 6linca sol yagdayynda galayjak yaly. Onun gil
menzi eyyam solankyrlapdyr: mununam bar sebabi yasyn gecip
duranlygy dal-de, lapykeclikdir ortenmekdi. Elbetde, bu zatlar
ucin onun 06zi gunakardi, sebabi onun bar umydy puja cykanynda,
ol jigisine we butin adamzat ahline janagyryly hem yzgytsyz
garap baslady we gaygy-gama batyp yor. Onun Katyalara gocup
baranyna eyyam telim yyl boldy. Ilki-ilkiler ol 0z
gozelliginin gadyry bu yere garanynda ol yerde gowy bilner
oytdi: yone ol yerde-de solan menzin gadyr-gymmatyny bilen
adam bolmady. Bu yere gaydyp gelmage Warinkanyn bogny ysanok,
yogsam doganynyn elpe-selpeli guni onun ylregini myncgalap
dur. Ahtimal, ol 6z owadan bolup doglanyna entek-entekler
okliner ya-da in bolmanynda ona kore-korlik bilen bil
baglanlygyna, ony hakyky, has zerur gylyklar bilen
utgasdyrmanlygyna kejiger.

GOz guwanjym Liza jan, sen kalbyn goze- lligini edinjek bolup
jan etgin, sebap diysen owadan, galjan hem syratly boldugynca
onyeten adam senden kop zady talap eder. Eger biz geldi-
gecergozellik barada-da icgin aladalanyan bolsak, onda has
durnukly, hic¢ hacan solup yitip gitmeyan gdzellik barada has
hem kop aladalanmalydyrys. Hey, 0z oOyunin towereginde yeke gul
sancmanam uly yolun ugruny agacdan doldurmaly diyip biljek
kelesan tapylarmy? In uzak yasaldy diyen omrin hem bakylygyn



yanynda g6z acyp yumasy salymdyr. Ajal yeten pursatda bar zat
gutaryp, bar zat sumat bolyandyr. Yéne ajalyha garasyp yormek
gerek daldir. Eysem garrylyk in kamil, in mayyl ediji
owadanlygy hem yok etmeyami name? Her bir adam omrinde iki
gezek olyar: bir gezeg-a gojalyk dowriine gadam basanynda
olyar, ikinji gezegem amanadyny tabsyranynda o6lyar. 01
garranynda goérk-gérmegini, saglygyny yitiryar, onson onun gowy
gylyklary, akyl-payhasy, dost-yarlary yok bolsa, onun basga
alajy yok: ol ajaly yeteninde, gowy gylyklaryndan, pasmadyk
umytlaryndan basga ahli zadyny yitiryar.

Menin pikirimge, hakyky go6zellik (¢ zatda: kalby paklikde,
mahrem yilrekde we sowada yugrulan akyl-payhasda bolyar. Beyle
gozellige yetmek lg¢in biz uly yhlas, uly gayrat etmelidiris.
Men sol zada 06z vyazgylarymyn ikinji boélimini bagys
etmekgcidirin.

Liza jan, sen olary i{ns berip okagyn. Eger men duyyan
zatlarymyn baryny yeterlik beyan etmani onaryan bolsam, onda
menin aydyan sOzlerim dine bir senin dal, eysem her bir okajak
zenanyn hem yliregine junk bolar. Men hig¢ hacan awtor bolup
goremok; dine sana bolan mahrim meni galama yapysmaga mejbur
etdi, sol mahrem ta 6lyancam mana medet berer.
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