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SERAP ICMEK KADALARY WE ONUN SERTLERI HAKYNDA

Oglum, men sana serap i¢ ya icme diyip biljek dal, cinki
birinin nesihaty bilen yigitlerin yigitlikden el
cekmejekdiklerini men gowy bilyarin. Maha-da kop gezek
aydypdylar, emma menem gulak asmandym. Dine elli vyasa
yetenimde, Allanyn rehmi inip, toba kyldym we seraby terk
etdim.

Yéne welin, icmesefi, o diinye-bu diinye peydah bolar hem Huday
senden razy bolar, hem ilin gybatyndan dynarsyn. Biakyl
adamlaryn edim-gylymlaryndan, yaramaz islerden daslasarsyn,
tarhandékerlikden gutularsyn, gluzeranyn has onatlasar. Su
diyenlerime gulak gabardyp, serap icmekden yliz dondersen, meni
diysen begendirdigin bolar.

Yéne men senifi yasdygyfa, yoldaslaryfi seni dicirméan
goymajakdyklaryna gowy disinyan. Sonufi Ulcimem: “Yaman
yoldasdan yekelik gowudyr” diyip, yone yere aydylmandyr. Eger
icayeninde-de, senin yiregin toba kylyp, eden isine pusman
etjekdigini bilyarin. Her halda, serap icmeli bolayanda-da,
ony nace icmelidigini bilmelisin, eger bilmesen, ol zahere
owriler, bilsen bolsa zaherin dermanydyr. Hakykatdan-da, her
bir iygi-ic¢ginin, c¢aky hem wagty bilinman, iylip-icilse
peydasy yokdur. Onkuler aydypdyrlar:

Asal zahre doner kop iysen eger,
Corek cakdan assa, bil, zyyan berer.

Nahar iyen badyna serap icmek bolmaz, i¢ sagat tagapyl edip (g
gezek suwsamalysyn we (¢ gezek suw i¢melisin. Suwsamayanda-da
Uc sagat towerekleri sabyr etgin. Sebabi asgazan guycli hem
sagdyn bolsa, sen agdyk iyayeninde-de, ol yedi sagatdan
iyenini sindirer: ¢ sagatda sindirip, ¢ sagatda-da sol iyen
iymitin siresini alyp, ony adamyn icki synalarynyn hemmesine
paylap cykar yaly bagra elter. Yene bir sagatdan ol galan
gacanlary icegelere ugradar. Sekiz sagada cenli asgazan
bosamalydyr, bosamasa, ol asgazan dal-de, clyran sanacdyr.

Sonun lc¢inem, asgazandaky iymit siner yaly we senin dort
tebigatyn iymitden 06z peydalaryny alar yaly, nahardan ic¢ sagat



geceninden son serap icgin. Hut sondan son icgin, seytsen, hem
serapdan lezzet alarsyn, hem nahardan.

Yone welin serap icmége ikindi namazyndan sofi baslagyn, ciinki
sen mes bolyancan garanky diser we halayyk senin mesligini
anmaz. Meslikde bir jaydan basga bir jaya barmagyn, c¢lnki
beyle yagdayda ondan ona barmak gelsikli daldir. Serap icmek
ucin c¢cole we baga c¢ykmagyn, c¢ykaysanam serhos bolyancan
icmegin, serhoslugy Oyune gelenson, sol yerde etgin, oOyde edip
bolyan isleri meydanda

edip bolyan daldir, cunki jayyn sayasy daragtlaryn sayasyndan
has gowudyr. Her kim 6z oOyinde 06z lUlkesinde bolan patysa
yalydyr, c¢O6lde bolsa yat lUlkede galan mysapyr kimindir. Garyp
her nace atly-abrayly bolsa-da, onufn elinin nira yetjekdigi,
yetmejekdigi gOrnip duran zatdyr.

Serap iceninde, hemise atiyacly bolgun, yene iki-l¢ bada yer
goygun, artyk iyip, artyk icmekden saklangyn, serhoslyk we
dokluk iygi-icginin barjasynda daldir, doklugyn tagamyn in
sonky lukmasynda bolsy yaly, serhoslyk hem serabyn in sonky
badasynda bolyandyr. Diymek, hemise bir lukma az iyip, bir
bada az i¢jek bolgun, seytsen olaryn ikisem sana artyk degmez.
Icginin yesiri bolmajak bolgun, c¢linki beyle yesirligin
netijesi iki zat bolyandyr: olaryn biri hassalykdyr, beylekisi
hem dali-mejnunlykdyr, netijesi seyle bolan ise gimra bolmak
nama derkar? Bu sozler lg¢in senin icgiden el cekmejekdigini we
hi¢ kimin gepine gulak asmajakdygyny bilyarin, ydéne sen hicg
bolmanynda ir bilen a¢ garnyna serap icmani oOzune adat
edinmegin, dagy-duwara icmeli bolayanynda-da, setanda-seyranda
icgin, c¢unki akylly-payhasly adamlar ir bilen ic¢mani
onlamayandyrlar.

Saher bilen ic¢manin ilkinji zyyany: senin irki namazyh
bozular, ikinji zyyany: agsamky icenin dumany kellanden
gitmanka, saher sermestligi hem onun Ustiine urna bolar, munun
netijesi lellimlikden basga zat bolmaz, clinki iki belanyn
zyyany bir belanyfnkydan zyyat bolar.

Munun Ustesine-de il yatanynda, senin goziune uky gelmez, iller
oyananda bolsa sen yatmaga mejbur bolarsyn. Uzynly giln
yatsanam, bitin gije gozine c¢is kakylan yaly bolup c¢ykarsyn,



onson, ertesi cakyrdyr ukusyzlygyn derdinden goéwran soka
salnan yaly bolar. KOop halatlarda irki icgiden son dawa-jenjel
turup, onun, netijesi hem ya pusman bolar, ya yersiz yere pul
harclamak. Eger say-sebap bilen ertirine ic¢meli bolsan, munun,
diypli sebabi bolsun, yone sonda-da, in gowusy, saklanmakdyr,
sebabi bu erbet endikdir.

Eger sen icman onup bilmeyan bolsan, onda juma agsamy icmegi
adat edinmegin, umuman, juma we senbe agsamlary serap icilyan
daldir, yoéne juma agsamy icmegin diymegimin sebabi: juma glni
sen marekanin onune c¢ykmalysyn we juma namazyny okamalysyn.
Ustesine juma agsamy serap icmesefi, sen bir hepdeldp halayygyr
géwnini awlap bilersin hem-de ilin teyeneli glrrininden halas
bolarsyn, onson, cykdajyn-da azalar, cinki bir yylda elli juma
bardyr, diymek, elli ginlik harjyn jibinde galar, bedenin,
kalbyn, akyl-payhasyn, ruhun dem-dynjyny alar, c¢unki bir
hepdalep beyna we damarlara dolyan icgi humary bir gijanin
dowamynda yayrap, yom-yok bolar, bir gijeki dync¢ bedenine
saglyk, arkayynlyk, jublidir emlagine bolsa peyda getirer.
Sonun lc¢inem, bas bahbit ecilyan adata eyermegin gorakdir.
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