Indi sen kaka boldun!
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Kerim as-Sazili

Hézirki zaman arap diinydasinde tanymal yazyjylaryn biri
hasaplanylyan Kerim as-Sazili 1979-njy yylda Miisiir Arap
Respublikasynyn Dakhaliyye welayatynda doguldy. Durmusda
oniinde anyk we beyik maksat goyup yasamak, hemise halal islere
we arassa serisdelere gol yapmak, durmusyn diirli pursatlarynda
darykdyryan yagdaylara uc¢ranynda hem pdkize pallere we tamiz
niyetlere hemra bolmak, durmusy, dostlaryny, das-
toweregindakileri we tutus diinyani soymek arkaly soyiilmek -
yazyjynyn omriinin sygary. Onun doreden ahli eserlerinde hem
yaslaryn dine su giine dadl, eysem, geljege hem hazirden
tayyarlyk gormegi iindelydr. Beyik pikirler sohlelenyéar. Onun
«Atamyn durmus hakda aytmadyk zatlary» atly eseri tiirkmen
okyjylaryna yetirildi. Munufi bilen birlikde «O0ziine cekiji
sahsyyet», «Durmus - kiist oOyjiigi», «Uly durmus iicin kici
pikirler», «250 hikmet», «Beyik bolup yasa!», «Ayratyn hilli
zenan» yaly yene birndce kitaplary edep-terbiye, an-diisiinje
nazaryndan yazylandyr. «Tomus buludy», «Soyginin dili»,
«Soyginin taryhy», «Soygi damjalary» atly eserleri bolsa
masgala gatnasyklaryny berkitmeklige degislidir. «Size indi
diisiindim» hem-de ZzZurnalymyzyn su sanynda size hodiirlenyéan
«Indi sen kaka boldun» yaly birnace eserleri bolsa ene-atalar
bilen c¢agalaryn arasyndaky baglanysygy, diisiinismegi has-da


https://kitapcy.su/ke-rim-as-sa-zi-li/

berkitmek iicin yazylan durmusy we ylmy gollanmalardyr.
Indi sen kaka boldun!

Bu mese-malim hakykat. Ayagyn astynda yatan kérpeje balanyn
cyrlayan sesi we yzynda goyyan alada-basagaylygy muna delil.

Indi durmus gymmatlyklarynyn Ustine seni yola salyp ugradyan
korpeje balanyn yylgyrysyny, onun bilen oyun edeninde jykyr-
jykyr gulsini, bir 06zin dasary cykjak bolanynda, 6zuni hopba
etmesen, eljagazlaryny galgadyp, <c¢yrlap nagileligini
bildirisini hem gosup bolar.

Indi sen kaka boldui!

Ilkinji perzendimize go6zumiz dusende taze babegi gutlamaga
gelen dogan-garyndasdyr dost-yarlaryn, den-duslaryn gulagymyn
diybiinde in kép gaytalan sdzlerinifi biri su boldy. Yerli-
yerden Ustume enterilyan, jandan syzdyrylyp aydylyan jumleler
mundan bu yana nahili hereket etmelidigimi yatladyardy:
«Tuweleme, indi sen kaka boldun. Oynalyp gecilyan oglanlykdan
saylandyn. Cagalaryn azyk-owkadyny, geyjek-goyjagyny upjin
edip, olaryn aladasyna berilmeli. Indi onkiddenem kop islemeli,
kop gazanmaly. Boynuna bor¢ bary minendir, sen hoétde gelmeli.
Indi durmusa c¢ynlakay cemelesmeli» diyyardiler. Bilmedim,
kimdir biri menin telli-pelli kankap yoren, buzda typmakdan
basga guymenjesi bolmadyk, durmusa ya-da masgala diyilyan
mukaddeslige biperway bakyan biridigimi olaryn gulagyna guyan
yalydy (Aslynda welin, men beyle d&l). Ydne perzent
terbiyesine c¢ynlakay cemelesmelidigimi owran-owran nygtasalar-
da, masgalamyza gosulan bu taze wekile — taze perzende nahili
terbiye bermelidigim ya-da terbiyani nahili bermelidigim hakda
olaryn hic¢ biri in bolmanda yekeje degerli zady gulagyma
pysyrdamady.

Olar lc¢in terbiye misgil mesele dalem yaly, ansat bir zada
menzeyar ya-da cagalaryn aladasyny etmek diylende, olaryn
iyjek-geyjegini we beyleki maddy zerurlyklaryny upjin etsen
yeterlik diyip disunyan bolmaklaram mimkin. Bir mohim sowal



welin bowrumi byjyklady durdy: Men oglumy nahili
terbiyelemeli? Anymdaky distinjeler we g6z o6ninde tutyan
terbiyam dogry-diirs terbiyemi?

Yonekeyje gbdz bilen 6zimize nazar aylanymyzda, asylly gylyk-
hasiyetlerin vyany bilen bilip-bilmezden terbiyamize
sindirilen, hasiyetimize ornan ownuk-usak hatalaryn bardygyny
duyarsynyz. Durmusda aygytly hereket etmekden, dogry cozgut
cykarmakdan we belli bir karara gelmekden saklayan kabir
hasiyetler hakda aydyaryn. Olar an-disinjelerimize makam
ornapdyr welin, hatda terbiye berlis usulynyn ayrylmaz bir
parcasyna oOwridlip galypdyrlar. Bizem eydip-beydip 06z
cagalarymyzy hut sol tayyar galypda terbiyelemage calysyarys.

Eger-de g6z guwanjymyz perzentlere dogry-diziw terbiye
bermek¢i bolsak, onda koneden galan kabir galat we hazirki
dowriimize gabat gelmeyan disinjelere cak goymak gerek. Olary
ilki payhas eleginde mazaly elemeli. Su gunimize we
geljegimize hayry degmejek, derde yaramajak disinjeleri gypyng
etman yensa oklamaly. Taze pikirler, payhas-disinjeler bilen
ustini yetirip baylasdyrmaly. Masgaladaky esasy
misgilliklerin, vyagny agzalalyk, birek-biregi sylamazlyk,
hetdenasan goh-galmagal, hokman yerine yetirilmeli permanlar,
yitip giden siiyji so6hbetlerifi.. diyp sebdbini agtarmaly. Oyde
hokim siryan diydimzorlugyn, cagalara zabun daramagyn ya-da
olary gereginden artyk laliksiretmegin zyyany barada, seyle
hem bir oyun icinde cagalary ala tutup, birini beylekisinden
ey gormegin olaryn ruhy-psihologik diinyasine bitmez vyara
salyandygy hakda pikir alysmaly.

Bir s6z bilen aydanynda, oylanysykly terbiyanin namedigini
hem-de ony cagalara nahili bermelidigini bilmegimiz gerek.

Men bir zada pugta ynanyaryn, an-disinjeli, oylanysykly
terbiye milletin ownamazlygy we yitip gitmezligi G¢in in
ilkinji hem-de in mohim zerurlykdyr. Dirs terbiye godrmedik
perzent terbiye gérmedik milleti emele getirer. Hazirki
dowirde halklaryn maddy hal-yagdayynyn o0sis 0Olcgegi



(bagtyyarlygyn 6lcegi) olaryn sagdyn terbiyeli, gin we cunnur
dinyagarayysly, an-disinjeli, akylly hem-de ondebaryjy
tehnikalara erk edip bilyan adamlarynyn sany bilen
kesgitlenilyar (o6ndebaryjy tehnikalara erk edip bilyan nesli
kemala getirip bilyandigine bagly).

Ykdysady, medeni-an 6sisi babatda «Aziyanyn pelenleri» diyen
ada eye bolan Koreya Respublikasy, Yaponiya, Malayziya yaly
Aziya dowletlerinin tejribesi malimdir. Bu yurtlaryn
koptaraplayyn oOsilsine itergi beren sebaplerin ilkinjilerinin
biri hokminde olaryn jemgyyetcilik gurluslary, oOne sirilyan
baslangyclar we adamzat gymmatlyklary babatda tazece we
dowrebap terbiye beris usulyna dayanyandyklaryny agzap bolar.
Olar milli ruhy yitirmezden, terbiye meselesine diypli we
tdzece cemelesmek arkaly uly 6sls gazandylar. Yas nesilleri
sol disinje bilen terbiyelediler. Bu yurtlarda in gymmatly
hazyna we hakyky sermaya - maksada okgunly, geljekki
adimlerini o6nunden kesgitlap bilyan, ukyp-basarnykly we taze
kamil tehnikalara erk edip bilyan adamlar diylip
kesgitlenildi.

Gazylyp alynyan tebigy baylyklara ya-da c¢ig mal serisdelerine
garypdygy olaryh 6sisini bokdemedi. Yaponiyany mysal alyp
gorelin, Ikinji jahan ursunda yenlise ucran bu dowlet yany-
yakynlara cenli, hatda iyjek nahar duzunam dasary yurtlardan
getiryardi. Bu wagt bolsa ol senagat taydan 0Osen 1lahen
dowletlerin birine owruldi.

Ya-da Hytay, Malayziya, Koreya Respublikasy yaly yene birnace
dowletlerin o6slis yoluny, tejribesini mysal alyp gor. Otuz yyl
cemesi mundan On olar bay doéwletlerin gapysyny kakyan
ulkelerin biridiler.

Hakyky garyplyk elinde ¢ig malyn, sermayanyn, pulun yoklugy
dal-de, ilinde zehinli, ukyply, etjek isini bilyan, halk Ugin
ylgayan akylly adamlaryn bolmazlygydyr. Muny arap dinyasinde
meshur bolan s0z dizimi bilen beyan etsek: «Ukyp-basarnyklaryn
yok edilmegi ya-da ukyply, zehinli adamlaryn onine bowet



basylmagy» diyip yanzydyp bolar. Bu hereket gojaman taryhyn
dowamynda yyllarboyy dowam eden nogsanlyklaryn biridir. Bu
yagday islendik milletin o6slisini bdkdeyan yaramaz hadysadyr,
yany diwen arzuwlary heniz bismanka, sahasy bilen bilelikde
dowup taslamakdyr.

Terbiyanin tasirine, gudratyna, gilyjline bolan ynamym &6ran
berk. Oslis yoly bilen 6fe ilerldp, dinyd dowletleri bilen
basdeslige ukyply bolasy gelyan milletin o6slsinin syry -—
sagdyn we dogry terbiyede jemlenyar. Sonun udcinem, mahriban
kaka, bu setirleri hut senin lc¢in yazdym. Biz 0z cagalarymyzyn
terbiyesine tazece cemelesmek arkaly olary dinyamizi gursap
alan nogsanlyklardan saplap bileris, sagdyn terbiye arkaly
sagdyn nesli bina ederis.

Cagalara nahili terbiye bermeli we sol terbiyani nahili
bermelidigini oOwrenmek wajypdyr. Elbetde, taze cemelesmelerin
0z hupbaty bolar, bu yollarda yadarys, surnugarys, yone yan
bermeris. Ata-babalarymyzdan miras galan edep-terbiyanin
icinden in gereklisini saylap alarys. Dowrimize layyk
bolmayan, geljege mynasyp goridlmeyan, su wagtky yasaysyn
hasaplamalaryna asla bap gelmeyan otiki zatlary bolsa gyrada
goyarys.

Terbiya tazece cemelesmeleri mazamlap otyrkak kimdir biri
terbiya beyle uly ahmiyet bermegimizin syry bilen gyzyklanyp,
sowal bermegi mumkin:

Biz bu gin talim-terbiye meydanynda kopcilige nameleri
hodurlap bileris?

Ilki bilen, yasayan dowrimize mahsus bir zada dykgatynyzy
cekesim gelyar. Name Ulc¢indir hakyky durmus bizin g6z o6nunde
tutyan hasaplamalarymyza capraz disyar. Orta mekdebi diyn
tamamlan biri bu gin il icinde uly abraydan peydalanyp, uly
mertebelere eye bolyan wagty elinde yokary bilimin diplomy
bolan basga biri 6ziine ya-da karine mynasyp is tapman, 6lmez-
0di ginema bilen glizeran aylayar. Diymek, ol yerde 0zgeler



bilen islesmek, gatnasyk saklamak basarnygy hem uly rol
oynayan bolmaly. Bilmeli, o6wrenmeli, disinmeli zatlarymyz Oran
kop. Sahsy kamilligini yokarlandyrmak isleyanler lc¢in gapy
ginden acyk.

Ir dowurlerde azym-kijum durmus tejribesi hem-de az-owlak puly
bolan adamlar, sonlugy bilen, gurply, mal-milkli bolmagy
basaryardylar. Hazirki doéwiirde bolsa kompyuterin diline ya-da
internet sozligine dislinmesen, is diyip kakan gapynda yizine
gulup bakyan yok. Sowatsyz, dislnjesiz, okap-yazyp bilmeyan
adamlar (yogsam olarynam kabiri dowir udytgayse bu yenil
gazanclaryndan mahrum boljakdyklaryndan gorky etman
duranoklar) bujagaz gazanja hem monca bolarlar, emma
kamillige, has gowusyna ymtylyan we Uytgesmelerden asla
howatyr etmeyan adamlar bu hakykata asla kanagat etmeseler
gerek. Dine 0O0zlerine dal, hatda cagalaryna hem beyle yasamagy
mynasyp gormezler.

Yokarda agzalan pikirlerifi mafizyny cykarsak, mahlasy, biz 6z
cagalarymyzy geljege, g0z yumup acasy salymda tiz-tiz Uytgap
duran dinya durmusynda gayratly yasar yaly yetisdirmesek, onda
taleyi koOpcllik akymynyn gyrasyna zynlan, hic¢ zada tasir
etmeyan, yone 6zganin tasirine dusyan, hic¢ zat berip bilmeyan,
dine berleni bilen onnut edyan birini yetisdirdigimiz bolar.
Onda ol cagalary, ol nesilleri ili curkemage we barmagynda
oynamaga pursat arap yoOren paliyamanlaryn oyunjagyna
owlrdigimiz bolar.

Mahriban kaka, elindaki bu kitap Uytgewsiz terbiyecilik yol-
yorelgesi dal. Men muny terbiyecilik ylmyna giris hokminde hem
tayyarlamadym. Bu dine perzent terbiyesinin kabir
inceliklerine hem-de ayratynlyklaryna sahsy garayyslarymyn
jemidir. Bir zat okayan wagtynyz manzynyza batyan ya-da inkise
goyyan jumlelerin asagyny cyzyp bellik edersiniz-a, bu sol
jumlanin ahmiyetlidigini ya-da sol sodzlemde bir nadirsligin
bardygyny tassyklap, bellik etdiginizdir. Bu kitap hem hut
sonun yaly, muny yazanymda perzent terbiyesinde koOp corba
sowadan pederlerin we yorite pedagog-terbiyecilerin kopyyllyk



is tejribesine dayandym, toweregimdaki adamlaryn perzent
terbiyesi hakyndaky oy-garayyslary bilen gyzyklandym,
pikirlerini sorap oOwrendim. Dusunmage, netije c¢ykarmaga
kyncylyk ceken yerimde bu ugurlardan sowatly bir ussadyn
yanyna gidip, pikirlerimi paylasdym.

Mana seyle diyaymek galyar: bu kitapda okajak zatlarynyz
adamzat gayratynyn netijesi, adaty durmus tejribesi. Ol yerde
dogrudygyny tassyklap biljek kop sanly garayyslarym yer alyar.
Dogry, olary diusundirip bilmek meselesinde yhlasym yerine
disendirmi ya-da okum biraz sowa gecendir, heniz bilmen. Muna
garamazdan, ahlimiz Bir Tanrynyn bendesi we ahyrda donjek
yerimiz hem Onun yanydyr. Kitabyn icinde 6te gecen ya-da
barden gaydan yerimiz bar bolsa, kimde-kim goyberen sawlik-
hatalarymyzyn udstinden barsa, elektron poc¢tanyn udsti bilen
habar edip bilerler. Bizin yalnysymyzy dizeden doganlarymyzyn
isi rowag¢ bolsun! Uyulmaga in mynasyby Hak sozdir!
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Perzent terbiyesi.. Gadymyyetden bari gyzykly.
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Terbiye bermek nama gerek?

Cunki sen erte-birigun bu zatlar hakda hokman hasap bermeli
bolarsyn; egninde iki sany mohim jogapkarciligin durandygyny
unutma: birinjisi 6z aladan, ikinjisi masgalanyn kesigi. Sen
6zuni hem-de masgalany ahyry «dat-bidat» glinlere dismeginden
goramaga borclusyn, olaryn «ot-yalynly» ginlere galmagyny hig
islemersin. Allatagala: «Ey, iman edenler, 0zinizi we
masgalanyzy otdan goran..» (Tahrym siliresinin 16-njy ayaty)
diyip aydyar.

Moémin adamyn sahsy we masgalasyna bolan jogapkarciligi Oran
agyr; wagtynda gelen etmese, ahyrynda atasly ginlerin alawy
6zunin hem-de garamatyndakylaryn ylzine cabrap biler. Onson
yalynly pursatlaryn atasyny gyzdyrjak dasa owrilmezlik {g¢in



0zini hem-de masgalasyny dasmanlay bolup galmakdan penalap
bilmegi gerek. Sonun uc¢in asylly, momin adamyn insi-aladasy,
ilki bilen, 6z oyine, masgalasyna gdnigen bolmaly: Oy
binasyny, masgala galasyny icinden berkitmeli. Nogsan
yerlerini dikeltmeli, nasaz yerlerini sazlamaly. Ilki o&yuni
ofarmaly, ondan sonra illere goérelde bolup, uzaklara cakylyk
yollamaly.

«Kakasy ogly licin jogapkardir. Kim ogluna mynasyp edep-terbiye
bermese, basdansowmalyk etse, bu onufi Yaradanyh huzurynda ote
biedeplik etdigi bolar. Aglaba perzentlerin diyenetmezek hem-
de nekgende bolup yetisyandigi kakalarynyn olara uns
bermeyandigi, parzdyr wajyp-siunnetleri owretmeyandigi, layyk
terbiye we sowat bilen gursamayandygy ucindir» diyip, Ymam
Ibnul-Kayyim al-Jewziyye yazyar.

Munun (stesine yowuz durmus sertlerinde mertlerce hereket
etmegi Uc¢in Ustinlikli ugur-usullary perzendine Owretmage hem
borclusyn. Maddy gyzyklanmalaryn galaba islerimize we yasayys
yorelgelerimize yowuzlyk hem-de darkas donuny geydirendigi
ucin durmusymyz yenil otulmeyan gbéres meydanyna Owridlip galdy.
Perzentlerimizi asylly gymmatlyklar, arassa yol-yorelgeler,
tutumly baslangyclar esasynda, yagsyny yamandan, halaly
haramdan saygaryp bilyan esasda degerli kar-hinarler bilen
kemala getirmesek, dowrebap mynasyp terbiye bermesek, olara
juda uly yamanlyk etdigimiz bolar. Edil biglina cagalary
yolbarslaryn ya-da syrtlanlaryn yasayan kapasasyna oklan yaly
bolarys.

Aladacyl kaka durmusyn yeterlik hupbatynyn, goérgisinin
bardygyna dogry disinyan ynsandyr. Seyle hem ol i¢ tarapyny
kamillesdirmezden sol yagdayy lytgedip ya-da ona garsy durup
bolmayandygyna akyly catyp dur. Perzendin terbiyesine
masgalanyn, hususan-da, kakasynyn tasiri hele-micuk dal, ol
cagasyna mekdebin, kocanin, das-toweregin, telewizoryn,
jemgyyetin bilelikdaki tasirinden hem has cunnur hem-de has
yiti tasir edyar. Perzentlerin anynda koéneden galan we tazeden
ornan dusinjelerdenem, yol-yakada esiden sodzlerinden we hatda



sona gora so6zinde, hereketinde yliz beren kem-kasleyin
ozgerislerdenem (aydyan soOzlerinden, edyan hereketlerindenem)
kakanyn s0zi rustem geler durar. Meshur alymlaryn biri Seyyid
Kutb: «Bilim-sowadyn glyjine ynanyaryn. Medeniyetin guyjlne
hem ynanyaryn, emma terbiyanin guyjine has pugta ynanyaryn.
Hawa, bu hut seyle.. sagdyn terbiye perzentlerimiz Uc¢in durmus
denzinde halas edis gusakcasy ya-da gursakcasydyr. Dinyewi
durmusynda Ulstinliklere we hayra-sogaba eltyan yolbeletdir»
diyip yazyar.

Adamkarcilik hasiyetlerimiz, seyle-de yaliysmak we
yalnysmazlyk oOlceg-derejesi dinya inen c¢agada dogabitdi
déreyan daldir. Caga bu zatlary masgalasyndan we dasky
gursawyndan alyar: pikir-garayyslary, gylyk-hasiyetleri,
duygy-disinjeleri, alyan terbiyesi masgala we jemgyyetcilik-
kopclilik gatnasyklary esasynda kemala gelyar. Abdylkerim
Bekkaryn aydysy yaly: «Ynsan terbiyelemese, ynsan balasy Ynsan
bolup yetismez. Hut su yerdenem, hojalykda has méhim borjun
hem-de abrayly mertebanin enelerin boynuna disyandigini boyun
almagymyz gerek».

k% k

Kaka gowy we mylayym bolmalydyr.

>k %k k
Terbiyeci nahili bolmaly?

Her ynsan kaka bolup biler, emma her ynsan 06zine disyan
jogapkarciligin mukdarynda ruhlandyryjy terbiyeci bolup
bilmez. Sonun lc¢in-de s6zi-hereketi tasirli, goreldeli kaka
bolmak lcin zerur sayylyan ayratynlyklary sanap gecmegi makul
bildim.

Ayratyn ahmiyet bermeli esasy zatlarymyzyn ilkinjilerinin
biri, kop kakalar «aladasyny etmek» hem-de «terbiye bermek»
diyen disinjeleri garym-gatym edyarler. «Cagamyn aladasyny
etmek» bu onun iyjek-i¢jegini, geyim-gejimini Upjin etmek we



onayly durmus yoluna ugrukdyrmak diymekdir. «Terbiye bermek»
bolanda, ona yagsy bilen yamany, hayyr bilen seri, sogap bilen
guinani, halal bilen haramy ayyl-sayyl etmegi, seyle-de
durmusda etmeli we etmeli dal zatlary Owretmekdir.

Gynansak-da, cagalaryndan eden tamasy cykmadyk, olaryn gylyk-
hasiyetlerinden we 6zlerini alyp baryslaryndan zeyrenyan Kkop
sanly kakalara gabat gelyaris. Namemisin «Olara basga hig¢ bir
kakanyn 0z perzendine edip bilmeyan zatlaryny edenmisinler.
Hi¢ zady alada-unji etman, bolelinlik ig¢inde rahat
yasamaklaryny Upjun edipmisinler. Olary in arzyly mekdeplerde
okadypdyrlar. Dilinin so6zlan puluny beripdirler. Zada zar
etmandirler. Isleglerine «yok» diyméndirler. Yoéne name icindir
tamalary puc¢ bolupdyr?!»,

0l bicare kaka cagasynyn Ustinden pul baryny dokip durmagy
terbiye bermekdir 6yden bolmaly.. maddy tarapyny Upjin edipdir,
emma kalbyny, gulagyny, wagtyny cagasyndan gysganandygyny
duymadyk bolarly. Aslynda welin, bu zatlar perzentlerin
depesinden guyyan pullaryndan, egin-esiginden, 1iyip-
icgisinden, mahlasy, yerliksiz tarhanddkerliginden yizlerce
esse ahmiyetli.

At-abrayly adamlaryn biri mana seyle wakany gqgurrun berdi.
Aytmagyna go6ra, onun il icinde wuly hormat-sylagdan
peydalanyan, belent adamkarcilikli, yumsak hasiyetli, yokary
bilimli, cunnur disunjeli bir dosty bar ekeni. Ginlerin
birinde ol oglan mahaly basyndan geciren we 0zline yiti tasir
eden bir waka hakynda glrrif beripdir. «0y isleri iicin ulanyan
depderim dolupdy, tazesini satyn almalydym. Muny kakama aytmak
yadymdan c¢ykypdyr. Masgalamyzyn adatyna go6ra, hojalyk
harajatlarynyn ahlisini kakam 6z ustine alypdy. Irden oyansanm,
kakam eyyam ise giden ekeni. Gerek mukdardaky puly ejemden
sorap almakdan basga cykalgam galmandy. Ejem depderin
bahasyndan artykma¢ puly elime tutdurdy-da, okuwdan gelenimde
gaytargysyny hoékman getirmelidigimi we bu hakda kakama
aytmalydygymy sargady. Bolyan zatlara seretsene, okuwdan
gelemson, gaytargy puly ejeme gowsurmagy unutsam natjek.. Uzak



gunin yadawlygyndan yana surnugyp, uka batyp galypdyryn.
Gijaralar kakam isinden dolanypdyr we endigine gOra bizin
egin-esiklerimizi barlamaga baslapdyr. Sebabi c¢ilimin ya-da
gayry bir zadyn ysy-kokusy barmy, yokmy, Ust-basymyzy arassa
saklayarysmy ya dalmi, kakam meni hem-de beyleki doganlarymy-
da hemise iins merkezinde saklardy. Seydip ol her birimizi
yaramaz yola dismegimizden goraglardy. Esiklerimi barlap
durka, birdenka kakam kisamdaki sol depderin gaytargysyndan
galan bir penje pulun ustinden barypdyr. Onca pul biz yaly
oglanlar uc¢in uly mukdardy. Bize munca pul bermedigini kakam
magat bilyardi. Ol meni usullyk bilen oyardy. Sonra golayyma
geldi we gulagyma pysyrdap: «0glum, bu gin sana men pul
bermandim. Munca puly nireden aldyn?» diyip sorady. Men ukyn
arasynda alasarmyk bolup: «Kaka, sunun Ug¢inem oyaryarmyn,
ertir irdene cenli garasaymal-a?» diydim. «Yok, oglum, sen
rahat yatyp bilyanem bolsan, munca pulun sana nireden
gelendigini bilmesem, bu gije hic¢ uklap bilmerin» diyip, kakam
ynjyly pysyrdady.

«Kaka, men taze depder satyn almalydym. Senden pul soramagy
unudypdyryn. Onson ejemden soradym we ol hem mana artykmac pul
berip, gaytargysyny getirip gowsurmagymy sargapdy. Yéne halys
yadaw bolamson, yatyp galypdyryn, sana habar bermegi yadymdan
cykarypdyryn» diydim.

Sol wagt kakam meni garsa gujaklap, bagryna basdy: «Allaha
stikir, cagalarymdan edyan umydymy pu¢ etmedi. Size beren
terbiyam yele gitmandir. Ukyny al, korpam, indi hemmamizem
ynjalykly uklap bileris» diydi.

Bu kyssa ayratyn disindirise matacdir oydemok. Bas caganyn
kakasy 6z perzentlerinin terbiyesini, olara owretmeli, talap
etmeli zatlary, gozegcilik etmegi wunudyp, olary durmus
akymynyn ugruna itiberip goyberenok. Tiweleme, alkys aydanyna
degyan kaka! Aslynda, terbiye bermegin maksady yagsy gylykly
adamlary yetisdirmekden ybarat dalmi name?

Has guycli hem-de cunnur tasir etmek lUc¢in kakalarda bolmaly



birnace hasiyetler bar. Muny birje sbdzleme jemlabem yanzydyp
bileris: «Ustinlikli kaka, esasan, caganyh asyl tebigatyna
layyk asylly terbiye bermekden lezzet almalydyr». Bu asyl we
asyllylyk, hic¢ ikirjinlenmezden, yagsy we gabahat, hayyr we
ser, hak we galp.. yaly zatlaryn arasyny ayyl-sayyl edip
bilmekligi oOwretmekdir.

Yagsy hasiyetler caganyid tebigatynda bardyr, onufi zandyna
guylandyr, dogry zatlary undemek bilen sonha mahsus gylyk-
hasiyetlerini oyaryp hem-de o6sdirip bolyar. Onsonam hak zat
minlerce galp zatdan has guyclidir. Dinya durmusy godeklige,
gara glyc ulanmaklyga agybersin, bizi sol apatlardan gorap,
penalap biljek yekeje dogry-dirs yol musulmancylyk
terbiyesidir.

Pedagoglaryn terbiyecilerde bolmagy zerur hasaplayan beyleki
gylyk-hasiyetleri hem, umuman, su zatlarda jemlenyar.

3k %k >k
1 — Caga kakasynyn oziinden beyikdigini duymalydyr

Bu yireklerde uly yz goyyan psihologik hakykatlaryn biridir.
Ilkinji yaslarynda caga terbiye bermek meselesinde Uytgesik
misgillik yize c¢ykanok. Elbetde, sol wagtlar caganyn goézinde
kakasynyn orny-mertebesi o6ran beyik. Emma mesele yetginjeklik
yasyna golaylaberenlerinde yliz berip baslayar. Cinki caga
ulaldygysayy 6z yanynda ozinden uly kakany gormek isleyar.
Ine, kop kakalaryn synagdan gecmeyan dowri sol mowslimlerdir.
Ya kakalaryfi masgaladaky orny-mertebesi, abrayy caganyifkydan
pesde bolup galyar ya-da yeterlik O6lcegde beyik dal; kateler
dagy yetginjek 0zini ata-enesinden has akylly, has disinjeli
hasap edyar. Olaryn isleg-talaplaryny inkar edip, olara garsy
gidip baslayar. Kaka cagasynyn gozinin oninde 6z mertebesini
hemise beyikde saklamagy basarmalydyr.
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Caga senin beyikdigini hemise duymalydyr.
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2 — Caga kakasynda o6ziine owrenere zadyn bardygyny duymalydyr
(Caga kakasyndan owrenip boljak zadyn bardygyny duymalydyr)

Yogsam caga yilireginde kakasynyfi yiti té&siri hic¢ duyulman
biler. 0l 6z isleyan, garasyan zatlaryny basga kisilerden,
basga yerlerden go6zlap baslar. Beyle diyildigi, cagasynyn her
bir sowalyna, hayysyna kakasynyn jogaby hazir bolmaly, her bir
s6zline «ha» bermeli diyildigi dal, ydne kakasynyn perzent
terbiyesi babatda cagasyna berer yaly yeterlik disinjesi, gory
we tejribesi hokman bolmalydyr. Seyle hem kaka cagasynyn
garasyan zadyny berip bilmek U¢in onun ruhy-psihologik gylyk-
hasiyetlerine, halayan we halamayan zatlaryna belet bolmagy
gerek. Kakada koplenc gabat gelinyan hatalaryn biri hem,
mahir-muhabbet bilen gursalmaly, degsip-oynap gec¢irmeli
ilkinji yaslarynda-ha cagasyny bekine tutyar, olary bir
maksada gonlikdirmeli, O0zine, yagny kakasyna bolan ynamy
berkitmeli, terbiye bermeli yyllarynda bolsa ya 6te gecgyar,
ya-da barden gaydyar. Onson yetginjeklik yyllarynda olary taba
getirmek lGc¢in ahli yollary synap goryar, emma netije bermeyar.
Bu bolsa yas yetginjekde kakasynyn o0zine berip biljek zadynyn
yokdugyna bolan disinjani oyaryar: bermek diylen-de, hdkman
mal-pul diyip dusinman, bu yerde, ilkinji nobatda, kakasynyn
cagasyna bolan mahir-muhabbeti, ynamy, degerli maslahatlary,
ruhlandyryjy so6zleri g6z oOninde tutulyar. Esasanam, caga
kakasynyn hemise yanyndadygyny, 6zini goldajak in yakyn adamyn
kakasydygyny duymagy gerek. Bu yagday cagalarda makam ynam
glyjuni emele getiryar. Yogsam caga 6z ruhuna we dinyasine
gerekli bolan zatlary basga yerlerden, basga kisilerden,
goren, okan, esiden zatlaryndan agtaryp baslayar.
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3 — Kaka giiler yiizli, acyk gowiinli bolmalydyr

Cagana owredere, berere zadyn bolany bilenem sen ony mahir-
mylakatlylyk, hosamaylyk bilen yetirmesen garasylyan netijani



bermez. Olary haybat-gykylyk bilen gorkuzyp terbiyelejek
bolmaly dal-de, howeslendirip yetisdirmeli, gowy hereketlere
gownedip, yola salmaly. Howeslendirmek, ruhlandyrmak usuly,
ine su sdygi diyilyanidir. Caga kakasynyn sdygisini, kakasynyn
onha hemise dine hayyrly zatlary isleyandigini duymasa, gowudyr
oydyan zatlarynyn ahlisinin kakasynda bardygyna, basga yerden
seyle degerli zatlary tapyp bilmejekdigine gb6zi yetip dursa-
da, olary almaga, kabul etmdage howesjen cemelesmez. Hayyrly
zatlar soygi bilen berlende tasiri, ahmiyeti has kamil
bolyandyr.

Perzent soyglusi, caga edebini terbiyelemek diymek yogyn
talabedijilik tanapyny olaryn boynuna dakmaklygam, ya-da zerur
yerinde olara temmi bermekden, kayemekden elini c¢ekmekligem
daldir. Barden gaydyan vya-da oO0te gecyan, hetdenasa
hereketlerin her biri yaramaz netijelere eltyan terbiyanin
ornemegine yol acar. Perzent edebinde ata-enanin, kakanyn
sfyguisi we talaby hokman duyulmalydyr. Onun manysy edil
Kuranda «go0dek hem-de donyirek bolman» diylip aydylysy
yalydyr. Talabedijilik yumsaklyk hasiyeti bilen garym-gatym
bolmalydyr. «Ymranyn neberesi» slresinin 159-njy ayatynda:
«Eger-de sen godek hem-de donyirek bolsadyn, towereginde hig
kim galmazdy, hemmeler dagasyp giderdi. Sonun uc¢in olary
bagysla, olaryn bagyslanmagy lc¢in dileg-doga et. Is babatda
olara genes, sala sal. Bir zady yiliregine duwip, belli-killi
karara geleninde, islerin ugrukmagy, rowa¢ bolmagy uUcin dine
Allaha dayan!» diyilyar.

Bagys etmek, bermek usuly, yetirip bilmek yérelgesi berilyan
zadyn hut 0z gymmaty deyin ahmiyetlidir. Ony mahir-muhabbete,
gownacyklyga, ynama, yylgyrysa garyp bermelidir. Yumsak
bolmaly hem-de berkrak tutmaly yerlerini gdzden salmazlyk
serti bilen hemise sOygi-mahir kadalaryndan ugur almalydyr.
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4 — Terbiyanin gadyr-gymmatyna diisiinmelidir



Amerikaly yazyjy j. Peynin «0l bir c¢ylsyrymly proses dal» atly
kitabynda: «Sada, yonekey adamlaryn birnacesine gabat geldim.
Olaryn hi¢ hili sowady-bilimi yokdy, emma caga terbiyesine
gezek gelende welin, onfna juda c¢ynlakay, jogapkarcilikli
cemeleserdiler. Terbiye babatda olarda yeterlik Ustinlikli
durmus tejribesi bardy» diyip yazyar.

Kop kakalar cagalarynyn terbiyesine sowuk-sala garayarlar,
dogrusy, terbiye berenoklar diysenem boljak. Muna wagt
tapmayandyklary ya-da cynlakay niyet etmeyandikleri ucg¢in dal,
ya-da cagalaryna ummasyz soOygusi yokdur diysegem yalnys pikir
etdigimiz bolyar, yok, bu asla beyle dal, men kakalaryn 0z
cagalaryny ylrekden soyyandiklerine, olar barada dine yagsy
niyetlerde bolyandyklaryna c¢yndan ynanyaryn. Emma olar — ine,
bu welin hakykat — terbiye bermekde janlaryny emgasleri,
baryndan emlasleri gelenoklar. Terbiye bermek der dokmegi,
yadamagy, zahmet cekmegi, yhlas etmegi talap edyar, muna welin
juda az sanly adamlar dogry disunyar.

Diinyade mazaly yadanynyza degyan yekeje zat bar bolsa, ol hem
perzent terbiyesidir. Dirikan hormat-sylagyny, otenden son
ayat-towirini egsik etmeyan akylly, salyh ogullary hem-de
edep-ekramly gyz-gelinleri terbiyelemekden yokarda name bardyr
oydyarsifiiz? Yarky yatlanylan kitapda aydylysy yaly: «Terbiye
adamzadyn alnyna vyazylan, yer yuzinde c¢ekmeli mohim
zahmetlerinifi bir bdlegidir. Yone beryan miwesini hem-de tiz
alyp bolyandygyny goreninde, bu ylirege yakyn in slyji zahmete
owridlyar duruberyars.

Tasirli kaka bolmak Uc¢in terbiyanin hem 6zbolusly bir
goresdigine, goresinh bolsa irginsiz zahmeti talap edyandigine,
yadawlyklardan, kyncylyklardan doludygyna disinilmegi gerek.
Esasanam, hazirki gunlerimizde yhlas baryny sindirip
terbiyelan cagan koéca cykyp, godek-payys sozler bilen dilini
hapalap, onlanylmayan hereketleri o6wrenip dolanyp gelende,
yokusan «hapa-hupalaryny» dessine tamizlemage matac¢ mahalyn bu
has-da mohimdir. «Hic¢ kimin garasy, yarasy yokmasyn» diyip
oyden cykarman, gapyny gulplap saklayanynda hem, kocede bir



caganyn ya-da yaramaz gonsynyn janyny gyyyan sozleri gulagyna
ilse, yene-de nadanlyk atasyna ucrap biler. Bu kyngylykdyr
kilpetlere garamazdan, senifn borjun, ornun, wezipan cagany
asylky we asylly tamiz durkuna dolamakdan, ony yokusan hapa-
hupalardan arassalamakdan ybaratdyr. Dogrusy, bu yenil-yelpay
zat dal, emma seytmekden basga yol hem yok. Doktor Mustafa as-
Seba’'y: «Biz, kopleng, o6yde beryan terbiyamizin, cagalara sarp
edyan zahmetimizin kocede yelin ugruna gidyandiginden
zeyrenyaris» diyip yazyar.
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5 — Kaka yzygiderli bolmagy hem-de goéniikdirip bilmegi
basarmalydyr

Her bir adam hayyrly isde hemise yzygiderli hem-de unsli
bolmalydyr. Muhammet Kutb: «Birbada yhlasly yapyssanam ya-da
dogry bolsa-da, kate bir yanzydylyan ya-da seyrek talap
edilyan gonukdirmeler yeterlik daldir, terbiye yzygiderli
dowam edyan prosesdir. Terbiye berilyan zat ynsanyyetin nebsi-
ruhy, ol bir gezek diwmesini basyp gaydybermeli stanok dal.
Sen ony nahili halda terk eden bolsan, ol sol dursuna galar,
0z-06zinden kamillesmez. Olar sol bir zady gayta-gayta yanjap
durmagyna dal-de, taze-taze pikirler bilen ugrukdyryp
durmagyna matac. Olara sol bir zady O6wran-Owran aytsan, olara
yene sol bir gonikmani bersen, sol bir zat gaytalanyp dursa,
onda olar hem, elbetde, sol bir netijani berer, sol bir
derejede durar».

Adamzadyn hamyry yugrulanda biraz diyenetmezek, may boldugy
o0zbasdak bolmaga mahetdel edilip yugrulypdyr, sonun uc¢in yola
disyancaler olary yzygiderli we taze-taze pikirler bilen dogry
yola goOniukdirip durmak gerek. Owaldan gelyan galyba bir gezek
salyp bilseniz, omri 6tinca sol yeterlik bolar oOydip distnman.

Yzygiderli goOnikdirip durmak diylende hem her bir sawliginden
hasap soramaly, onkidenem berk tutmaly diyildigi daldir.
Beytseniz, c¢aganyn ruhy dinyasi sizden barha cetleser, bu



terbiye bermek dal-de, c¢agany urkiuzmekdir. Akylly, payhasly
terbiyeciler kateler c¢agalaryn kabir sawliklerine g0z
yumyarlar, yogsam olaryn bu hereketini hig¢ makullanoklar.
Cinki olar gayta-gayta zabun hasabat soramagyn olaryn ruhy
dinyasinde garsy tasirleri oyaryp biljekdigine akyllary
catyar. Emma hic¢ temmi bermezlik hem edil hetdenasa kop temmi
bermeklik yaly 6ran zyyanlydyr. Terbiyecinin payhasy we durmus
tejribesi, hacan olara tagapyl etmelidigini we hacan temmi
bermelidigini, nenensi gonikdirmelidigini salgy berer durar.
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6 — Oziini hem dowamly terbiyelemegi unutmaly d&al

Terbiyeci hernace durmus we 1is tejribesinin bardygyna
garamazdan, terbiye piramidasynynh c¢lr basyna c¢ykmandygyna
dislinmelidir. Onun o0zuini terbiyelap durmagy c¢agasyny
terbiyelemeginden pesde duryan daldir. Abdylkerim Bekkaryn
aydysy yaly: «Elbetde, biz 06zuimizin hem heniz c¢igdigimizi
duymagymyz gerek. Bu bar bolan durmus tejribelerinden, dirli
wakalaryndan sapak alyp, dogry netije c¢ykaryp bilmegimize
eltyan yeke-tak yoldur.

Biz, akyly goyalysan ynsanlar, hemise 06zimizi terbiyelap
durmaly, Ozumize hem-de durmus tejribelerimize «belli-kulli,
gutarnykly netijesi su» diyip baha bermeli daldiris. Aslynda,
ol kamillik basgancaklary bilen emedeklap diyen yaly o0ne
ilerlemekdir.

Pikirlenis endiklerini, 1is alyp barys usullaryny, tankydy
kabul edip bilijilik yagdayyny, taze zatlara uygunlasyp bilmek
hasiyetlerini yzygiderli uytgedip, kamillesdirip bilmeyan
terbiyeci 0Osls dal-de, yza tesis yolundadyr. Esasy yollardan
sowuldygyca, birwagtlar bag bolup saya salan terbiyecinin gury
tonna owridlip baslandygynyn alamatydyr».
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CAGANYZ NIRELERDE TERBIYELENYAR?



Sowaly bermekden maksadym su: Caganyz 0Ozuini alyp barsyny,
endiklerini, gymmatlyklaryny we dusunjelerini nireden
owrenyar?

Birinjisi — oyde, masgalada:

Caga terbiyesi hem-de psihologiyasyny owrenmek bilen
mesgullanyan alymlaryn biragyzdan tassyklamagyna gdra, caganyn
gylyk-hasiyetine, 6zini alyp barsyna has glycli tasir edyan
yer 0z o0yi, 0z masgalasydyr. Caganyn esasy duygy-dusinjeleri,
endikleri, durmusa we dinya garayyslary oyde kemala gelyar.
Muny caganyn wagtynyn koplsini oOyde geciryandigi bilen
baglanysdyryarlar. Cinki caga dinyasinin ilkinji sekil alyan
yeri 6z oOyudir.

Bu yagday caga sahsyyetini kemala getirmekde we 6zine bolan
hormatyny berkitmekde masgala baglanysygynyn komek edyandigini
gorkezyar. «Reader’'s Digest» zurnalynyn sonky nesirlerinde
berlen barlaglara gora, hepdede azyndan dort gezek dagy
masgalasy bilen bile oturyp, ine-gana pikir alsan talyplaryn
60%-1 kopculikde gluler yuzlilik hem-de hormat bilen
garsylanylyar. Masgala o6zara hem-de jemgyyetcilik
gatnasyklaryny has berkidyan yerdir.

«Guycli, berk hem-de cunnur o6zara gatnasyklary yola goyup
bilmek cagana yiti tasir etmegine komek edyar. Caga ata-
enesini soyende, olary razy etmegi — ata-enesinin gownini
tapmagy, begendirmegi esasy pikirine Owrende, Oyun agramy
kécanin agramyndan has saldamly gelyar duruberyar. Seylelikde,
masgala kdoceden yokusan yaramazlyklaryn ahlisini, in bolmanda,
koplisini dessine diizeldip bilmage ukyply bolyar».

Bu bolsa biz — terbiyecilerin boynuna bir amanaty ylukleyar:
biz hemise oyde 06zimizi alyp barsymyza juda jogapkarli
bakmalydyrys. Clnki caga g6ryan zatlaryna has kop oykinmage
calysyar we ona baglylygy — ona menzejek bolsy cen-takmyn
edisimizdenem has glycli bolyar. Wagtyn gecmegi bilen
hasiyetine ornan we ymykly koék uran yaramaz endiklerinden



saplamak yenil diismeyar.
Ikinjisi — mekdepde:

Mekdebin yetiryan tasirini asla gozden salmaly dal. Eger-de
masgala terbiye bermek borjuny yeterlik berjay etmeyan bolsa,
onda tasir etmek babatynda mekdebi ilkinji orna hem gecirip
bolar. Mekdebin derejeli tarapy, bu yerde hem cagany anly-
disinjeli, medeniyetli edip yetisdirmek, gymmatlyklar hem-de
ahlak disinjelerini anlaryna ornasdyrmak babatda mugallymlaryn
ahmiyeti ata-enelerinkiden birjik-de peslar yaly daldir. Bile
oynayan den-duslary hem caga dinyasine ymykly tasir edyar,
cinki caga oyden sonra in kop wagtyny mekdepde geciryar.

Menin pikirimge, kaka 6z bagrynyn parcasyny tutuslygyna
mekdebe terk edaymeli dal. Onun ol yerdaki her bir
hereketinden hem habarly bolmaly, okayan mekdebine baryp
cagasynyn yagdayy bilen gyzyklanyp durmaly, okadyan
mugallymlary bilen oturyp pikir alysmaly, okayys derejesine
baha bermeli, cagasynyn ukyp-basarnygyny has-da
kamillesdirmekde mugallymlar bilen bilelikde islesmeli, barden
gaydyan yerleri, mimking¢iliginin c¢akleri barada
maslahatlasmaly, c¢agasynyn den-duslaryndan yeten yalnys
dustunjedir hereketlerini dessine duzetmeli.

Uciinjisi — képciilikde:

Bu hem caga terbiyesinde méhim usullaryn biridir, muny
g6rmezlige salmak asla mimkin d&l. Oyde, masgalada cagalaryf
usukli-basarnykly, akylly bolup yetismekleri lc¢in zerur bolan
gursawy doredip bilsegem, kopculikde we kocede — bu 6ran mohum
bolek — manzymyza batmayan zatlar bilen garsylasyp bileris:
yoknasyz zatlaryn cagalarymyza yolukmagyndan howatyr ederis.
Yeri biz seyle yagdayda néme etmeli bolarys? Garym-gatym
bolsun diyip jemgyyetin misgilliklerinin hem-de g6ze durtilip
duran dertlerinin icine oklap goybererismi ya-da gapyny
gulplap, oyden cykarman saklap, kopculik bilen arasyna cak
goyup goramaga calsarysmy?



Bir zada dusunmegimiz wajyp, cagany gat-gat gapylaryn
anyrsynda, gulplaryn astynda oyden c¢ykarman, bendi edip
saklamak gaty uly yalnyslykdyr. Beytsek caganyn beylekiler
bilen dil tapysmagy, koOopculige garylyp gitmek basarnygy juda
cakli bolar. Ol ruhy-psihologik, jemgyyetcilik hem-de wyZzdan
0sisi babatda diuypli agsamalara ducar bolar. Belki-de,
yekemenlik, cekinjenlik yaly hasiyetlere yolugar, o6ziune bolan
ynamy caykanar durar.

Hawa.. munun ¢6zgldi cagany kopcllige goybermeli we onufn bilen
hemise pikir alsyp durmaly. Bu agyr ya birahat ediji yaly
gorinyanem bolsa, onun o6zuni alyp barsy, den-duslary,
hereketleri bilen gyzyklanyp durmagymyz gerek. Ustesine, ofia
kopcilikde ozuni alyp barmagyn edebini, ahlak hasiyetleri,
zerur ukyp-basarnyklary yzygiderli indap, anyna guyup durmaly.
Seyle hem bolup bilayjek ya-da cala yiuz beren «yaralardan»
dessine saplamagy basarmaly.

«Caga terbiyesinde has kop gayrat sindirmeli.. Has kop maslahat
bermeli, yagsy zatlary has kop yadyna guymaly, glyc-takatyny
has kOop hayyrly islerde peydalanmagyny gazanmaly, bos
wagtlarynda bir yagsy amallara has kop glymenmegini, mesgul
bolmagyny yola goymaly, gowy gylyk-hasiyetlere has kop
howeslendirip durmaly, eger zerur bolsa, kaying¢-temmisini hem
has kop bermeli».

Mahriban kaka, zerur bolan yerinde terbiyanin makul gorilmeyan
kabir usullaryny caganyn yagsy hasiyetlerini berkitmek Ug¢inem
ulanybermeli. Ona durmus wakalaryndan mysal alyp disindirmeli,
soginjen hem-de bezzat c¢agalary hic¢ kimin halamayandygyny,
hemmelerin ondan gaca duryandygyny, ya-da yalancylyk hem-de
gozboyagcylyk eden pylanynyn na ginlere disendigini — zyndana
atylandygyny ya-da zabun jeza berlendigini girrin bermeli.

Cagana bolan baglanysygyn hem-de ona beryan terbiyan
tasirlerini, miwesini 06zlnde gOridp bilersin: onun anyna
sepelan terbiye tohumlaryna layyklykda yaramaz zady yazgaryp,
yaman zady yigrense, yagsy zady ey gorup, gowy islere ymtylsa,



bu her bir mémin adam UuUc¢in bir buslukdyr, cagasynyn
terbiyesinde yhlasyny gaygyrmayan ata-eneler 1g¢in g0z
guwanjydyr.

Dordiinjisi — telewizor:

Bu dogrudanam seyle, sol tasin sandyjagyn terbiye prosesinde
mohum tasiri bar. Kigijik diwmesine basdygyn, caganyn oninde
uly alemin dsti acgylyar.. ac-acan gorkezilyan diarli zatlar,
arassa ahlak-gymmatlyklary, ata-baba asylly makam ydrelgeler
sol jadyly guralyn ekranynyn oninde juda yadyrgayarlar.

Biz hi¢ zat bolmadyk yaly cagalarymyzy ekranyn oninde
oturdyarys, nenensi hataryn oOninde goyyandygymyzy indemeyaris.

Gecirilen barlaglar uly we kic¢i yasly adamlaryn ep-esli
wagtyny hut telewizoryn demine soryandygyny gorkezyar. Sonky
hasaplamalara gora, omrin her yylynyn azyndan 600-700 sagady
telewizora tomasa etmeklige gidyar; heniz mekdebe gitmeyan
cagalaryn bolsa has kop wagtyny alyar. Olar hepdede ortaca
22.9 sagat, 6-11 yaslaryndaky cagalaryn bolsa bir yylyn
dowamyndaky telewizor tomasalary her hepdede ortaca 20.4
sagada barabar bolyan ekeni. Basga bir barlaga géra, mekdep
yasyna yetmedik cagalar her hepdede ortaca 54 sagadyny
telewizoryn onlinde geciryar. Has tasin yeri-de, seyle
baglanysygyn ustiinden barypdyrlar: telewizoryn o6ninde kop wagt
geciryan cagalaryn okuwa yetisigi oran pes derejede bolyan
eken. Amerikanyn Birlesen Statlarynyn Akyl sagdynlygy milli
institutynyn (MIMH) tazelikde geciren dort sany ylmy-
barlagynyn netijesi hem sony tassyklayar: telewizora kop
tomasa etmek bilen okuwa yetisigin gowsaklygynyn arasynda berk
baglanysyk bar.

Telewizora koOop tomasa etmegin gOze dirtilip duran yaramaz
tasirlerinin biri c¢aganyn oyunlaryn usti bilen Owrenmeli we
0zlesdirmeli ruhy hem-de 6ziini alyp barys endik-hasiyetlerinin
kemala gelmegine pasgel beryandigi. Telewizora tomasa etmek
caganyn oynap gecirmeli wagtyny alyar, oyunlar bolsa cagalaryn



hokman gliymenmeli zatlarynyn biridir. Cinki cagalar den-
duslary bilen oynanlarynda, bilelikde wagt gecirenlerinde
taze-taze maglumatlary, seyle hem kopclulik yerinde 06zuni alyp
barmagy, zerur gylyk-hasiyetleri owrenyarler — jemgyyetin
ustinlikli bir wekili bolmagy Ozlesdiryarler.

Cagalaryn telewizoryn o6ninde geciryan wagtynyn mukdaryny hem-
de olaryn tomasa edyan geplesiklerinin gornislerini g6z o6ninde
tutsak, onda telewizor bilen caga hasiyetlerinin arasyndaky
baglanysyk, elbetde, kakalary hem-de c¢aga psihologiyasyny
owrenyan alymlary howsala salyp biler. Esasanam, sol
geplesiklerdaki diydimzorluk, birehimlik, zalymlyk yaly
wakalar kop gorkezildigice, sonca-da hatarlydyr. Yowuzlyk ol
yerde dirli-dirli sekillerde beyan edilyar: misgil meselanin
ozinden domip c¢ykyar ya-da meselani c¢o6zmek Ucin ulanylyan
usullar bar, ya-da dine gen galdyrmak, hayran etmek, teselli
bermek maksady bilen dirli zabun hereketleri gorkezyarler.
Seyle habarlardan gazet-zurnallaram dolup duran bolsa, bu-da
onun Ustesine bolyar.

Su mowzugy Owrenmek maksady bilen gecirilen ylmy barlaglar
gorkunc hem-de rehimsiz wakalardan doly geplesiklere
yzygiderli tomasa edyan cagalaryn hem hut sol hereketlere
meyilli bolyandygyny yiuze c¢ykardy. Olaryh anynda meselani
cOzmegin tiz we ansat usuly hodkminde gara gliyje hem-de
birehimlige dayanmak disinjeleri makam berkeyar. Tomasa edyan,
goryan, synlayan zatlaryny yatlarynda berk saklayarlar, ony
owrenyarler we gaytalamaga synanysyarlar. Durmusda zerur
bolanda gara gluyje dayanybam meselani c¢ozip bolyandygyna, hut
seyle etmelidigine ynanyarlar. Beylekilerin agyry-ynjysyna,
halyna haypygelijilik etmeyarler.

Ine, telewizor bozuk pikirlerini hodurlemek bilen owaldan
gelyan asylly gymmatlyklary yumrup, olaryn koplsini lUytgetmegi
basardy.

Munun ¢0zgudi, gysgaca aydanymyzda, «Telewizordan yuz Owlr!»
diymek dal. Dogry, bu derwayys hem-de mohim mesele, yone bizin



etmeli zadymyz cagalaryn telewizora tomasa etmeklerine belli
bir c¢cak goymalydyrys. Nahili geplesiklere wagt sarp
etmelidigini olaryn gulaklaryna guyup durmalydyrys.

Telewizora tomasa edilende g6z oniinde tutulaymaly kabir
belliklerimi paylasayyn:

. Cagalarymyza telewizion geplesiklerin nahili
tayyarlanylysyny we onun yaylyma goyberilisini, esasanam,
zalymlyk, rehimsizlik ya-da beyleki howp-hatarly hereketli
filmlerin nadip distrilisini dusundirmelidiris. Bu cagalaryn
telewizory jadyly guty yaly gormezligi hem-de goryan zatlaryny
gaytalamazlygy lc¢in ahmiyetli bolar.

» Telewizory cagalaryn has kop wagtyny geciryan dosty hokminde
peydalanmaly daldiris, olary telewizoryn oninde bir 0zini
indegsiz goymaly daldiris, esasanam, irki vyaslarynda
seytmekden seresap bolmaly.

* Ekranda goérilyan zatlar hakda olar bilen pikir alsyp
durmaly, makullanylmayan bir zat gorkezilse, dessine
disindirmeli, sol zadyn ya-da hereketin ayyby, nogsany hakda
aytmaly, beytmeli daldigini anlaryna guymaly we pikirlerini
arassalamaly.

* Cagalaryn telewizora tomasa etmeli wagtyny kesgitlemeli.
Mysal Uc¢in, Oy islerini dynanyndan sonra ya-da basga bir wagty
ylalasyp rugsat berip bolar.

« Tomasa edyan geplesiklerini we yaylymlaryny kesgitlemeli.
Cagalar lc¢in niyetlenen telewizion yaylymlar bu babatda in
gowy cozgut bolup biler.

* Has Uns berilmeli zatlaryn biri hem mahabatlardyr. Ekranyn
onindaki caga has yaramaz hem-de yiti tasir edyan zat
mahabatlar bolup duryar. Cagalara olaryn asyl maksadyny
acyklap bermeli, koplenc halatda, musderileri cekmek ucin has
¢isirilip beyan edilyandigini, harytlaryny rowac¢ etmek
isleyandiklerini, mahabatda berilyan her bir zady dogry



maslahat hokminde kabul etmeli daldigini dusundirmeli.

« Zalymlykdan doly hereketler gorkezilip duran bolsa, munun
asla beyle daldigini, has cisirilip gOrkezilyandigini, dinya
yizinde beyle hakykatyn yokdugyny, esasy zadam, her bir
gorkezilyan zadyn telewizordaky yaly daldigini, nahak hereket
etmegin, zalymlygyn hic¢ wagt meselani ¢Ozip bermeyandigini
disundirmelidir.

Mahriban kaka, telewizor bilen is salysmagy in mynasyp yoly,
ony cagalara diypgoter gadaganam etmeli dal, 0z ugruna
garawsyz goybermeli hem dal. Dogry, bu sazlasygy yola goymak
birbada koép zahmeti talap eder, ydne cagalarymyzyn ajayyp
geljegi Ucin bu bizin meyletin ya-da mejbury toélemeli
pajymyzdyr.

>k %k k

Bolan waka

Misirin Dimyat saherinde bolup gecen bu waka kopcgilikleyin
habar beris serisdelerinde ginden yayradyldy: Abdylla atly bir
oglanjyk agy-garany saygaryp baslanyndan bari basdan
gecirmelerden hem-de zabun hereketlerden doly filmlere
yzygiderli tomasa eder ekeni. 0l seyle filmleri synlamagy hem-
de sol yerdaki gahrymana ins bermegi endik edinipdir.

Onun ahli kiyi-hyyaly sol filmlerdaki gahrymanlar yaly bolup,
hemme kyncgylyklary berbat etmek we ahyrynda maksadyna yetmek
bolupdyr. Ol bir glin dayzalaryna gezelenje gidipdir. Cagalar
bilen jayyn ucegine c¢ykypdyr. Olara sol filmlerdaki
gahrymanlara menzasi gelyandigini, olaryn hereketini ussatlyk
bilen gaytalap bilyandigini yanzydypdyr. Hazirem solaryn
birini gorkezjekdigini, olaryn difne tomasa edip oturmagyny
sorapdyr.

Abdylla jalbarynyn gusagyny cykarypdyr-da, Uucekdaki towuk
keteginin bir gyrasyndan asypdyr. Aylaw gusakdan boynuny
gecirenem sol ekeni, birdenka ayagynyn astyndaky agac¢ bir yana



agyp gidipdir. Abdyllanyn boyny gusaga ilisip galypdyr. 01
cagalardan komek sorapdyr, emma cagalar onun bu hereketini
gorkezilmeli sol tomasanyn bir bdlegidir oydipdirler we batly
el carpysma bilen «gahrymanlaryny» goldapdyrlar. Aslynda
welin, Abdylla janhowluna koOomek sorayardy. Sol yerdaki
cagalaryn ekabyrragy Abdyllanyn bu bolsuny halamandyr. Dessine
ony gujaklapdyr we gusakdan boynuny ayryp, asak dislripdir.
Asyl goriup otursalar, sahel gija galynsa, Abdyllanyn helak
bolmagy hem das dal eken. Derrew dayzalaryny cagyryp,
yagdaylary ona aydypdyrlar. «Tiz komek» lukmanlaryna ylz
tutupdyrlar. Seydibem Abdylla yalnys disinjesinin pidasy
bolmakdan gutulyp, zordan diri galyp bildi.

%k k %k

Cagalaryiny terbiyelemage komek etjek
43 KADA

Korpe kakasyna gora boy alar,
Daragtlar damaryna gora.

Ozara gatnasykda birek-birege ynam mdhim zatdyr.

1-nji kada
Cagalaryndan nama garasyandygyny
kesgitle

Lukman bolmagyny isleyarin.. Inzener bolsa gowy bolardy..
Ugurtapyjy sowdagar bolsa has gowusy..

«Cagalarynyzyn kim bolmagyny isleyaniz?» diyen sowala den-
duslarymyn, dost-garyndaslarymyn koplusinden alyan jogabym
seyle.

Hut sujagaz bolejigin caganyn sahsy ykbalyna degislidigine,
hi¢c kimin tasiri, basgysy bolmazdan, ony c¢aganyn hut 6zinin
saylap almalydygyna, kakasynyn bu babatda dine ugrukdyryjy,
gonikdiriji wezipani yerine yetirmelidigine garamazdan,
gynansak-da, biz cagalarymyzyn 06z isleyisleri yaly dal-de,



bizin isleysimiz yaly bolaryny isleyaris.

Amerikaly yazyjy J. Peyn: «Cagalaryn yorejek yoluny, gitjek
ugruny sen saylap berme; sen dine onun yoluny yagtylandyr,
gitjek ugruna ysyk tut, kopdurli degerli maslahatlary teklip
et, goy, galan zady 6zi saylasyn» diyip yazyar.

Garaz, c¢agalara in beyik asylly maksatlaryh namedigini
disindirmeli we olary kesgitlap bermeli, emma olara yetmegin
yollaryny, usullaryny saylamagy cagalaryn oOzlerine goymaly.
Akylly-basly adamyn in beyik maksady bolsa owaldan gelyan
arassa yorelgelere gora tamiz disinjeler bilen yasayan, hak
yoly Undeyan, hayyrly islere yol gOrkezyan cagalary terbiyelap
yetisdirmekdir. Haysy 1isin gyrasyndan barsalar-da, sol
ayratynlyklary yodrejek yollarynyn samcyragyna Owlrseler, el
uran islerinin bereketi artar gider.

Maksada okgunly her bir kakanyn anynda bu disinje makam kok
urmalydyr. Elbetde, diinya yiuzinde abrayly, meshur bir
perzendimin bolmagy meni diysen begendirer, emma bir serti
bilen, bu abray-séhrat adamlara Hakyn nygmatyny yatladyp
bilyan bolsa.. Asylly-momin adamyn kalbynda karar tutmaly yene
bir zat bar, Biribaryn nazarynda ylregi tap-tamiz, sada,
imanly yonekey bir isgar kamera ysyklarynyn yagtysynda gezyan,
diinyade ginden tanalyan, emma Haky hem-de hak zady asgermeyan,
hetden asyan adamlardan has ezizdir.

Biz zehin-ukyby, taysyzlygy babatda golayyna adam getirmeyan
ussat lukmanlary isleyaris, bir serti bilen.. adamkarcilikleri
bolsun — adamlar ondan daslasmasyn.

Ylmy bilen ymmaty-milleti galkyndyryan geologlary,
astronomlary, yadrofizikleri isleyaris. Zehini, basarjanlygy,
dogrucyl we disnikli beyan edisi, maglumatlara baydygy bilen
halkyna hyzmat edip bilyan nesilleri isleyaris.

Emma kop kakalaryn asyl mazmunyna dal-de, dasky gornisine,
dine soéhratyna gyzykyandyklaryny goéryaris. Olaryn biri oglunyn
lukman bolmagyny isleyar, cinki onun in beyik umydy adynyn



«Pylan lukmanyh kakasy» diylip tutulmagy. Ya-da kabirleri
«Cagalaryna gowy terbiye» berendigi bilen o6wilmegini isleyar.
Bu zatlaram ayyp dal, emma ol yerde caganh adynyn oninden
tutuljak we gayry at-sohratlardan has ahmiyetli zatlar bar..
Hawa, senifh perzendin beyik missiyanyn eyesi bolmaly.. adamzat
icin beyik wezipeleri bitirmeli.. Haky tanamaly.. asylly yol-
yorelganin, dap-dessuryn dowamaty ic¢in hyzmat etmeli.

Bu hasiyetleri ona ornasdyrmakda we sol duygular bilen 6sip,
kemala gelmeginde caganyn dowamly we yzygiderli isleg-
hyyallary size has gowy komek eder. Cagalarynyz hemise
0zlerinin o0zboluslyklaryny, ayratynlyklaryny duyasy
gelyandirler. Olar ata-enelerinin o0zlerinin basga birine
menzemeyandikleri, Uuytgesik biridikleri hakdaky gowin
goteriji, ynam beriji, ruhlandyryjy yatlatmalaryna matac. Su
yerdenem olaryn anynda 0z dirs ygtykadyna bolan soygini
ornasdyrmak wajyp bolyar. Milletin beyik sahsyyetleri bilen
baglanysykly kabir kyssalar arkaly olarda taryhy-jemgyyetcilik
terbiyesini, olaryn beyikliginden, zehinliliginden s6z acyp,
0z halkyna, ata-babalaryna bolan buysanjyny kamillesdirip
bolyar. Seyle pikir-disinjelerin olaryn terbiyesine
girizilmegi olarda 06z halkynyn hyzmatyna berilmek yaly
duygulary Osdirmegi tebigydyr, seylelikde, ol 6zini dine 6z
kakasynyn dal-de, tutus halkyn umydynyn bir bélegi hokminde
goryar.

Seylelikde, durmusyn dirli ugurlaryndaky ustinligi onun beyik
maksady bilen tebigy baglanysykly bolyar duruberyar.

(Dowamy bar) .

Arap dilinden terjime eden Rahmet GYLYJOW



