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Jynsy gatnasykda bolmak hukugy «Yanyoldasyfiyz bilen
bolanyfiyzda 06zufizifi lezzet alysyfilyz yaly onufiam jynsy
kanagatlanmasyny upjun etman ondan ayrylman». («Feyzil-Kadyr»,

I-nji tom)
JYNSY GATNASYKDA BOLMAK HUKUGY

Masgalada bagtly durmusyn we agzybirligin iA mohum
faktorlarynyi biri hem erkek bilen defi derejede ayalyi hem
jynsy taydan 1lezzet almagydyr. Masgala agzalalyklaryhf
aglabasyny icgin oOwrenilende, olarda ar-ayalyi arasyndaky
jynsy gatnasyk meselesinde ofusmazlygyfi bardygyny goérmek
bolyar. Bu ayan edilip durulmasa-da aslynda agzalalyklaryhf
kdopusinifn sebabi sundadyr. Hatda ofiusmazlygyf sebabinif sundan
gelip c¢ykyandygyny ar-ayalyi o6zlerem bilmeyar ya-da ns
bermeyar. Muny bolsa kabir sebapler bilen disindirmek bolar.
Meselem, kabir erkekler dogabitdi hyjuwly, ayallar bolsa
islegsiz bolup biler. Kate bolsa ayallar asa aygyr bolup,
erkekler islegsiz bolup bilyar. Munui yaly yagdaylarda jynsy
gatnasyklarda disinismezlikler dérap baslayar we ar-ayalyhf
arasynda ofusmazlyk doéreyar. Kamahal erkekler, kate ayallar
durmus aladalaryndan yafia yanyoldaslarynyi bu hususlaryna
biperwaylyk bilen seredyarler. Bedeni argyn kisi dyng¢ alyp
yatyrka, garsysyndakynyfi jynsy islegini we hyjuwyny duyjak
bolup durmayar. Duysa-da bu isi keypihon yerine yetirmez.
Koplenc hem boyun towlayarlar. Islegli yapysan tarap bolsa
yassykdasynyfi bu bolsuny gorip, isdasine sogan dogralyar we
islegini ayan etjek bolubam durmayar, ya-da yassykdasyny bu
ise mejbur edyar. Jynsy taydan kanagatlanma alyp bilmeyan
erkekde ya ayalda bu keypsizlik wagtyf gecmegi bilen artyar we
ahyrsoiunda masgala arasynda biderek zatlaryi Ustlinde biri-
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birine inirdemegin netijesinde ownuk dawalar baslanyar.
Masgala dawalarynyin kopusinde sunui yaly sebapleriin bardygy
subut edilen hakykatdyr. 0z o6yilinde ayalyndan kanagatlanmayan
kop erkekler bar gaharyny basgalardan c¢ykaryan yerleri az dal.
Yslam ayalyn we erkegifn kadaly jynsy gatnasyklary babatda
jynsy gatnasygyn maksadyny, halal we haram taraplaryny
bildirip 6z nukdaynazaryny beyan edipdir. Biz bolsa hem dini,
hem ylmy deliller bilen bu hususda size dislinje bermage
calysalyn.

JYNSY HYJUWA TASIR EDYAN FAKTORLAR

Gan basysyf artmagy, pulsufi we jynsy hyrujyn herekete gecmegi,
janyfa jay tapmazlyk, dem alysyin, tlysiUf Uytgemegi gornisinde
yuze cykyan «jynsy hyjuw» hadysalarynyi jynsy gatnasykdan
lezzet almakda tasiri uludyr. Elbetde, «jynsy hyjuw» diyilyan
bu hadysalara 6z tasirini yetiryan we guyclendiryan faktorlar
bardyr. Bu faktorlar name? Olara dusunmage calysalyn. Munui
ucin ilki hyjuwyi (hdwesii) namedigini bilmek gerek.

Hyjuw — beyin we damar sistemalarynyi islemegi bilen
baglanysykly ruhy ahwalatdyr. Bu yagdaylaryi doreysinde we
kadalasmagynda beyindaki kabir merkezler bilen ofiurga we damar
mehanizminifA ahmiyeti uludyr. Esasanam uc¢ dirli hyjuw bolyar.
Olar gorky, gahar we sodygidir. Hyjuwlaryfi hemmesinifi-de
energiya doredyan we organizmi herekete getiryan tasirlerinii
bardygy malimdir. Kabir psihologlar jynsy hyjuwy soOygi
hyjuwyna baglanysdyryan bolsa, kabir psihologlar gahar
hyjuwyna baglanysdyryarlar. Emma jynsy hyjuw ifi kop gaharlanma
hyjuwyna golaydyr. Hakykatdanam gaharly adamyi 6zini alyp
barysy bilen jynsy hyjuwy basyna c¢ykanyi 06zini alyp barysy
biri-birine juda mefizeyar.

Hyjuwyi namedigini bilenimizden sofi jynsy hyjuwa tasir edyan
faktorlaryfi Ustunde durup gecelin.

1). YS:

Ys bilen jynsy hyjywyfA arasynda yakynlygyh bardygy gadym
dowlirlerden bari belli zatdyr. Gadymy Misurii sa zenany



Kleopatranyi ysly kosmetiki serisdeleri calynmagy bilen
birlikde bezenip-beslenmegine alty sagat gerek bolupdyr.
Hazirki dowridf yzagalak taypalarynyfi birinifi yasayan yeri
bolan Taiti adasynda yas zenanlar erkeklerifi jynsy hyjuwyny
oyarmak Uuc¢in saclaryna ysly serisderi, endamlaryna ysly
yaglary sirtyarler we jynsy islegi oyarmak U(c¢im edyan bu
isleri olaryfi ep-esli wagtyny alyar. Awstraliyada bolsa bu
dap-dessur gornisine gecip gidipdir. Awstraliyaly bir erkek
yassykdasyny hyjuwlandyrmak islese «jeanjeta» atly bir
osumligin kokuni we gabygyndaky sirani tutus endamyna sirtip
cykyar. Endamyna jeanjeta slrtilen erkegifi der ysy bilen
gatysyp orta c¢ykyan ysyfi netijesinde onufi garsysyndaky
partnyorynyi jynsy islegi oyanypdyr. Gadymy dowlrlerden
hazirki ginlere cenli kabir alymlar elyaglyga we icki esiklere
sifen we yakymsyz ys bermeyan der ysynyi birnace erkeke we
ayala hyjuwlandyryjy tasir edyandigini bellap gecgyarler. Seyle
hem gadymy hindi we hytay siwilizasiyalary dowrinde kabir gul
yslarynyi yanynda misk we menewse ulanylyar ekeni. Bular hali-
hazirlerem ulanylyar. Sol sanda parfyumeriya onimc¢iliginifi yyl
geldikce kamillesmegi we senagatyf in disewlntli pudaklarynyi
biri hasaplanmagy hem yslaryi jynsy durmusda méhidm rolunyi
bardygynyf aydyf subutnamasydyr. Yslam dini yakymly ysy ayala-
da, erkege-de halal edipdir. Emma ayallara dasarda ysly
serisdeleri sepinmegi gadagan edipdir. Munui sebabi bolsa
yakymly ysyin keseki erkeklerde jynsy pikir oyarmazlyk ulc¢indir.
Pygamberimiz (s.a.w) seyle diyipdir:

«Mafa dinyafnizden lU¢ zat soydirildi: Goz aydyilygym namaz,
yakymly ys we ayal». («Miskati'l-Mesabih», II-nji tom, sah.:
669)

Pygamberimiz (s.a.w) hadyslarynda aydysy yaly yakymly ysy
soyupdir we ulanypdyr, ulanylmagyny-da undapdir. Munuf sebabi
yakymly ysyfi hem Kkopcgluligii arasynda yakymsyz yslary
gidermekdaki artykmaclygyndan, hem-de ayal-erkegiin jynsy
isleglerinde uly tasirinifi barlygyndan gelip c¢ykyar.
Yanyoldaslary biri-birine ysnysdyrjak her bir gowy =zat
dinimizde halal edilendir we hut Pygamberimizii (s.a.w) 0zi bu
babatda ymmatyna gérelde bolupdyr. Indi bolsa ys babatda ayala



we erkege getirilen caklendirmelerden s6z acalyni.
» Erkegin yakymly yslary ulanmagy:

Jumga we Bayram namazlarynda, toy-dabaralarda erkeklerii
yakymly yslary sepinmegi siinnetdir. Yakymlu yslary sepinen
erkekler ucin ayallaryf bar yerine gidip-gitmezlik barada hic
hili cdklendirme bellenilméndir. Yakymly ys sepinende erkekler
icin yekeje gadagan edilen zat bardyr. Erkege heleysypat
hereketleri gadagan eden yslam olara yakymly ys babatda hem
ayallara mahsus yakymly yslary sepinmegi gadagan edyar. Yala
ibn Mirre (r.a) seyle diyyar:

«Allanyii Resuly (s.a.w) Yalanyfi yizinde goyy reiikli yakymly
ysyi yzyny gorip:

— Ayalyid barmy? — diyip sorady. (Yagny vyiziAdaki yz safa
ayalyfidan yokusdymy diyen manyda).

Yala:

— Yok, ayalym yok, ey Allanyfi Resuly! — diyip jogap berdi.

Sol wagt Resulalla (s.a.w) seyle diydi:

— Oylfie git, derhal bu yzy yuwup ayyr. Gaydybam munufi yaly
ysly zady sepinaymegin!» (Miskatiu’l-Mesabih K. Libas)

Gorsufiz yaly, Resulalla (s.a.w) ayallara mahsus yakymly
yslary sepinmegi gadagan edipdir. Clinki ayallar mahsus
islendik bir hereketi eden erkeklere Allatagala (j.j) nalet
edipdir. Munui yaly kisilerii (heleysypatlaryi ya-da heley
hereketlerine yakyn duryanlaryi) namazynyi Allanyi huzurynda
kabul bolmaysy yaly, olaryi jynazasyndanam perisdeler yiz
owrermisin.

(Bellik: tidrkmen edebiyatynda, hususanam klassyky
sahyrlarymyzyi eserlerinde heleysypat hasiyetli we hereketli
erkekleri «Muhannes» diyip atlandyrylypdyr).

Netijede, dizuminde alkogol bolmadyk, goyy renkli yz
galdyrmayan dirli yakymly yslu serisdeler erkekler iicin
halaldyr.

» Ayalyfn yakymly yslary ulanmagy:

Yslam erkege bolsy yaly ayala-da yakymlu yslary sepinmegi



halal edipdir. Emma yaradylanda o6zine meyil etdiriji
artykmaclyklary bilen yaradylan ayal yakymly yslary sepinenden
sofira has hem artykmac¢lyga eye bolyandygy lic¢cin, olara kabir
caklendirmeler goylupdyr. Ol hem dasary (kdéca we beyleki
kopculik yerlerine) gidenlerinde ys, kosmetika, makiyaz we s.m
bezenip-beslenmelifi gadagan edilmegidir. Yslam ayaly adamsyny
ozune ymtyldyrmak tGcin has hem 0Ozine cekiji bolmaga cagyryanam
bolsa, keseki erkeklerin godzinden gaca durmagy Undapdir. Sonui
ucinem ayal 0z erkegine ymtylysly gorinmek Uc¢in rugsat edilen
her durli jynsy hyjuwlandyrma usullaryny ulanmaga haky bardyr.

» Ayal aybasy dowriinde-de yakymly yslary sepinmelidir:

Ayal jynsy meyil edijiligin pese diisyan we aybasy ganynyi
yaramaz ys doredyan wagtynda-da yakymly yslary sepinibermeli,
hatda sol wagtlar hasam arassacylyga uns bermelidir. Netijede
ayal 0z erkeginiin go0zinde elmydama 6z gymmatyny distrman
saklar.

2). BEDEN ARASSALYGY.

Jynsy hyjuwa tasirini yetirip bilyan esasy faktorlaryfi biri
hem beden we dis arassalygydyr. Dinimiz arassalyga juda
ahmiyet beryandir. Munui sebabi bolsa, kopcilik yerinde
yakymsyz ys doredip adamlary birahat etmezligi we
yassykdaslaryfi biri-birlerine bolan mahir-muhabbetlerinin
berkemegi Uc¢indir. Uyat yerlerini we goltugyny yuwup
durmayandan gelyan yakymsyz yslar jynsy gatnasygyi keypine
sogan dograyan zatlaryfA biridir. Sinni akymynyfi esasy
ugurlarynyfi biri bolan maliki mezhebinde ayalyfi jynsy
organlaryndan yakymsyz yslaryi yzygiderli gelip durmagyny
nikany bozmak Ucin sebaplerifi biri kabul edyar. Sonui Uc¢inem
ayallar we erkekler yslam dininin hokmany hasap eden
arassacylyk dizginlerini berjay edaymelidir. Arassacylyk
dizginlerini kadaly yerine yetirmeyan adamlarda jynsy
duygusyzlyk emele gelyar. Ahyrsofunda bolsa birnace kisilerif
durmusynda esasy faktor bolup duryan jynsy gatnasygyn
kesilmegi bilen, masgalanyfi binyady hem gowsap baslayar.



Yanyoldaslar beden arassacylygyny berjay edenlerinde hdkmany
suratda suw ulanmalydyr. Suw bilen yuwunmasan, barybir bedende
mikrop galyndylary we yakymsyz yslar galyar, netijede bolsa
ar-ayalyn arasynda ideal jynsy gatnasyk bolup bilmez.

» Beden arassacylygynda ar-ayalyi etmeli isleri megerem su
asakdakylardan ybarat bolsa gerek:

— Kici we uly taretden sonra suw bilen taret almalydyr;

— Jynsy gatnasyk sebapli, has 6n yuwunmadyk bolsa, if bolmanda
hepdede bir gezek suwa dusmelidir;

— Kyrk ginden gecirman dyrnagyfy almaly, goltuk asty we uyat
yerlerdaki tiyleri syryp ayyrmaly;

— Saclaryna gowy ideg etmeli;

— Dislerini yuwup durmaly (ofarsafilyz miswak ulanyi).
Seylelikde dis etlerinifi arasynda galan we yakymsyz yslara
sebap bolup biljek azyk galyndylaryndan arrasa bolarsyiyz.

Dis arassalygynyi jynsy gatnasyk babatda ayratyn orny bardyr.
Ogsasmagyfi jynsy islegleri gylawlandyrmaga edyan tasirini g0z
oftne tutsak, onda garsyndakynyin disleri arassa dal bolsa, ya-
da sizinki arassa dal bolsa jynsy gatnasykdan aljak lezzete
sogan dogralsa gerek.

3). GOZ ARKALY HYJUWLANMAK.

G6z adamyin kalbyna acylan penjire diysek yaliys bolmasa gerek.
Samar saclaryn, garamyk go6zlerin, gelsikli agzyn, pisse
dodaklaryi gbéze gonlkdirilen jynsy hyjuwlandyryjylardygyny hicg
kim inkar etmese gerek. Ayalyi we erkegin bir-birlerinde
gozine yakymly goOrinen yerine seretmekden lezzet alyandygy, bu
gormek duygusynyfi jynsy hyjuwa tasir edyan faktorlardan
biridigini gorkezyar. Yslam dinimiz erkegifi 0z yanyoldasyndan
basga ayallara, ayallaryiam adamsyndan basga erkeklere
bakmagyny, goérmek duygusy juda glyc¢li jynsy islegifi doremegine
sebap bolup biljekdigi uUcin gadagan edipdir.

4). GALTASMAK DUYGUSY.



Duygy organlarymyzdan bolan derimiz galtasmak duygusynyi
organydyr. Tejribelerin gorkezisi yaly, beden sirtismeleri
arkaly jynsy duygular oyanyp bilyar. Munuii sebabi bolsa
oyaryjy faktorlara garsy yumsak damarlaryi barlygyndadyr. Bu
jynsy hyjuwy oyandyryjy sebaplerifi basynda gelyar. Ayalda-da,
erkekde-de galtasylan wagtynda jynsy islegi gylawlandyryan
kdbir beden agzalarynyh bardygy hemma malim zatdyr. Galtasma,
ogsasma, sypalanma garsy duygucyllygy giycli beden agzalaryna
sdhwetlendiriji agzalar diyip at berilyar. Yagny jynsy
gatnasyk bolup durka, bu agzalaryi oyarylmagy jynsy islegi
hasam hereketlendiryar. Bu nukdaynazardan hylwatly
pursatlarda, hususanam ayalyfi sdhwetlendiriji agzalaryny
sypamak, ony orgazm pursatyna tayyarlamak lcin esasy zatlaryn
biridir. Ar-ayallyk gatnasyklarynda sowly jynsy gatnasyklaryf
ilkinji sertlerinifA biri ar-ayalyfA biri-birlerindaki
sOhwetlendiriji yerlerini (yumsak damaryny, «tockasyny»)
bilmekleri we sol yerleri sypalamaga lins bermekleri gerekdir.
Yslam dininde biri-birine namahrem bolan ayal bilen erkegihi
biri-birini ellemegine, gatnasyk saklamagyna, elinden
tutmagyna, elini ogsamagyna asla rugsat berilmeyar we haram
hasaplanyar. Cinki nebsi oyandyryan sOhweti ayaga galdyryan
sebaplerifi biri hem keseki ayala el degirmekdir. Hadyslarda
aydylysy yaly, el bilen ellemek — bu elii zynasydyr, yagny her
galtasan agzanyfi ayratyn zynasydyr. Hezreti Muhammet (s.a.w)
bir hadysy-serifinde seyle diyyar:

«Birifnizin basyiyza demirden bir c¢isin ddrtilmegi, namahrem
ayala galtasmakdan has gowudyr».

Difie su hadys hem galtasmagyfi jynsy islegleri oyarmakda esasy
zatlaryfi biridigini gorkezyar. Megerem, hut sonufi lc¢in keseki
erkek bilen ayallyi ellesmegi haram edilipdir.

5). 0GSASMAK

Jynsy hyjuwa tasir edyan esasy faktorlardan biri hem
ogsasmakdyr. Difle ogsasmak bilenem ayal bilen erkegifi orgazma
(jynsy islegi kanagatlandyrmak) baryp bilyandigini g6z oOninde
tutsak, onda ogsasmagyin jynsy hyjuwa edyan tasirine gowy



distnersiniz.

Pygamberimiz (s.a.w) seyle diyipdir:

«Siz haywan yaly jima etmaf. Has Ofirakden gurrifilesif, oynasyh
we ogsasyn».

Bu hadysyin ysarat edisi yaly ayal bilen erkegin jynsy
gatnasyga golaylasdyryan hereketleri etmekleri, jynsy
gatnasygy yenil we has lezzetli yerine yetirjekdikleri hem-de
biri-birlerine ruhy taydan has ysnysjakdyklary ilc¢in ogsasmak
masgalada bagtly durmusy Uupjun edyan esasy faktorlaryi
biridir.

5). SES.

Sesin, pysyrdasyp gurlesmegin jynsy hyjuwa tasir etmekdaki
roluny hic¢ kim inkar edip bilmez. Nazik we meyil etdiriji
sesifi adam ruhuny sandyradyberyandigini her kimem bilyandir.
Hernace ilkinji bakysda ahmiyetsiz yaly bolup gorinyanem bolsa
jynsy hyjuwy oyandyryjy gurrifii ya-da seslerifi erkekden beter
ayalyi jynsy durmusynda ayratyn yeri bardyr.. Pygamberimizii
(s.a.w) ayallaryndan bolan Ummi Seleme (r.a) seyle diyyar:
«Resulalla yanyoldasy bilen yakyn gatnasykda bolan wagtynda
basyna, 0z ustine we yanyoldasynyfi Ustine bir zat orterdi,
sesini Uytgederdi we garsysyndaky yanyoldasyna «Umsim bol!»
diyerdi» («Lewami’ul-Ukdl», IV tom, sah: 627).

Ummi Seleme (r.a) vyanyoldas diyende, elbetde 6zi barada
aydyar.

Pygamberimiz (s.a.w) seyle diyyar:

«Sizden birifiiz yanyoldasyna haywanlaryi yakynlasysy yaly
yakynlasmasyn. Aralarynda (haywanlardan tapawutlylykda) bir
zatlar bolsun».

Sahabalar sorapdyrlar:

— Ya Resulalla, ol zatlar namedir?

Resulalla (s.a.w) aydypdyr:

— Ysk pysyrdasmalary we ogsasmakdyr.

(«Ihya-u Ulumid’din, K. Nikah, II tom, sah.: 64).

Bu gorkezilenlerden bilnisi yaly, ar-ayal jynsy gatnasyga
girmezden 06A jynsy hyjuwa tasir edyan pysyrdasmak, Opmek,



ogsasmak yaly zatlaryfi masgalada jynsy taydan jebislesigi
upjun edyandigi Uc¢in, ayala-da, erkege-de sinnet
hasaplanypdyr. Emma dinimiz sesifi jynsy hyjuwy oyarmakdaky
tasirligini g6z oOnudnde tutup, keseki ayal bilen erkegii biri-
birlerine mylayym, ozine cekiji sOhweti oyaryjy gornisde
pysyrdasyp gurlesmegi haram edipdir.

Beyik Allatagala seyle buyuryar:

«Ayallar bilen yumsak we sirin glirlesmaf. Kalbynda hassalyk
bolan tama eder» («Ahzab» sliresi, 32-nji ayat).

Pygamberimiz (s.a.w) ayallaryna seyle buyrupdyr:

«Erkekler bilen owadan sesli gurlesman»

» JYNSY GATNASYKDAN ON YSNYSMAK

Ayaly bilen yakyn gatnasykda bolmak islan her bir erkek
ayalyny ilki bilen hosamay sozler we hereketler bilen 06zine
meyil etdirmegi basarmalydyr. Sofira bolsa «isini» dynyp-
dynmanka disekden turup gidibermeli dal we ayalynyi hem
ozunden kanagatlanmagyny, lezzet almagyny upjun etmeli. Cunki
ayalyi organizmi erkegifikiden has gi¢ oyanyar, emma duygy
taydan bolsa erkegifikiden has guycli bolyar. Ayal adamsynyf
ogsamagy bilenem bitinley lezzet alyp bilyar. Kabir disinjesiz
erkekler ayallarynyin gijrak oyanyandygyny bilmeyandikleri {cin
olary kanagatlandyryp bilmeyarler. Ayallar munui vyaly
birtaraplayyn gatnasykdan asla lezzet alyp bilmeyarler. Erkek
mumkin boldugyca sowukganly we sabyrly bolup, bu isi sakyr-
sukyr yerine yetirmejek bolmaly.

Pygamberimiz (s.a.w) seyle diyyar:

«Yanyoldasyflyz bilen yakyn gatnasykda bolanyfyzda 6zUfiizifi
lezzet alsyflyz yaly ayalyiyzam jynsy kanagatlanmasyny giderman
ondan ayrylman» («Feyzul-Kadir», I tom, sah.: 325).

Resulalla (s.a.w) disege gecen erkeklere ayallary bilen
ysnysykly hereketleri etman yakyn gatnasyga gecmezligi
undapdir.

Pygamberimiz (s.a.w) seyle diyyar:

«Ynsanyfi yay bile ok atmagy, atyny gezdirmegi we yanyoldasy
bilen oynasmagyndan basga oyunlaryi barsy bosdur. Bular



Hakdandyr we dogrudyr». («Et-Taj», II tom, sah.:309).
Pygamberimizifi bu babatda yene-de seyle aydan sdzleri bar:

«U¢ zat bardyr, bular erkegifi ejizligini gdorkezyar:

— Soyenini gOrer, emma adyny bilmez;

— Musulman doganynyf hodir-kereminden yiz Owrer;

— Opmén, ogsasman ayaly bilen yakyn gatnasykda bolandan sofira
0z isini bitirip-bitirmanka (yerinden turar), ayalynyh isinif
bitmegine (kanagatlanmagyna) garasmaz»

(«Lewami’ul-Ukut», II tom, sah.: 309).

Erkek yakyn gatnasykdan o6fidnca durky bilen lezzet alyanca
oziune erk etmeli, yanyoldasy bilen ysnysykly hereketleri
etmeki we onu-da 6z alyan keypine dei sarik etmeli. Seylelikde
her iki tarap hem lezzeti bir wagtda diyen yaly alar. Ayal
adamsynyin 0zini sOymegine we 0Ozine ymtylmagyna, onufi gorkezen
yakynlygyna gora has calt erap-akyar hem-de bu yakynlasmadan
duyyan lezzeti bitin sufnlini gaplap alyar. Erkek bilen ayalyhf
arasyndaky ysnysykly hereket nace uzasa ayalyf duyjak mahir-
muhabbeti we lezzeti hem sonca gowy bolyar. Munufi iGc¢in ol
gatnasygyn wagtynyiA has uzamagyny isleyar. Galyberse-de,
erkegin onui yumsak damaryndan («tockasyndan) tutyan yerlerini
oynap-sypamagy ony hasam hyruclandyryar. Erkek 06z ayalyny
sohwetini oyaryan yumsak yerlerini we nokatlaryny bilse gowy.
OzUAiz pikir edip g6rifi, notadan basy c¢ykmayan birinifi eline
haysydyr bir saz guralyny bersefi, calyp bilermi?! Elbetde,
calyp bilmez! Ayallar hem edil sonuf yalydyr. Ayal 6zini
soymeyan, sulhy almayan we 0zlini oyandyrmayan erkek bilen
bolan yakynlygyndan lezzet alyp bilmeysi yaly, erkege-de
lezzet berisinifi ugry bolmaz. Ayalyfi 6ziini kanagatlandyrmagyny
isleyan erkek, munufi lUc¢in ilkinji etmeli isifi 6z payyna
disyandigini bilmelidir. Munui yaly pursatda erkek ayala name
berip bilse, sonufi hem garsylygyny alar. Bu lezzeti duyup
bilmek bolsa, yakynlasyga uytgesik duygy we keyp berer.

» JYNSY GATNASYKDA BOLMAGYN CAGI

Erkek ayaly bilen islan wagtynda yakyn gatnasykda bolup biler.
Mufa hi¢ kimiA garsylyklayyn pikiri yokdur. Emma cakdan asa



yakyn gatnasygyn erkegi ysgynsyz, mejalsyz etjwksigini g6z
onlne tutulanda, ifA dogrusy yakyn gatnasyga bolan islegihf
oyanan wagtynda edilmegidir.

Sahabalardan Jabir ibn Abdylla (r.a) seyle girrii beryar:
«Resulalla bir ayal gordi. Sofira ayallaryndan Zeynebifi (r.a)
yanyna girdi we yakyn gatnasykda bolup c¢ykdy. Biraz wagt
gecenden sofira sahabalarynyi yanyna geldi we seyle diydi:

— Ayal (erkeklere goriinende) seytan sypatynda goriiner. Sizden
birifiiz bir ayal go6rup, ol gbéwnine yarasa, ayalynyfA yanyna
gitsin (we yakyn gatnasykda bolsun), cinki gdéwnine yaran
ayalynda bar zat 6z ayalynda-da bardyr»

Guycli isleg oyananda yakyn gatnasykda bolmak gina etmezlik
ucin buyrulan zatdyr. Munuf Uc¢in hadysa lins beren bolsafiyz,
wagtynyfil hacandygy hdkmany daldir.
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