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Indiki pandemiya tayyarlykly bolmak {c¢in edip biljek
zatlarymyz INDIKI PANDEMIYA TAYYARLYKLY BOLMAK UCIN EDIP
BILJEK ZATLARYMYZ

kitapr.yr":?_

Kowid boyunca acylan derfiew isi galfiap baryarka Kit Yeyts
Birlesen Korollygyh (BK) geljekki bela-beterlere tayyarlykly
bolmak licin nameler edip biljekdigini aydyar.

Kowid derifewinifi birinji tapgyry gyzgalaily dowam edyar. Onuf
maksady pandemiya tayyarlykly bolmak.

Derfiew isinifii gérinisdaki esasy ayratynlygy ginani kimdir
birine yuklemek dal-de, indikisine has gowy tayyarlanmak Uigin
kowid pandemiyasyna kowid pandemiyasyna tayyarlanyarkak
goyberen yaliyslyklarymyzdan sapak almak. Derifew isindaki bu
birinji matlap «Garasylmayana nahili garasyp bileris» («How to
Expect the Unexpected») kitabymda-da bar. Kitapda gecmisde
adamlaryn cak edenlerinde goyberen yaliyslyklary nygtamaga,
seyle sowsuzlyklaryi diyp sebaplerini kesgitlemage we geljekde
gaytalanmazlygy ya-da has gowsy hic¢ hili gaytalanmaz yaly
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yagdaya getirilen manysyny beryan strategiyalary teklip etmage
uns berdim.

Geljegi pikir etmek barada aydylanda her bir etsem-petsemimiz
dinyanii ugur-utgasyzlyklaryna garsy jedele wekilcilik edyar.
Tayyarlygynam sondan parhy yok. Tayyarlyk derejamiz geljegin
uytgesmelerine garsy jedellerimizi goramak lcin sindizden pida
bermekci zatlarymyzyi arasyndaky calsygy afiladyar.

Pandemiya tayyarlyk hakda pikir edenimizde, tebigy
helakcilikler bolan yagdayynda edilmeli islerii meyilnamasynyn
beyleki ugurlaryndan sapak alyp bileris. Mysal ic¢in Birlesen
Korollykda yer yranmalaryna rutin hokminde tayyarlyk goremzok,
sebabi bu yurtda yer yranma mimking¢iligi yok diyen yaly. Muha
derek Yaponiya rutin hokminde yyllyk byuZetinifi 3%-den
gowragyny tebigy helakcilik howpy boyunca degisli edaralaryna
harclayar.

50-nji yyllaryi sofiunda Yaponiyada tebigy helékcilige
tayyarlygyn gliyclendirilip baslan wagtyndan bari yyllyk ortaca
adam pidasynyfi sany mifilerceden birnace ylize diusirildi.
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«Garasylmayana nahili garasyp bilerisde» indiki vyer
yranmasynyfi doly hacan boljagyny anyklamak mumkin dalem bolsa,
seysmologlaryin sarsgyna yakyn sebitlerdaki yer yranma
yygylyklaryny ynamly caklap bilyandiklerini we bu maglumaty
gollanmalary tayyarlamagymyza we birinji 1{ns bermeli
meselamize oOwlrmegimize vyardam etmek dg¢in wulanyp
bilyandigimizi o6fe slryarin.

Saglygy gorayys ulgamynda hinarmenlesen alymlaram pandemiyadan
on seysmologlar bilen birmefizesrak zatlary aydyardylar. Belki-
de, 2020-nji yylda yasap yorenler kowid pandemiyasy bilen def
derejedaki saglyga howp salyan global yagdayy basdan
gecirmandigi lc¢in koplisi berilyan duyduryslary difilemedi.
Byuzet jogapkarciligi ofisinifi baslygy Ricard Hyuz derfew
isinde sayat hokminde beren gorkezmesinde yagdayy seyle
dusundirdi:

«Yykgyncylykly howplaryii hacan boljagyny o6finden caklamak kyn
bolup biler, emma bolan yagdayynda naderejede tasir etjegini
caklap bolyar. Global pandemiya howpy koronawirus gelmezden
ofnem on yyllap dowletifi howp sanawynyi ifi basynda duryardy,
muia garamazdan diysefi az (yza ser salanymyzda hakykatdanam
juda az) uns cekdi..»

Hazire cenli derfiew isine hodirlenen subutnamalar kowidifi ylze
cykmagyna alyp baran doéwirde insii pandemiya tayyar bolmakdan
gecen, «Breksite» sowlandygyny acyk-aydyf gorkezyar. 2018-nji
yylda Saglygy gorayys we sosial hyzmatlar departamentinde
tayyarlyk jogapkarc¢iligini boynuna alan isgar Emma Rid
subutnamalarynda ylalasyksyz «Breksite» tayyarlygyf kamillik
yasyna yetenlerii sosial we jemgyyetcilik g6zeggiliginih
goldanmagyny UuUpjyn etmekden has derwayysdygyny aytdy.
Hokimetara Dimew pandemiyasyna tayyarlyk guramasy 2018-nji
yylyfi noyabry bilen 2019-njy yylyfA noyabryna cenli bir yyllap
«Breksit» tayyarlyklary sebapli bir gezek yygnanysmady.

Derifiew isinifi dowamynda 2016-njy yyldaky pandemiya tayyarlyk
okuwynda («Cygnus») berlen 22 maslahatdan pandemiya yayranda
bary-yogy sekizinifi berjay edilendigi belli boldy.



«Cygnus» wagtynda saglygy gorayys boyunca esasy jogapkar,
professor Deym Selli Deywis sol wagt dem beriji medisina
enjamynyi azdygyna Unsi c¢ekipdi. Muha garamazdan BK-yhA ilkinji
kowid wakalaryndan alty hepde sofi Mett Hankok britaniyaly
importcylara «Bir dem beris enjamyny ondirsefiizem, satyn
alarys. Uysip yatan zat yok» diyip yalbaryardy. Dewid
Kemeronyn, Jorj Osbornyi islan dowrinde «gusak cekdirme»
maksatnamasynyi yurdy pandemiyadan o6A tayyarlyksyz
goymandygyna degisli nagileliklerine garamazdan, beylekileri
mufa ters gelyan subutnamalar gorkezdi.

Deym Selli Deywis BK-yi saglygy gorayys infrastrukturasyna
«maya goyumlaryny togtadandygyny» oOfie slirdi. Bulam saglygy
gorayys ulgamynyf berkligine yaramaz tasir etdi we BK-y
«lukman, sepagat uyasy, yatakhana sany, reanimasiya unitasynyi
sany, dem beriji enjamyi sany boyunca sanawyi if sofuna»
gecirdi. BK Saglygy Gorayys agentliginif baslygy Jenny Harries
saglygy gorayys hyzmatlatyny «yok eden» «gusak cekdirme»
syyasatlary netijesinde saglygy gorayysyi maddy upjunciliginii
azalandygyny aytdy.

Duyduryslar go0zimizin alnynda bolup gecenem bolsa, lins
berilmandigi belli. Ygtyyarlylar maddy cesmeleri beyleki
maksatnamalara sowanyny gowy goryar. Belli bir ahtimallyga
tayyarlanmazlygy saylap almak geljek bilen baglanysykly yapyk
caklamadyr. Sahsy gorayjy topary saklamak ya-da saglygy
gorayys hyzmatynyid hilini yokarlandyrmak boyunca 1is
gecirmezlik sol yurdui gelejekde pandemiyanyfi onlnde yan



bermeginin gutulgusyzlygyny glyclendiryar.

Geljege ser salmak difie acyk formulirleyan «ofiyn»
caklamalarymyz bilen dal, sol bir wagtyin 6ziinde berjay etmedik
«ofaysyz» caklamalarymyz bilenem baglanysyklydyr. Ikinjisini
yoklugy sebapli anyklamak umuman has kyn, emma BK-yfi pandemiya
tayyarlyklarynda gorsumiz yaly sowsuzlyklary-da den derejede
zyyan yetirip biler.
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