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Ikbaly we Aysenury o6ldiren on dokuz yasly Semih Celigin
psihotrop dermanlary ulanyandygy yazyldy.

Nahili dermanlary ulanyardylarka? Gerdek yuwtdurmadan basga
nahili bejergi aldy?

Kabir hadysalary yatladayyn:

— On dort yasyndaky Maykl Karnal (¢ okuwcyny oldiirdi, bas
adamy yaralady. Onui psihotrop dermanlary ulanyandygy aydyldy..

— On Uc¢ yasyndaky Misell Jonson bir mugallymy, dort okuwcyny
yaralady. Onuf psihotrop dermanlary ulanyandygy aydyldy..

— On alty yasyndaky Jeff Weys dokuz adamy oOldirdi, yedi adamy
yaralady. Sofiundan 06z janyna kast etdi. Onufi psihotrop
dermanlary ulanyandygy aydyldy..

— On sekiz yasyndaky Jeson Hoffman bir adamy oldirdi, bir
adamy yaralady. Onuii psihotrop dermanlary ulanyandygy aydyldy.

Uzatmayyn, dinyanif car kinjinde bular yaly gynancly wakalar
yygy-yygydan gaytalanyp dur.

Soiky yyllarda yurdumyzda-da depe sacyfy diyrikdiryan


https://kitapcy.su/imperatoryn-taze-dermanlary/

jenayatlara sayatlyk edyaris. Bizde-de adam oOldirme
jenayatlarynyfi merkesinde psihologiki bimazalygy bar bolan
yaslar bar..

Hadysalary kop taraplayyn ele almaly bolyar. Meselem medisina
tarapy su bolup bilermi: derman yeke-tak caremi?
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Bas yyl 6 «Gara guty. Yiizlesme wagty» kitabymy cykartdym.



Kitapda halkara derman onumcilik kompaniyalarynyin her bir
yurdy «bazar» we her bir adamy «misderi» hdékminde hokminde
goryandigini, kapitalistik medisina disinjesinii adamyf
saglygyny sowda harydyna — meta Owrendigini yazdym.

Derman satuwlarynda goOrlup-esdilmedik partlamalar boluo
gecyardi! Meselem:

Tirkiyede her on adamdan biri psihiatriki dermanlary
ulanyardy. 2003-nji yylda 14 million 238 miA guty
antidepressiya dermanlary ulanylan bolsa, bu san 2010-njy
yylda 34 million gura, 2015-nji yylda 44.5 million guta, 2018-
nji yylda 55 million guta yetdi. Hazir 62 million gelip
diredi..

Rayatlarymyza «bal yuwtdurylyan» vyaly namicin derman
gerdejikleri yuwtdurylyar? Megerem hinarmenlerimiz name
edyandiklerini bilyandir. Herna global kompaniyalara o6zlerini
oynatdyrmayan bolsunlar-da. KoOplisi reseptsiz zatsyz satylyar
yogsan...

Eysemde bolsa antidepressiyalar ulanylyan wagtynda-da, derman
ulanylysy tapba kesilende-de 06z janyha kast etmek ya-da
dusmancylykly hereketler-topulmak yaly diypli netijelere
getirip bilyar.

Su temada surata dusurilen dokumental filmler bar. «Dowlet
mekdepleri. Psihotrop dermanlaryna iterilyarmi?» (“Public
Schools: Pushing Drugs?”) vyaly..
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Hawa, yurdumyzda sofiky doéwiirde koépciulikleyin gandékiislikler-



jenayatlar we 0z janyfla kast etmek wakalary bilen
garsylasyarys. Bu hadysalaryin sebaplerinifi arasynda psihotrop
dermanlarynyfi nahili yygylykda ulanylyp-ulanylmandygy boyunca
gecirilen yeke ylmy-barlag isini go6rmedim. C(Cuinki «bu
dermanlarda gina yok» disinjesi bar.

Seredif.. Bu dermanlar size bagt getiryan gerdejikler dal,
kdbiri agyr gosmaca agyrylary déredip bilyar. Ozem kép wagtlap
ulanylan yagdaptnrw mejbury antidepressiya dermanlarynyfi 0z
bakna edip goyma howpy uly. ABS-nyh 6zem 06zini halas etmek
icin 2004-nji yyldan bari ahli antidepressiya dermanlaryndla
«gara guty» yarlygyny yelmemegi yola goydy. Sebabi ayratynam
18-24 yas aralykdaky yas oglan-gyzlaryi 06z janyna kast etme
meyli howpunyfi artmagy!

Garward uniwersitetinifi Medisina fakultetinii mugallymy.
professor Irwing Kirs antidepressiya boyunca ylmy-barlag
islerini alyp baryar. 0Ol yazan kitaby «Imperatoryfi taze
dermanlarynda» seyle diyyar:

«Antidepressiya dermanlarynyi ulanylysy depressiyanyi sofky
yyllarda gaytalanma howpuny 113-280% artdyryar. DOrt-sekiz
hepde yaly gysga wagtlayyn ulanylyslarda-da depressiya muny
gaytalayar. Bizin ginlerimizde depressiya wakalarynyh
yygylygynyh 1A diyp sebabi-de antidepressiya dermanlarynyfi kép
ulanylmagydyr! Cinki derman icenifiz bilen depressiya yok
bolup gidenok..»

«Gara gutyda» sufia mefizes onlarca ylmy-barlaglaryfi netijesine,
faktlara ylizlendim, kitabyf ylz sahypasyny su tema bagysladym.

Yokarda ady tutulan oglanlaryfi we basga-da onlarca yas yigidif
alyan bejergileri, icgyan psihotrop dermanlary oOwrenilmage
degisli.
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